
テーマは、「絵本選びの視点とプログ
ラムのたてかたのヒント」。絵本や手
あそびの紹介、質問タイムもありま
す！この機会にぜひ♪

お手軽参加の『このはな倶楽部』で運
動習慣を身につけましょう。

子育て親子
よっといでプラン
～子育てボランティア
スキルアップ講座～

【日時】6/19（金）10:00～11:00
【場所】此花区子ども・子育てプラザ
【対象】子育てボランティアを 
されている方
【定員】10名（先着順）
【講師】大阪市立此花図書館  
館長 谷元 美緒
【申込】6/2（火）～6/13（土）まで 
ホームページにて
【問合】此花区子ども・子育てプラザ 
     06-6463-1881

【問合】弁天町市税事務所市民税等 
グループ（個人市民税担当）
　  06-4395-2953 
     06-4395-2810

市税の納付について、インターネット
を利用した便利なサービスをご案内
します。
●Web口座振替受付サービス  
パソコンやスマートフォン  
から、口座振替・自動払込  
の申込みができます。
●スマートフォンなどを  
利用した納付方法   
納付書のeL-QRを読み取ることで、
スマートフォン決済アプリ（各種Pay
等）で納付できます。また、地方税お
支払サイトからクレジット  
カードでの納付も可能です。  
※納付金額に応じてシス  
テム利用料がかかります。
●「納期限のお知らせ」メール配信 
納期限の1週間前と前日に、  
メールでお知らせします。  
納付忘れ防止にぜひご登録 
ください。

ネットで便利！大阪市税

納税通知書を6月上旬に送付します。
第1期分の納期限は6/30（火）です。
なお、3/17（火）以降に所得税の確定
申告または市民税・府民税の申告をさ
れた場合は、納税通知書の送付や課税
（所得）証明書の発行が遅れることが
あります。
予測しない失業や大幅な所得減少（前
年の6割以下）が見込まれる方など
で、前年の所得金額が一定額以下であ
るなどの要件に該当し、納付が困難で
ある場合は、期限までの申請により減
額・免除されることがあります。
市民税・府民税・森林環境税の詳細は、
大阪市ホームページをご確認ください。

令和8年度 市民税・
府民税・森林環境税の納税
通知書について

税 金 イベント

無料 要予約

手軽に運動できる
『このはな倶楽部』

朝の清々しい空気の中でヨガを楽し
みませんか。青空の下、心身ともにリ
ラックスする時間を過ごしましょう！

お一人に一台貸与するスマートフォン
を使って、LINEの使い方を学べる講
座です。 

【日時】❶6/20（土）8:00～9:00  
         ❷7/5（日）8:00～9:00  
 ※雨天中止
【場所】高見新家公園
【講師】❶国際ヨガ協会所属 平松絵理   
          ❷ヨガインストラクターmana 
        （❶は毎月第3土曜開催予定）
【問合】建設局公園緑化部調整課 
     06-6615-6768

【日時】6/24（水）・7/9（木）       
         各10:30～12:00 
【場所】区役所 3階講堂A
【定員】10名（先着順）
【講師】ソフトバンク株式会社 
スマホアドバイザー
【申込】電話または来所にて
【問合】地域サポート課  
（地域サポート）34番窓口
     06-6466-9734 
     06-6466-9919

パークファン
公園で朝ヨガ♪

予約
不要

予約
不要

無料

ネットやアプリを
使ってみよう！
スマホセミナー

FAXFAX

FAX

【問合】財政局税務部収税課 
（収納管理グループ）
　  06-6208-7783 
     06-6202-6953FAX

【対象】15歳以上
【定員】各20名（先着順）
【費用】510円
【申込】当日受付窓口にて
【問合】此花スポーツセンター　
　  06-6465-5800 　　　  
     06-6465-5816

❶筋トレ基礎＆有酸素運動
6/2・6/16（火）9:45～10:30

❷からだコンディショニング
6/9・6/23（火）9:45～10:30

❸リズム体操
6/3・6/10・6/17・6/24（水）
10:00～10:45

❹骨盤メンテナンス
6/12・6/26（金）10:45～11:30

❺美ウォーク
6/19（金）10:45～11:30

無料 要予約

此花区歴史研究会 歴史散歩

このはな区民学芸員まち案内の会 共催
尼崎街道後半（千鳥橋～伝法）を歩き
ます。
【日時】6/28（日）10:00集合
【集合場所】阪神千鳥橋駅改札前
【定員】15名
【申込・問合】このはな区民学芸員まち
案内の会 石谷 　　　　　 
　  06-6462-2320  
此花区歴史研究会 　 　 　 　
　  konohana.rekishi@gmail.com
【締切】6/20（土）
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