
「最近、急な大雨が増えた」「外に出るだけで暑い」̶ ̶そんな変化を感じることはありませんか。
近年、地球温暖化の影響とみられる気象の変化が目立っています。

暑さや大雨は、日常生活だけでなく、スポーツの競技規則まで変えるほどの課題になっています。

こうした変化に対して、できることから行動を。此花区では、「このはなごみゼロプロジェクト」として
          と　　　　　 の2本立てで、環境・美化に取り組む機会をつくります。

此花区役所デジタル
サイネージ放映

【日程】11/1（日） 【会場】正蓮寺川公園
イベントの詳しい内容は、10月号の広報
誌でお知らせします。ご家族やお友だちと
一緒に、ぜひご来場ください。

プロギング（ジョギングをし
ながらごみ拾いを行う）イベ
ントを11/1に環境フェスタ
2026（仮称）と同日開催し
ます。詳しくは10月号の広
報誌でお知らせします。

「このはなごみゼロプロジェクト」に一緒に参加して
みませんか。現在、285名（7月末現在）の方が参
加！「見える化」ページでごみの分布状況を把握し、
効果的な美化活動につなげています。

【日時】11/14（土）11:00～14:00（雨天決行）
【場所】此花区民一休ホール
【対象】営利を目的としないアマ
チュアの方で此花区在住の方
【出店品】家庭で不用となった品物
（ただし出品できないものもあります。）

【募集】29ブース（申込多数の場合は抽選）
【申込方法】メールまたは往復はがきに必要事項
「住所・氏名（フリガナ）・電話番号・年齢・出店品」を記載し、下記問合へ応募
【申込期間】9/1（火）～9/30（水）メール必着、往復はがき消印有効
【申込・問合】西北環境事業センター 此花区ガレージセール係
　　　　　  〒555-0032　西淀川区大和田2-5-66
06-6477-1621　　seihokugare-zise-ru@city.osaka.lg.jp

【問合】地域サポート課（安全サポート）30番窓口　　06-6466-9504

大雨と
ごみの流

出 猛暑と
熱中症対

策
35℃を超える猛暑日が増えています。 

あなたの投稿が世界中に発信さ
れます。また、その発信に対して
「ありがとう」などのコメント等
がもらえます。

左記以外でもごみ拾いをしましょう！

❶ごみ拾いを記録・発信 ❷イベントに参加

今こそ、私たちも「環境・美化」に取り組みませんか？

毎月第1日曜日に各地域
一斉清掃をしています。

ごみ拾い継続のために遊び感覚で実践できるような工夫を！例えば、
ごみ拾いアプリ「ピリカ」を活用すれば次のことが可能になります。

ハイドレーション
ブレイク
（給水タイム）

7回制の導入検討7回制の導入検討

街のごみは雨で側溝や川
へ流れ、海に出ると回収が
難しくなり、生き物や景観
に悪影響が出ます。

豪雨や強い台風など、雨の降り
方が極端になる傾向があります。

TOPIC

「見て、やって、変わる！
 環境・美化アクション」

海洋プラスチック汚染
や海の保全について、此
花区役所正面入口で放
映しています。

学ぶ 実践する

テーマ

高校野球サッカー

学ぶ
機会

環境フェスタ2026
（仮称）開催！学ぶ

機会
プロギング開催実践する

機会

このはちゃん
クリーンアップ大作戦
（区内地域一斉清掃）

実践する
機会

熱 中 症 予 防

9月は
9/6日実施！

「ガレージセール・イン・このはな 2026」出店者の募集 無料

身近に起きている環境の変化

アクションアクション
見て、見て、
やって、やって、

変わる！変わる！
美化環境環境

此花区や近隣区等の美化
活動の取組はこちら▶▶

▲詳しくは
　こちら

ごみ拾いアプリ
「ピリカ」についてはこちら▶
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