
  広報このはな 
「ご意見募集！」

今後の紙面作成の参考にい
たしますので、記事に対する
ご意見などをお送りくださ
い！ペンネームで送れます！応募〆切 ��/��（火）

此花区長  中島 政人

共感力を育む『芸術の秋』に

「名探偵このはちゃん」 答え：㋖→㋕→㋙→㋐→㋑→㋘→㋗→㋔→㋒→㋓

～区長だより～
中之島美術館で開催されたフェルメール展は、大変な人気
でしたね。

美術（アート）鑑賞のメリットとしては、これまで「感性が磨
かれる」「癒される」「教養になる」などがよく挙げられてきま
した。ただ、こうした表現は抽象的で、効果が見えにくい面
もありました。ところが近年、心理学・教育学・神経科学・公
衆衛生学などの分野で実証的な研究が進み、アート鑑賞に
は、思考力を鍛える、共感力を育てる、学びを促す、心身の
状態を整える、といった働きがあることが示されています。

区内には、正蓮寺川公園のアート作品をはじめ、数十か所に
及ぶミューラルアートなど、身近に楽しめる作品が点在して
います。暑い夏も過ぎ、過ごしやすい
季節がやってきます。区内のアート作
品を巡り、思考力や共感力を育むとと
もに、ウェルビーイングの向上にもつ
なげてみませんか。

でも読めます
は広報このはな

スマホ

此花区のページはこちら▲

『エンディングノート』と『終活べんり帳』を配布しています。

此花区では、皆さんが希望する形で人生の終末
を迎えられるよう、「終活」を安心して進められる
環境づくりに取り組んでいます。そこでこのた
び、株式会社鎌倉新書と連携し、「私のエンディン
グノート」と「終活べんり帳」を作成しました。ど
ちらも無料で配布します。（なくなり次第終了）

終活に関するセミナー及び相談会の
開催なども予定していますので、今
後の記事もぜひご覧ください。
【配布場所・問合】
保健福祉課（福祉）6番窓口
06-6466-9859
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【編集・発行】 10月号は1日発行です。発行部数37,800部、1部あたり発行単価（配布費含む）39.6円（うち約3.2円広告収入）
此花区役所政策共創課31番窓口 〒554-8501 大阪市此花区春日出北1-8-4　　 06-6466-9975　　06-6462-0942
【区役所の開庁時間】 ●平日（月～木）9:00～17:30 ●平日（金）9:00～19:00（一部業務） ●日曜開庁（毎月第4日曜日）（一部業務）
今月は10/25（日）です。
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