
平成30年度大阪市公立学校教員採用選考テスト

高等学校　家庭・福祉共通

解答についての注意点

１　解答用紙は、マーク式解答用紙と記述式解答用紙の２種類があります。

２　�大問 １ ～大問 ２ については、記述式解答用紙に、大問 ３ ～大問 ５ については、マーク式

解答用紙に記入してください。

３　�解答用紙が配付されたら、まずマーク式解答用紙に受験番号等を記入し、受験番号に対応する

数字を、鉛筆で黒くぬりつぶしてください。

　　記述式解答用紙は、全ての用紙の上部に受験番号のみを記入してください。

４　�大問 ３ ～大問 ５ の解答は、選択肢のうちから、問題で指示された解答番号の欄にある数字

のうち一つを黒くぬりつぶしてください。

　　�例えば、「解答番号は １ 」と表示のある問題に対して、「 ３」と解答する場合は、�

解答番号 １ の欄に並んでいる　①　②　③　④　⑤　の中の　③　を黒くぬりつぶしてください。

５　�間違ってぬりつぶしたときは、消しゴムできれいに消してください。二つ以上ぬりつぶされて

いる場合は、その解答は無効となります。

６　その他、係員が注意したことをよく守ってください。

指示があるまで中をあけてはいけません。





　�　社会福祉援助技術について、次の問１～問３に答えよ。

問１　次の図１は、麻痺のない高齢者が床に座る時の介助のプロセスを示したものである。

　次の（１）、（２）の問いに答えよ。

図１

①向かい合って立ち、
　両手を支える

③足を伸ばして床に座る

（米山淑子�監修・朝日新聞出版編著『超図解�やさしい介護のコツ』より）

（１）一般に高齢者が床に座る時は、自立・介助のどちらでも、注意すべきことは何か、述べよ。

（２�）②の（ア）には、「①向かい合って立ち、両手を支える」から「③足を伸ばして床に座る」へ

のあいだの動作が入るが、どのような動作か、簡潔に述べよ。

問２　右の図２は、認知症の一次的な症状と

　二次的な症状を示したものである。ア～ウ

　に入る語句をそれぞれ答えよ。

問３　急病やケガなど高齢者の緊急時には、

　まずバイタルサインを確認する必要がある。

　確認すべきバイタルサインを５つ箇条書き

　せよ。

１

②（　ア　）

記憶障害、
失行、
失認、
失語、

実行機能障害、
判断の障害、
見当識障害、
学習の障害、
推理の障害など

（ イ ）症状
活動的障害

［焦燥、不穏、多動、徘徊など］、
言語的・身体的攻撃性、
食欲・摂食障害、
睡眠・覚醒障害など

（ ウ ）症状
感情障害

［不安、易刺激性、抑うつ、
情緒不安定など］、

無関心、妄想、幻覚など

（ ア ）症状

随伴症状

（三宅貴夫『認知症ぜんぶ図解』より）
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著作権保護の観点により、図表を掲載いたしません。

出典：『超図解　やさしい介護のコツ』米山淑子監修　朝日新聞出版編著
　　　96ページから97ページまで

著作権保護の観点により、図表を掲載
いたしません。

出典：『認知症ぜんぶ図解』
　　　三宅貴夫著
　　　メディカ出版　97ページ

図２
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　�　高等学校学習指導要領（平成21年３月告示）「第２　介護福祉基礎」の内容について、次の（１）～（３）

の問いに答えよ。

　（１�）次の文章は、「２　内容　（1）�介護の意義と役割」の記述である。（A）、（B）に入る語句を記せ。

ア　（　A　）を支える介護

イ　（　B　）に向けた介護

（２�）上記アを生徒に理解させるために、たとえば、介護におけるサービス利用者主体の考え方を取

り上げる必要があるが、それ以外に何を取り上げればよいか、語句で述べよ。

（３�）上記イを生徒に理解させるために、たとえば、ノーマライゼーションを取り上げる必要があるが、

それ以外に何を取り上げればよいか、語句で述べよ。

２
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　�　次の各問いに答えよ。

問�１　次は、ソーシャルワークに関する文章である。空欄A～Lに当てはまる語句として最も適切な

ものはどれか。それぞれ ₁～ ₅から一つ選べ。

　�　産業革命期の慈善活動の組織化に、ソーシャルワークの源流を見出すことが多い。イギリスでは、

キリスト教的慈善活動が展開されていたが、地域レベルで救済の重複や濫救の問題に対応するため

に Ａ が登場した。 Ａ は、 Ｂ における対象者への調査や助言などの経験を通じて、

ケースワークの基本的技術や方法を蓄積していった。一方、当時のイギリスでは Ｃ の下で抑

圧的な救済が行われており、1834年の制度改正で、公的な救済を受けている者の生活水準が、救済

を受けていない者に対して相対的に低くすることを求めた Ｄ などに基づいた処遇が行われて

いた。このような公的救済制度と民間の慈善活動の２つの源流が、現在の社会福祉の形成に影響を

与えている。

　�　 Ａ の活動は、アメリカでも展開される。20世紀初頭には、 Ｅ が登場し、1917年に

Ｆ 、1922年に「ソーシャルケースワークとは何か」を発表するが、これらは現代の社会福祉

援助技術の直接的な源流の一つと理解することができる。それ以降、アメリカでは、 Ｇ と機

能主義の論争を経て、 Ｈ による問題解決アプローチ、リードやエプシュタインらによる

Ｉ などが提唱された。

　�　また、ソーシャルワークの専門分化が進行する中で、統合化へのアプローチも求められるように

なった。イギリスでは1968年の Ｊ の中で、ジェネリックなソーシャルワーカーの必要性が論

じられ、1970年代には自治体の部局に有資格者が配置されるようになった。アメリカでも、ケース

ワーク、 Ｋ 、コミュニティオーガニゼーションなど分化していたソーシャルワーカーの方法

論が、 Ｌ の理論的影響の下で、統合化が進むようになった。現在は、より共通基盤を重視し、

単一のソーシャルワーク概念で説明されるようになっている。

　空欄Ａの語群　（解答番号は １ ）

　 ₁　スピーナムランド制　　　 ₂　慈善組織協会（COS）　　　 ３　工場法

　 ₄　治安判事　　　　　　　　 ₅　救貧監督官

　空欄Ｂの語群　（解答番号は ２ ）

　 ₁　友愛訪問　　　 ₂　養老院　　　 ３　友愛組合　　　 ₄　修道院　　　 ₅　病院

　空欄Ｃの語群　（解答番号は ３ ）

　 ₁　国民扶助法　　　 ₂　救護法　　　 ３　恤救規則　　　 ₄　社会保障法　　　 ₅　救貧法

３
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　空欄Ｄの語群　（解答番号は ４ ）

　 ₁　院内救済の原則　　　 ₂　均一拠出の原則　　　 ３　全国統一の原則　

　 ₄　劣等処遇の原則　　　 ₅　均一給付の原則

　空欄Ｅの語群　（解答番号は ５ ）

　 ₁　アダムス　　　 ₂　バーネット　　　 ３　リッチモンド　　　 ₄　ランク　　　 ₅　ロス

　空欄Ｆの語群　（解答番号は ６ ）

　 ₁『ハルハウスの20年』　　　　　 ₂『ソーシャルワーカー：役割と任務』

　 ３『貧困：都市生活の研究』　　　 ₄『実践可能な社会主義』　　　 ₅『社会診断』

　空欄Ｇの語群　（解答番号は ７ ）

　 ₁　診断主義　　　　　　 ₂　普遍主義　　　 ３　社会改良主義　　

　 ₄　当事者主権主義　　　 ₅　福祉多元主義

　空欄Ｈの語群　（解答番号は ８ ）

　 ₁　ピンカー　　　　 ₂　ジャーメイン　　　 ３　ティトマス　

　 ₄　パールマン　　　 ₅　ロジャース

　空欄Ｉの語群　（解答番号は ９ ）

　 ₁　当事者中心アプローチ　　　　　 ₂　課題中心アプローチ　　　 ３　地域中心アプローチ

　 ₄　エビデンス中心アプローチ　　　 ₅　心理社会的アプローチ

　空欄Ｊの語群　（解答番号は 10 ）

　 ₁　ベヴァリッジ報告　　　 ₂　バークレー報告　　　 ３　シーボーム報告

　 ₄　グリフィス報告　　　　 ₅　ワグナー報告

　空欄Ｋの語群　（解答番号は 11 ）

　 ₁　グループワーク　　　 ₂　ケアマネジメント　　　 ３　セルフアドボカシー

　 ₄　ソーシャルアドミニストレーション　　　 ₅　アウトソーシング

　空欄Lの語群　（解答番号は 12 ）

　 ₁　PDCAサイクル　　　 ₂ ��ラディカルアプローチ　　　 ３　スペシフィックアプローチ

　 ₄　治療アプローチ　　　 ₅　エコロジカル・パースペクティブ
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問�２　次は、社会福祉制度に関する文章である。空欄A～Lに当てはまる語句として最も適切なものは

どれか。それぞれ ₁～ ₅から一つ選べ。

　�　社会福祉制度に大きく影響を与えるものの一つに少子高齢化があげられる。日本における高齢化

は急速に進行し、2015年には人口に占める65歳以上人口の割合が、26.7％に達する超高齢社会を迎

えている。一方、少子化の傾向も継続しており、2015年の合計特殊出生率は、 Ａ となっている。

また、近年は、子どもの数だけでなく、子どもの生活の質にも注目が集まっている。現在、社会福

祉における大きな政策課題として「子どもの貧困問題」があげられる。日本で用いられている子ど

もの貧困率の定義では、17歳以下の子ども全体に占める Ｂ の中央値の Ｃ の17歳以下の

子どもの割合をいう。この基準によれば、2012（平成24）年における日本の子どもの貧困率は

Ｄ となっており、国際的に見ても高い。

　�　2013（平成25）年には、子どもの貧困対策の推進に関する法律が制定された。この法律では、特

別な機関として、 Ｅ を会長とする Ｆ が設置されることとなった。また、この法律を受

けて、2014（平成26）年には Ｇ がまとめられた。その中では、 Ｈ などが提案されている。

　空欄Ａの語群　（解答番号は 13 ）

　 ₁　2.08　　　 ₂　1.57　　　 ３　1.26　　　 ₄　1.45　　　 ₅　1.86

　空欄Ｂの語群　（解答番号は 14 ）

　 ₁　年間収入五分位階級の第Ⅰ階級の所得　　　 ₂　等価可処分所得　　　 ３　生活保護基準

　 ₄　ジニ係数　　　 ₅　ローレンツ曲線

　空欄Ｃの語群　（解答番号は 15 ）

　 ₁　60％未満　　　 ₂　70％未満　　　 ３　50％未満　　　 ₄　30％未満　　　 ₅　40％未満

　空欄Ｄの語群　（解答番号は 16 ）

　 ₁　16.3％　　　 ₂　25.2％　　　 ３　7.4％　　　 ₄　12.6％　　　 ₅　20.1％

　空欄Ｅの語群　（解答番号は 17 ）

　 ₁　総務大臣　　　　　 ₂　厚生労働大臣　　　 ３　少子化担当大臣　

　 ₄　内閣総理大臣　　　 ₅　内閣官房長官

　空欄Ｆの語群　（解答番号は 18 ）

　 ₁　子どもの貧困対策連絡協議会　　　 ₂　子どもの貧困対策会議　　　 ３　子どもの貧困対策局

　 ₄　社会保障制度改革国民会議　　　　 ₅　子ども・若者育成支援推進本部
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　空欄Ｇの語群　（解答番号は 19 ）

　 ₁　少子化社会対策大綱　　 ₂　子ども・子育てビジョン　　 ３　子供の貧困対策に関する大綱

　 ₄　次世代育成支援対策推進法　　　 ₅　ニッポン一億総活躍プラン

　空欄Ｈの語群　（解答番号は 20 ）

　 ₁　スクールソーシャルワーカーの配置義務化　　　 ₂　普遍主義的児童手当の導入

　 ３　子ども保険の構築　　　 ₄　大学教育の無償化　　　 ₅　生活困窮世帯等への学習支援
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　�　下の献立表は「天ぷら、かぼちゃのそぼろあんかけ、わかめときゅうりの酢の物、豆腐のすまし汁、

飯」の材料と分量（１人分）を示したものである。次の（１）～（７）の問いに答えよ。

【天ぷら】

えび� 25�g

いか� 25�g

生しいたけ� 6�g

ししとう� 4�g

なす� 35�g

小麦粉� 少量

油（揚げ用）� 適量

衣

　　卵� 12�g

　　水� 36�mL

　　小麦粉� 24�g

天つゆ� 80�mL

【かぼちゃのそぼろあんかけ】

かぼちゃ� 100�g

だし汁� 80�mL

調味料Ａ

　　砂糖� 5�g

　　薄口しょうゆ� 3�mL

　　塩� 0.5�g

鶏ひき肉� 30�g

調味料Ｂ

　　だし汁� 30�mL

　　みりん� 5�mL

　　しょうゆ� 5�mL

　　砂糖� 3�g

しょうが汁� 2�g

でんぷん� 2�g

水� 5�mL

【わかめときゅうりの酢の物】

生わかめ� 20�g

きゅうり� 20�g

ちりめんじゃこ� 10�g

しょうが� 2.5�g

三杯酢� 15�mL

【豆腐のすまし汁】

絹ごし豆腐� 38�g

みつば� 5�g

だし汁� 150�mL

塩� 1�g

しょうゆ� 3�g

【飯】

精白米� 0.5�合

水� （　）mL

（１�）天ぷらの調理をする際、グルテンの形成を抑えるために用いる水と小麦粉の説明に関する組合

せで最も適切なものを、次の ₁～ ₅から一つ選べ。解答番号は １

　ア　小麦粉を溶く水は、冷水を使用する。

　イ　小麦粉を溶く水は、温水を使用する。

　ウ　小麦粉の種類は、たんぱく質含量の多い強力粉を用いる。

　エ　小麦粉の種類は、たんぱく質含量の少ない薄力粉を用いる。

　オ　小麦粉の種類は、たんぱく質含量の多いデュラムセモリナ粉を用いる。

　 ₁　ア、ウ　　　 ₂　ア、エ　　　 ３　ア、オ　　　 ₄　イ、ウ　　　 ₅　イ、エ

１
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（２�）でんぷんの調理特性を利用した調理例についての組合せとして最も適切なものはどれか、次の

₁～ ₅から一つ選べ。解答番号は ２

　ア�　糊液にしたときの粘度が低く、ゲル化しやすい特徴を生かして、牛乳、砂糖、香料と液体の

分量の10～15％のとうもろこしでんぷんをよく混ぜ合わせて加熱し、糊化させて冷ましたもので

ある。

　イ�　ばれいしょでんぷん0.5～１％の糊液は、少しとろみのある料理として利用され、保温性がよく

なると同時に具材がしずむことを防止する。

　ウ�　キャッサバ芋の根茎から採取したでんぷんを水で溶いて加熱し、乾燥させたものである。糊化

した後の粘度が高い。

ア イ ウ

₁ ブラマンジェ ホールコーンスープ タピオカパール

₂ パンナコッタ かきたま汁 ババロア

３ パンナコッタ ホールコーンスープ ババロア

₄ ブラマンジェ かきたま汁 タピオカパール

₅ ブラマンジェ ホールコーンスープ ババロア

（３�）「わかめときゅうりの酢の物」で用いる基本的な三杯酢の材料の組合せとして最も適切なもの

はどれか。次の ₁～ ₄から一つ選べ。解答番号は ３

　 ₁　酢、しょうゆ、果汁

　 ₂　酢、みりん、砂糖

　 ３　酢、砂糖、しょうゆ

　 ₄　酢、しょうゆ、削りがつお

─�2�──�2�─
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（４�）精白米（普通）１合を炊く場合、一般的な飯の炊き方の水の分量で、最も適切なものはどれか。

次の ₁～ ₅から一つ選べ。解答番号は ４

　 ₁　144�mL

　 ₂　216�mL

　 ３　270�mL

　 ₄　324�mL

　 ₅　540�mL

（５�）下のア～オに示す野菜のうち、日本食品標準成分表（七訂）において緑黄色野菜と分類されて

いる組合せとして最も適切なものはどれか。次の ₁～ ₅から一つ選べ。解答番号は ５

　ア　ししとう　　　イ　なす　　　ウ　みつば　　　エ　かぼちゃ　　　オ　きゅうり

　 ₁　ア、イ、エ　　　 ₂　ア、ウ、エ　　　 ３　ア、ウ、オ

　 ₄　イ、ウ、エ　　　 ₅　イ、エ、オ

（６�）下のア～エに示す食品の色調に表れている色素成分の組合せとして最も適切なものはどれか。

表中の ₁～ ₅から一つ選べ。解答番号は ６

　ア　かぼちゃ　　　イ　えび　　　ウ　ししとう　　　エ　なすの皮

ア イ ウ エ

₁ カロテン類 アスタキサンチン クロロフィル アントシアニン系

₂ アントシアニン系 アスタキサンチン クロロフィル カロテン類

３ カロテン類 アントシアニン系 クロロフィル アスタキサンチン

₄ クロロフィル カロテン類 アントシアニン系 アスタキサンチン

₅ カロテン類 アスタキサンチン アントシアニン系 クロロフィル

─�3�──�3�─
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（７�）下のア～オは環境負荷の少ない食生活に関する用語について説明したものである。それぞれの

用語の組合せとして最も適切なものはどれか。次の ₁～ ₅から一つ選べ。解答番号は ７

　ア�　加工食品の開発や学校給食、社員食堂での地場農林水産物の利用、並びに地域の消費者との交

流・体験活動などの取組みを通じて、「生産者」と「消費者」の結びつきを強化し地域を活性化

する効果が表れている。

　イ�　物量とその輸送距離により食料の供給構造を把握し、食料の輸入が地球環境に与える負荷の指

標として用いられる。

　ウ�　１人・１日当たり国産供給熱量を１人・１日当たり供給熱量で除したものがカロリーベースに

相当し、食料の国内生産額を食料の国内消費仕向額で除したものが生産額ベースに相当する。

畜産物については国産であっても輸入した飼料を使って生産された分は、国産には算入しない。

　エ�　食料を輸入している国（消費国）において、もしその輸入食料を生産するとしたらどの程度の

水が必要かを推定したものである。アンソニー・アラン氏がはじめて紹介した概念である。

　オ�　食品企業の製造工程で発生する規格外品などを引き取り、福祉施設等へ無料で提供すること

で、まだ食べられるにもかかわらず廃棄されてしまう食品を削減する取組みである。

ア イ ウ エ オ

₁ フードバンク フード・
マイレージ 品目別自給率 ボトルド

ウォーター 地産地消

₂ 地産地消 フード・
マイレージ 総合食料自給率 バーチャル

ウォーター フードバンク

３ 地産地消 総合食料自給率 フード・
マイレージ

ボトルド
ウォーター スマイルケア食

₄ 地産地消 フード・
マイレージ 品目別自給率 ボトルド

ウォーター フードバンク

₅ フードバンク 品目別自給率 総合食料自給率 バーチャル
ウォーター スマイルケア食
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　�　身近な消費生活と環境、家庭経済について、下の（１）～（７）の問いに答えよ。

（１�）下の表は、1960年代から現在にかけて整備された消費者関連の法律の一部である。空欄ア～エ

に適するものの組合せとして最も適切なものはどれか。次の ₁～ ₅から一つ選べ。

　　解答番号は 16

【消費者関連の主な法律】

制定年 法律名

1962（昭和37）年 不当景品類及び不当表示防止法

1968（昭和43）年 消費者保護基本法

1976（昭和51）年 （　ア　）

1994（平成６）年 （　イ　）

2000（平成12）年 （　ウ　）

2000（平成12）年 特定商取引に関する法律

2004（平成16）年 消費者基本法

2009（平成21）年 消費者庁及び消費者委員会設置法

2012（平成24）年 （　エ　）

ア イ ウ エ

₁ 訪問販売等に
関する法律 製造物責任法 消費者契約法 消費者教育推進に

関する法律

₂ 訪問販売等に
関する法律 製造物責任法 消費者教育推進に

関する法律 消費者契約法

３ 消費者契約法 訪問販売等に
関する法律 製造物責任法 消費者教育推進に

関する法律

₄ 製造物責任法 消費者教育推進に
関する法律 消費者契約法 訪問販売等に

関する法律

₅ 製造物責任法 訪問販売等に
関する法律

消費者教育推進に
関する法律 消費者契約法

３
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（２�）景品表示法（平成26年11月改正）による不当表示には、優良誤認表示、有利誤認表示などがある。

下の事例ア～オのうち、優良誤認表示の説明として最も適切な組合せはどれか。次の ₁～ ₅から

一つ選べ。解答番号は 17

　ア�　携帯電話通信の料金において、実際には、自社に不利となる他社の割引サービスを除外した料

金比較であるにもかかわらず、あたかも「自社が最も安い」かのように表示

　イ�　食品において、実際には、他社と同程度の内容量しかないにもかかわらず、あたかも「他社商

品の２倍の内容量」であるかのように表示

　ウ�　実際には、国産有名ブランド牛ではない国産牛肉であるにもかかわらず、あたかも「国産有名

ブランド牛の肉」であるかのように表示

　エ�　家電量販店の店頭価格について、競合店の平均価格から値引きすると表示しながら、その平均

価格を実際の平均価格よりも高い価格に設定し、そこから値引きしていた

　オ�　予備校の合格実績広告において、実際には、他校と異なる方法で数値化し、適正な比較をして

いないにもかかわらず、あたかも「大学合格実績No.1」であるかのように表示

　 ₁　ア、イ　　　 ₂　ウ、オ　　　 ３　エ、オ　　　 ₄　ア、エ　　　 ₅　イ、ウ
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（３�）下の図表は未成年者に関する消費生活相談件数が多い商品・サービスについて、「小学生」、

「中学生」、「高校生」、「大学生等」に分類しまとめたものである。「中学生」の相談が多い商品・

サービスをまとめたものとして最も適切なものはどれか。図表中の ₁～ ₄から一つ選べ。

　　解答番号は 18

（備考）１.�PIO-NETに登録された消費生活相談情報（平成28（2016）年４月10日までの登録分）
　　　　２.�未成年者とは、契約当事者が20歳未満
　　　　３.�未成年者の「他の学生」を「大学生等」としている

※�消費者庁「消費者白書（平成28年度）」を基に作成

（４�）インターネット取引で用いられるア～オの決済方法のうち、「即時払い」に分類されるものの

組合せとして最も適切なものはどれか。次の ₁～ ₅から一つ選べ。解答番号は 19

　ア　クレジットカード　　　イ　デビットカード　　　ウ　プリペイドカード

　エ　代金引換　　　　　　　オ　キャリア決済（携帯電話）

　 ₁　イ、オ　　　 ₂　ア、オ　　　 ３　ウ、エ　　　 ₄　イ、エ　　　 ₅　　ア、ウ

1 2 3 4

─�11�─

（３�）下の図表は未成年者に関する消費生活相談件数が多い商品・サービスについて、「小学生」、

「中学生」、「高校生」、「大学生等」に分類しまとめたものである。「高校生」の相談が多い商品・

サービスをまとめたものとして最も適切なものはどれか。図表中の ₁～ ₄から一つ選べ。

　　解答番号は 18

─�11�─
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（５�）日本の社会保障制度の説明として、誤っているものはどれか。次の ₁～ ₅から一つ選べ。

　　解答番号は 20

　 ₁　生活の安定を図り、安心をもたらす「生活安定・向上機能」がある。

　 ₂ �　所得を個人や世帯の間で移転させることによって、生活の安定を図る「所得再分配機能」がある。

　 ３ �　日本の公的年金制度は、賦課方式であり、予測できないリスクに対して世代を超えて社会全体

で事前に備えるものである。

　 ₄　景気変動を緩和し、経済成長を支えていく「経済安定化機能」がある。

　 ₅　「社会福祉」や「公的扶助」「公衆衛生」は、保険料を主な財源として給付を行う仕組みである。

（６�）金融経済情勢に関する文章について、空欄ア～エに適するものの組合せとして最も適切なもの

はどれか。次の ₁～ ₅から一つ選べ。解答番号は 21

　　・�デフレーションとは、物やサービスの価格が（　ア　）している状態をいう。お金の価値（物

やサービスを買う力＝購買力）が（　イ　）している状態と見ることもできる。

　　・�預金を保有している状態でデフレーションが進むと、購買力は（　ウ　）する。インフレーション

が進むと、購買力は、（　エ　）する。

ア イ ウ エ

₁ 下落 上昇 増大 増大

₂ 上昇 下落 低下 低下

３ 下落 上昇 増大 低下

₄ 下落 下落 低下 増大

₅ 上昇 下落 低下 増大
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（７�）下の円グラフは家庭における食品ロスの内訳を示したものである。ア～ウに適するものの組合

せとして最も適切なものはどれか。次の ₁～ ₅から一つ選べ。解答番号は 22

ア イ ウ

₁ 過剰除去 直接廃棄 食べ残し

₂ 食べ残し 直接廃棄 過剰除去

３ 過剰除去 食べ残し 直接廃棄

₄ 直接廃棄 過剰除去 食べ残し

₅ 直接廃棄 食べ残し 過剰除去

家庭における食品ロスの内訳（％）

ア

イ

ウ

55％

18％

27％

農林水産省「食品ロス統計調査・世帯調査
（平成26年度）」を基に消費者庁にて作成

★食品ロスは、「食品が食用に供された後に、
　又は食用に供されずに廃棄されたもの」

直接廃棄…�消費期限や賞味期限を超えたことにより、食事として使用・提供せずにその

まま廃棄

過剰除去…食べられる部分まで過剰に除去して廃棄（例：大根の皮の厚剥き）

食べ残し…食事として使用・提供されていたが、食べ残して廃棄
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