
指定管理者

団　　　体　　　名 　大阪教育文化振興財団・ＳＰＳ共同事業体

主たる事務所の所在地 　大阪市中央区船場中央４－１－１０－２０３

代表構成員 ・ 代表者 　一般財団法人大阪教育文化振興財団　　理事長　　　森　　啓

指　　定　　期　　間 　平成２７年４月１日～平成３２年３月３１日

総合生涯学習センター施設概要

施　　設　　名　　称 　大阪市立総合生涯学習センター

所　　　在　　　地 　大阪市北区梅田１－２－２－５００（大阪駅前第２ビル５・６階）

電　　話　　番　　号 　０６－６３４５－５０００

　鉄筋コンクリート造、地下３階・地上１６階建の５階全フロアーと６階一部

　延床面積　３，１０２．９９ ㎡

　研修室（９）　　会議室（６）　　ギャラリー（２）　　エントランス　　情報ロビー

　印刷コーナー　　ネットワークコーナー

阿倍野市民学習センター施設概要

施　　設　　名　　称 　大阪市立阿倍野市民学習センター

所　　　在　　　地 　大阪市阿倍野区３－１０－１－３００（あべのベルタ３階）

電　　話　　番　　号 　０６－６６３４－７９５１

　鉄筋コンクリート造、地下４階・地上１７階建の３階の一部

　延床面積　１，８９１．９７ ㎡

　講堂（１）　　スタジオ（１）　　アトリエ（１）　　ギャラリー（１）　　特別会議室（１）

　会議室（４）　　研修室（２）　　和室（１）

難波市民学習センター施設概要

施　　設　　名　　称 　大阪市立難波市民学習センター

所　　　在　　　地 　大阪市浪速区湊町１－４－１（ＯＣＡＴビル４階）

電　　話　　番　　号 　０６－６６４３－７０１０

　鉄筋コンクリート造、地下４階・地上７階建の４階の一部

　延床面積　１，７９３．７１㎡

　講堂（１）　　スタジオ（１）　　アトリエ（１）　　展示室（１）　　会議室（４）

　研修室（４）　　和室（１）

主　な　貸　室　等

施　　設　　規　　模

主　な　貸　室　等

平成２８年度　大阪市立生涯学習センター　事業報告書

施　　設　　規　　模

主　な　貸　室　等

施　　設　　規　　模



１ 施設の管理運営方針 

（１）安全・安心で安定的な管理運営 

・利用者への窓口対応について、関係法令等を遵守し、明るく親切で適切な対応に努めた。 

・日常的に施設内の点検を行い、不良、不具合箇所を改善した。 

・日頃から災害時対応役割分担を決め、入居しているビル内の火災・防災訓練への参加など、

災害に対応できる体制を整備した。 

（２）快適な空間づくり 

・エントランスロビーには、テーブルや椅子、観葉植物を配置するほかＢＧＭを流すなど来館

者のくつろぎの空間づくりに努めた。 

・ロビーにおける情報誌やチラシ等の配架についても、見やすさやデザイン感にも配慮し、生

涯学習センターにふさわしい学習環境を整備した。 

（３）環境に配慮した維持管理 

・空調機や電灯の使用に関して、部屋利用終了段階で点検を行い、適切な温度設定の徹底や不

要電灯の消灯など光熱水費の削減に努めた。 

・再生紙の利用や両面コピーに努め、ゴミの減量化を図り、環境への負荷軽減に取り組んだ。 

（４）市民とともに歩む施設づくり 

・部屋利用に際しては、部屋点検チェック表を渡し、使用後の机配置、ゴミ収集、施錠などを

お願いし、利用者の協力による施設運営を進めた。 

・ご意見箱の設置やアンケート調査を実施して、利用者の意見を聴き取り、施設運営の参考と

した。 

（５）スケールメリットを生かし効果的で効率的な維持管理 

・（財）大阪市教育振興公社「経理規程」に基づき、共同購入、共同入札を行い、効果的で効

率的な経費支出を行った。 

 

２ 施設の維持管理状況 

・設備等維持管理、並びに設備、備品等の修繕整備について、適切に実施した。 

・利用者サービス並びに安定的な施設運営のため、老朽化の目立つ設備・備品類を適切に更新・

購入した。 

・貸室を利用する市民へのサービス向上だけでなく、地域住民が気軽に各センターを利用でき

るようロビーにおける充実した生涯学習情報の提供や飲料水等の自動販売機設置、コピー機

のカラーコピーサービスの提供を行った。 

 

３ 職員の配置状況 

職員配置については、平成28年度協定書に基づき適正な人員配置を行った。なお、3館に地域 

支援コーディネーターを配置し、各担当ブロックにおける教育コミュニティ支援の体制の充

実を図った。 

 

 



４ 職員研修実施状況 

人権研修、接遇研修、個人情報保護研修、普通救命講習、ビジネススキル研修などを実施し

た。 

 

５ 障害者雇用状況 

障害者雇用率については、（一財）大阪市教育文化振興財団が2.29％、サントリーパブリシテ

ィサービス（株）が2.20％と、いずれも法定雇用率を満たしている。 

 

６ 個人情報保護の取り組み 

個人情報の取扱いについては、（一財）大阪市教育文化振興財団の｢個人情報保護規程｣を遵

守して業務を行った。また、アルバイトを含む全職員に「個人情報保護について」のリーフレ

ットを配付するとともに、個人情報の入った書類の鍵つきロッカーでの保管、使用パソコンの

パスワード設定、本体の鍵つき固定を行って個人情報保護に努めた。 

 

７ 危機管理・安全管理 

・「総合生涯学習センター及び市民学習センター危機管理・安全管理マニュアル」にそって、警

備会社や入居しているビルに設置されている防災センターと連携しながら事故対応等に努め

た。 

・利用者の救急措置用としてAED（自動体外式除細動器）を設置している。 

・利用者の万一の事故等の場合を想定し、「施設責任賠償保険」に加入している。 

 



項　目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 ２月 ３月

1 空調設備日常監視（保守点検） ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

2 空調設備関係フィルター点検清掃 ● ● ● ●

3 空調設備関係オンライン診断報告 ● ● ●

4 全熱交換機集中監視（保守点検） ● ●

5 全熱交換機関係フィルター点検清掃 ● ● ● ●

6 自動ドア保守点検

7 清掃業務 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

8 カーペット・ガラス・ブラインド等清掃業務 ● ● ● ● ●

9 機械警備 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10安全衛生点検 ● ● ●

11消防訓練 ● ●

12消防訓練（施設単独） ●

13防災・消防設備点検 ● ●

14空気環境測定 ● ● ● ● ● ●

15ネズミ・ゴキブリ駆除消毒 ● ●

16電気設備点検 ●

17ファンコイルメンテナンス作業 ● ● ● ●

は駅前第2ﾋﾞﾙ管理組合において実施

（共益費として大阪市が費用負担）

は総合生涯学習センターにおいて実施

（指定管理者が費用負担）

平成２８年度　総合生涯学習センター　設備維持管理業務実施表



項　　目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

1 エレベーター保守点検 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

2 エスカレーター保守点検 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

3 ゴンドラ保守点検 ● ● ● ●

4 貯水槽清掃 ●

5 飲料水水質検査 ● ●

6 消毒副生成物測定 ●

7 簡易専用水道検査 ●

8 汚水雑排槽清掃 ● ●

9 受変電設備保守点検(月次点検実施)● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10受変電設備精密点検(電気室1.2.3) ●

11消防設備点検（機器点検・総合点検） ● ●

12冷却塔設備（洗浄） ● ●

13非常用発電機整備（共用）

14空調機整備　空調機（ＡＣ） ● ● ●

15空調機整備　ファンユニット ● ● ●

16空調機整備　ファンコイル ● ● ● ● ●

17空調機整備　ロールフィルター ● ● ● ● ● ●

18排水管洗浄（施設） ● ● ● ● ●

19冷温水機冷暖切替 ● ●

20冷温水機排ガス測定 ● ●

21館内害虫駆除 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

22特別清掃（外壁） ● ● ●

23空気環境測定 ● ● ● ● ● ●

24残留塩素検査（週１回実施） ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

25自動ドア保守点検 ● ● ● ●

26空調設備機器保守点検 ● ● ● ●

27清掃業務（日常・定期） ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

28機械警備業務 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

はあべのベルタ管理組合において実施
（共益費として大阪市が費用負担）

は阿倍野市民学習センターにおいて実施
（指定管理者が費用負担）

平成２８年度　阿倍野市民学習センター　設備維持管理業務実施表



項　　目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

1 昇降機設備保守点検 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

2 消防用設備保守点検 ● ●

3 非常用自家発電設備保守点検 ●

4 直流電源設備保守点検 ●

5 受変電設備保守点検 ●

6 中央監視盤設備保守点検 ●

7 空調(フィルター)保守点検 ● ●

8 空調用自動制御設備保守点検 ● ●

9 冷却塔設備保守点検 ● ●

10ガス冷温水発生機設備保守点検 ● ● ●

11空調用ポンプ保守点検 ●

12衛生用ポンプ保守点検 ●

13送排風機保守点検 ●

14空気調和機保守点検 ●

15電動シャッター及び可動型防煙垂れ壁（保守なし）

16空気環境測定 ● ● ● ● ● ●

17汚水・雑排水槽清掃 ● ●

18受水槽・高架水槽清掃 ●

19排ガス濃度測定 ● ●

20飲料水水質検査 ● ●

21ダンパー・排煙口調査（3年に1回、次回27年度） ●

225階排水管清掃後漏水確認 ● ●

23センター内害虫駆除 ● ●

24自動ドア保守点検 ● ●

25清掃業務（日常・定期) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

は湊町開発センターにおいて実施

（共益費として大阪市が費用負担）

は難波市民学習センターにおいて実施

（指定管理者が費用負担）

平成２８年度　難波市民学習センター設備維持管理業務実施表



１．備品更新等について
品名等 数量

電子ピアノ 1
ノートパソコン 28
天井吊プロジェクター 1
監視カメラモニター 2
ノートパソコン 2
ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾀｰ 1

２．施設設備等について
名　　　　　　　　　　　称 実施月 処理内容

事務所印刷機の修理  5月 給紙部の修理

ドアクローザーの交換  7月 ドア開閉故障による修理

事務所印刷機の修理  6月 黒インク用ドラムギア取替

ラミネータ―の修理  9月 ﾌｨﾙﾑ詰まり、ﾍﾞﾙﾄ汚れ除去

消防用設備スプリンクラーの修理  12月 ヘッドプロテクター破損による修理

消防用設備誘導灯の修理  12月 バッテリー不良による修理

事務所印刷機の修理  12月 給紙部の修理

事務所印刷機の修理  1月 排版ガイドの修理

ピアノメンテナンス  2月 定期メンテナンスの実施

プロジェクターの修理  2月 リアフット・排気ファン交換

大型プリンターの修理  3月 ﾌﾟﾘﾝﾄﾍｯﾄﾞ交換

総合生涯学習センター 設備/備品/ 修繕整備/更新状況



１．備品更新等について
品　名　等 数　量

可動式拡声装置（貸出用） 1

プロジェクター（貸出用） 1

多機能電話機主装置（事務用） 1

２．施設設備等について
名　　　　　　　　　　　　　称 実施月 処理内容

アトリエ収納庫修繕 4月 収納庫扉の蝶番破損修理

給湯室排水栓修繕 5月 給湯室排水栓破損修理

アトリエ横男子トイレセンサー修繕 6月 センサー修理

ピアノ調律 10月 定期メンテナンス

電話交換機修繕 10月 不具合修繕

スタジオ横女子トイレ洗面台修繕 12月 排水不良修繕

館内照明器具交換 12月 部品修繕

館内照明器具交換 12月 部品修繕

館内照明器具交換 1月 部品修繕

館内照明器具交換 2月 部品修繕

ピアノ調律 2月 定期メンテナンス

多機能電話機更新 3月 機器更新

館内照明器具LED交換 3月 LED交換

ひかり電話移行作業 3月 回線変更

機械警備回線切り替え 3月 回線変更

館内照明器具交換 3月 備品修繕

事務用印刷機メンテナンス 3月 メンテナンス

多機能電話機更新 3月 機器更新

館内照明器具LED交換 3月 LED交換

ひかり電話移行作業 3月 回線変更

機械警備回線切り替え 3月 回線変更

阿倍野市民学習センター 設備/備品 修繕整備/更新状況



１．備品更新等について
品　名　等 数　量

テレビ共聴設備ブースター 1

モバイルスクリーン 1

プロジェクター 1

２．施設設備等について
名　　　　　　　　　　　　　称 実施月 処理内容

自動扉の保守点検 10月 定期メンテナンス

害虫防除 5月 定期作業

害虫防除 11月 定期作業

ピアノ調律 5月 定期メンテナンス

ピアノ調律 11月 定期メンテナンス

ピアノ調律 1月 定期メンテナンス

ピアノ調律 2月 定期メンテナンス

ピアノ調律 2月 定期メンテナンス

スタジオフローリング修繕 3月 フローリング面

講堂フローリング修繕 2月 フローリング面

男子トイレ修理 5月 交換

女子トイレ修理 3月 交換

講堂用DVDレコーダー機器修理 5月 調整

講堂用プロジェクター配線交換修理 4月 交換

講堂調光装置部品交換 7月 パーツ交換など

ロビー受付照明器具交換LED 6月 交換

第１会議室照明器具交換LED 6月 交換

留守電および回線追加 1月 増設

講堂・第3会議室・ロビーLED 3月 交換

難波市民学習センター 設備/備品/ 修繕整備/更新状況



◎利用率・利用件数・利用人数
利用率 利用件数 部屋利用人数 施設利用人数

87.4% 13,713 252,271 288,259
73.4% 7,807 168,280 206,129
78.0% 9,482 194,400 204,726

31,002 614,951 699,114
79.6% 10,334 204,984 233,038

◎施設利用満足度（貸室利用者アンケート結果）
満足 おおむね満足 不満足 無回答 合計

件数 255 108 4 5 372
率 68.5% 29.0% 1.1% 1.3%
件数 67 52 0 2 121
率 55.4% 43.0% 0.0% 1.7%
件数 137 78 1 2 218
率 62.8% 35.8% 0.5% 0.9%
件数 459 238 5 9 711
率 64.6% 33.5% 0.7% 1.3%

◎職員の対応（貸室利用者アンケート結果）
良い おおむね良い 良くない その他 無回答 合計

件数 309 60 2 1 372
率 83.1% 16.1% 0.5% 0.3%
件数 90 29 1 1 121
率 74.4% 24.0% 0.8% 0.8%
件数 168 50 0 0 218
率 77.1% 22.9% 0.0% 0.0%
件数 567 139 3 0 2 711
率 79.7% 19.5% 0.4% 0.0% 0.3%

平均

総合
阿倍野
難波
3館計

総合

阿倍野

難波

平均

総合

阿倍野

難波

平均



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

生涯学習情報誌「いちょう並
木」の発行

大阪市の公共施設等の生涯学習情報誌「いちょう並木」
の編集および発行

どなたでも 年間11回 生涯学習情報誌「いちょう並木」の発行
毎月10日発行（1月を除く年11
回）

― ― 25,000部 ―

子どもためのイベントガイド
「タッチ」の発行

公共施設におけるイベント情報ならびに公共施設を中
心とした施設情報を提供する「タッチ」の編集・発行
夏号：イベント＋施設ガイド
春号：イベントガイド

市内小中学校及び支援学校
の児童生徒

年間2回 子どもためのイベントガイド「タッチ」の発行
「イベントガイド　タッチ」（春・
夏休み前配布）

― ―

「ｲﾍﾞﾝﾄｶﾞｲﾄﾞ」
(夏号は+施
設ｶﾞｲﾄﾞ)各
200,000部

―

生涯学習情報提供システム
の運用

市内公共施設の生涯学習情報や団体・サークル情報な
どを収集し、インターネットを通じて提供する。また、施
設予約システムを運用し、市民の利便性の向上を図る。

どなたでも 通年 生涯学習情報提供システムの運用
通年

（※システム操作研修
6月7日（火）13:30～17:00）

― ― ― ―

学習相談 市民からの様々な学習相談に対応する どなたでも 通年 学習相談 通年 ― ―
3月
501件

累計
5983件

学習情報ボランティアの養
成

学習情報ボランティア「まなビアン」の養成と研修機会の
充実

どなたでも 平成28年度中 学習ボランティア研修
3月2（木）・6（月）・9（木）

15:00～17:00
10人 7人 5人 13人

4月20日（水）13：00～14：30 ― ― 4月 15人 ―

5月18日（水）13：00～14：30 ― ― 5月 20人 累計 35人

6月15日（水）13：00～14：30 ― ― 6月 19人 累計  54人

7月20日（水）13：00～14：30 ― ― 7月 22人 累計  76人

8月17日（水）13：00～14：30 ― ― 8月 16人 累計  92人

9月21日（水）13：00～14：30 ― ― 9月 19人 累計 111人

10月19日（水）13：00～14：30 ― ― 10月 19人 累計 130人

12月21日（水）13：00～14：30 ― ― 12月 14人 累計 144人

1月18日（水）13：00～14：30 ― ― 1月 12人 累計 156人

2月15日（水）13：00～14：30 ― ― 2月 16人 累計 172 人

3月15日（水）13：00～14：30 ― ― 3月 16人 累計 188人

視聴覚ライブラリー
市民の学習活動に資する16mm、ビデオ、DVD等の視聴
覚教材を収集・整備し、グループ・団体や学校園などを
対象に貸し出しを行う。

市内で活動するグループ等 通年 視聴覚教材の貸し出し 通年
3月団体数
2７件

団体累計
463件

3月本数
65本

本数累計
1036本

駅前映画会（4月） 4月26日（火）14：00～15：30 20人 13人 10人 10人

駅前映画会（5月） 5月24日（火）14：00～15：30 20人 35人 23人 23人

駅前映画会（6月） 6月28日(火）14：00～16：30 20人 44人 20人 20人

駅前映画会（7月） 7月26日（火）14：00～15：30 20人 25人 21人 21人

駅前映画会（8月） 8月23日（火）14：00～15：30 ― ― 36人 36人

駅前映画会（9月） 9月27日（火）10：00～11：30 ― ― 33人 33人

駅前映画会（10月） 10月25日（火）10：00～11：30 ― ― 8人 8人

駅前映画会（11月） 11月29日（火）10：00～11：30 ― ― 18人 18人

駅前映画会（12月） 12月20日（火）14：00～15：30 ― ― 36人 36人

駅前映画会（1月） 1月31日（火）14：00～15：30 ― ― 47人 47人

駅前映画会（2月） 2月28日（火）14：00～15：30 ― ― 67人 67人

駅前映画会（3月） 3月28日（火）14：00～15：30 ― ― 39人 39人

ビデオコーナーの供用
情報ロビーに、ビデオ・ＤＶＤ再生装置（3台）を設置し、
視聴覚教材の視聴に供する。

ビデオコーナーの供用 通年 ― ― 3月41人 累計325人

インターネットコーナーの供
用

情報ロビーに、ノートパソコン（5台）を設置し、インター
ネットによる生涯学習情報の収集に供する。

インターネットコーナーの供用 通年 ― ― 3月248人 累計3,038人

16ミリ映写機操作研修会
6月18日(土）・25日（土)

14:00～16:30
20人 20人 18人 28人

16ミリ映写機操作研修会
1月21日（土）・1月28日（土）

14:00～16:30
20人 19人 15人 26人

実施内容事業計画

毎月第3水曜
（11月は除く）

どなたでも

通年

市民に視聴覚教材の普及をするために、定期的な16ミ
リフィルムの上映会を実施する

学習情報ボランティアの活
用

学習情報ボランティア「まなビアン」の活用 ビデオ上映会

教育メディア指導者研修 平成28年度中

平成28年度中視聴覚教材16ミリフィルムの普及
どなたでも

地域の指導者

どなたでも

視聴覚教育指導者を育成する。
教育メディア指導者研修および地域教育メディア研修。

総合生涯学習センター　事業実施状況



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

未来に向かって！僕たち、私たちにできる、ごみ
減量・３Ｒ

8月2日（火）
10：00～12：00

15組 12組 11組 11組

犯罪被害者支援セミナー
11月18・25日、12月2日（金）

19：00～20：30
50人 62人 59人 73人

クリスマスクラフト教室
「フルーツバスケット」（会場提供型）

12月18日（日） 25人 7人 7人 7人

働く人に知ってほしい！一人芝居で
考える　オトナの発達障害

10月7日(金）
19：00～21：00

50人 90人 60人 60人

うめだ市民セミナー
センターの特色に応じた現代的・社会的課題をテーマ
に、地域の活性化や生活の向上を図る学習機会を提供

する
どなたでも 平成28年度中

インドの小学校事情！～関西大学初等部の活動
から学ぶ～

3月24日(金)
10：00～12：00

30人 29人 22人 22人

目からウロコの電力自由化のお話
3月25日(土)
10：00～12：00

50人 62人 46人 46人

大阪市出前講座
大阪市の職員が、各区や小学校へ、市民の求めに応じ
て出向き、行政課題についての講座を行う

市内のグループ・団体 通年 大阪市出前講座
通年で受付

※　右件数は総合生涯学習セン
ターに申し込みのあったもの

― ―

5月　3件
6月  6件
7月　2件
8月  2件
9月  8件
10月 3件
11月 2件
12月 1件
1月  1件
2月  0件
3月 1件

累計　29件

地域活動デビュー応援コース
（入門）

5月21日～6月11日（土)
10:00～12:00

40人 22人 21人 62人

セカンドライフわいわい設計コース
（入門）

6月3日～6月24日（金)
10:00～12:00

40人 68人 41人 142人

大阪の魅力再発見コース
（本科・基礎編）

7月6日～9月21日（水)
10:00～12:00

30人 39人 30人 247人

市民活動ステップアップコース
（本科・基礎編)

7月9日～9月24日（土)
14:00～16:00

30人 8人 10人 59人

コミュニティデザインコース
（本科・基礎編）

7月5日～9月20日（火)
19:00～21:00

30人 56人 35人 213人

おおさか・ヒトマチ発信コース
（本科・実践編）

10月22日～2月4日（土)
14:00～16:00

20人 26人 22人 170人

チャレンジ！ボランティアコース
（本科・実践編)

10月19日～2月8日（水)
14:00～16:00

20人 5人 3人 28人

まちづくりプロジェクトコース
（本科・実践編）

10月18日～2月7日（火)
19:00～21:00

20人 27人 24人 167人

子どもと地域社会コース（専科）
1月14日～2月11日（土)

10:00～12:00
30人 20人 16人 45人

いのちを守る防災コース（専科）
※神戸学院大学連携講座

6月18日～7月16日（土)
10:00～12:00

30人 52人 41人 160人

まちづくりスキルアップ講座(専科)
[資金運用コース]

10月1日～10月15日（土)
13:30～16:30

40人 23人 20人 47人

まちづくりスキルアップ講座(専科)
[ファシリテーションコース]

2月18日～3月4日（土)
13:30～16:30

40人 42人 32人 80人

まちづくりスキルアップ講座(専科)
［取材学セミナー]※阿倍野

12月3日～1月28日（土)
13:30～16:30

30人 15人 13人 57人

まちづくりスキルアップ講座(専科)
［団体紹介CM作成講座]※難波

10月6日～12月1日（木)
10:00～12:00

10団体 15団体 10団体 10団体

まちづくり〇〇夜話（専科）
「コミュニティづくり夜話｝

10月27日（木）
19：00～20：30

10人 8人 8人 8人

まちづくり〇〇夜話（専科）
「まちおこし夜話｝

11月17日（木）
19：00～20：30

10人 10人 9人 9人

まちづくり〇〇夜話（専科）
「人を集めよう！夜話｝

12月7日（水）
19：00～20：30

10人 8人 8人 8人

まちづくり〇〇夜話（専科）
「子どもとまちづくり夜話｝

1月24日（火）
19：00～20：30

10人 4人 中止 中止

まちづくり〇〇夜話（専科）
「町の防災活動夜話」

2月21日（火）
19：00～20：30

10人 4人 4人 4人

平成28年度中

生涯学習まちづくり市民大
学

（いちょうカレッジ）
市民の学習活動が地域活動につながるような人材養成

講座を開設
大阪市在住・在勤

平成28年5月
～平成29年3

月

どなたでも
ネットワーク型市民セミナー

（協働型）
大阪市の各部局からテーマや行政課題を募集し、総合
生涯学習センターを窓口に、協働して実施する



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

まちづくり〇〇夜話（専科）
「まちづくり　よろず夜話」

3月22日（水）
19：00～20：30

10人 10人 7人 7人

公開講座①「ひとの歴史がまちの歴史をつくる」
※本科大阪の魅力再発見

9月14日（水）
10:00～12:00

50人 中止 中止 中止

公開講座②「お金の流れが社会を変える」
※本科市民活動ステップアップ

8月27日（土）
14:00～16:00

50人 43人 29人 29人

公開講座③「モテる　まちづくりの共通点」
※本科コミュニティデザイン

9月13日（火）
19:00～21:00

40人 60人 51人 51人

60歳以上
春のセミナー
（全7回）

大阪市高齢者学級＜春＞
（生きがいセミナー）※難波

5月17日～7月21日（火)
10:00～12:00

60人 81人 51人 326人

生きがいセミナー
60歳以上の高齢者を対象に、心身の健康保持、積極的
な生きがいを見出すことを目的として実施する

60歳以上
秋のセミナー
（全7回）

大阪市高齢者学級＜秋＞
（生きがいセミナー）※総合

9月27日～11月8日（火)
13:30～15:30

60人 90人 55人 323人

60歳以上
冬のセミナー
（全7回）

大阪市高齢者学級＜冬＞
（生きがいセミナー）※阿倍野

1月26日～3月9日
13:30～15:30

60人 138人 56人 352人

いきいきセミナー
障がい等により学習機会を得ることが困難であった市民
に、学習機会を提供する

障がい等により学習機会を得る
ことが困難であった市民

6月～7月
聴覚障害者大阪市高齢者学級

（いきいきセミナー）
6月22日～7月27日
13:30～15:30

60人 41人 29人 164人

子育てについて考える機会を提供できるファシリテー
ターを養成するための研修等をおこなう

子育てや家庭教育に興味・
関心のある人

親力アップサポーター養成講座
5月30日～6月17日
10:00～15:15

30人 31人 25人 107人

親力アップサポーターフォローアップ研修①
グループファシリテーションの理論とスキル

2月7日（火）
13:30～16:30

30人 13人 10人 10人

親力アップサポーターフォローアップ研修②
病児を育てる親のこころ

2月24日（金）
10:00～12:00

30人 14人 12人 12人

親力アップサポーターフォローアップ研修③
子育てに困難を抱える親に寄り添う支援

3月22日（水）
10:00～12:00

30人 28人 24人 24人

実践研修「赤ちゃんあるある講座」
※主催：大阪市教育委員会

9月6日(火)、9月7日(水) ― 10人 10人 10人

実践研修「『困難を抱える』親への支援」
※主催：大阪市教育委員会

2月17日（金） ― 4人 3人 3人

実践研修「不登校生徒の理解と支援」
※主催：阿倍野市民学習センター

3月8日(水) ― 0人 0人 0人

リアル子育て＆プチスクラップブッキング
6月30日(木)
10:00～12:00

10人 7人 7人 7人

ママカフェ「アスペルガーの中学生の息子を持つ
ママ二人によるトークセッション」

9月28日(水)
10:30～12:00

20人 14人 13人 13人

リアル子育て「話そう！思いやるって？！」＆プチ
スクラップブッキング

9月29日(木)
10:00～12:00

10人 8人 3人 3人

リアル子育て「話そう！まじわるとは？！」＆プチ
スクラップブッキング

10月27日(木)
10:00～12:00

10人 8人 5人 5人

リアル子育て「話そう！抱きしめること」＆手形
アート

11月24日(木)
10:00～12:00

10人 17人 10人 10人

リアル子育て「話そう！時間を持つって？！」＆ク
リスマスクラフト

12月14日(水)
10:00～12:00

10人 6人 4人 4人

リアル子育て「話そう！つながるって？！」＆ミニ
ブック

1月24日(火)
10:00～12:00

10人 6人 6人 6人

リアル子育て＆一緒にあんよぺったんアート
2月28日(火)
10:00～12:00

10人 14人 10人 10人

リアル子育て＆くるくるお星さまとプチスクラップ
ブッキング（※難波ＣＬＣにて開催）

3月23日(木)
10:00～12:00

10人 13人 9人 9人

ママsoda！おしゃべり会「ちょこっとヨガと気づき
のすごろく」

10月4日(火)
10:00～12:00

10人 11人 11人 11人

ママsoda！おしゃべり会「気づきのすごろくpart2
とちょこっと見える心色」

11月22日(火)
10:00～12:00

10人 1人 1人 1人

ママsoda！おしゃべり会「気づきの大掃除大作
戦！子どもも一緒にお掃除できる」

12月20日（火）
10:00～12:00

10人 2人 1人 1人

ママsoda！おしゃべり会「正月疲れはしゃべって
スッキリ、ヨガで爽快！」

1月18日（水）
10:00～12:00

10人 2人 2人 2人

ママsoda！おしゃべり会「ちょこっと作れる、脳を
育む指先おもちゃ」

2月17日（金）
10:00～12:00

10人 11人 9人 9人

親力アップサポーター自主グループによる親子で参加
できる事業を開催

家庭教育振興事業

平成28年5月
～平成29年3

月

平成28年度中

市民の学習活動が地域活動につながるような人材養成
講座を開設

大阪市在住・在勤

生涯学習まちづくり市民大
学

（いちょうカレッジ）

家庭教育支援
親力アップ支援事業

養成講座修了者
養成したファシリテーターの資質向上を期すため、フォ
ローアップ研修をおこなう

子育て中の人や子育てに興
味のある人

平成28年度中



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

ママsoda！おしゃべり会「あるあるエピソードで楽
しく向き合う気づきのトーク」

3月16日（木）
10:00～12:00

10人 2人 2人 2人

ママsoda！おしゃべり会「親子のための絵本と気
づきのおしゃべり会」

3月28日（火）
10:00～12:00

10人 2人 2人 2人

大阪オフィス会連携講座
 「うめだカレッジ」①上智大学

4月30日(土)
10:30～12:00

80人 94人 82人 82人

大阪オフィス会連携講座
「うめだカレッジ」②桃山学院大学

6月11日(土)
14:00～15:30

80人 110人 73人 73人

大阪オフィス会連携講座
「うめだカレッジ」③立命館大学

7月9日(土)
14:00～15:30

70人 100人 67人 67人

大阪オフィス会連携講座
「うめだカレッジ」④大阪工業大学

8月6日(土)
14:00～15:30

80人 60人 46人 46人

大阪オフィス会連携講座
「うめだカレッジ」⑤熊本大学

9月10日(土)
14:00～15:30

80人 122人 80人 80人

大阪オフィス会連携講座
「うめだカレッジ」⑥福井大学

10月8日(土)
14:00～15:30

80人 91人 67人 67人

大学・企業等との連携事業 大学等と連携し現代的課題を学習する講座を開設する どなたでも 平成28年度
大阪オフィス会連携講座
「うめだカレッジ」⑦摂南大学

11月19日(土)
14:00～15:30

80人 183人 76人 76人

大阪オフィス会連携講座
「うめだカレッジ」⑧大分大学

12月3日(土)
14:00～15:30

80人 87人 68人 68人

大阪オフィス会連携講座
「うめだカレッジ」⑨高野山大学

1月14日(土)
14:00～15:30

80人 137人 81人 81人

大阪オフィス会連携講座
「うめだカレッジ」⑩追手門大学

2月18日(土)
14:00～15:30

80人 170人 72人 72人

大阪オフィス会連携講座
「うめだカレッジ」⑪龍谷大学

3月4日(土)
10:30～12:00

80人 97人 73人 73人

大阪工業大学連携講座①『生きものから学ぶ新
しい学問「バイオミメティック」』

8月27日（土）14:00～15:30 60人 60人 45人 45人

大阪工業大学連携講座②「超高齢化社会をロ
ボット技術で解決!!

9月3日（土）14:00～15:30 60人 6１人 47人 47人

相愛大学連携講座①
「鑑真来日の歴史的意義ー日本仏教界の対応ー」

9月14日（水）10:30～12:00 60人 80人 63人 63人

相愛大学連携講座②
「アニメキャラと現代社会」

9月24日（土）14:00～15:30 60人 37人 20人 20人

大阪市立大学連携講座①
「脳科学から考える疲労」

10月5日（水）18:30～20:00 60人 81人 51人 51人

大阪市立大学連携講座②
「子どもの疲労を防ぐ」

10月12日（水）18:30～20:00 60人 56人 37人 37人

大阪市立大学連携講座③
「最新の疲労研究について」

10月19日（水）18:30～20:00 60人 81人 59人 59人

朝コース：5月17日（火）～
7月21日（木）

20人 43人 26人 346人

夜コース：5月17日(火）～
7月22日（金）

20人 49人 24人 200人

成人基礎教育としての識
字・日本語

朝コース：10月14日（金）～12
月19日（月）
（8月27日から募集スタート）

20人 52人 30人 448人

夜コース：10月14日（金）～12
月19日（月）
（8月27日から募集スタート）

20人 35人 23人 279人

朝コース：1月17日（火）～3月
23日（木）
(11月25日から募集スタート）

20人 36人 17人 354人

夜コース：1月17日（火）～3月
23日（木）
(11月25日から募集スタート）

20人 30人 14人 280人

家庭教育振興事業
親力アップサポーター自主グループによる親子で参加

できる事業を開催
子育て中の人や子育てに興

味のある人
平成28年度中

基礎レベルの日本語教室（第1期）
会場：難波市民学習センター

10月～12月
基礎レベルの日本語教室（第2期）
会場：阿倍野市民学習センター

基礎レベルの日本語教室（第3期）
会場：総合生涯学習センター

5月～7月

1月～3月

16歳以上で日本語を初めて
学習する人

初めて日本に来日した人を対象に、日本語で日常会話
ができる程度をめざす講座

年3期、1期20回開催、各期とも朝・夜コース開催



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

よみかき茶屋（水）
4月6日(水)～3月15日（水）
18:45～20:45（全40回）

― ― ― 1,057人

成人基礎教育としての識
字・日本語

市民の希望者 よみかき茶屋（木）
4月7日(木)～3月16日（木）
10:00～12:00（全40回）

― ― ― 1,260人

よみかき茶屋（金）
4月8日(金)～3月17日（金）
14:00～16:00（全40回）

― ― ― 1,237人

人権パネルの活用 団体等 通年 参加・体験型学習パネル「ともだち」の貸し出し 通年 ― ― 2月0件 累計0件

はーと＆はーと絵本の配付 市民の希望者 通年 第15回はーと＆はーと絵本等市民プレゼント 配布日からなくなるまで ― ― ― ―

通年 はーと＆はーと絵本HPの充実 通年 ― ― ― ―

阿倍野図書館：4月22日（金）
～5月18日（水）

― ― ― ―

東淀川図書館：5月1日（日）～
6月30日（木）

― ― ― ―

総合生涯学習センター：6月15
日（水）～7月6日（水）

― ― ― ―

此花図書館：6月17日（金）～7
月20日（水）

― ― ― ―

大正図書館：10月1日（土）～
11月30日（水）

― ― ― ―

人権教育・啓発資料の制
作・配付

はーと＆はーと絵本の周知・活用 どなたでも 平成28年度中 「はーと＆はーと」絵本原画展
旭図書館：10月21日（金）～

11月16日（水）
― ― ― ―

東住吉図書館：11月18日（金）
～1月18日（水）

― ― ― ―

福島図書館：1月5日（火）～3
月5日（土）

― ― ― ―

西成図書館：2月1日（水）～3
月26日（金）

― ― ― ―

総合生涯学習センター：2月2
日（木）～2月5日（日）

― ― ― ―

中央図書館：2月21日（火）～3
月1日（水）

― ― ― ―

大阪市内の団体等 通年 「はーと＆はーと」絵本・関連教材の団体貸出 通年 ― ― 3月0件 累計4件

フィリピンの絵本と文化を楽しもう
9月11日（日）
14:00～16:00

40人 23人 28人 28人

淀川区主催絵本展「ものがたりのちから～あの
日の一冊に出あうために…～」への「はーと＆
はーと」絵本原画出展

1月22日（土）
12:30～16:00

― ― 350人 350人

市民ボランティア講師（生涯学習インストラクター）の紹介 市内で活動するグループ等 通年
市民ボランティア講師（生涯学習インストラク
ター）の派遣

通年 ― ― ― ―

市内在住または在勤者 7月頃 平成29年度新規登録希望者募集 7月1日（金）～7月31日（日） ― ― ― ―

どなたでも 7月頃
大阪市生涯学習インストラクターバンク事業説明
会

7月16日（土）
①10：00～②14：00～③19：00～

― ― 31人 31人

生涯学習
インストラクターバンク

8月 大阪市インストラクターバンク事業審査委員会 8月31日（水）13:30～17:00 ― 応募42人
合格24人
辞退1人

新規登録希望者
登録前研修「大阪市生涯学習インストラクターバ
ンク事業と地域活動への貢献」

10月16日(日)　10:00～12:00 ― 23人 22人 22人

10～3月頃 登録前研修「ボランティア活動について」 10月16日(日)　13:00～15:00 ― 23人 22人 22人

登録前研修「先輩インストラクターに学ぶ＆あれ
これ話そう」

10月23日(日)　10:00～12:00 ― 23人 23人 23人

どなたでも 通年

市民ボランティア講師（生涯学習インストラクター）の
募集・養成

4月～7月
9月～12月
1月～3月

社会教育施設モデル教室として、ボランティアの学習支
援者と学習者の交流を中心に、日常生活に役立つ日本

語の会話、よみかきなどの学習



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

登録前・推進員合同研修「満足度の高い講座の
企画を目指して」

10月23日(日)　13:00～15:00 ― 23人 23人 23人

①総合フェスタステージ発表「防災ひとり語り」 11月23日 ― ― 40人 40人

②地域で活動するために大切なこと 12月9日 15人 15人 12人 12人

③ランチタイムコンサート 12月17日 60 129人 86人 86人

④一日で踊れる♪フラダンス 30 7人 7人 7人

⑤誰でも簡単にできる！笑いヨガ体験講座 30 29人 22人 22人

⑥美色コーディネート講座・入門編 8 10人 7人 7人

⑦編み物でつくる、あったか帽子・ネック（首）ウォーマー　 10 17人 14人 14人

⑧“布製バック”にステンシルをして楽しもう！ 15 5人 5人 5人

⑨やさしい、おさらい英語講座 20 21人 17人 17人

⑩誰でも描ける、絵手紙を描こう 15 17人 16人 16人

⑪アート書で楽しく文字遊び　～壁飾りをつくろう～ 10 15人 11人 11人

⑫リラックス・ヨガ～初心者・体の固い人、集まれ～ 20 16人 14人 14人

新規登録希望者 10～3月頃 ⑬体幹＆骨盤底筋群トレーニング 15 24人 21人 21人

⑭男性のための絵手紙教室 10 8人 6人 6人

⑮”消しゴムハンコ”でかんたん楽しいブックカバー作り 7組14名 2組3名 1組2名 1組2名

⑯粘土で作ろう！わくわくブローチ 15人 5人 3人 3人

⑰楽しい“けん玉”入門講座 30人 19人 13人 13人

⑱親子で一緒に♪～英国生まれの体に優しいエクササイズ＆ダンス 15人 2人 3人 3人

⑲暮しの中に！気功で健康 30人 24人 16人 16人

⑳健康ボイストレーニング 15人 30人 18人 18人

21）食生活の大切さと健康～世界遺産　「和食」のすゝめ～ 60人 36人 25人 25人

22）アロマのちからで認知症予防 30人 37人 24人 24人

23)地域の生涯学習活動に活かせる！メールを使って楽らく情報共有術 3月14日(火) 20人 6人 6人 6人

パソコンお助け講座 6月2日(木) 20人 13人 13人 15人

パソコンお助け講座 6月16日(木) 20人 15人 15人 15人

情報交換＆交流会 2月15日（水） 30人 16人 9人 9人

梅田で夏休み☆こどもカーニバル 8月6日(土) 10～20人 ― 167人 167人

地域で活かせるこども体験学習アラカルト 8月20日(土) 80人 ― 58人 54人

インストラクターバンク登録講師による作品展① 1月13日(金)～23日（月） ― ― 10組 10組

インストラクターバンク登録講師による作品展② 2月10日(金)～23日（木） ― ― 8組 8組

4月30日（土） ― ― 46人 46人

5月28日（土） ― ― 53人 53人

6月25日（土） ― ― 54人 54人

識字・日本語指導者養成研修 どなたでも 通年 しきじ・にほんごカフェ 7月30日（土） ― ― 53人 53人

8月27日（土） ― ― 23人 23人

市民ボランティア講師（生涯学習インストラクター）の
募集・養成

生涯学習
インストラクターバンク

新規開設教室に関わるボランティア
および各教室のボランティア養成講座

2月22日（水）

現登録者 平成28年度中

3月5日（日）

インストラクターバンクPR事業

2月11日（土・祝）

1月21日（土）

1月30日（月）

2月8日（水）

1月19日（木）



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

9月24日（土） ― ― 39人 39人

10月29日（土） ― ― 52人 52人

11月26日（土） ― ― 42人 42人

1月28日（土） ― ― 54人 54人

識字・日本語指導者養成研修 どなたでも 通年 しきじ・にほんごカフェ 2月25日（土） ― ― 84人 84人

3月25日（土） ― ― 54人 54人

識字・日本語交流ボランティア入門講座
会場：総合生涯学習センター

5月12日～6月9日
毎週木曜日（全5回）

30人 46人 34人 127人

識字・日本語指導者養成研修 どなたでも
識字・日本語ボランティアのためのステップアップ
講座

6月18日～7月2日
毎週土曜日（全3回）

30人 38人 35人 70人

識字・日本語ボランティアのためのスキルアップ
講座

10月5日～12月14日
毎週水曜日（全10回）

27人 21人 18人 158人

生涯学習専門講座①「学びを通じて人をつなぎ
人を育てる」

7月21日（木） 60人 24人 21人 21人

生涯学習専門講座②「伝わる、伝え方講座」 7月28日（木） 40人 33人 28人 28人

生涯学習専門講座③「大阪市の生涯学習推進員
活動の現状・課題・展望」

8月3日（水） 40人 15人 15人 15人

生涯学習専門講座④「こころに響く情報発信のツ
ボ！」

12月14日（水） 40人 24人 23人 23人

8月4日(木) 80人 42人 39人 39人

8月23日(火) 80人 14人 13人 13人

8月27日(土) 80人 36人 31人 31人

7月23日(土) 80人 62人 56人 56人

8月9日(火) 80人 18人 14人 14人

がっつり体験！井戸端会議
～推進員がつなぐまちづくり～

9月8日(木) 80人 21人 17人 17人

ひとが 地域が 元気になる
生涯学習推進員活動

7月26日（火) 80人 47人 42人 42人

ひとが 地域が 元気になる
生涯学習推進員活動

8月13日(土) 80人 59人 53人 53人

広げよう！伝えよう
～推進員活動の発信力～

9月15日(木) 80人 22人 15人 15人

8月25日(木) 80人 19人 15人 15人

大阪市生涯学習推進員養成
講座対象者

8月31日(水) 80人 38人 33人 33人

大阪市生涯学習推進員研
修事業

大阪市生涯学習推進員の養成、及び、研修 及び 7月～11月 9月29日(木) 80人 102人 92人

3年次研修対象者 10月25日(火) 80人 39人 37人

10月5日(水) 80人 41人 34人

11月17日(木) 80人 82人 70人

地域で活かせる
こども体験学習アラカルト

8月20日（土） 80人 54人 51人 51人

子どもが主人公の居場所づくり
～つながり支え合う地域をめざして～

9月6日(火） 80人 27人 25人 25人

私達の地域は私達で守ろう
～防災から考える関係づくり～

9月8日（木） 80人 45人 36人 36人

生涯学習等関係職員等研
修

生涯学習に関わる市職員等に資質向上を図ることを目
的に実施

市職員・生涯学習関連職員 平成28年度中

平成28年度中
新規開設教室に関わるボランティア
および各教室のボランティア養成講座

新規開設教室に関わるボランティア
および各教室のボランティア養成講座

推進員活動を
学校の視点から考える
～大人も子どもも共に育つ学校づくり～

129人

104人
生涯学習をもっと知ろう！
～推進員活動のもつ可能性～

生涯学習推進員制度とは？
～成り立ちと役割について～
先輩推進員の実践に学ぶ

みんなが主役のまちづくり
～コミュニティーづくりに役立つ
井戸端会議～

ルーム事業と推進員活動の
歩みと目指すもの



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

映画『みんなの学校』上映＆
お話「学校と地域がつながって」

9月24日(土) 80人 92人 79人 79人

明日から使えるファシリテーションもっと話し合いを楽し
もう！

9月3日（土） 30人 11人 10人 10人

9月17日（土） 30人 17人 15人

9月21日(水） 30人 18人 16人

『聞く』ことから始めるコミュニケーション 10月19日（水） 30人 21人 17人 17人

10月27日（木） 80人 53人 48人

11月10日（木） 80人 20人 19人

気になる情報はすぐ検索！インターネット講座（入門） 10月13日(木） 20人 10人 10人 10人

いまさら聞けないワード講座(入門) 10月6日(木） 20人 14人 14人 14人

いまさら聞けないワード講座(中級) 10月20日(木） 20人 21人 20人 20人

応用が利く！エクセルで収支表を作ろう(中級) 9月10日(土） 20人 13人 10人 10人

9月13日(火） 20人 15人 15人 15人

9月25日(日） 20人 20人 14人 14人

大阪市生涯学習推進員研
修事業

大阪市生涯学習推進員の養成、及び、研修
大阪市生涯学習推進員養成

講座対象者
インターネットで
情報発信をしてみよう！

10月8日(土） 80人 32人 29人 29人

及び 7月～11月 7月28日(木) 80人 18人 18人

3年次研修対象者 9月7日(水) 80人 11人 9人

地域で楽しめる体験喜劇
～みんなをつなぐ笑いのチカラ～

10月15日(土） 80人 36人 33人 33人

学びの力で「ワクワ区」を救え！
～地域課題をふまえた学習プログラムの企画～

10月22日(土） 80人 14人 13人 13人

満足度の高い講座の企画を目指して
～生涯学習インストラクター合同研修～

10月23日(日） 80人 14人 13人 13人

地域連携事業見学会「土曜授業」
～学校と連携した取り組み例～

11月5日（土） 20人 26人 21人 21人

8月3日(水) 50人 20人 17人

8月30日(火) 50人 26人 24人

9月22日(木・祝) 50人 38人 36人

11月11日(金) 50人 29人 24人

はぐくみネットとは～学校・地域・家庭をむすび子
どもをはぐくむために～

8月20日（土）午前 60人 10人 8人 8人

はぐくみネットコーディネー
ター研修

はぐくみネットコーディネーターを対象とした研修・交流
はぐくみネットコーディネー

ター
8月～10月

地域で活かせる
こども体験学習アラカルト

8月20日（土）午後 20人 4人 3人 3人

※生涯学習推進員との合同研修※
明日から使えるファシリテーション～もっと話し合
いを楽しもう！

9月3日（土） 20人 0人 0人 0人

子どもが主人公の居場所づくり
～つながり支え合う地域をめざして～

9月6日(火） 20人 2人 1人 1人

31人

フリー素材もご紹介！パワーポイントで目を惹くチラシ
作り(入門)

メディアに取り上げてもらう情報発信の仕方を学ぼう！ 67人

いまこそ一緒に考えよう！
～アンケート調査から見えてきた
推進員活動の今とこれから～

27人

101人エルキューブ

初対面の人とグッと仲良くなる魔法のワザを学ぼう



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

応用が利く！エクセルで収支表を作ろう(中級) 9月10日（土） 5人 6人 6人 6人

エルキューブ（生涯鵜学習推進員との合同井戸
端会議）

9月22日(木・祝) 20人 2人 2人 2人

はぐくみネットコーディネー
ター研修

はぐくみネットコーディネーターを対象とした研修・交流
はぐくみネットコーディネー

ター
8月～10月

映画「みんなの学校」上映＆お話「地域と学校が
つながって」

9月24日(土) 20人 22人 15人 15人

※生涯学習推進員との合同研修※
フリー素材もご紹介！パワーポイントで目を惹く
チラシ作り（入門）

9月13日(火） 5人 6人 4人

フリー素材もご紹介！パワーポイントで目を惹く
チラシ作り（入門）

9月25日(日） 5人 7人 7人

きかせてください、あなたの地域の「はぐくみネッ
ト」

10月1日（土） 20人 2人 3人 3人

いまさら聞けないワード講座（入門） 10月6日(木） 5人 4人 4人 4人

気になる情報はすぐ検索！インターネット講座
（入門）

10月13日(木） 5人 1人 1人 1人

地域で楽しめる体験喜劇
～みんなをつなぐ笑いのチカラ～

10月15日(土） 20人 7人 4人 4人

いまさら聞けないワード講座（中級） 10月20日(木） 5人 4人 3人 3人

国際人権大学院大学をめざす大阪府民会議プレ
講座①「子どもの貧困を減らすためにできること
は？」

7月27日（水）19:00～21:00 50人 23人 29人 29人

シティカレッジ
大学等と連携し、人権問題等の現代的課題を学習する

講座を開設する。
どなたでも 平成28年度中

国際人権大学院大学をめざす大阪府民会議プレ
講座②「同性婚はなぜ認められないの？」

8月3日(水)19:00～21:00 50人 28人 25人 25人

国際人権大学院大学をめざす大阪府民会議プレ
講座③「人工知能（AI）の進化とこれからの社会」

9月7日（水）19:00～21:00 50人 21人 33人 33人

国際人権大学院大学をめざす大阪府民会議プレ
講座④「人口変動　漂流する高齢者」

9月21日（水）19:00～21:00 50人 30人 29人 29人

国際人権大学院大学をめざす大阪府民会議プレ
講座⑤「分断社会を終わらせる：格差問題への新
たな提案」

10月4日（火）19:00～21:00 50人 43人 34人 34人

連携・協働のためのプラット
ホームづくり

大阪市立総合生涯学習センター運営懇話会の開催
教育文化財団にて委嘱した

外部委員
平成28年度中 大阪市立総合生涯学習センター運営懇話会 3月24日（金）13：00～15：00

大阪市NPO・市民活動企画
助成事業

公募により選ばれた団体・グループに対し、事業委託し
生涯学習活動を支援する

大阪市内を中心に活動する市民グループ
やＮＰＯが企画・実施するもので、広く市民
を対象に参加を呼びかけるものなど

平成28年7月～
平成29年1月

大阪市NPO・市民活動企画助成事業 平成28年7月～平成29年1月
20グループ
(事業）

22グループ 15グループ

「簡単にできるブログ　入門編」 6月18日(土） 24人 30人 22人 22人

ネットワークサロン どなたでも
平成28年度中

に
「Windows10へのアップグレードは必要？」 6月23日（木） 24人 39人 24人 24人

各グループ
1回程度

「“Why Japaneseーどうして日本”国際交流会」 6月27日(月） 24人 17人 14人 14人

健康講座～自分のカラダの反応速度を知ろう～ 7月2日(土） 24人 17人 10人 10人

だれでもできる国際協力～チャイを飲みながらイ
ンドを知ろう～

7月6日（水） 24人 20人 13人 13人

楽しいまちづくり講座「まち歩きの企画づくり） 7月9日(土) 24人 15人 12人 12人

あの、五代様の足跡を巡る 7月16日（土） 24人 22人 16人 16人

「簡単にできるブログ　ステップアップ編」 7月16日（土） 24人 26人 14人 14人

Coolに体験！　つくってあそぼう夏休み 8月7日（日） 24組 28組 20組27人 20組27人

ボランティア・市民活動に役立つ技術を広く市民の皆さ
まに提供するとともに、参加者相互の情報交換を行うこ
とでネットワークの広がりをめざす。

11人



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

悩み解決！決まらない会議を決まる会議へ！ 9月2日（金） 24人 13人 13人 13人

おとなのための朗読サロン 9月9日（金） 24人 9人 5人 5人

簡単に作れる名刺づくり 9月10日（土） 24人 13人 11人 11人

アメリカ手話を一緒に学ぼう 9月10日（土） 24人 6人 中止 中止

楽しく歩けるウォーキング 9月25日(日） 24人 17人 10人 10人

デジタルカメラ入門講座 10月1日（土） 24人 20人 18人 18人

タオル帽子を作ってみませんか？ 10月7日（金） 16人 12人 11人 11人

美と健康のカギは腸にあり！ 10月8日(土） 24人 16人 11人 11人

ココロに効く短歌のつくり方 10月14日（金） 15人 16人 14人 14人

押し花で楽しむ透明ティッシュケース作り 10月15日(土） 16人 14人 11人 11人

暮らしに役立つハーブ講座 10月15日(土） 24人 14人 12人 12人

ネットワークサロン どなたでも
平成28年度中

に
デコナップでエコバッグ 10月15日(土） 30人

当日先着
順

4人 4人

各グループ
1回程度

ココロを育てる 10月19日（水） 24人 11人 9人 9人

レッツミーティング
～体験！ブレインストーミング～

10月23日(日） 24人 13人 7人 7人

30秒CMのシナリオを作ろう！ 10月29日（土） 24人 11人 8人 8人

デジタルカメラで撮影し動画を編集してDVDを作
ろう

11月5日（土） 24人 25人 19人 19人

自分も相手も大切にするコミュニケーション 12月4日（日） 24人 16人 10人 10人

FPと作る初めてのエンディングノート 12月10日(土) 24人 2人 開催中止 開催中止

尺八で知る邦楽の奥深さ 12月13日（火） 24人 16人 9人 9人

親子で作るアイロンビーズで作るクリスマスオー
ナメント

12月17日（土） 10組 0人 開催中止 開催中止

アロマワックスバー作り＆ハンドケアワーク 12月17日（土） 24人 12人 9人 9人

アメリカ手話を一緒に学ぼう 1月14日(土) 24人 11人 8人 8人

大阪発展の礎となる歴史的遺跡を訪ねるまち歩
きウォーキング

1月19日（木） 24人 22人 13人 13人

ボールペンで脳トレ美文字 1月21日（土） 24人 27人 20人 20人

素敵に生きるため向老学 1月21日（土） 50人 55人 44人 44人

今のあなたに最適なリハビリとは 1月22日（日） 80人 93人 73人 73人

情報セキユリティ！これだけは！ 2/3(金） 24人 27人 17人 17人

ボランティア・市民活動に役立つ技術を広く市民の皆さ
まに提供するとともに、参加者相互の情報交換を行うこ
とでネットワークの広がりをめざす。



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

ネットワークサロン どなたでも
平成28年度中

に
ストレスとうつ予防 2/4(土） 24人 17人 13人 13人

各グループ
1回程度

認知症ケア「ユマニチュード」とは　新しい認知症
ケアを知ろう

2/5(日） 24人 30人 17人 17人

シンガーソングドクターによる「すこやかな老いの
迎え方」

2/11(土・祝） 24人 28人 15人 15人

心のバランス講座 2/11(土・祝） 24人 32人 18人 18人

童謡・唱歌のルーツを学んで、みんなで楽しく歌
いましょう♪

3/4(土） 24人 17人 13人 13人

ネットワーク・ラボ利用団体
募集

ミーティングブースを利用するとともに、センターと協働し
て事業を実施するグループを募集する

市内で活動するグループ・団
体

平成29年
1～2月

Ｈ29ネットワーク・ラボ利用団体募集 平成28年12月～2月
50団体程
度

53団体 50団体 決定46団体

ネットワーク・ラボの供用
センターと協働して事業を実施するグループに、ミーティ
ングブースや団体ロッカーを貸し出す

審査委員会の承認を得たグ
ループ・団体

通年 ネットワーク・ラボの供用 通年 3月168件
累計1,665
件

3月992人
累計10,713
人

ネットワークコーナーの供用
少人数の生涯学習活動に関する２時間以内の打ち合わ
せや、講師・事務局の控えの場として供用

どなたでも 通年 ネットワークコーナーの供用 通年 3月703件
累計
7508件

3月
1422人

累計15060
人

4月23日（土） 60人 144人 102人 102人

5月28日（土） 60人 161人 123人 123人

6月25日（土） 60人 162人 118人 118人

ランチタイムコンサート
ランチタイムのひとときに、ピアノと歌のコンサートを開
催。小さなお子さんも一緒に参加、子供向けの演奏曲

どなたでも 原則として ランチタイムコンサート 7月23日（土） 60人 135人 104人 104人

も組み入れ、市民が身近に音楽を楽しむ機会を提供 毎月第４土曜
日・午後１回

8月27日（土） 60人 86人 66人 66人

9月24日（土） 60人 105人 85人 85人

10月22日（土） 60人 115人 99人 99人

12月17日（土） 60人 129人 86人 86人

1月28日（土） 60人 110人 84人 84人

2月25日（土） 60人 95人 80人 80人

3月18日（土） 60人 115人 119人 119人

7月14日（木） 50人 114人 89人 89人

9月15日(木) 50人 67人 46人 46人

3月3日（金） 50人 72人 45人 45人

総合フェスタ
　ネットワークラボ利用団体や一般のセンター利用団体
と協働し、作品展示や一日教室、舞台発表によるセン
ターまつりを実施。

どなたでも 11月23日 総合フェスタ
11月23日
10:00～16:00

― ― 2,509人 2,509人

自主事業①
フランス語

5月～8月
全15回

はじめてのフランス語～すぐ使える便利なフラン
ス語～

5月10日～8月9日
毎週火曜日
全15回

20人 16人 12人 117人

自主事業②
フランス語

市民の資格取得や学習ニーズに応える事業を受講料
収入で賄う自主事業を実施する

どなたでも
9月～12月
全15回

やさしいフランス語
9月6日～12月20日
毎週火曜日
全15回

20人 12人 12人 131人

自主事業③
フランス語

1月～3月
全10回

やさしいフランス語
1月17日～3月21日
毎週火曜日
全11回

20人 20人 20人 141人

ボランティア・市民活動に役立つ技術を広く市民の皆さ
まに提供するとともに、参加者相互の情報交換を行うこ
とでネットワークの広がりをめざす。

ディナータイムコンサート
大人向けの音楽を静かに聞きたい人、お仕事帰りの人
に生演奏を気軽に楽しみ、音楽知識などを高める機会
を提供

高校生以上 ディナータイムコンサート年2～3回



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

自主事業④
中国語

5月～8月
全15回

はじめての中国語～中国語で会話してみよう～
5月11日～8月17日
毎週水曜日
全15回

20人 19人 17人 188人

自主事業⑤
中国語

9月～12月
全15回

初歩から学べる中国語
9月7日～12月21日
毎週水曜日
全15回

20人 14人 12人 153人

自主事業⑥
中国語

1月～3月
全8回

初歩から学べる中国語～使える！中国語会話で
楽しもう～

1月18日～3月15日
毎週水曜日
全8回

20人 20人 12人 85人

自主事業⑦
英会話

どなたでも
4月～8月
全15回

TOEIC文法対策講座～文法をきたえてTOEIC得
点アップリーディング編～

4月12日～8月4日
毎週木曜日
全15回

35人 47人 35人 420人

自主事業⑧
英会話

9月～12月
全15回

TOEIC文法対策講座～文法をきたえてTOEIC得
点アップリスニング編～

9月1日～1月26日
毎週木曜日
全18回

35人 35人 21人 477人

自主事業⑨
英会話

2月～3月
全5回

ニュースで英語を学ぶ～英字新聞で英文に慣れ
よう～

2月23日～3月23日
毎週木曜日
全5回

35人 52人 44人 210人

自主事業⑩
英会話

4月～5月
全4回

歌詞で英語を学ぼう！
4月9日～5月14日

土曜日
全5回

25人 24人 22人 104人

自主事業⑪
英会話

10月
全6回

英文学で英語を学ぶ
～「シャーロック・ホームズ」を読む

10月1日～11月5日
土曜日
全6回

25人 26人 26人 138人

自主事業⑫
社労士

市民の資格取得や学習ニーズに応える事業を受講料
収入で賄う自主事業を実施する

平成28年4月
～6月
全13回

社会保険労務士受験継続講座
4月2日～5月28日
土・日曜日
全12回

50人 54人 52人 842人

自主事業⑬
社労士

社会保険労務士受験入門講
座受講者

6月～9月
全20回

社会保険労務士入門講座
6月4日～8月13日
水・土曜日
全20回

30人 40人 33人 581人

自主事業⑭
社労士

10月～3月
全40回

社会保険労務士受験講座
10月１日～5月27日
毎週土曜日
全40回

50人 65人 55人 1,458人

自主事業⑮
水彩画

4月～7月
全10回

基礎から学ぶ水彩画
4月12日～7月5日
毎週火曜日
全10回

33人 38人 31人 281人

自主事業⑯
水彩画

9月～12月
全10回

基礎から学ぶ水彩画
9月20日～12月6日
毎週火曜日　全10回

33人 27人 26人 238人

自主事業⑯
水彩画

どなたでも
1月～3月
全8回

基礎から学ぶ水彩画
1月10日～3月14日
毎週火曜日　全8回

33人 29人 28人 207人

自主事業⑰
パソコン

5月
梅田で学ぶパソコン講座
-ワードでアルバムづくり-

5月23日（月）10：00～12：00
全1回

24人 34人 20人 20人

自主事業⑱
パソコン

７月
梅田で学ぶパソコン講座
-ペイントで簡単！イラスト作成-

7月8日（金）10：00～12：00
全1回

24人 24人 16人 16人

自主事業⑲
パソコン

9月
梅田で学ぶパソコン講座
-生活に役立つタブレット講座-

9月2日（金）10：00～12：00
全1回

20人 41人 20人 20人

自主事業⑳
パソコン

11月
梅田で学ぶパソコン講座
-写真をデザイン！カードをつくろう-

11月28日（月）10：00～12：00
全1回

24人 18人 14人 14人

自主事業21
パソコン

2・3月
梅田で学ぶパソコン講座
-パソコンでイラスト作成＆カレンダー作成-

2月16日・3月9日（木）
10：00～12：00
全2回

24人 19人 13人 26人

自主事業23
7月 ドラッカー入門講座

7月1日（金）19：00～21：00
全1回

50人 30人 22人 22人

自主事業24
7月

戦国武将で学ぶ！リーダーシップと自己アピール
講談でわかる、体感する

7月15・22日（金）
19：00～21：00　全２回

30人 22人 18人 34人

自主事業25
5月 うめだにぎわい亭

5月9日（月）
①15：00～　②19：00～

― ― 112人 112人

自主事業26
7月 うめだにぎわい亭

7月11日(月)
①15：00～　②19：00～

― ― 140人 140人



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

自主事業27 市民の資格取得や学習ニーズに応える事業を受講料
収入で賄う自主事業を実施する

どなたでも 9月 うめだにぎわい亭
9月12日(月)

①15：00～　②19：00～
― ― 124人 124人

自主事業28
11月 うめだにぎわい亭

11月14日(月)
①15：00～　②19：00～

― ― 169人 169人

自主事業29
1月 うめだにぎわい亭

1月10日(火)
①15：00～　②19：00～

― ― 134人 134人

自主事業30
3月 うめだにぎわい亭

3月8日（水）
①15：00～　②19：00～

― ― 175人 175人

通年 福島区生涯学習ルーム作品展 4月26日(火)～5月28日(土) ― ― ― ―

通年 北区生涯学習ルーム作品展 6月1日(水)～6月28日(火) ― ― ― ―

地域連携事業
学習ルーム作品展示・体験

教室
生涯学習ルームの作品展示 どなたでも 通年 城東区生涯学習ルーム作品展 7月1日(金)～7月29日(金) ― ― ― ―

通年 旭区生涯学習ルーム作品展 7月30日(土)～8月29日(月） ― ― ― ―

通年 西淀川区生涯学習ルーム作品展 9/1(木)～9/28(水) ― ― ― ―

通年 東淀川区生涯学習ルーム作品展 10/1(土)～10/28(金) ― ― ― ―

通年 大阪市生涯学習ふぇすてぃばる作品展 11/2(水)～11/20(日） ― ― ― ―

通年 此花区生涯学習ルーム作品展 11/30(水)～12/27(火) ― ― ― ―

通年 淀川区生涯学習ルーム作品展 1/7（土)～2/7(火) ― ― ― ―

通年 鶴見区生涯学習ルーム作品展 3/1(水)～4/3(月) ― ― ― ―

通年 福島区生涯学習ルーム体験教室「ゆるりヨガ」 5月20日(金) 20人 17人 14人 14人

通年
北区生涯学習ルーム体験教室「パッチワークの
バネポーチ」

6月12日(日) 20人 22人 21人 21人

通年
北区生涯学習ルーム体験教室」「ペンギンパズ
ル」

6月19日(日） 20人 16人 11人 11人

通年
城東区生涯学習ルーム体験教室「多肉植物の寄
せ植えづくり」

7月2日(土) 20人 20人 17人 17人

通年
城東区生涯学習ルーム体験教室「デコマグネット
作り」

7月2日(土) 20人 18人 18人 18人

通年
城東区生涯学習ルーム体験教室「大人のぬり絵
教室」

7月2日(土) 20人 27人 25人 25人

通年
旭区生涯学習ルーム体験教室「キャンドルアー
ト」

8月6日(土) 50人 70人 70人 70人

通年
西淀川区生涯学習ルーム体験教室「ふくろうスト
ラップ」

9月28日(水) 15人 14人 14人 14人



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

通年
東淀川区生涯学習ルーム体験教室「バネ口ポー
チ」

10月2日(土) 20人 22人 22人 22人

地域連携事業
学習ルーム作品展示・体験

教室
生涯学習ルームの作品展示 どなたでも 通年

東淀川区生涯学習ルーム体験教室「絵手紙カレ
ンダー」

10月9日(土) 20人 5人 5人 5人

通年
此花区生涯学習ルーム体験教室「クリスマスの
小物作り」

12月10日(土) 30人 27人 24人 24人

通年
淀川区生涯学習ルーム体験教室「しじみとちりめ
んで作る干支の置物づくり」

12月21日(水) 20人 11人 10人 10人

通年
淀川区生涯学習ルーム体験教室「笑いヨガ体
験」

1月11日(水) 30人 19人 13人 13人

通年 都島区生涯学習ルーム体験教室「フラダンス」 2月26日(日) 20人 24人 17人 17人

通年
鶴見区生涯学習ルーム体験教室「ステンシル」
「クマのストラップ」

3月14日(火) 40人 27人 24人 24人

通年
鶴見区生涯学習ルーム体験教室「ビーズアクセ
サリー」

3月26日(日) 20人 23人 22人 22人



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者
　開催時
期

事業名 開催日時 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

学習相談 市民からの様々な学習相談に応じる どなたでも 通年 学習相談 通年 － － － 445件

学習情報ボランティア
の養成

学習情報ボランティアの養成と活用 どなたでも 3月 施設ボランティアの養成講座
3月2日（木）～3月27日（月）

全3回
10人 5人 4人 9人

生涯学習情報提供 生涯学習情報発信 どなたでも 通年 市民セミナー等事業紹介展示 不定期開催 － － － －

ビデオコーナーの供用
ロビーにテレビデオ（3台）を設置し、視聴覚教材の
視聴に供する

どなたでも 通年 ビデオコーナーの供用 通年 － － 11人 206人

どなたでも 通年 あべのフィルムライブラリー
4月28日（木）
10:00～12:00

80人 － 27人 27人

5月
5月4日（水）①10:00～11:30②

14:00～15:30
50人 －

①4人
②1人

①4人
②1人

5月
5月5日（木）①10:00～11:30②

14:00～15:30
50人 －

①3人
②7人

①3人
②7人

8月
8月13日（土）①10：00～12：00

②13：00～15:00
50人 －

①14人
②10人

①14人
②10人

8月
8月14日（日）①10：00～12：00

②13：00～15：00
50人 －

①8人
②3人

①8人
②3人

あべのフィルムライブラリー
5月31日（火）
10:00～12:00

80人 － 22人 22人

あべのフィルムライブラリー
6月30日（木）
10:00～12:00

80人 － 30人 30人

あべのフィルムライブラリー
7月29日（金）
10:00～12:00

80人 － 10人 10人

あべのフィルムライブラリー
8月30日（火）
10:00～12:00

80人 － 8人 8人

あべのフィルムライブラリー
9月29日（木）
10:00～12:00

80人 － 7人 7人

あべのフィルムライブラリー
10月31日（月）
10:00～12:00

80人 － 15人 15人

あべのフィルムライブラリー
11月29日（火）
10:00～12:00

80人 － 11人 11人

あべのフィルムライブラリー
12月22日（木）
10:00～12:00

80人 － 19人 19人

あべのフィルムライブラリー
平成29年1月31日（火）

10:00～12:00
80人 － 25人 25人

あべのフィルムライブラリー
平成29年2月27日（月）

10:00～12:00
80人 － 24人 24人

阿倍野市民学習センター　事業実施状況

事業計画 実施内容

視聴覚ライブラリー

視聴覚教材の普及と活用

おやこ

おやこであべのフィルムライブラリー

おやこであべのフィルムライブラリー
（夏休み編）

どなたでも 28年度中



あべのフィルムライブラリー
平成29年3月29日（水）

10:00～12:00
80人 － 40人 40人

4月 絵本原画展「ええそ！カルロス」 4月6日（水）～4月25日（月） － － － －



7月 絵本原画展「さきちゃんのめがね」 7月6日（水）～7月18日（月） － － － －

1-2月 絵本原画展「みとってな！けんた」 1月24日（火）～1月31日（火） － － － －

8月 夏休み自由研究（環境局）
8月4日（木）　13：30～15:00
8月5日（金）　10：00～11:30

各14組
22組
21組

11組31
人

12組33

31人
33人

9月
ナチュラルに私を魅せる　きものとチマ
チョゴリ

9月28日（水）19：00～21：00 各50人 38人 28人 28人

3月 多文化共生フューチャーセッション
3月26日（日）
13:00～16:00

50人 39人 33人 33人

10月 なにわのみちの四方山話 10月26日（水）10：00～11：30 50人 41人 32人 32人

1～3月 幼児期図書ボランティア入門
2月16・23日、3月2日（木）
全3回　10:00～12:00

50人 40人 32人 84人

１月
知れば納得！おおさかの伝統芸能
～講談・雅楽に親しもう～

平成29年
①1月16日（月）、②20日（金）

19:00～20:30
120人 214人

①90人
②77

①90人
②77

8月
おうちに銀河をつくろう！てづくりプラネ
タリウム教室

8月19日（金）①10：00～11：30
②14：00～15：30

各15組
①35組
②33組

①37人
②36人

①37人
②36人

8月
うつくしい自然のおくりもの　古代の笛づ
くりに挑戦！

8月18日（木）①10：00～12：00
②13：30～15：30

各
15組30
人

①16組
②13組

①29人
②21人

①29人
②21人

8月 防災ワークショップ 8月17日（水）13：00～14：30 20組 18組 40人 40人

8月 演劇ワークショップ 8月21日（日）13：00～15：00 15組 11組 17人 17人

8月 ストリートダンスワークショップ 8月17日（水）10：00～12：00 20人 36人 27人 27人

1月～3月 『善の研究』講読講座
1月28日、2月18日、3月4日
全3回　13:30～15:30

60人 132人 53人 121人

11月～3
月

『善の研究』講読講座　パネル展 11月10日～3月4日 ― ― ― ―

12月～1
月

こんにちはで楽しく学ぶ！あなたの知ら
ない世界の国ぐに

12月15、22日、1月5、12、19日
全5回　19:00～20:30

20人 19人 29人 78人

2～3月
東西、トーザイ！あぁ懐かしの口上芸を
体験しよう

2月6日（月）～3月6日（月）
全5回　19:00～21:00

20人 68人 23人 88人

3月 「講座　シリーズ昭和」　昭和歌謡編
平成29年3月24、31日（金）
全2回　19:00～21:00

40人 55人 41人 68人

3月 家族を介護する人の心理学
平成29年3月29日（水）

13:00～15:00
30人 61人 42人 42人

高齢者を対象とする講
座（生きがいセミナー）

学習機会を得ることが困難な高齢者の社会参加を
促進する

どなたでも 1月～3月
生きがいセミナー第3期「心と身体～感
じる・知る・学ぶ～」

1月26日(木)～3月9日(木)
全7回　13:30～15:30

60人 138人 56人 352人

人権啓発教材の活用 どなたでも

ネットワーク型市民セミ
ナー（協働型）

大阪市の各部局からテーマや行政課題を募集し
総合生涯学習センターを窓口に、協働して実施す
る事業

どなたでも

あべの市民セミナー
現代的・社会的課題の学習機会の提供として、セ
ンターのテーマに沿う講座を主体的に開催する

どなたでも



どなたでも 12月 子育て支援連絡紹介展 12月23日（金） ― ― ― ―

どなたでも 8月 えほん広場 7月20日（水）～8月19日（金） ― ― ― ―

どなたでも 8月 パネルシアター 8月6日（土）11：00～11：30 15組 26人 26人 26人

保護者と
子ども

3月
子育て講演会
（親力アップサポーター活用事業）

3月8日（水）13:30～15:30 40人 20人 17人 17人

12～1月 まちづくり取材学セミナー
12月3日～1月21日（土）

全5回
30人 15人 13人 57人

本科コース　公開講座 ― ― ― ― ―

火曜日のスタジオレッスン「音楽で身体
ほぐし」

4月26日
10:00～11:30

20人 20人 14人 14人

火曜日のスタジオレッスン「スポーツ吹
矢」

4月26日
13:30～15:00

20人 21人 18人 18人

火曜日のスタジオレッスン「チェアエクサ
サイズ」

5月10日
10:00～11:30

20人 20人 12人 12人

火曜日のスタジオレッスン「フォークダン
スで健康アップ」

5月10日
13:30～15:00

20人 23人 18人 18人

火曜日のスタジオレッスン「介護予防体
操」

5月24日
10:00～11:30

20人 17人 12人 12人

火曜日のスタジオレッスン「健康太極
拳」

5月24日
13:30～15:00

20人 27人 17人 17人

火曜日のスタジオレッスン「笑いヨガ」
5月31日

10:00～11:30
20人 31人 24人 24人

火曜日のスタジオレッスン「タオル体操」
5月31日

13:30～15:00
20人 30人 18人 18人

和の伝統手芸「飾り結び」～仕覆の結
び

11月9日（水）
13：30～15：30

15人 11人 10人 10人

和の伝統手芸「布絵」～梅にうぐいす
11月16日（水）
13：30～15：30

15人 13人 12人 12人

和の伝統手芸「押絵」～干支『酉』
11月30日（水）
13：30～15：30

15人 18人 17人 17人

からだぽかぽか健康レッスン！「スクエ
アステップ」

2月14日（火）10:00～11:30 30人 29人 18人 18人

からだぽかぽか健康レッスン！「頭とか
らだの健康運動」

2月14日（火）13:30～15:00 30人 31人 22人 22人

からだぽかぽか健康レッスン！「３Ｂ体
操」

2月16日（木）13:30～15:00 30人 29人 18人 18人

いちょうカレッジ
市民の学習活動が地域活動につながるような人材
養成講座を開設。

大阪市在
住・在勤

家庭教育振興事業
（子育てひろば）

家庭教育及び地域での教育力の向上を図るため、
保護者と子どもを対象に気軽に楽しみ、触れ合う
機会の提供として開催する

生涯学習インストラク
ター

市民ボランティア講師のＰＲと活用 どなたでも

4月～5月

11月



からだぽかぽか健康レッスン！「笑いヨ
ガ」

2月28日（火）10:00～11:30 30人 31人 25人 25人

からだぽかぽか健康レッスン！「チェア
エクササイズ」

2月28日（火）13:30～15:00 30人 30人 13人 13人

2月～3月



からだぽかぽか健康レッスン！「健康体
操」

3月14日（火）10:00～11:30 30人 30人 18人 18人

からだぽかぽか健康レッスン！「楽しく
歌って健康に」

3月14日（火）13:30～15:00 30人 36人 17人 17人

基礎レベルの日本語教室（にほんごこ
んにちは）　朝のコース　全20回

平成28年10月7日
～平成28年12月19日

20人 52人 30人 448人

基礎レベルの日本語教室（にほんごこ
んにちは）　夜のコース　全20回

平成28年10月7日
～平成28年12月19日

20人 30人 23人 279人

既設の日本語教室及び新規開設の教室のボラン
ティアを養成する講座

どなたでも 1月～2月
識字日本語教室
交流ボランティア入門講座

1月18日（水）～2月15日（水）
全5回　19:00～21:00

30人 21人 19人 60人

あべの日本語読み書き教室
月曜日  午後２時～　　　全36回

平成28年4月11日
～平成29年3月13日

― ― ― ―

あべの日本語読み書き教室
木曜日  午後７時～　　　全37回

平成28年4月14日
～平成29年3月16日

― ― ― ―

あべの日本語読み書き教室
金曜日  午前10時～　　 全38回

平成28年4月15日
～平成29年3月17日

― ― ― ―

えんぴつポスター展示 不定期開催 ― ― ― ―

7月
ひとが 地域が 元気になる
生涯学習推進員活動

7月26日（火）
19：00～21：00

― 47人 42人 42人

みんなが主役のまちづくり
～コミュニティーづくりに役立つ
井戸端会議～

8月9日（火）
19：00～21：00

― 18人 14人 14人

生涯学習推進員制度とは？
 ～成り立ちと役割について～
 先輩推進員の実践に学ぶ

8月23日（火）
19：00～21：00

― 14人 13人 13人

ルーム事業と推進員活動の
歩みと目指すもの

8月31日（水）
19：00～21：00

― 31人 28人 28人

いまこそ一緒に考えよう！
 ～アンケート調査から見えてきた 推進
員活動の今とこれから～

9月7日（水）
19：00～21：00

― 11人 9人 9人

初対面の人とグッと仲良くなる
魔法のワザを学ぼう

9月21日（水）
19：00～21：00

― 18人 16人 16人

生涯学習をもっと知ろう！
～推進員活動のもつ可能性～

10月5日（水）
19：00～21：00

― 40人 34人 34人

推進員活動を学校の視点から考える
～大人も子どもも共に育つ学校づくり～

10月25日（火）
19：00～21：00

―
15人
22人

15人
22人

15人
22人

エルキューブ
「教育コミュニティ」づくりを中心的に担う人材であ
る生涯学習推進員等の交流・支援の場として「エ
ルキューブ」を開催する。

生涯学習推
進員等

8月
第1回　エルキューブ 推進員井戸端会
議

8月3日（水）19：00～21：00 ― 21人 18人 18人

9月
フリー素材もご紹介！
パワーポイントで目を惹くチラシ作り

9月13日（火）
19：00～21：00

― 20人 19人 19人

識字・日本語推進事業
始めて来日した人を対象に、日本語で日常会話が
できる程度をめざす講座。朝・夜の2コースで、20
回開催する

16歳以上で
日本語を初
めて学習す
る人

10月～
　　12月

識字・日本語教室
の開催

「あべの日本語読み書き教室」の教室運営にかか
わる事務及び支援を実施

どなたでも 年間

人材養成研修 生涯学習推進員の新規養成講座
生涯学習推
進員等

8月

9月

10月

教育メディア指導者研修
生涯学習推進員等地域コミュニティでの活動を円

生涯学習推
進員等



10月 いまさら聞けないワード講座
10月6日（木）
18：00～21：00

―
3人
6人
3人

3人
6人
3人

3人
6人
3人

滑に進められるようにPC教室を開催する。
進員等



どなたでも
生涯学習ルーム１日体験教室
「フラダンス」

7月21日（木）
14:00～15：30

20人 16人 16人 16人

どなたでも
生涯学習ルーム１日体験教室
「パーチメントクラフト」

7月27日（水）
13：30～15：30

15人 17人 16人 16人

どなたでも
生涯学習ルーム１日体験教室
「リンパマッサージ」

8月1日（月）
14：00～15：00

30人 41人 45人 45人

どなたでも
生涯学習ルーム１日体験教室
「チョークアート」

8月6日（土）
11：30～13：30

20人 17人 30人 30人

どなたでも 11月
生涯学習ルーム１日体験教室
「唱歌教室」

11月8日（火） 30人 36人 37人 37人

どなたでも
生涯学習ルーム1日体験教室
「民踊教室」

12月15日（木） 30人 31 24 24

どなたでも
生涯学習ルーム1日体験教室
「ジュニアダンス」

12月25日（日） 30人 41人 41 41

どなたでも 1月
生涯学習ルーム1日体験教室
「陶芸教室」

1月7日（土） 30人 8人 8人 8人

どなたでも 3月
生涯学習ルーム１日体験教室
「はじめてのフラダンス」

3月25日（土） 20人 14人 13人 13人

地域協働事業 どなたでも 8月 なぞとき！ベルタ城 8月20日（土）～21日（日） － － 311人 311人

［センターまつり事業］

センター利用団体の日頃の活動成果発表の場とし
て開催し、利用団体の活性化と活動内容の充実に
向けた支援を行う

どなたでも 3月 グループフェスティバル2017
平成29年3月11日（土）

・12日（日）
－ － 2862人 2862人

春の体験教室「楽しいマジック体験教
室」

5月6日～6月17日（金）
19:00～20:00

8人 12人 6人 6人

春の体験教室「楽しいマジック体験教
室」

5月7日～6月18日（土）
14:30～15：30

8人 11人 7人 7人

春の体験教室「はじめての水墨画」
5月7、21日（土）
10:00～12:00

5人 13人 9人 15人

春の体験教室「楽しいスクエアダンス」
5月9日～6月13日（月）

18:30～20:30
16人 6人 3人 3人

春の体験教室「筋膜リリースとピラティ
スで体スッキリ！」

5月9日～6月27日（月）①19:00
～20:00　②20:15～21:15

各15人 9人 5人 7人

春の体験教室「フラワーアレンジメント」
5月12日～6月23日（木）①
16:00～17:30②18:30～20:00

各5人 3人 3人 3人

春の体験教室「ヨーガ＆ヨーガ・セラ
ピー」

5月16日（月）
10:00～12:00

5人 8人 6人 6人

春の体験教室「編物同好会」
5月18日、6月1日（水）

9:30～12:00
5人 1人 1人 1人

春の体験教室「きっかけ民謡　初歩から
のレッスン」

5月18日（水）
13:30～15:30

10人 7人 7人 7人

教育コミュニティ
支援事業

地域協働事業
【生涯学習ルーム事業にかかる作品展示と体験教室事

業】

南ブロック６区の各区生涯学習推進員協議会との
連携・協力により、生涯学習ルームの作品や活動
報告の展示及び体験教室などを開催し、生涯学習
ルーム活動の普及に資する

7月

8月

12月

5～6月



春の体験教室「フランス刺しゅう」
5月19日（木）
13:00～15:00

5人 1人 1人 1人

春の体験教室「誰でもできる!!女性のた
めのバルーンアート教室」

5月23日（月）
14:00～16:00

6人 3人 3人 3人

春の体験教室「中国語（初級）（中級）」
6月8日（水）初級19:00～20:00

中級20:10～21:10
8人 5人 5人 5人

春の体験教室「江戸の文書を読む」
6月9、23日（木）
10:00～12:00

各15人 25人 14人 20人

春の体験教室「こんにちは万葉集!」
6月16日（木）
13:30～15:15

10人 1人 1人 1人

春の体験教室「川柳の句会体験教室」
6月17日（金）
17:30～20:30

5人 3人 2人 2人

秋の体験教室「初めての水墨画」
　10月１日（土）
10：00～12：00

5人 1人 1人 1人

秋の体験教室「からだの教室」
10月1日・11月5日（土）

13：00～15：00　15：00～17：00
各20人

4人
8人

4人
7人

11人

秋の体験教室きっかけ民謡・初歩から
のレッスン」

10月5日、19日（水）
13:30～15:30

10人 2人 2人 2人

秋の体験教室「ハングル書道に挑
戦！」

10月6日・11月2日（木）
14:00～15:30

10人
5人
2人

4人
2人

6人

秋の体験教室「ビーズアクセサリー」
10月6日・11月8日（火）

10:00～12:00
5人

2人
1人

1人
1人

2人

秋の体験教室「フラワーアレンジメント」
10月6日、27日、11月10日、24

日
（木）16:00～17:30、18:30～

5人 1人 1人 1人

秋の体験教室「ヨーガ＆ヨーガ・セラ
ピー」

10月13日（木）
10:00～12:00

10人 6人 6人 6人

秋の体験教室「観世流謡曲教室」
10月11日、25日、11月8日、22

日（火）13:00～17:00
10人

2人
2人

2人
2人

4人

秋の体験教室「パッチワーク」
10月14日、28日（金）
10:00～12:00

5人
2人
1人

3人
0人

3人

秋の体験教室「やさしい絵手紙教室」
10月14日（金）
13:00～15:00

5人 5人 3人 3人

秋の体験教室「楽しいマジック講座（初
心者対象）」

10月14日、11月11日（金）、19
日（土）14:30～15:30

10人
2人
2人

1人
0人

1人

秋の体験教室「手話で遊ぼう」
10月15日（土）
10:00～12:00

10人 1人 0人 0人

秋の体験教室「ふるさとの民踊を楽しも
う」

10月15日（土）
10:00～12:00

10人 7人 7人 7人

秋の体験教室「楽しいスクエアダンス」
10月17日、11月7日（月）

18:30～20:30
16人

0人
1人

0人
1人

1人

秋の体験教室1玉で作るミニマフラー」
10月19日、11月16日（水）

9:30～12:00
5人

3人
1人

3人
1人

4人

秋の体験教室「絵てがみ体験」
10月25日、11月8日（火）

10:00～11:30
6人

4人
2人

3人
2人

5人

秋の体験教室「女性コーラス」
10月26日、11月9日（水）

14:00～16:00
10人

5人
3人

5人
1人

6人
企画開発とネットワー

ク

［グループ支援事業］

センターを利用している市民グループの教室が安
定的・継続的に活動していけるようにサポートし、

活性化を図る

どなたでも

10～11月



秋の体験教室「ハワイアンフラ」
10月26日、11月16日（水）

13:00～14:00
20人

0人
1人

0人
1人

1人



秋の体験教室「ハワイアンフラ」
10月27日、11月24日（木）

18:30～19:30
20人

0人
0人

0人
0人

0人

秋の体験教室「フランス刺しゅう」
10月27日、11月19日（土）

13:00～15:00
3人

1人
0人

1人
0人

1人

秋の体験教室「一からはじめる書道」
10月28日（金）
10:00～12:00

5人 5人 5人 5人

秋の体験教室「中国語（初級・中級）」
11月2日、9日、16日、30日

（水）
19:00～20:00　20:10～21:10

8人
2人
1人

2人
1人

3人

秋の体験教室「年賀状を俳画で！」
11月4日、18日（金）
10:00～12:00

5人
5人
2人

5人
2人

７人

秋の体験教室「ゴスペルコーラス」
11月10日（木）
19:30～21:00

なし 3人 3人 3人

秋の体験教室「こんにちは　万葉集」
11月10日（木）
13:30～15:15

10人 3人 3人 3人

秋の体験教室「楽器演奏体験教室」
11月16日（水）
19:00～21:00

各1人 1人 1人 1人

秋の体験教室「備前焼陶芸教室」
11月19日（土）
13:00～15:30

10人 0人 0人 0人

秋の体験教室「はじめての大正琴教室」
11月21日（月）
11:00～12:00

8人 1人 1人 1人

秋の体験教室「始めませんか」
11月22日（火）
13:30～16:30

10人 3人 4人 4人

秋の体験教室「ゴスペルにチャレンジ」
11月24日（木）
19:30～21:00

15人 3人 5人 5人

体験講座１day special 3月11日（土）、12日（日） 143人 66人 66人 66人

3月 バロック音楽のおはなしポップンパーク
3月22日（水）
14:00～15:00

120人 19人 19人 19人

7月 スマホの初歩の初歩講座
7月6日～9月28日（水）
全12回　13：00～14：30

30人 22人 21人 223人

9月
心と身体のエイジングケア！あべの健
康太極拳

9月13日～1月24日（火）
全10回　10：00～11：45

25人 9人 9人 79人

お仕事帰りのハワイアンフラ
10月12日～1月25日（水）
全8回　19：30～21：00

25人 12人 11人 65人

お仕事帰りに楽しく手作り！ハワイアン
小物

10月12日～1月25日（水）全8
回　18：15～19：15

20人 1人 ― ―

初心者大歓迎！美と健康のハワイアン
フラ

10月13日～1月26日（木）
全11回　10：00～11：30

20人 12人 12人 97人

10月
初歩からの水墨画教室～季節の情緒を
描く～

10月11日～12月27日（火）
全6回　13：30～15：30

30人 6人 4人 24人

10月
楽しいお花の時間～フラワーアレンジメ
ント～

10月2日～12月4日（日）
全3回　10：00～11：45

20人 2人 1人 1人

3月

教室の開設
を予定して
いる人

10月



10月
天気活学セミナー～防災から日々の天
気まで

10月8日～12月10日（土）
全8回　9：45～11：45

45人 9人 ― ―

10月 いきいき健康太極拳
10月5日～12月21日（水）
全11回　10:00～11:30

10人 7人 7人 60人



11月
天気活学セミナー～気象・地形の専門
家に学ぶ、「異常気象」と「地震防災」～

11月12日（土）、19日（土）
全2回　9:45～11:45

45人 9人 8人 15人

1月

らくパソくらぶ
ゆっくり学べるウィンドウズ　基本操作
編

1月27日～3月17日（金）
10:00～12:00

20人 11人 10人 70人

3月
フラワーセラピストが教える
楽しく出来るフラワーアレンジメント教室

3月5日（日）
10:00～12:00

10人 6人 5人 5人

9月
人生90年時代を生きる！60歳から始め
るマネープラン講座(連携：野村証券)

9月5、12、26日（月）
全3回　10：00～11：30

50人 42人 32人 95人

12月
楽しく食べて、健康に！（連携：キュー
ピー）

12月7日（水）
10:00～12:00

100人 68人 49人 49人

12月

大阪芸術大学短期大学部連携
あべのこどもラボ「あべの・げいたんこど
もまつり　クリスマスの巻」

12月23日（金）
10:00～13:30

－ － － 80人

3月
西日本ヘアメイクカレッジ連携
「おうちでできるヘアアレンジ」

3月25日（土）
10:00～12:00

20人 37組 33組 33組

自主事業①
はじめま専科
《子育て・親子》

育児に関する悩みや不安解消に役立つ講座を開
催すると共に、参加者同士の交流を図る。

保護者と
子ども

3月
おやこでたいけん！おうちでできる小児
推拿

3月28日（火）
10:00～12:00

20組 23組 19組 19組

7月
ことば遊びで頭の体操！Part4 折句の
世界

7月21日（木）13:30～15:30 100人 41人 37人 37人

10月
4つのスキル～今日から備える「健康」
「コミュニケーション」「お金」

10月7、14、21、28日（金）
13：30～15：30（28日10：00～

12：00）
45人 9人 ― ―

11月～12
月

何となく不調をスッキリ！中医学のすゝ
め
テーマ「肩こり・腰痛」

①11月13日（日）　10:00～12:00
②11月23日（水・祝）10:30～12:30
③12月4日（日）10:00～12:00
④12月17日（土）18:00～20:00

60人 50人 50人 131

1月～3月 はじめてのナイトヨガ
1月13日（金）～3月24日（金）
19:00～20:30 全8回

30人 30人 20人 121人

5月 阿倍野・西成　歴史ウォーク 5月21日（土）　13:00～16:00 30人 27人 20人 20人

11月 阿倍野・西成　歴史ウォーク 11月5日（土）　13：00～16：00 30人 21人 14人 14人

9月
はじめての古文書～古文書から読み解
く！大阪のまち・ひと・くらし

10月15、22、29日、11月12日
全4回　10：00～12：00

30人 32人 29人 103人

10月～11
月

行基の活動と現代のまちづくり
10月23日、30日、11月6日（日）

全3回　10:00～12:00
45人 14人 11人 25人

11月～3
月

あの頃の夢をかなえる！
「ギター弾き語り講座」

11月25日～3月3日
全13回　19:00～21:00

15人 15人 15人 164人

2月～3月
風景論～大阪の景観から心のふる里へ
～

2月1日（水）～3月1日（水）
全5回　10:00～12:00

45人 24人 21人 78人

2月 つまみ細工で作る「オリジナル髪飾り」
2月6日（月）～2月20日（月）
全3回　１３：３０～１５：３０

15人 12人 10人 26人

3月 スイーツデコの小物たち

3月20日（祝）・3月31日（金）
全6回10:00～11:00　12:00～

13:00
14:00～15:00

各15人 74人 70人 70人

大学企業等連携事業

自主事業②
はじめま専科
《健康・福祉》

日々の生活のなかで簡単に実践できる健康増進
方や介護予防法のほか、高齢化社会に向けた取

り組みなどを学ぶ
どなたでも

自主事業④
はじめま専科

《まちづくり・市民活動》

地域の活性化や社会貢献活動に取り組む団体の
ブラッシュアップを図るとともに、団体の交流を促

進する
どなたでも



6月～9月 ジェニーナカヤスのネイティブイングリッシュ
6月15日（水）～9月28日（水）
10：00～12：00　全15回

20人 31人 22人 277人



1月～4月 ジェニーのネイティブイングリッシュ
1月11日（水）～4月19日（水）
13：30～15：30　全15回

20人 37人 20人 人

仕事で使える！エクセルの基礎機能を
学ぶ！

5月18日（水）～6月22日（水）
19:00～21:30  全6回

20人 24人 18人 92人

イチから習得！はじめてのパソコン
5月19日（木）～6月23日（木）
10:00～12:30  全6回

20人 25人 16人 95人

初心者のための はじめてのワード
5月19日（木）～6月23日（木）
14:00～16:30  全6回

20人 33人 14人 71人

実践！仕事でエクセルを使いこなそう
8月24日（水）～10月5日（水）
19:00～21:30  全6回

20人 35人 20人 103人

初心者のための はじめてのワード
8月25日（木）～10月6日（木）
10:00～12:30  全6回

20人 27人 20人 106人

使い方いろいろ！ワードで作品づくり
8月25日（木）～10月6日（木）
14:00～16:30  全6回

20人 15人 10人 53人

事務仕事で役立つ ワードで文書作成マ
スター

11月2日（水）～12月14日（水）
19:00～21:30  全6回

20人 22人 19人 114人

イチから習得！はじめてのパソコン
11月10日（木）～12月15日(木）

10:00～12:30  全6回
20人 25人 19人 114人

使えて得する！パワーポイント自由自
在

11月10日（木）～12月15日(木）
14:00～15:30  全6回

20人 22人 19人 114人

プレゼンで大活躍！パワーポイント基礎
2月15日（水）～3月24日（水）
19:00～21:30  全6回

20人 13人 11人 59人

春に向けた デジカメ写真の活用術！
2月16日（木）～3月23日（木）
10:00～12:30  全6回

20人 19人 15人 82人

らくらく便利！はじめてのエクセル
2月16日（木）～3月23日（木）
14:00～16:30  全6回

20人 20人 16人 91人

11月22日（火）
10:00～12:30

20人 14人 12人 12人

11月22日（火）
14:00～16:30

20人 16人 12人 12人

1月～3月 簿記入門
1月20日（金）～3月31日（金）
19:00～21:00　全10回

24人 29人 25人 205人

自主事業⑥
芸術文化サロン

市民が身近に文化・芸術に親しみ、相互に交流で
きる機会を提供する。

どなたでも 12月 あべの能楽講座 12月1日（木）～15日（木） 80人 63人 55人 155

4月16日（土） ― ― 1 1

5月21日（土） ― ― 9 9

6月18日（土） ― ― 3 3

7月16日（土） ― ― 5 5

8月20日（土） ― ― 4 4

9月17日（土） ― ― 4 4

10月15 日（土） ― ― 3 3

11月19日（土） ― ― 5 5

11月
～12月

2月～3月

11月
どんどん活用！パソコン講座
年賀状をつくろう

大阪司法書士会阪南支部と連携し、無料法律相
談会を実施

どなたでも 年間 無料法律相談会

自主事業⑤
はじめま専科
《就労支援》

就労や仕事のスキルアップとして資格取得を目指
す

どなたでも

5月～6月

8月～10
月



12月17日（土） ― ― 6 6

平成29年1月21日（土） ― ― 3 3

平成29年2月18日（土） ― ― 9 9

平成29年3月18日（土） ― ― 2 2

腰痛体操 7月1日（金） ― ― 21 21

ドライマウス・口腔乾燥症・唾液の話 7月6日（水） ― ― 17 17

薬の正しい付き合い方 7月15日（金） ― ― 4 4

地域で文庫活動をすすめている「もものこぶんこ」
と連携し、センターのロビーに絵本の展示会を行う

どなたでも 年間 絵本展示会 開館時 ― ― ― ―

年間
仲間づくりの教室
阿倍野CLCでの開催　全50回

平成28年5月8日
～平成29年2月5日

― ― ― ―

年間 視覚障がい者成人学級 10月11日（火） ― ― ― ―

年間 聴覚障がい者成人学級　　全7回
平成28年6月14日
～9月13日(火)

― ― ― ―

年間 聴覚障がい者国語教室　　全20回
平成28年7月11日

～平成29年2月20日（月）
― ― ― ―

【教育委員会事業】
障がい者交流学習事

業

【教育委員会事業】
聴覚障がい者成人学

校

地域ネットワーク
との連携事業

松原徳洲会病院と連携し、無料医療講演会を実施 どなたでも 7月



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

学習相談 市民からの様々な学習相談に対応する。 対象者 通年 学習相談 通年 ― ― 585人 累計7550人

どなたでも 4月
なんば駅前映画会

『EXPO70 - 大阪万博』『日本館と日本庭園』
4/25（月） 14:00～15:30 50人 30人 30人 30人

どなたでも 5月
なんば駅前映画会
『中ノ島』『船場』『適塾』

5/23（月） 14:00～15:30 50人 35人 35人 35人

どなたでも 6月
なんば駅前映画会
『ルーブル美術館』

6/27（月） 14:00～15:30 50人 51人 51人 51人

どなたでも 7月
なんば駅前映画会

『京都の川』『大阪の水道』『大和路を訪ねて』
7/25（月） 14:00～15:30 50人 25人 25人 25人

どなたでも 8月
なんば駅前映画会

『大阪城その埋もれた謎』『茶の湯と大阪人』
8/22（月） 14:00～15:30 50人 28人 28人 28人

どなたでも 9月
なんば駅前映画会

『尾瀬』『有明海の干潟漁』
9/26（月） 14:00～15:30 50人 20人 20人 20人

どなたでも 10月
なんば駅前映画会
『ニューヨーク世界博』

10/24（月） 14:00～15:30 50人 28人 28人 28人

どなたでも 11月
なんば駅前映画会

『日本列島と朝鮮半島』『朝鮮通信使』
11/28（月） 14:00～15:30 50人 20人 20人 20人

どなたでも 12月
なんば駅前映画会

『橋は生きている』『私たちが支える私たちの鉄
道』

12/26（月） 14:00～15:30 50人 18人 18人 18人

どなたでも 1月
なんば駅前映画会
『明けゆく日本』

1/23（月） 14:00～15:30 50人 20 20人 20人

どなたでも 2月
なんば駅前映画会

『東北の霊場山寺』『蔵王-白い詩がきこえる-』
2/27（月） 14:00～15:30 50人 25人 25人 25人

どなたでも 3月
なんば駅前映画会
『大阪の昭和といま』

3/27（月） 14:00～15:30 50人 98人 118人 118人

施設ボランティアの養成
情報閲覧コーナーを運営する施設ボランティアを養成するため
実施する。

どなたでも 3月 施設ボランティア養成講座 随時募集 20人 3人 2人 2人

10月
養子縁組を考える
～不妊と選択～

10/6（木）、10/13（木）、10/20(木）
14:00～16:00　全3回

30人 30人 30人 99人

なにわ八百八橋物語＜講座＞ 10/26（水） 10：00～12：00 100人 29人 69人 69人

なにわ八百八橋物語＜現地見学＞ 10/26（水） 14：00～16：00 40人 52人 33人 33人

2月
本や紙芝居を通じてコミュニケーションしてみよう

～高齢者図書ボランティア講座～
2/７（火）、2/14（火）、2/21（火）

　10：00～12：00
50人 33人 26人 65人

2月
昔の写真を持ち寄って『昭和時代の大阪もまちに

タイムスリップ！？』ワークショップ
2/25（土）　13：00～16：00 30人 15人 10人 10人

3月 個人情報保護講演会 3/17　19：00～20：30 50人 45人 35人 35人

どなたでも 5月
大阪市立図書館活用術

「電子図書館でめぐる大大阪」
5/25（水） 14:00～15:30 24人 33人 21人 21人

どなたでも 7月
大阪市立図書館活用術
「初めての電子書籍」

7/27（水） 14:00～15:30 20人 19人 14人 14人

どなたでも 12月
大阪市立図書館活用術

「ナクソス・ミュージック・ライブラリー入門講座」
12/20（火） 10:00～11:30 20人 19人 16人 16人

どなたでも 3月
大阪市立図書館活用術

「電子図書館de文楽再発見」
3/13（月） 14:00～15:30 20人 44人 21人 21人

子どもとその保護者 5月
GW親子伝統工芸品作製体験教室

①ミニ鯉のぼり
5/3（火） 10：00～12：00 30組 35人 30人 30人

子どもとその保護者 5月
GW親子伝統工芸品作製体験教室

②菅細工
5/3（火） 13：30～15：00 20組 22人 19人 19人

子どもとその保護者 7月
夏休みこども映画会　※
「がんばれスイミー」他

7/27（水） 14：00～15：00 50組 36組 32人 88人

子どもとその保護者 8月
夏休みこども映画会　※
「くまのプーさん」他

8/24（水） 14：00～15：00 50組 23組 60人 60人

小学生・中学生（小学生は保護者同伴） 8月 夏休みこどもカメラ教室　※
8/6（土） 10:00～16:00
8/7（日） 12:00～16:00

13人 27人 9人 17人

視聴覚
市民に視聴覚教材の普及をするために、16ミリフィルムの上映
会を実施する。

事業計画 実施内容

難波市民学習センター　事業実施状況

ネットワーク型
市民セミナー
（協働型）

大阪市の各部局等における現代的・社会的課題を総合LLC・
2CLCを会場として、NW型市民セミナーとして大阪市各部局と
協働で実施する。

どなたでも

10月

なんば市民
セミナー

現代的・社会的課題の学習機会の提供として開催



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

子どもとその保護者 8月
夏休みこども体験教室

①金箔貼り
8/20（土） 10：00～15：00 30組 30人 30人 30人

子どもとその保護者 8月
夏休みこども体験教室

②飾り結び
8/20（土） 10：00～12：00 15組 7人 5人 5人

子どもとその保護者 8月
夏休みこども体験教室

③樹脂ストラップorキーホルダー
8/20（土） 13：00～15：30 30組 27人 19人 19人

子どもとその保護者 8月
夏休みこども体験教室
④飛びだすカード

8/20（土） 13：00～15：00 30組 10人 8人 8人

子どもとその保護者 7月～8月 チャレンジ！夏休み親子アニメーション作り
7/30（土）、8/6（土）全2回

10:00～12:00
20組 19組 14組 24組

子どもとその保護者 7月 ミニだんじり制作体験教室
7/30（土）、7/31（日）全2回

10:00～12:00
10組 10組 10組 20組

子どもとその保護者 7月
夏休みを親子で楽しみましょう

①絵手紙
7/30（土） 10:00～12:00 10組 2組 1組 1組

子どもとその保護者 7月
夏休みを親子で楽しみましょう
②ビーズでブレスレッドを作ろう

7/30（土） 14:00～16:00 20人 23人 23人 23人

子どもとその保護者 7月
夏休みを親子で楽しみましょう

③親子で楽しくタヒチアンダンス教室
7/30（土） 14:00～16:00 10組 4組 4組 4組

小学生・中学生 8月
コミュニケーション力を育てる

子ども寄席
8/2（火）～8/19（金）全5回

10:00～12:00
10人 6人 6人 22人

どなたでも 10月
金融経済講演会Part1
基礎から学ぶ資産運用

10/20（木） 19：00～20：30 120人 40人 30人 30人

どなたでも 11月
金融経済講演会Part2

ほんとうに必要な保険の入り方
11/17（木） 19：00～20：30 120人 38人 27人 27人

どなたでも 6月～7月
知って役立つ！
暮らしとお金の知識

6/6（月）、20（月）、7/8（月）全3回
10:00～11:30

70人 52人 47人 104人

どなたでも 11月
ミュージアム連続講座2016
大阪市立美術館と天王寺

11/4、11、18(金）全3回
19:00～20:30

120人 62人 52人 116人

どなたでも 1月～2月 暮らしに役立つマネーの話
1/31、2/7、14（火）全3回

14:00～16:00
50人 55人 44人 101人

こどもとその保護者 8月 親子で楽しく学ぶ世界のお金の話　※ 8/10（水） 14:00～15:30 30組 95人 65人 65人

小学生以上 9月 クレセント音楽サロン 9/18（日） 14:00～16:00 80人 100人 75人 75人

どなたでも 2月
これからはじめる終活のススメ
～転ばぬ先の知恵と備え～

2/2、9、16（木）
10:00～12:00

70人 75人 67人 159人

高齢者を対象とする講座
（生きがいセミナー）

学習機会を得ることが困難な高齢者の社会参加を促進する
大阪市内在住・在勤の60

歳以上
6月～7月

生きがいセミナー（第１期）
～伝統と文化～

6/2（木）～7/14（木）全7回
13:30～15:30

60人 81人 59人 326人

8/23（火） 10:00～ 36人 88人 36人 36人

8/30（火） 10:00～ 36人 77人 31人 31人

子どもとその保護者 8月
夏休み親子セミナー　※

「ピアノ解体ショー＆ミニコンサート」
8/7（土） 14:00～ 25組 82人 39人 39人

はいはい期の赤ちゃんと
そのお母さん

2月 ベビーマッサージ
2/20（月）、2/27（月）
10:00～12:00

10組 19組 10組 19組

子どもとその保護者 3月 くるくるお星さまとプチスクラップブッキング 3/23（木）10：00～12：00（予定） 10組 13組 9組 9組

日本語勉強会
（にほんご・なんば）

ボランティアと学習者同士の会話を中心とした交流を通じて日
本語学習を支援し、多文化共生を図る。

日本語学習者
通年開催
毎週火曜日

午前・午後・夜間
にほんごなんば

通年開催　毎週火曜日/午前・午後・夜
間

5人 ― 626人 7621人

日本語教室
ボランティア養成講座

日本語教室のボランティアを育成し、市内で開設している識
字・日本語教室の活性化を図る。

日本語ボランティア希望者 10月～11月
識字・日本語教室

交流ボランティア養成講座
八幡屋識字日本語交流教室）

10/8（土）～11/5（土）全5回
10:00～12:00

20人 26人 22人 68人

生涯学習まちづくり市民大学
（いちょうカレッジ）

生涯学習を通してまちづくり等地域社会に貢献する人材を育
成する。

大阪市内で活動されている
団体またはNPO法人

10月～12月
いちょうカレッジ<<専科>>
　「団体紹介CM作成コース」

10/6（木）～12/1（木）全5回
10:00～12:00

10団体 15団体 10団体 41団体

7月
みんなが主役のまちづくり

～コミュニティづくりに役立つ井戸端会議～
7/23（土） 14:00～16:00 80人 62人 56人 56人

8月 ひとが地域が元気になる生涯学習活動 8/13（土） 14:00～16:00 80人 59人 53人 53人

8月
生涯学習推進員制度とは？
～成り立ちと役割について～

8/27（水） 14:00～15:00 80人 36人 31人 31人

9月
明日から使えるうファシリテーション
もっと話し合いを楽しもう！

9/3（土） 14:00～16:00 30人 12人 10人 10人

なんば市民
セミナー

現代的・社会的課題の学習機会の提供として開催

家庭教育振興事業
（子育てひろば）

家庭教育及び地域での教育力の向上を図るため、市民学習セ
ンターと連携し、セミナーを開催する。

子どもとその保護者 夏休み親子食育セミナー

教育コミュニティ支援事業
総合LLC・2CLCが担当する各ブロックで教育コミュニティ支援

事業として開催する。
生涯学習推進員・はぐくみ
ネットコーディネーター

8月
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9月
活動で活かせるPC技術

応用が利く！エクセルで収支表を作ろう（中級）
9/10（土） 13:30～16:30 20人 20人 16人 16人

9月
初対面の人とグッと仲良くなる魔法のワザを学ぼ

う
9/17（土) 14:00～16:00 30人 17人 15人 15人

9月
映画「みんなの学校」上映＆
お話「学校と地域がつながって」

9/24（土） 14:00～16:00 100人 79人 79人 79人

10月 インターネットで情報発信してみよう！ 10/8（土） 14:00～16:00 80人 32人 29人 29人

10月
地域で楽しめる体験喜劇

～みんなをつなぐ笑いのチカラ～
10/15(土） 14:00～16:00 80人 36人 33人 33人

10月
活動で活かせるPC技術

いまさら聞けないワード講座（中級）
10/20（木） 18:00～21:00 20人 20人 20人 20人

10月
学びのチカラで「ワクワ区」を救え！

～地域課題をふまえた学習プログラムの企画～
10/22（土） 14:00～16:00 80人 14人 13人 13人

11月 第4回エルキューブ 11/11（金） 19:00～21:00 50人 29人 24人 24人

1月 高野山大学官学連携講座 1/24（火） 19:00～20:30 50人 55人 37人 37人

2月 高野山大学官学連携講座 2/26（日） 14:00～15:30 50人 55人 26人 26人

3月 高野山大学官学連携講座 3/22（水） 14:00～15:30 50人 58人 31人 31人

4 月～3月
無料法律相談会（大阪司法書士会南支部連携

事業）
毎月第2金曜日 18：30～21：00 ― ― ― ―

4 月～11月 防災展示（まいにち株式会社連携事業） 期間中終日 ― ― ― ―

センターまつり
センター利用グループの日頃の活動成果発表の場として開催
し、市民にも生涯学習としての一日体験プログラム等を提供す
る。

どなたでも 3月 「2017　春のセンターまつり」 3/3（金）～3/12（日） ― ― ― ―

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
かな書道入門～美しいミニレターを書く～

6/14,28いずれも火曜日【朝の部】10：00～12：00【昼の部】13：
30～15：30【夜の部】②18：30～20：30(全2回) 18人 5人 5人 10人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
読経を楽しむ会　自分のCLUB

6/6,13,20,27いずれも月曜日
①10：00～11：30②13：30～15：00

160人 18人 10人 10人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
生花でつくるフラワーアレンジメント

6/6,13いずれも月曜日
①15：00～16：30②18：30～20：00

40人 4人 4人 4人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
プリザーブドフラワーでつくるフラワーアレンジメ

ント

6/20,27いずれも月曜日
①15：00～16：30②18：30～20：00

40人 2人 2人 2人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
デコパージュオリジナルデザイン布バック教室

6/7,21いずれも火曜日
13：30～15：00(全2回)

5人 1人 1人 2人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
押し花デザイン教室

6/7,21いずれも火曜日
13：30～15：00(全2回)

5人 1人 1人 2人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
ゆかた着付け体験教室

6/3,17いずれも金曜日、6/22水曜日
13：00～15：00

15人 人 人 人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
裏千家茶道教室

6/3,17，24いずれも金曜日
18：00～20：30(全3回)

10人 9人 9人 23人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
般若心経　お経・写経　教室　自分のCLUB

10/3,17,24,31いずれも月曜日①10：00～11：30②13：30～15：
0010/1,15いずれも土曜日　10/10月曜日
①10：00～11：30のみ

220人 10人 10人 10人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
かな書道入門～今年は小筆で年賀状～

10/11,25いずれも火曜日【朝の部】10：00～12：00【昼の部】
13：30～15：30【夜の部】②18：30～20：30(全2回) 18人 5人 5人 10人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
バルーンアートをはじめよう！

10/3,17いずれも月曜日
10：00～11：30

20人 2人 2人 2人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
仏画体験教室

10/4,18いずれも火曜日
13：00～15：00

10人 0人 0人 ―

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
きもの着付け体験教室

10/4,18いずれも火曜日13：00～15：00・
15：00～17：00　　10/24月曜日10：00～

12：00
15人 1人 1人 1人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
スマホの初歩の初歩教室

10/6,13,20,27いずれも木曜日
10：00～11：30(全4回)

15人 8人 7人 7人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
はじめての押し花教室

10/4,18いずれも火曜日
13：30～15：00(全2回)

3人 0人 0人 ―

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
デコパージュで作る時計教室

10/4,18いずれも火曜日
15：00～16：30(全2回)

3人 0人 0人 ―

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
生花でつくるフラワーアレンジメント

10/3,17いずれも月曜日
①15：00～16：30②18：30～20：00

20人 2人 2人 2人

教育コミュニティ支援事業
総合LLC・2CLCが担当する各ブロックで教育コミュニティ支援

事業として開催する。
生涯学習推進員・はぐくみ
ネットコーディネーター

大学・企業等との
連携事業

大学・企業等と連携し、現代的課題を学習する講座を実施す
る。

どなたでも

グループ活動支援事業

センター利用グループの活動を促進する。
また新たにセンターを利用して、生涯学習活動を行おうとする
市民グループ、サークルなどの支援を目的とし実施する。

どなたでも 6月

どなたでも 10月
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「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
プリザーブドフラワーでつくるフラワーアレンジメ

ント

10/24,31いずれも月曜日
①15：00～16：30②18：30～20：00

20人 2人 2人 2人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
表千家茶道教室

10/11，25いずれも火曜日①初心者10：
00～12：00②経験者13：00～16：30

40人 6人 5人 5人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
楽楽気功クラブ

10/6,13，20の木曜日　10：00～11：50 60人 11人 11人 14人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
中国語会話

10/4，11，18，25いずれも火曜日【入門～初級者】18：00～
19：00【中級者】19：00～20：00【中級者～上級者】20：00～21：

00
24人 4人 4人 16人

「新メンバー募集講座」グループ活動支援講座
山村流上方舞体験教室

10/4,18の火曜日　18：00～18：45 16人 3人 2人 2人

9月
教室開設支援事業
「折り紙建築入門」

9/6（火）～11/15（火）全6回
10:00～11:30

20人 7人 7人 38人

11月
教室開設支援事業

「はじめてさんでも大丈夫！
棒針でベスト編み物講座」

11/7、21（月）全2回
10:00～12:00

20人 12人 11人 19人

12月
教室開設支援事業
「楽しいお花の教室」

12/2、16（金）全2回
10:00～11:30

20人 6人 3人 3人

3月 バロック音楽のおはなしポップンパーク 3/20（月祝）14：00～15：00 120人 76人 88人 88人

3月 バロック音楽のおはなしポップンパーク 3/23（木）14：00～15：00 120人 30人 17人 17人

3月 7区・生涯学習ルーム体験教室・舞台発表
3/12（日）
浪速・西

― ― ― ―

未定 7区・生涯学習ルーム作品展
12/7（水）～1/18（水）
浪速・中央・天王寺

― ― ― ―

どなたでも 4～11月 なにわの日参画事業　＜タイトルに※印＞ ― ― ― ― ―

写真の基礎知識を持つ方
ならどなたでも

4月～6月
写真撮影実践講座

～お気に入りのカメラと一緒に街ぶら～
4/2～6/25隔週
（土）14:00～16:00

20人 13人 13人 83人

どなたでも 9～1月 はじめての写真学校
9/3～1/7毎週
（土）14:00～16:00

20人 14人 13人 163人

写真の基礎知識を持つ方
ならどなたでも

1月～2月 かんたん！フォトライティング
1/14～2/18毎週
（土）14:00～16:00

20人 10人 10人 52人

4月～6月
4/14～6/30（木）

10：00～12：00（全10回）
20人 30人 22人 195人

9月～12月
9/27～12/6（火）

13：30～15：30（全10回）
20人 15人 14人 112人

10月～12月 Namba Travel English2
10/6～12/22（木）

10：00～12：00（全10回）
20人 19人 11人 94人

ＴＯＥＩＣ初受講 10月～11月 初めてのTOEIC
10/12,10/26,11/9（水）
19：00～20：30（全3回）

30人 10人 5人 15人

どなたでも 5月～7月 フランス語で話しましょう！
5/26～7/28（木）

19：00～21：00（全10回）
20人 18人 16人 123人

どなたでも 9月～12月 フランス語で話しましょう！＜継続＞
9/28～12/8（木）

19：00～21：00（全11回）
20人 16人 11人 78人

どなたでも １月～3月 フランス語で話しましょう！＜継続＞
1/19～3/23（木）

19：00～21：00（全12回）
20人 4人 ― ―

スマートフォンのカメラを使っている人・ア
プリのダウンロードができる人 4月～5月 使いこなそう！スマホカメラ＆アルバム作り

4/12～5/25隔週
（火）10:00～12:00（全4回）

10人 24人 10人 36人

スマートフォンのカメラを使っている人・ア
プリのダウンロードができる人 6月～7月

使いこなそう！スマホカメラ＆アルバム作り
（追加講座）

6/9～7/28　第2・4（木）
10:00～12:00（全4回）

10人 9人 4人 13人

40歳以上の女性 4月～6月
スタジオ活用講座①
ゆる楽身体ほぐし

4/8～6/24第2・4（金）
10:45～11:45（全6回）

25人 14人 9人 42人

35歳以上の女性 7月～9月
スタジオ活用講座②

日替わりコンディショニング（夏）
7/22～9/30隔週

（金）10:30～11:30（全6回）
25人 23人 18人 85人

35歳以上の女性 10月～12月
スタジオ活用講座③

日替わりコンディショニング（秋）
10/7～12/16隔週

（金）10:30～11:30（全6回）
25人 17人 12人 75人

35歳以上の女性 1月～3月
スタジオ活用講座④

日替わりコンディショニング（冬）
1/13～3/24隔週

（金）10:30～11:30（全6回）
25人 21人 20人 91人

どなたでも 7月～8月
スタジオ活用講座⑤
イングリッシュヨガ

7/27～8/24（水）
19:00～20:15（全3回）
最少催行人数に達しなかったため開催中止

25人 4人 ― ―

どなたでも 9月～12月
スタジオ活用講座⑥

イングリッシュヨガ（秋コース）
9/28～12/14（水）
19:00～20:15（全6回）

25人 15人 15人 69人

グループ活動支援事業
センター利用グループの活動を促進する。

また新たにセンターを利用して、生涯学習活動を行おうとする
市民グループ、サークルなどの支援を目的とし実施する。

どなたでも

10月

地域協働事業

7区による生涯学習ルーム等の成果発表と交流の為の展示及
び体験教室を実施する。
また毎年7月２８日を中心に浪速区内の様々な場所で開催され
る「なにわの日」関連事業として実施する。

生涯学習推進員・はぐくみ
ネットコーディネーター

自主事業①
はじめま専科
（趣味・教養）

生涯学習への学びのきっかけとして講座を提供し、講座
終了後は自主グループ化を促進する。

英会話学習初心者ならど
なたでも

Namba Travel English



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

どなたでも 9月～12月
スタジオ活用講座⑥

イングリッシュヨガ（冬コース）
1/25～3/29（水）
19:00～20:15（全6回）

25人 4人 ― ―

どなたでも 9月
自分で考える古代史（9月）

怨霊
9/17（土） 19:00～20:30 36人 38人 33人 33人

どなたでも 10月
自分で考える古代史（10月）

伊勢神宮の秘密
10/15（土） 19:00～20:30 36人 23人 16人 16人

どなたでも 11月
自分で考える古代史
「うまこ」と「もりや」

11/19（土） 19：00～20：30 36人 33人 24人 24人

どなたでも 12月
自分で考える古代史
クリスマスと聖徳太子

12/17（土） 19：00～20：30 36人 27人 20人 20人

どなたでも 1月 自分で考える古代史
パワースポット大和三山のレイライン・太陽ネットワーク

1/21（土） 18：30～20：00 36人 36人 36人 36人

どなたでも 2月 自分で考える古代史
ざんねんな場と継続する場～地形・資源から見る平城京と平安京

2/18（土） 18：30～20：00 36人 34人 34人 34人

どなたでも 3月 自分で考える古代史
「古代の天皇について考えよう」～初代から第40代まで～

3/18（土） 18：30～20：00 36人 40人 36人 36人

どなたでも 11月 ミニ庭園（写真フィールドワーク） 11/6（日） 10:00～15：00 25人 2人 ― ―

どなたでも 1月～3月 現代の化石を創ろう？
1/28、2/4、2/25、3/4　全4回
第1・4土曜日　19：00～20：30

24人 ― ― ―

どなたでも 11～12月 はじめての編み物
11/19～12/17　全5回
毎週土曜日　10:00～12:00

20人 12人 9人 31人

どなたでも 1月～3月 はじめてのバルーンアート教室
1/27～3/24　全5回

第2・4金曜　10:00～11:30
20人 8人 8人 37人

どなたでも 1月～3月 はじめてのスウェーデン語
1/10～3/28　全12回
毎週火曜　19:00～2100

20人 2４人 20人 202人

どなたでも 3月 旅が楽しくなる世界遺産講座
3/18、3/25　全2回
土曜日　14:00～15:30

30人 ― ― ―

Windowsの
基本操作ができる方

9月～10月 初心者のためのパワーポイント教室①
9/23～10/28（金）

10：00～12：00（全6回）
20人 15人 9人 51人

どなたでも 4月 初心者のためのiPhone教室 4/30（水） 10:00～12:00 20人 19人 18人 18人

どなたでも 5月 初心者のためのiPhone教室 5/27（金） 10:00～12:00 20人 22人 15人 15人

どなたでも 6月 初心者のためのiPhone教室 6/28（火） 10:00～12:00 20人 12人 12人 12人

どなたでも 7月 初心者のためのiPhone教室 7/28（木） 10:00～12:00 20人 17人 13人 13人

どなたでも 8月 初心者のためのiPhone教室 8/30（火） 10:00～12:00 20人 9人 8人 8人

どなたでも 9月 初心者のためのiPhone教室 9/27（火） 10:00～12:00 20人 7人 3人 3人

どなたでも 10月 初心者のためのiPhone教室 10/25（火）10:00～12:00 20人 11人 10人 10人

どなたでも 11月 初心者のためのiPhone教室 11/25（金） 10:00～12:00 20人 13人 10人 10人

どなたでも 12月 初心者のためのiPhone教室 12/19（月） 10:00～12:00 20人 5人 59人 59人

どなたでも 1月 初心者のためのiPhone教室 1/25（水） 10:00～12:00 20人 6人 5人 5人

どなたでも 2月 初心者のためのiPhone教室 2/20（月） 10:00～12:00 20人 12人 10人 10人

どなたでも 3月 初心者のためのiPhone教室 3/17（金） 10:00～12:00 20人 10人 4人 4人

4月 なんば笑いえ亭 4/15（金） 14:00～ 120人 98人 98人 98人

5月 なんば笑いえ亭 5/20（金） 14:00～ 120人 61人 61人 61人

6月 なんば笑いえ亭 6/17（金） 14:00～ 120人 63人 63人 63人

7月 なんば笑いえ亭 7/15（金） 14:00～ 120人 63人 63人 63人

8月 なんば笑いえ亭 8/19（金） 14:00～ 120人 68人 68人 68人

自主事業①
はじめま専科
（趣味・教養）

生涯学習への学びのきっかけとして講座を提供
し、講座終了後は自主グループ化を促進する。

自主事業②
はじめま専科
メディア

初心者を対象にしたスマートフォン（iPhone）教室、パソコン教
室を実施する。

自主事業③
OCAT芸術文化サロン
（なんば笑いえ亭）

市民が身近に音楽・映画や舞台芸術等を楽しむ機会を提供す
る。

どなたでも



事業名 事業趣旨及び概要等 対象者 　開催時期等 事業名 開催時期 定員 申込
参加人数
受講者数

のべ人数

9月 なんば笑いえ亭 9/16（金） 14:00～ 120人 52人 52人 52人

10月 なんば笑いえ亭 10/21（金） 14:00～ 120人 67人 67人 67人

11月 なんば笑いえ亭 11/18（金） 14:00～ 120人 45人 45人 45人

12月 なんば笑いえ亭 12/16（金） 14:00～ 120人 50人 50人 50人

1月 なんば笑いえ亭 1/20（金） 14:00～ 120人 58人 58人 58人

2月 なんば笑いえ亭 2/17（金） 14:00～ 120人 62人 62人 62人

3月 なんば笑いえ亭 3/17（金） 14:00～ 120人 58人 58人 58人

5月
アフタヌーンコンサート

～木管五重奏とピアノの愉しみ～
5/21(土） 14:00～ 120人 26人 59人 59人

10月 MOMOギターコンサート２ 10/29（土） 14:00～ 120人 40人 40人 40人

11月 クレセントアンサンブルコンサート３ 11/27（日） 14:00～ 120人 67人 59人 59人

12月
木管五重奏とピアノによる
クリスマスファミリーコンサート

12/11（日） 14:00～ 120人 78人 87人 87人

1月 ピアノフォルテ新春コンサート 1/22（日） 14:00～ 120人 50人 50人 50人

3月 こどもと楽しむコンサート 3/11（土） 14:00～ 120人 92人 58人 58人

自主事業④
OCAT芸術文化サロン

（コンサート）

市民が身近に音楽・映画や舞台芸術等を楽しむ機会を提供す
る。

どなたでも


