
 

 

平成 29 年度大阪府・大阪市・豊能地区公立学校教員採用選考テスト 

 

栄養教諭 解答用紙 （１枚のうち１） 

５ 

 

(１) 

① 

卵 ／ 乳 ／ 小麦 ／ 

落花生 ／ えび ／ そば ／ 

かに ／    

② ごま  カシューナッツ ／ 

(２) 

 

① 安全性 ／ ② 校長 ／ 

③ 学校生活管理指導表 ／ 

④ 

○材料表、調理指示書をもとに誤調理がないか複数の調理

員等でダブルチェックする。 
／ 

○対応食の個人容器は、学年組名前を明記した料理別の耐

熱容器を使用し、学年組名前・献立名と除去等の内容を記

載したカードやトレイの色を変えるなど誤配、誤食の無い

ようにする。 

／ 

(３) 

 

アナフィラキシーとは、アレルギー反応により、じんましんな 

どの皮膚症状、腹痛や嘔吐などの消化器症状、ゼーゼー、呼吸 

困難などの呼吸器症状が、複数同時にかつ急激に出現した状態 

のこと。その中でも、血圧が低下して意識の低下や脱力まで至 ／ 

った重篤な状態のことをアナフィラキシーショックという。 
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