
 

 

 

平成 29 年度大阪府・大阪市・堺市・豊能地区公立学校教員採用選考テスト 

     中学校保健体育科 解答用紙 （２枚のうち 1） 

 

４  

 

 

 

（１） Ａ 
等尺性（アイソメ

トリック） 
／ Ｂ 

短縮性（コンセン

トリック） 
／ Ｃ 

伸張性（エキセン

トリック） 
／ 

（２） Ａ テイク・オーバー ／ Ｂ １０ ／ Ｃ 胴体（トルソー） ／ 

（３） 
「体つくり運動」で学習したことを個人や社会の生活の中に取り入れたり、

役立だてたりすること。 
／ 

（４） イースタングリップ ／ 

ウエスタングリップ 

（コンチネンタルグリップ、両

手打ちバックハンド） 

／ 

（５） 

Ａ ３ ／ Ｂ ５ ／ Ｃ ８ ／ 

Ｄ ２４ ／ 

（６） めっちゃスマイル体操 ／ めっちゃ WAKUWAKUダンス ／ 

（７） 

Ａ 
出血しているきず口をガーゼやハンカチなどで直接強く押さえて、しばらく圧迫

して止血する方法。 
／ 

Ｂ 
きず口より心臓に近い動脈（止血点）を手や指で圧迫して血液の流れを止めて止

血する方法。 
／ 

受験番号  
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平成 29 年度大阪府・大阪市・堺市・豊能地区公立学校教員採用選考テスト 

     中学校保健体育科 解答用紙 （２枚のうち２） 

 

４  （続き） 

 

 

（８） 

Ａ 卵胞刺激 ／ Ｂ 子宮内膜 ／ Ｃ 黄体形成 
／ 

Ｄ 卵管采 ／ Ｅ 着床 ／ Ｆ 退化 ／ 

Ｇ 月経 ／ 

（９） 

 日本語名称  保健活動の活動内容 
 

Ａ 国連児童基金 ／ 
開発途上国の子どもの栄養改善や疾病予防な

どの活動を行っている。 
／ 

Ｂ 国連人口基金 ／ 人口家族計画分野の活動を行っている。 ／ 

Ｃ 
国連エイズ合

同計画 
／ エイズ対策の調整機関の役割を果たしている。 ／ 
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