
キャンプ参加者募集！キャンプ参加者募集！
早春号早春号

【大地！発見】
大地の上で、あらゆる事に興味を抱き、自分を発見・仲間を
発見・夢を発見していく、そんなこどもたちを意味しています。

2026年
3月～7月
2026年

3月～7月

大阪府教育委員会

大阪市・大阪市教育委員会

和泉市教育委員会

大阪府教育委員会

大阪市・大阪市教育委員会

和泉市教育委員会

春だ！さぁ、

　　キャンプ
へ行こう！

春だ！さぁ、

　　キャンプ
へ行こう！

予 告 ５月から月1回日帰りでアウトドアクラブ事業を行います。詳細は4月上旬発行予定のディーズ！プラン春号またはHPでご案内します。

後援後援

WEBまたはFAXで1次予約応募 締切  3月16日（月）10時必着WEBまたはFAXで1次予約応募 締切  3月16日（月）10時必着
（C-1～5のキャンプは１次エントリー方式です。応募者多数の場合は抽選を行います。応募方法・事業の催行など詳しくは裏面をご覧ください。）

こどもたちとともに60年
「あいす・おおさか」とは
「あいす・おおさか」は、1957年に発足した「大阪市青少年キャンプ協会」を母体とし、これまで半世紀以上にわたって
青少年の健全育成一筋に歩んできた専門団体です。「将来を担うこどもたちに、仲間
とともに自然や文化にふれる中で、五感を開く場を提供することにより、行動力・生活
力・創造力・判断力を養い、心身ともに健全に育ってほしい」という願いをもって活動
しています。

〒540-0006 大阪市中央区法円坂 1-1-18 大阪市教育会館５階

日 時：4月12日（日）10時30分～12時　　場 所：大阪市教育会館東館（JR/大阪メトロ森ノ宮駅、徒歩10分)
                                                                         

説明会のご案内

   

ディーズ！プランに初めてご参加される方を対象に説明会を行います。（自由参加）※C-1～5対象（W-８、S-17、S-18、ファミリーキャンプは除く）

スプリングキャンプin曽爾高原

対象：小学1～６年生

日程:3月20日(金・祝)～22日(日) 2泊3日

事業番号

S-17

参加費：30,000円（朝食2回、昼食3回、夕食2回）
場　所：国立曽爾青少年自然の家(奈良県曽爾村)
交通機関：貸切バス利用（奈良交通）
募集人員：40名
集合解散：新大阪駅/集合  9:00 解散：16:30頃
                    天王寺駅/集合  9:45 解散：16:00頃

緑が芽吹き、春のおだやか気候のもと、奈良県曽爾（そに）高原で春を感じる3日間
です。春をみつける展望ハイキングやキャンプファイア、アウトドアクッキング、クラ
フト作りなどを楽しみます！うだアニマルパークで、ヤギやヒツジへのエサやり体験
や動物とのふれあいも行います。

春の自然を楽しもう！

春休み

スプリングキャンプin信太山

対象：小学1～６年生

日程:3月29日(日)～31日(火) 2泊3日

事業番号

S-18

参加費：26,000円（朝食2回、昼食3回、夕食2回）
場　所：大阪市立信太山青少年野外活動センター（和泉市）
交通機関：JR利用
募集人員：40名（現地集合解散可）
集合解散：大  阪  駅/集合  9:15 解散：16:30頃
                   天王寺駅/集合  9:45 解散：16:00頃

春の陽気を感じられる信太山で、春さがしハイキングやお花見クッキング、
手作りのお花見パーティーなど、心地よい自然の中で、春のアウトドア体験
を満喫する3日間です。

お花見パーティーを楽しもう！

春休み

追加募集！先着順

追加募集！先着順 追加募集！先着順

日程:3月26日(木)～28日(土) 2泊3日

一般財団法人 大阪市青少年活動協会

参加費：64,500円（朝食2回、昼食3回、夕食2回）※リフト代は含まれています。
場　所：スノーウェーブパーク白鳥高原(岐阜県郡上市)

交通機関：貸切バス利用（奈良交通）
募集人員：80名
レンタル：レンタル3点セット/スキー・ブーツ・ストック 5,000円 7点セット/スキーウェア・手袋・ゴーグル・ヘルメット＋3点セット 8,500円

集合解散：
新大阪駅/集合 7:45 解散：18:00頃



わくわくキャンプ
春の自然を感じよう！ 対象：小学新1～新6年生

新緑の映える信太の森で、ハイキングやキャン

プファイア、炭火を使った本格ピザ作りなど、

わくわく体験がいっぱいのキャンプです。春の

自然を身体いっぱいに感じよう！

参加費：19,500円（朝食1回、昼食2回、夕食1回）

場所：大阪市立信太山青少年野外活動センター（和泉市）

交通機関：JR利用

募集人員：80名

集合解散：大 阪 駅/集合　9：15 解散16：30頃

　　　　  天王寺駅/集合　9：45 解散16：00頃

環境の整った野外活動施設に宿泊するキャンプです。スタッフがお手伝
いしますので、初めての方でも安心してご参加いただけます。

GWは家族で手軽に出かけよう！GWは家族で手軽に出かけよう！

《参加区分は2026年4月以降の学年表記になります》

日程:4月18日(土)～19日(日) 1泊2日

R-1 A日程:4月25日(土)～26日(日)1泊2日

R-2 B日程:5月  9日(土)～10日(日)1泊2日

るり渓高原ファミリー
　　　　キャンプA.B

主なプログラム バーベキュー、丸太切り体験、キャンプファイア、星空

ウォッチング、家族で忍者体験、森のクラフトなど

募集人員：各コース8家族＜1家族1室（和室）利用＞

集合時間：14:00 ／ 解散時間：14:00 頃

集合解散場所：現地（大阪市内より車で約1時間30分）

もくもくの里ファミリーキャンプA.B

参加費：18歳以上17,000円/18歳未満14,000円/小学生未満食事
                寝具あり8,000円/食事寝具なし無料
場　所：吹田市立自然の家・もくもくの里(滋賀県高島市)
募集人員：各コース8家族＜1家族1室（和室）利用＞
集合時間：14:00 ／ 解散時間：11:30 頃
集合解散場所：現地（大阪市内より車で約2時間30分・公共交通機関あり）

参加費：18歳以上17,500円/18歳未満14,500円

　　　  小学生未満食事寝具あり8,500円/食事寝具なし無料

　　　場　所：京都府立るり渓少年自然の家（京都府南丹市）

M-1 A日程:5月4日(月・祝)～ 5日(火・祝)1泊2日

M-2 B日程:5月5日(火・祝)～ 6日(水・祝)1泊2日

FAXの場合、1枚につき4名までご記入できます。※すべての方のお名前・ご住所等が必要です。

3/16 (月)

応募者多数の

場合は

抽選します。

3/30 (月)10時より

1次予約（エントリー方式） 2次予約（Web・電話）

（1次予約後、空きのある
　キャンプ）

（Web又はFAX)
10時必着

C-1～5のご予約方法

詳しい旅行条件等を
説明した書面をお渡
ししますのでご確認
のうえお申込みくだ
さい。

事業番号

R-1
事業番号

M-1
事業番号

M-2

事業番号

R-2
対象：家族

対象：家族

たけのこキャンプ
事業番号

C-2
森の恵みを感じよう！ 対象：小学新3～新6年生

たけのこ堀りに挑戦！この時期、信太の森には

たくさんのたけのこが現れます。たけのこクッ

キングや竹を使ったクラフト、竹の灯りを囲ん

だキャンドルファイアなど森の恵みを感じるプ

ログラムがいっぱいです！

参加費：25,000円（朝食2回、昼食3回、夕食2回）

場所：大阪市立信太山青少年野外活動センター（和泉市）

交通機関：JR利用

募集人員：40名

集合解散：大 阪 駅/集合　9：30 解散16：30頃

　　　　 

日程:5月2日(土)～4日(月・祝) 2泊3日

はじめてのキャンプA・ B
事業番号

C-４
事業番号

C-５

キャンプデビュー応援プラン！対象：小学新1～新4年生

はじめてでも安心！少人数のグループ編成でこどもた

ちのキャンプ生活をきめ細かくサポートします。「みん

なで遊ぼう！」をテーマに、森の探検や仲間遊びゲーム

などをおこないます。リーダーと一緒に楽しいキャンプ

をしよう！

参加費：19,500円（朝食1回、昼食2回、夕食1回）

場所：大阪市立信太山青少年野外活動センター（和泉市）

交通機関：JR利用

募集人員：A日程：80名/B日程：60名

集合解散：A:天王寺駅／集合   9:45 解散16:00頃

　　　　   B:大 阪 駅／集合   9:15 解散16:30頃

C-4  A日程:5月23日(土)～24日(日) 1泊2日

C-5  B日程:7月  4日(土)～  5日(日) 1泊2日

奥びわこアドベンチャーキャンプ
事業番号

C-3
アスレチックと魚つかみに挑戦！

対象：小学新1～新6年生

びわ湖こどもの国でアスレチックや大型遊具にチャ

レンジします！きれいな川が流れるもくもくの里で

は魚つかみや生き物探しを行います。緑豊かな自然

の中で思いっきり冒険しよう！

参加費：28,500円（朝食1回、昼食2回、夕食1回）

場所：吹田市立自然の家もくもくの里（滋賀県高島市）

交通機関：貸切バス利用（奈良交通）

募集人員：80名

集合解散：天王寺駅/集合　8：15 解散17：30頃

                     新大阪駅/集合　9：00 解散17：00頃

日程:5月30日(土)～31日(日) 1泊2日

現地
集合解散可

現地
集合解散可

現地
集合解散可

3/25(水)

事業番号

C-1

<食事について>夕食はバーベキュー、朝は簡易自炊、昼食は給食を予定
                               しています

主なプログラム バーベキュー、アーチェリー、カヌー体験、キャンプファイア、

森のクラフトなど

<食事について>夕食はバーベキュー、朝食は給食を予定しています

4～7月のプラン

ホームページからキャンプの申し込みや詳しい情報がご覧いただけます！右のQRコードを読み取るか、あいす・おおさかで検索！→

※障がいのあるこどもやアレルギー疾患のあるこどもなど特別な配慮や必要な措置が必要となる可能性がある方は、プログラム活動の安全確保や適切な支援をするために、個別に対応させていただいて
    おりますので予約時に必ずお申し出ください。なお、交通・宿泊機関や活動場所・プログラム等によって受入人数に制限がある場合がございます。詳しくはご相談ください。

★抽選方法について★
・募集定員を超えた場合は、プログラム運営や安全のために性別・学年等を考慮したうえで抽選を行います。また、運営に支障がない場合は、募集人員を超えて実施することがあります。

・4名までのお友だちと一緒にお申し込みの場合は、同じ結果となるよう抽選します。なお、一緒の申込みをされた方との同グループ希望は2学年以内の3名（ご本人を含む、宿泊キャンプの場合は男女別）とさせていただきます。

○記入例 （全ての項目について必ずご記入ください。）

（希望事業） C-1わくわくキャンプ

（氏名/ふりがな） 活動花子（かつどうはなこ）

（学　　年） 小学新3年生

（性　　別） 女

（住　　所） 〒540-0006　

　　　　  大阪市中央区法円坂1-1-18

（電　　話） 06-○○○○-○○○○

（携　　帯） 090-○○○○-○○○○

（メールアドレス） ○○○@○○○

（集合解散) 
     新大阪・大阪・天王寺・現地

（その他)・今までにディーズプランに
       参加した事が ある・ない

（申込結果および申込書類の受取）
              メール・郵送
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応募締切：3/23（月）午前 10 時必着

※応募多数の場合は抽選いたします。抽選結果は3月中にはお届けします。

<予約申込書＞

（希望事業）R-1 るり渓高原ファミリーキャンプA

（氏名）あいす太郎

（人数）18歳以上２名、18歳未満1名、

　　　  小学生未満/食事寝具あり１名

           小学生未満/食事寝具なし１名

（住所）大阪市中央区法円坂1－1－18

（電話番号）０６ー○○○○ー○○○○

　　　　    ０９０ー○○○○ー○○○○

（メールアドレス）○○○＠○○○

（申込結果および申込書類の受取）

                    メール・郵送

・参加費には活動目的地までの交通費（一部を除く）、プログラム費、食事代（一部を除く）、補食代、保険料、指導料、消費税等が含まれます。
・個人情報の取扱いについては、関係法令並びに当協会規程に則り適切な取扱い保護に努めています。お客様の個人情報は、当協会からのＤＭ発送のほかお申込みいただいた事業に必要な範囲内で利用いたし
  ます。また、キャンプ中に撮影した写真はチラシ・ホームページなどに掲載させていただくことがあります。不都合のある方はお申し出ください。
・最少催行人員について・・・・・バスを利用する事業は20名です。電車を利用する事業は12名です。
・各キャンプの写真はこれまでに実施したキャンプの写真です。今年の実施場所と異なる写真もありますのでご了承ください。
・参加対象が小1～小6のキャンプでは、こどもたちの体力や興味・関心等を考慮して低学年と高学年は別グループで運営します。
・宿泊を伴うキャンプは男女別のグループとなります。
・グループ編成の都合上、集合解散は同一場所でお願いしています。
・集合解散にあたっては、保護者の同伴が必要です。
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