
令和8年
〈2026〉

夏号

※掲載の各事業やイベント等については、主催者の判断により変更または中止、延期される場合があります。

開催の有無等につきましては、各申し込み先にお問い合わせをいただきますようお願いします。

イベント期間 7.10 8.31金 月

そのほかの
イベント
に
タッチ

キッズプラザ
大阪の
イベントに
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図書館の
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自然・科学
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くらし・環境・
スポーツ
に
タッチ

歴史・文化
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絵画・工作・
音楽
に
タッチ

映画・舞台
に
タッチ

大阪市

問合せ・申込先
一覧

お知らせ

このマークがある場所を「タッチ」すると、

タッチした先へ飛ぶよ！

イベント名の場合はHPにアクセス！

※マークのないイベントは、HPへアクセスできませんので、

主催者へ直接お問合せください。

使い方
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自然・科学

日時 料金 対象 定員 申込 〆切

○投影スケジュールは科学館公式ホームページをご覧いただくかお電

話でお問い合わせください（約35分間、入替制）

○休館日：月曜日（祝休日の場合は翌平日に休館） ※8/10は開館

開館日は毎日投影

大人600円 / 学生（高校・大学）450円 /

3歳以上中学生以下300円

どなたでも 先着 各回250名

ホームページ・来館　※詳細はホームページ参照

サイエンスショー

目の前でおこなう、科学実験のライブパフォーマンス！こどもか

ら大人まですべての人が楽しめる実験が盛りだくさん。

○上演スケジュールは科学館公式ホームページをご覧いただくかお電

話でお問い合わせください（約30分間）

○休館日：月曜日（祝休日の場合は翌平日に休館） ※8/10は開館

開館日は毎日上演

※展示場観覧料でご覧いただけます。

【展示場観覧料】大人400円 / 学生（高校・大学）300円 /

   中学生以下無料

どなたでも 先着 各回90名

来館　※詳細はホームページ参照

○団体料金は20名以上　○未就学児は無料

○障がい者手帳等をお持ちの方（介護者1名を含む）は無料（要証明）

○高校・大学生は要学生証

○上記特別展入場料で、自然史博物館常設展も入場可能（当日限り）

※詳細はホームページ参照

星や天体を詳しく見たいという時に活躍するのが天体望遠鏡

です。望遠鏡を使った観察方法や魅力をご紹介します。

プラネタリウム

「天体望遠鏡で星を見よう」

○投影スケジュールは科学館公式ホームページをご覧いただくかお電

話でお問い合わせください（約45分間、入替制）

○休館日：月曜日（祝休日の場合は翌平日に休館） ※8/10は開館

6/4（木）〜8/30（日）

大人600円 / 学生（高校・大学）450円 /

3歳以上中学生以下300円

どなたでも 先着 各回250名

ホームページ・来館　※詳細はホームページ参照

科学館 プラネタリウム

星の光を虹に分ければ一生が見えてくる！集団で生まれた星た

ちの、多様な運命とルーツをひも解きます。

プラネタリウム

「光が語る、星の一生」

○投影スケジュールは科学館公式ホームページをご覧いただくかお電

話でお問い合わせください（約45分間、入替制）

○休館日：月曜日（祝休日の場合は翌平日に休館） ※8/10は開館

6/4（木）〜8/30（日）

大人600円 / 学生（高校・大学）450円 /

3歳以上中学生以下300円

どなたでも 先着 各回250名

ホームページ・来館　※詳細はホームページ参照

科学館 プラネタリウム

本展では、規模の大きかった5回の「大量絶滅」事変（通称

「ビッグファイブ」）を、化石や岩石に残された様々な証拠から

紐解き、「生き物たち」の生存をかけた進化の歴史を辿ります。

特別展

「大絶滅展ー生命史のビッグファイブ」

○休館日：月曜日（祝休日の場合は翌平日に休館） ※8/3・8/10は開館

7/17（金）〜10/12（祝）

9：30〜17：00（入場は16：30まで）

【前売・団体券】大人1,800円 / 高大生1,300円 / 小中学生500円

【当日券】大人2,000円 / 高大生1,500円 / 小中学生700円

どなたでも

自然史博物館 ネイチャーホール
（花と緑と自然の情報センター2階）

プラネタリウム ファミリータイム

幼児から小学校低学年のお子様とそのご家族のみなさまにお

ススメのプラネタリウムです。プラネタリウムデビューにもぴっ

たりです。7月のテーマは「七夕さま」、8月のテーマは「流れ星を

見つけよう」です。みんなで楽しく星を見ましょう。

科学館 プラネタリウム

科学館 展示場3階サイエンスステージ

【問合せ・申込先】大阪市総合コールセンター（なにわコール）
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https://www.sci-museum.jp/planetarium/program/general/
https://www.sci-museum.jp/planetarium/program/general/#pla_b
https://www.sci-museum.jp/planetarium/program/family/
https://www.sci-museum.jp/scienceshow/
https://daizetsumetsu.jp/


日時 料金 対象 定員 申込 〆切

※展示場観覧料でご覧いただけます。

【展示場観覧料】大人400円 / 学生（高校・大学）300円 /

   中学生以下無料

南海トラフ地震は、静岡県沖から九州沖にかけてのプレート境

界を震源として、100〜150年間隔で繰り返し発生してきた大規

模地震です。次の地震はいつ起きてもおかしくありません。地

震の原理を学び、備えましょう！

企画展

昭和南海地震80年「地震の科学」

○休館日：月曜日（祝休日の場合は翌平日に休館） ※8/10は開館

7/18（土）〜8/30（日）

各日9：30〜17：00（入場は16：30まで）

どなたでも 来館　※詳細はホームページ参照

科学館 展示場1階

○休館日：毎週月曜日（祝休日の場合は、その翌日）

7/18（土）〜9/23（祝） 各日10：00〜17：00

虫を食べる植物展

涼しい館内で食虫植物の観察ができます。昨年も好評だった

クールな食虫植物たちに、今年は新たなキャラクターが仲間い

り！自由研究にピッタリな食虫植物観察教室やライブ解説、専

門家の講座なども開催しますのでぜひご来館ください。

入館料500円

※詳細はホームページ参照

咲くやこの花館

○中学生以下無料。 また、障がい者手帳をお持ちの方、大阪市内居住

の65歳以上の方は入館料免除 ※要証明（マイナンバーカード、健康手

帳、敬老優待乗車証等の原本）

ふわふわで可愛い“枯れないお花”、その名も…モールフラワー！

お部屋のインテリアに、写真撮影アイテムにもぴったり！世界に

ひとつだけのひまわりを、あなたの手で作ってみませんか？

夏休みキッズワークショップ

「ひまわりのモールフラワーづくり」

8/1（土）13：00〜14：00（受付12：45〜）

8/2（日）13：00〜14：00（受付12：45〜）

花と緑と自然の情報センター 1F 体験ラボ室

先着 各日15名

3歳〜中学生

電話・来館

1,000円

ナイトZOO

天王寺動物園では、毎年恒例のナイトZOOを開催いたします。

普段は見ることができない動物たちの夜の姿をご覧いただき、動

物の生態をより深く理解していただくことができるイベントです。

※詳細はホームページ参照

①8/14（金）・15日（土）・16（日）

②9/19（土）・20（日）・21（祝）・22（祝）・23（祝）

③10/10（土）・11（日）・17（土）・18（日）・24（土）・25（日）

無料（動物園への入園料は別途必要です）

天王寺動物園

来園

【A】7/26（日） 【B】8/2（日）

楽しみながら水の不思議が体験できる、夏休みのお出かけに

ぴったりなイベントです。水に関する体験やワークショップ等を

開催します。ご家族でぜひお越しください。

楽しく学んで水博士！あつまれ！！

ウォーターフェスティバルin水道記念館

【A】8/8（土）・9（日） 【B】8/15（土）・16（日）

各日①10：00〜11：15 ②12：20〜13：35
③14：30〜15：45

水道記念館

無料 【A】小学生 【B】未就学児、小学生

多数抽選 各回70名

ホームページ

植物の葉に張り巡らされている葉脈。この葉脈だけを残し、他の

部分を取り除いたものを葉脈標本（スケルトンリーフ）といいま

す。葉の中に隠れた繊細なアートを手作りしてみよう！

夏休みキッズワークショップ

「葉脈標本（スケルトンリーフ）を作ろう」

8/1（土）10：30〜11：30（受付10：15〜）

8/2（日）10：30〜11：30（受付10：15〜）

花と緑と自然の情報センター 1F 体験ラボ室

1,500円 3歳〜中学生 先着 各日15名

電話・来館
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https://www.sci-museum.jp/event/#pl28391
https://www.sakuyakonohana.jp/
https://botanical-garden.nagai-park.jp/
https://botanical-garden.nagai-park.jp/
https://suido-kinenkan.jp/event_form/event00.html
https://www.tennojizoo.jp/


日時 料金 対象 定員 申込 〆切

ゲームを通して、世界の通貨、為替、輸入・輸出、円高・円安と

いった世界のお金のしくみについて楽しく親子で学びましょう！

親子で楽しく為替をまなぼう

サイコロゲームで輸入体験！

難波市民学習センター 講堂

7/29（水）10：30〜11：30

電話・ホームページ・いちょうネット・来館

無料 小学4〜6年生（保護者同伴）

先着20組

インドの子どもたちとオンライン交流を通じて、日本・インドの

防災を学ぶ探究型イベント。多様な人々が助け合う「避難所の

リアル」を考えよう！

まほうのごはんでつながろう

〜インドの友だちと交流体験〜

8/5（水）14：00〜16：00

総合生涯学習センター

いちょうネット

無料

小学生（保護者同伴）

先着12組

くらし・環境・スポーツ

子ども（6〜15歳）150円

大人（16〜64歳）400円

高齢者（65歳以上）150円

待ちに待った夏の定番スポットが今年もオープン！専用の浮き

輪ですべる大人気のウォータースライダーは、なんと無料で楽

しめます（身長120cm以上）。家族や友だちと一緒に、長居

プールで夏を満喫しよう！

水しぶきをあげて夏を満喫！

長居プール「屋外プール」がオープン！

○休館日：6/29（月）・7/6（月）・7/13（月）・7/21（火）・7/27（月）・

8/3（月）・8/10（月）・8/17（月）・8/24（月）

6/27（土）〜8/30（日）

9：00〜17：00（最終入場16:00）

保護者同伴

来館　※詳細はホームページ参照

長居プール

当日先着

○障がい者（介護者の方を含む）無料（要証明書）、5歳以下無料。

※4年生以下の小学生は保護者（16歳以上）の同伴が必要。 
保護者1名につき4年生以下3名まで。

毎日食べる食べものには、おいしく安全に食べるためのヒミツ

があります！おかし工場では安全なおかしがどのように作ら

れ、手元に届くのか？そのナゾを親子で解き明かしましょう！

令和8年度
食の安全市民体験型学習会

8/3（月）14：00〜16：30

中央図書館 5階 中会議室

電話・ホームページ

無料

小学生（保護者同伴） 多数抽選 8組（24名）

※必ず保護者同伴の参加になります。

※小学生未満のお子さまをお連れの場合はご相談ください。

【問合せ・申込先】大阪市健康局生活衛生部生活衛生課

 「市民体験型学習会」係（17ページ参照）

7/24（金）まで

8/2（日）10：00〜12：00

手話をつけて読み聞かせることで話の内容がより豊かになり、

物語の世界がいっそう楽しくなります。読み聞かせにあった手

話を学びましょう！

手話で絵本を読んでみよう

「うらしまたろう」

総合生涯学習センター

いちょうネット

無料

どなたでも（小学生以下保護者同伴）

先着24名

かわせ

自
然
・
科
学

歴
史
・
文
化

映
画
・
舞
台

図
書
館

問
合
せ
・

申
込
先
一
覧

お
知
ら
せ

く
ら
し
・
環
境
・

ス
ポ
ー
ツ

絵
画
・
工
作
・

音
楽

そ
の
ほ
か
の

イ
ベ
ン
ト

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ

の
イ
ベ
ン
ト

3

https://pool.nagai-park.jp/guide/outdoor/
https://osakademanabu.com/namba/?p=9549
https://osakademanabu.com/umeda/
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000677092.html
https://osakademanabu.com/umeda/
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ホームページ

8/9（日）10：00〜16：00

エコワールドフェス

夏休みの自由研究にぴったりのエコイベント。楽しく遊びなが

ら、リサイクルや地球にやさしい工夫を体験できるワーク

ショップがいっぱいの1日です。

入場無料（ワークショップの一部有料） 小学生

おおさかATCグリーンエコプラザ

先着 各ワークショップごと約100名

いちょうネット

8/21（金）14：00〜16：00

SDGsをテーマにしたカードゲームを体験しながら、社会課題

と私たちの生活との関わりや「持続可能なまちづくり」につい

て楽しく学びます。対話と協働を通じて、自分の行動で社会が

どんな風に変わるのか体験しよう！

無料

先着10組

小学5年生〜中学生（小学生は保護者同伴）

神戸学院大学連携講座

SDGsを楽しく学んで、
みんなで助け合うまちを考えよう

総合生涯学習センター 第1研修室

オリジナルカードゲームやすごろくで、みんなで楽しく住まいの

安全を学ぼう！

ゲーム屋台で住まいの安全を学ぼう

〜すまじょー縁日〜

8/8（土）13：30〜15：30

住まい情報センター 3階ホール

FAX・ホームページ・来館

無料 小学生（保護者同伴）

先着30組

※内容が変更になる場合があります。詳細はホームページ参照。

いつ起こるかわからない大災害。液状化実験と非常持ち出し品

選びゲームを通して、防災について学びましょう。

8/11（祝）14：00〜16：00

ぼうさいクエスト

〜実験とゲームで防災シミュレーション〜

住まい情報センター 3階ホール

FAX・ホームページ・来館

無料 小学5年生〜中学生（保護者同伴）

先着20組

※内容が変更になる場合があります。詳細はホームページ参照。

電話・来館

9/6（日）13：00〜14：20

秋の創作和菓子教室

堺の老舗「宝泉菓子舗」のオーナー指導で、「練りきり」を使っ

た和菓子に挑戦。桜の花やオリジナルの創作和菓子を3個作っ

てお持ち帰りいただきます。

2,000円

小学1年生以上どなたでも

（保護者同伴の場合は、子ども1名につき大人1名）

住之江会館 大会議室

先着20名

※持ち物：三角巾、エプロン、お手拭き、

持ち帰り用の袋（和菓子を入れる容器は住之江会館で準備します）

8/1（土）9：00〜8/31（月）21：00まで

無料

身近なペンやハーブティーを使って、ちょっと不思議でおもしろ

い実験にチャレンジ！人と環境にやさしい暮らしを考える、親

子で楽しめる「体験型講座」です。楽しく化学の世界をのぞい

てみましょう。

楽しく学ぼう！夏休み親子自由研究

〜環境編〜

①8/6（木）10:30〜11:45
②8/7（金）10:30〜11:45

総合生涯学習センター 第2研修室

小学3年生以上（保護者同伴）

いちょうネット先着12組

※どちらも同じ内容
での開催です。

※一時保育締切7/29（水）
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https://osakademanabu.com/umeda/archives/22361
https://www.osaka-angenet.jp/event/599
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https://www.osaka-angenet.jp/event/600
https://osakademanabu.com/umeda/archives/22370
https://forms.gle/LCAwGpu1EmCFqYDr7


歴史・文化

美術館にお子さん連れで行こうと思っても、泣いてしまったらど

うしよう、という保護者の方々が多いのではないでしょうか？

このイベントはそんな皆さまのための、特別な開館日。当日は

楽しくお話ししながらご覧ください！

おしゃべりOK！ないてもOK！

MOCOファミリースペシャルデー

7/27（月）9：30〜17：00（入館は16：30まで）

東洋陶磁美術館

来館どなたでも

○（　）内は20名以上の団体料金。

○中学生以下、障がい者手帳などをお持ちの方（介護者1名を含む）、

大阪市内在住の65歳以上の方（要証明）は無料。

○上記の料金で館内の展示すべてをご覧いただけます。

【参加費】特別展 「MOCOコレクション オムニバス

〜初公開・久々の公開〜PART2」の観覧料として

一般1,600（1,400）円 / 高校生・大学生800（700）円

8/1（土）12：00〜16：15（終了予定）

アイハウス de 多文化体験 2026

日本に住む外国の人たちが、自分たちのことば、文化、料理など

を紹介したり、伝統楽器の演奏、踊り、劇などを実演するプロ

グラムがたくさんあります。このイベントに参加して、世界のさ

まざまな文化についての理解を深めましょう！

無料 どなたでも

天王寺区民センター

①ワークショップ・セミナー：

１プログラム 当日先着 15〜20名

②パフォーマンス：自由に見ることができます。

※事前の予約は必要ありません。ワークショップ・セミナーは当日受付

に来て、見たいプログラムの入場券を受け取ってください。パフォーマン

スはどれでも自由に見ていただけます。

【問合せ先】（公財）大阪国際交流センター

日時 料金 対象 定員 申込 〆切

500円

“組みひも”の技法をつかってストラップをつくろう！人気アニメ

映画に登場して、とても身近な存在になった”組みひも”はむか

しからつくられてきました。選んだ糸の色の組み合わせによっ

て、いろいろな表情の世界にひとつだけのストラップができあ

がります。みんなでチャレンジしてみよう！

8/11（祝）10：30〜12：00
どなたでも ホームページ

わくわく子ども教室

「組みひもにチャレンジ！」

大阪歴史博物館 4階第1研修室

先着20組

絵画・工作・音楽

おはなししても、泣いちゃっても大丈夫。ナッカキッズアワーは、

開館前の時間に特別にご入場いただける、小さなお子様連れ

のご家族や小学生・中学生でも、周りに気兼ねなくゆっくりと展

覧会をお楽しみいただける時間です。

ナッカキッズアワー

スイス絵画の異才 カール・ヴァルザー

7/20（祝）9：00〜10：00

大阪中之島美術館 4階展示室

無料 ※小学生以上は本展の観覧券が必要

どなたでも

【問合せ先】大阪市総合コールセンター

来館

7/18（土）〜20（祝）10：30〜・14：00〜

メロンソーダ風スライムをつくろう！

みんな大好きスライムづくり！メロンソーダ色のスライムの上に

はトッピングもして夏らしいシュワっとしたスライムをつくろう♪

無料 どなたでも

ミザック下水道科学館OSAKA

各回当日先着100名
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https://www.moco.or.jp/exhibition/current/?e=677
https://www.ih-osaka.or.jp/topics/tabunkataiken2026/
https://www.osakamushis.jp/
https://www.osaka-ssm.jp/
https://nakka-art.jp/news/20260413-nakkakidsdayhour/


当日12時より8階受付で参加券を販売します。

7/25（土）13：30〜15：00

折り染め体験

和紙を折りたたんで染料で染め、染めた和紙を使ってうちわを

作ります。

200円（高校生以上は別途入館料が必要）

どなたでも

大阪くらしの今昔館

当日先着20名

いちょうネット

7/31（金）10：00〜12：00

木のバッグチャームを作ろう！

好きな形の木を選んで色を塗り、ボタンやパーツを飾りつけて

世界に一つだけのバッグチャームを作ろう！

無料（材料費別途要500円） 小学生（保護者同伴）

総合生涯学習センター

先着12組

日時 料金 対象 定員 申込 〆切

無料（材料費300円別途要）

ケーキBOXが、絵本みたいなお家に大変身！折り紙の家具やお絵

描きなどでお部屋やお庭を自由にアレンジして、自分だけのドール

ハウスを作ってみませんか？大人の方の参加も大歓迎です。

8/1（土）13：00〜14：30
小学生以上（保護者同伴）

電話・ホームページ・いちょうネット・来館先着8名

ほっこりサロンPlus+
「わくわくドールハウス＆絵本の時間」

総合生涯学習センター

木育講座で環境について学び、間伐材を使ってオリジナル貯

金箱を作ります。自由研究にピッタリ！

8/1（土）10：00〜12：00

木工ワークショップ〜

環境学習＆貯金箱作り

総合生涯学習センター

無料（材料費別途要1,500円） 小学生（保護者同伴）

いちょうネット抽選 24組 7/23（木）まで ※持ち物：作品持ち帰り用の空箱（L判サイズが入る物）

無料（材料費別途要900円）

シャドーボックスは、同じ絵を何枚も切って重ねて立体の絵を

作る工作です。カッター、ハサミ、ボンドを使ってダックスフンド

が飛び出してくるような立体のワンちゃんを作りましょう！

8/1（土）13：00〜15：00

就学前〜小学生（保護者同伴）

いちょうネット

先着10組

かわいいダックスフンドを作ろう！

〜シャドーボックス体験〜

総合生涯学習センター

ほっこりサロンPlus+
「キラキラ星☆仕分け貯金箱」

総合生涯学習センター

7/22（水）まで

無料（材料費別途要500円）7/31（金）14：00〜16：00
小学生（保護者同伴）

ホームページ・いちょうネット

多数抽選 10名

今年の夏は、親子でリサイクル工作にチャレンジ!!トイレット

ペーパーの芯を使って、簡単！見映えも良い！キラキラ星☆仕分

け貯金箱を作りましょう♪

無料

こども本の森 中之島とのコラボレーション企画「出張！ほんの

もりピクニック」を開催します。本を自由に楽しんでいただける

ピクニックスペースでは、もりびと（こども本の森 中之島スタッ

フ）がおはなし会を行います。小さなお子さまから大人の方まで

手に取ってゆっくりとご覧ください。

8/1（土）10：00〜16：00
どなたでも

大阪中之島美術館×こども本の森 中之島
出張！ほんのもりピクニック

スイス絵画の異才 カール・ヴァルザー

大阪中之島美術館 2階多目的スペース

【問合せ先】大阪市総合コールセンター
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https://www.osaka-angenet.jp/konjyakukan/
https://osakademanabu.com/umeda/
https://osakademanabu.com/umeda/archives/22523
https://osakademanabu.com/umeda/
https://osakademanabu.com/umeda/
https://osakademanabu.com/umeda/archives/22513
https://nakka-art.jp/event-post/karlwalser-20260801/


無料

夏休みの小学生向けワークショップです。ダンボールを使ってホールいっ

ぱいにまちをつくります。ものづくりの楽しさを一緒に体験しましょう！

①8/1（土）13：00〜17：30
②8/2（日）10：30〜16：30

小学生（保護者同伴）

親と子の都市と建築教室2026
「海の底にまちをつくろう」【2回連続講座】

住まい情報センター 3階ホール

※申込多数の場合、2日間とも参加する方を優先して抽選します。

内容等に変更がある場合があります。詳細はホームページをご確認ください。

FAX・ホームページ・来館

多数抽選・各日30名

7/18（土）まで

日時 料金 対象 定員 申込 〆切

8/2（日）10：00〜16：00

納涼まつり

夏休みの思い出作りに、色々な作品を作りませんか？オリジナ

ルのハンドメイド作品づくりが楽しめるワークショップブースが

あります。縁日ブースでは、くじ引き・コイン落とし・さかなつり・

スマートボールなどで楽しめます。

入場無料・ワークショップ参加料 〜1,000円

どなたでも

東淀川区民会館

無料

「大正ものづくりフェスタ」は、こども達をはじめ、様々な方を対

象とした「ものづくりの祭典」です！「ものづくりの体験」をとお

して生まれる「工夫することの面白さ」をたくさんのこども達に

感じてもらい、ものづくりに対して夢やあこがれを抱いてもらお

うと、ものづくり企業と支援団体、そして学生と行政が力を合

わせて実施しています！

8/1（土）9：30〜15：30
どなたでも 約800名

大正ものづくりフェスタ2026
ものづくりで夏祭り！

藤井組大正区民ホール 他（大阪市大正区役所4階）

【問合せ先】大正・港・西淀川ものづくり事業実行委員会事務局

 大阪市大正区役所地域協働課

親子で貯金箱作りを楽しもう！舌を引っ張ってコインを置いた

らお金を食べる貯金箱を作ります。

8/2（日）①13：30〜14：30 / ②14：40〜15：40

夏休み、親子で作る不思議な貯金箱

〜お金を食べる貯金箱を作ろう！！〜

総合生涯学習センター

無料（材料費別途要100円） 就学前〜小学生（保護者同伴）

いちょうネット抽選 各回12組 7/23（木）まで

1,000円 / 1コマ（1時間）

どなたでも（小学生は保護者同伴）

電話・ホームページ・来館

先着54名

夏休み限定！練習中のこどもたち。むかし弾いてたお母さん。良い

とこ見せたいお父さん。「ピアノに興味がある。」「昔習っていた。」

など、ピアノと馴染みのある方はたくさんいらっしゃいます。でも、

グランドピアノ、それも芸術創造館に常設している【YAMAHA 

S6】ともなれば触れる機会は少ないのではないでしょうか？ぜ

ひ、この機会に音楽に触れる楽しさを感じてください！

8/4（火）・8（土）・12（水）・16（日）・20（木）・24（月）

各日10：00〜19：00
①10：00〜　②11：00〜　③12：00〜

④13：00〜　⑤14：00〜　⑥15：00〜

⑦16：00〜　⑧17：00〜　⑨18：00〜

夏休みは、グランドピアノを弾いてみよう！

芸術創造館 音楽練習室大

各開催日の前日21：30まで

○保護者、見学者は無料　○同伴者も演奏される場合は1名につき+500円

○連続して利用できるのは2コマまで

※ピアノ教室としての利用はできません。

※レッスンや指導は行いません。

※コンサート、発表会での利用はできません。

※その他注意事項、キャンセル規程がございます。お申込前に必ず

ホームページをご確認ください。

無料

大阪中之島美術館のお隣さん、大阪市立科学館といっしょに、

青色のひみつをさぐるワークショップを開催します！絵画に使わ

れる絵の具は、どのようにつくられているのでしょうか？今回は

「青色」をテーマに、石や鉱物から絵の具づくりに挑戦します。

8/1（土）10：30〜12：00
小学4年生以上

ホームページ10組（1組あたり3名まで）

大阪中之島美術館×大阪市立科学館

コラボレーションワークショップ

「青色の探求」

大阪中之島美術館 1階ワークショップルーム

【問合せ先】大阪市総合コールセンター
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https://www.osaka-angenet.jp/event/596
https://www.city.osaka.lg.jp/taisho/page/0000674971.html
https://osakademanabu.com/umeda/
https://www.osakacommunity.jp/higashiyodogawa-kaikan/wp-content/uploads/sites/24/2025/07/cdf1d6c9806e22c64f6fc152b625811f.jpg
https://geijutsusozokan.jp/
https://nakka-art.jp/event-post/osm-20260801/


1名 3,500円（3日分）

※1日だけや2日だけの参加も可能ですが、

参加費の返金はできません。

小学4年生〜中学生（小学生は保護者の同伴が必要）

メール

歴史のある美術館で、表現の基礎を学んでみませんか？本物

の作品を“観て”、学芸員の話を“聴いて”、石膏デッサン・人物

デッサンを“描いて”みませんか？たくさんの体験を通して豊か

な感性と美術館に親しむ気持ちを育てます。

8/7（金）13：00〜16：30
8/8（土）13：00〜16：30
8/9（日）13：00〜16：30

「美術館へ行こう（夏）」

〜観る・聴く・描こう！〜

美術館 3階ワークルーム

先着25名

7/25（土）まで ※定員に達し次第、締切

日時 料金 対象 定員 申込 〆切

8/8（土）13：30〜15：00

ミニすだれを編もう

手作りの編み機を使用し、葦の茎を使ったミニすだれを編み

あげます。

200円（高校生以上は別途入館料が必要）

どなたでも

大阪くらしの今昔館

当日先着20名

当日12時より8階受付で参加券を販売します。

8/9（日）13：30〜15：00

万華鏡作り

自分だけのオリジナル万華鏡を作ります。

300円（高校生以上は別途入館料が必要）

どなたでも

大阪くらしの今昔館

当日先着16名

当日12時より8階受付で参加券を販売します。

夏のワクワク体験 in OCAT

難波市民学習センター

夏休みの思い出に「ワクワク体験」しませんか？

（※開催時間内であれば複数の体験もできます。）

①指あみシュシュ（所要時間30分）

②可愛いパーツをのせて作るチェーンホルダー（所要時間20分）

③ハメパチキーホルダーにデコしましょう（所要時間30分）　

④花あそび 雑貨作り（所要時間15分）

8/15（土）10：00〜11：30

①200円 ②300円 ③800円 ④200円〜（選ぶ材料により異なる）

①小学生以上 / ②③④どなたでも

（小学生以下は保護者同伴）

事前申込要 ①20名 ②18名 ③20名 ④15名

電話・来館

※大阪市生涯学習インストラクターによる一日体験教室です。

※持ち物：①②④なし

 ③ビニール手袋（接着剤を使用するため）

8/8（土）21：00まで

※持ち物：お手拭きタオル、持ち帰り用袋

※8/8（土）以降のキャンセル不可

3,000円（材料費込み）

食品サンプルを使って、見た目もかわいい動物カップのメモス

タンドと、パフェキーホルダーの2つを作ります。夏休みの工作

の宿題を当講座で解決してください。（住之江会館のHPで参

考画像をご覧いただけます）

8/16（日）13：30〜15：00
どなたでも（保護者同伴の場合は子ども1名につき大人1名）

電話・来館先着20名

食品サンプルで作る

『動物カップのメモスタンド』＆

『パフェキーホルダー』

住之江会館

無料

身近な材料を使って、遊べるおもちゃ「スケボーワンちゃん」と

「飛び出すブンブンゴマ」を作ります。手づくりおもちゃで子ど

も達と楽しく遊びましょう！

8/22（土）10：00〜11：30
就学前〜小学生（保護者同伴）

いちょうネット

先着12組

家に眠っている身の回りにある

材料を使って作る遊べるおもちゃ

総合生涯学習センター
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https://www.osaka-art-museum.jp/def_evt/10354
https://www.osaka-angenet.jp/konjyakukan/
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https://osakademanabu.com/namba/
https://forms.gle/w1efSsoeUm1pXtaj8
https://osakademanabu.com/umeda/


日時 料金 対象 定員 申込 〆切

映画・舞台

アマチュア公演1枠（3作品）300円 / プロ公演1,500円 /

ワークショップ1,000円　※3歳未満無料

どなたでも 電話

先着 人形劇各80名 / ワークショップ各10組

①7/25（土）9：50〜16：15
②7/26（日）9：50〜15：00

第25回人形げきフェスタ inすみのえ

人形劇をみて、作って、遊んで楽しい2日間！人形劇団クラルテ

『きつねのおふろ』他、人形劇団とんと『忍者まんまる』、アマ

チュア劇団の公演や人形作りワークショップ『myワンダーラン

ド〜ミニシアターをつくろう』など。

住之江会館・人形劇団クラルテアトリエ・

住之江区老人福祉センター（25日のみ）

無料

生まれた時からの顔の障がいによって、小学校で同級生たち

からじろじろ見られたり避けられるオギー少年。しかし、オギー

の行動によって同級生たちが少しずつ変わっていきます。

7/25（土）

①11：00〜13：00 / ② 14：30〜16：30
どなたでも 当日先着 各回450名

夏休みこども人権映画会

「ワンダー 君は太陽」

城東スギタクレストホール （城東区民センター2F）

【問合せ先】城東区役所市民協働課

夏休み親子まつり

夏休み期間に、戦争や平和に関するアニメの2作品同時上映を

行います。

ピースおおさか（大阪国際平和センター）1階講堂

3歳以上〜小学3年生以下

電話・いちょうネット・来館

先着80名

無料

夏休みなんばこども映画会

親子で楽しめる「ねずみくんのチョッキ」（上映時間38分）を上

映します。

難波市民学習センター

8/13（木）10：30〜

小・中学生は無料（大人250円 / 高校生150円 /

65歳以上の方・障がい者の方は無料）

どなたでも 来館当日先着160名

①8/2（日）・4（火）〜7（金）

②8/9（日）・11（火）〜14（金）・16（日）

③8/18（火）〜21（金）・23（日）

各日14：00〜

※まいど子でもカード提示で、

18歳未満のお子様の同伴者（2名まで）は入館料無料。

①「ハロー・ディア・エネミー！〜こんにちは敵さん さよなら戦

争〜」（11分） / 忍たま乱太郎のがんばるしかないさシリーズ

「よいと思うことをおこなう」（10分）

②「東京大空襲の中で」（11分） / 忍たま乱太郎のがんばるし

かないさシリーズ「あたたかい心でしんせつにする」（10分）

③「ひろしまのエノキ」（10分） / 忍たま乱太郎のがんばるしか

ないさシリーズ「きまりを守って協力しあう」（10分）

1,500円

小学4年生以上・中高生、大人の方の参加もOKです

※保護者同伴（入室される場合は、1名ずつ料金が

必要となります）

電話・来館先着100名

牛抱せん夏の怪談ライブ

「 稲川淳 二の怪 談グランプリ20 10」で 優 勝し 、テレビや

Youtubeなどで活躍される人気怪談師、牛抱せん夏による怪

談ライブが住之江会館で初開催！子どもも大人も楽しめるこわ

〜いお話。暑い夏をひんやりと過ごしませんか。

住之江会館

8/9（日）15：00〜16：00

8/4（火）21：00まで

うし だき か
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https://www.clarte-net.co.jp/information/
https://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000537580.html
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https://forms.gle/w1efSsoeUm1pXtaj8
https://osakademanabu.com/namba/


日時 料金 対象 定員 申込 〆切

無料（高校生以上は別途入館料が必要）

どなたでも

今昔館の展示物についてのクイズや生き物探しに挑戦してみよう！

7/15（水）〜8/31（月）10：00〜16：30
※火曜日を除く（8/11（祝）は開館）

ミュージアムクイズ

「チャレンジ オッター！」

大阪くらしの今昔館

そのほかのイベント

※７月は7/19（日）12：30より、８月は8/9（日）12：30より

申込受付開始。ただし当日券を確保しています。

無料 どなたでも

電話・ホームページ

各日先着70名

こども広場 7月・8月

アマチュアグループによる人形劇・紙芝居・手遊びなどさまざま

な演目が、どなたでも気軽に楽しめるイベントです。マット敷き

の明るいお部屋でゆったり鑑賞できます♪7月は、「絵本を楽し

む会 おはなしたまご」さん、8月は「人形劇団かるた」さんに出

演していただきます。

こども文化センター 3階 多目的室

7/20（祝）11：00〜11：50
8/11（祝）11：00〜11：50　

予定枚数に達し次第

無料

どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

当日先着500名

鉄道模型がやってくる

JRや私鉄など様々な模型を走らせるイベントです。鉄道好きの

大人から子どもまで、皆さんで楽しんでいただけますので、ご家

族・お友達お誘いあわせの上、お越しください。

J：COM中央区民センター

7/26（日）10：00〜15：00

3歳以上100円（3歳未満は無料）

どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

電話・来館先着150名

中央区人形劇フェスティバル

みんな集まれ!!楽しい人形劇がいっぱい。手作りワークショップ

や皿回しコーナーもあって一日楽しめるイベントです。

中央会館

7/20（祝）12：30〜15：30

定員に達するまで受け付けます。

無料〜500円（入館料別）

各プログラムにより異なる

集まれ！キッズ忍者たち！修行道場で「心・技・体」を鍛え、仕掛

けいっぱいの「からくり屋敷めいろ」に挑戦だ。忍者はんこで自

分だけの「忍びバッグ」も作れるぞ。めざせ、達人忍者！

7/25（土）〜8/23（日）9：30〜17：00
※各プログラムにより異なる

キッズ流

忍者☆大作戦2026 夏の陣

キッズプラザ大阪全館

来館当日先着

※詳細はホームページ参照

無料（材料費100円別途要）

就学前〜小学生（保護者同伴）

毎年人気の「縁日ごっこ」が今年も登場！

折り紙や廃材で魚や海辺の生き物を作って、本物の竹ざおで

つりぼりごっこをします。竹ざおは持ち帰りOK！！

7/31（金）13：00〜14：00

ほっこりサロンPlus+
「みんな de つりぼり 縁日ごっこ」

総合生涯学習センター

電話・ホームページ・いちょうネット・来館

先着12名
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https://www.osaka-angenet.jp/konjyakukan/
https://www.ko-bun.jp/
https://www.osakacommunity.jp/chuo-kaikan/
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https://www.osakacommunity.jp/chuo-center/
https://osakademanabu.com/umeda/archives/22531


日時 料金 対象 定員 申込 〆切

無料 小学生〜中学生 来館

あべのタスカル

サマーイベント2026

防災に関して子どもたちが楽しみながら学べる“特別イベント”

です。海上保安庁・気象庁・あべのタスカルのキャラクターや

ミニ消防車との記念撮影や自衛隊・海上保安庁・消防の制服

体験・かき氷の販売。

阿倍野防災センター あべのタスカル

①8/1（土）10：00〜17：00
②8/2（日）10：00〜17：00

【問合せ・申込先】公益社団法人大阪府看護協会

無料

小学5年生〜高校生・保護者

出産の現場で母子に寄り添う助産師と、小さく生まれた赤ちゃ

んを支える看護師の講演をはじめ、AEDなどを使ったお仕事

体験、進学相談など多彩なプログラムを実施。「見て・触れて・

感じて」楽しみながら看護の世界にふれてみませんか。

8/1（土）12：00〜15：00

夏休みわくわくイベント☆

看護のお仕事体験してみよう

ナーシングアート大阪

ホームページ

先着300名

無料

小学生以下および保護者

お子さんの「まなび」を応援する体験教室を一日限定で開講し

ます。アイロンビーズ、光るスライム作り、けん玉教室、ミニフラ

ワーアレンジメント、身近なもので手品講習会などすべて短い

時間でできる講座ですので、お気軽にご参加ください。

8/9（日）①10：00〜12：00
②13：00〜15：00

学び舎（まなびや）つるみ

〜生涯学習1日体験教室〜

鶴見区役所 3階 302・303会議室

UMEMARU
〜ウメダハンドメイドマルシェ4〜

総合生涯学習センター

無料（材料費500円別途要） 就学前〜（保護者同伴）

日本の風物詩『花火』を絵本とお部屋に飾る工作で、楽しい夏

休みを過ごしましょう。花火に関する絵本の読み聞かせと簡単

な工作をします。ママパパ、おじいちゃんおばあちゃんも一緒に

来てね！

※汚れてもいい服装やエプロンで来てください。

8/1（土）13：00〜15：00

ほっこりサロンPlus+
「HANABI はなび」

総合生涯学習センター

電話・ホームページ・いちょうネット・来館先着5名

なし（ワークショップ材料費要） どなたでも

手づくりの作品たちが大集合！ビーズや刺繍、レジン細工のア

クセサリーなど、いろいろな作品が並ぶ販売イベントです。ま

た、ワークショップ体験ができるブースでは、キーホルダー作り

やチョークアートなど、自分だけのオリジナル作品作りも楽し

めます！

8/2（日）11：00〜15：30　

当日先着

※講座により定員が異なりますので、ホームページをご確認ください。

いずれも材料がなくなり次第終了となります。

無料

どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

大阪ブロック夏まつり・オープンラボ

見て！さわって！楽しめる！大阪ブロック夏まつり。建物や乗り物

など、たくさんのブロック展示が大阪にやってきます。製作者は

高校生以下の子どもたち、創造性豊かなブロックの世界をお楽

しみください。オープンラボはプログラミング体験会を開催しま

す。プログラミングで色々なものを動かしてみよう。

中央会館

8/16（日）10：00〜16：00

当日先着250名
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https://www.abeno-bosai-c.city.osaka.jp/tasukaru/events#00270
https://www.osaka-kangokyokai.or.jp/residents/nursing_day/
https://osakademanabu.com/umeda/archives/22525
https://osakademanabu.com/umeda/archives/22509
https://www.city.osaka.lg.jp/tsurumi/page/0000678426.html
https://www.osakacommunity.jp/chuo-kaikan/


日時 料金 対象 定員 申込 〆切

ホームページ

施設により異なる・当日先着

150名主に乳幼児〜中学生無料

フランス生まれの木製ブロック「カプラ」が登場！積んで、ならべ

て、いろんな形を作って遊んでみよう！なお、ヒノキの木ででき

ている「木のたまごプール」も一部施設では開催！木の香りや

癒しの音もお楽しみください。

子育てプラザ【港区・鶴見区・平野区】

①【港区】••••••••7/14（火）〜7/19（日）

②【鶴見区】•••••7/25（土）〜8/15（土）

③【平野区】•••••8/6（木）〜8/20（木）

 7/25（土）〜8/25（火）

無料

無料

どなたでも（未就学児は保護者同伴）

小学生〜高校生（乳幼児は保護者同伴）

みんなであそぼう！ボードゲーム！！

ご家族・お友達と一緒に、ボードゲームで楽しい時間を過ごし

ませんか？一人での参加も大歓迎です。ゲームを始める前に

ルール説明をするので、初めてでも安心して参加できます。さ

まざまな種類のボードゲームがあるので、どうぞ気軽に遊びに

きてね！

阿倍野市民学習センター 講堂

8/22（土）13：00〜16：00

当日先着100名

こども本の森 中之島

こどもたちが本と出会い、創造力や好奇心を育んでもらえるよ

う、建築家の安藤忠雄氏が大阪市に寄贈した文化施設です。

約2万冊の本が壁一面に並び、階段や通路が立体迷路のように

巡る吹きぬけの空間、大階段など、館内のどの場所でも本を自

由に読んでもらえます。

こども本の森 中之島

通年 【開館時間】9：30〜17：00

※詳細は各施設へお問い合わせください。

○休館日：毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は開館し、翌平日は休

館）蔵書整理期間・年末年始

※ご入館は事前予約または予約なしでの当日先着入場枠の2つの

方法でご入館いただけます。詳しくは公式HPをご参照ください。

来館

キッズプラザ大阪からやってきた！

魔法の板「カプラ®」

「木のたまごプール」で遊ぼう！
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https://osakademanabu.com/abeno/archives/10960
https://kodomohonnomori.osaka/
https://www.osaka-kosodate.net/kosodateinfo/plaza.html#minato
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https://www.kidsplaza.or.jp/news/2026/06/002919/


図書館のイベント

電話日時 料金 対象 定員 申込 〆切

中央図書館 5階 中会議室

ユニバーサルおはなし会＆

読書体験会

大きな声が出ても、うろうろしても平気！いろんな特徴を

持つ子どもたちみんなで楽しむおはなし会です。同会場

で様々な読書バリアフリー資料の体験もできます。

8/29（土）14：30〜15：00

（読書体験会は13：30〜15：30）

06-6539-3304 無料

当日先着60名どなたでも

北図書館 2階 読書室

認知症ってなあに?

劇や絵本を通して認知症についてみんなで学び、キッズ

サポーターになりましょう！最後にマスコットのロバ隊長

をプレゼント！

8/6（木）10：30〜12：00　 06-6375-0410

無料 先着20名 電話・来館小学生

都島区民センター 第4会議室

親子でいっしょに

オノマトペ絵本をつくってみよう！

「ずんずん」「わくわく」「もふもふ」「ぷしゅー」など、音や様

子を表す言葉「オノマトペ」。好きな色紙を貼ったり色鉛

筆などで模様を描いたりした台紙にぴったりのオノマト

ペを組み合わせて、世界に1冊だけの絵本をつくります。

夏休みの工作にもぴったりです。

8/22（土）14：00〜16：00 06-6354-3229

無料 先着15名小学生（保護者同伴）

電話・来館 【7/18（土）10：00〜受付】

8/21（金）まで

此花図書館 えほんコーナー

夏の特別版 此花おやこ劇場の

おはなし会こうさく会

絵本の読み聞かせなどの後、簡単な工作あそびをします。

材料や道具も用意します。何をするかは、その日のお楽し

み！8月は夏の特別版です！（工作あそびは先着10名まで）

8/1（土）11：00〜11：30　

06-6463-3463 無料

当日先着15名4歳〜6歳・小学生

NORBDENCE福島区民センター 3階 会議室

ま〜るま〜るのびっくりばこ

大きな絵本やパネルシアター、手遊びなど楽しいプログラ

ムがいっぱいのお楽しみ会です。かんたんなミニ工作も

あります。小学生のみなさんもお待ちしています！

7/18（土）11：00〜11：45

06-6468-2336

無料 先着40名0歳〜小学生

【問合せ・申込先】福島図書館

電話・来館 子どもが20名に達したら受付終了

島之内図書館 多目的室

エコバッグをつくろう！

中部環境事業センター出張所の職員の方から、環境につ

いてのおはなしを聞いたあと、バッグに好きな絵をかいて、

自分だけのオリジナルのエコバッグをつくります。小学生

の夏休み工作にもおすすめ！

7/31（金）13：30〜15：30

06-6211-3645 無料 先着15名

どなたでも（小学生未満は保護者同伴）

電話・来館

※各施設の詳細は問合せ・申込先一覧のP21へ！

【問合せ・申込先】都島図書館
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電話日時 料金 対象 定員 申込 〆切

港図書館 多目的室

港子ども劇場 夏のこども会

「港子ども劇場」のみなさんによる、大型絵本やワーク

ショップ等の楽しいおはなし会です。

7/18（土）10：30〜11：30

06-6576-2346 無料

当日先着35名就学前（保護者同伴）

西淀川図書館 多目的室

夏休み工作教室

「ちょきんばこをつくろう！」

工夫がいっぱいの楽しい貯金箱をつくります!夏休みの

宿題にもぴったりですよ！

※当日牛乳パック（1000ml）洗って乾かしたものを持参。

8/16（日）10：30〜12：00 06-6474-7900

無料 先着15名小学生

電話・来館【7/10（金）10：00〜受付】

東成図書館 多目的室

ケーキ箱に自分のお部屋をつくってみよう！

ケーキ箱の大きさの紙箱の中に、ベッドや机をおいて、す

てきなお部屋をつくってみよう！「KIWI Labo.（キウイラ

ボ）」のみなさんが、インテリアのプロ「インテリアコーディ

ネーター」として、アドバイスしてくれますよ。

8/21（金）10：30〜12：30 06-6972-0727

無料 先着12組小学生（保護者同伴）

電話・来館【7/17（金）11：00〜受付】

8/19（水）17：00まで

大正図書館 おはなしの部屋

どようおたのしみ会

絵本の読み聞かせ・紙芝居・パネルシアターやおはなし

（ストーリーテリング）などを、いっしょに楽しみましょう！

7/18（土）・7/25（土）・8/1（土）・8/8（土）・

8/15（土）・8/22（土）・8/29（土） 14：00〜14：30

06-6552-1116 無料

当日先着10名

就学前〜小学生（保護者同伴）

天王寺図書館 2階 集会室

いろんなことばのおはなし会（観客募集）

大阪日本語教育センターの留学生のみなさんや、天王寺

区の子どもたちが、日本語や英語、中国語などで絵本の

読み聞かせをします。外国語と日本語で、いろいろな絵本

の読み聞かせを一緒に楽しみましょう！

8/18（火）15：00〜15：45

06-6771-2840

無料 当日先着30名どなたでも

淀川図書館 多目的室

夏のおたのしみ会スペシャル！

8月の土曜日は、淀川図書館のおたのしみ会に参加してス

タンプを集めよう！8月1日・8日・15日のおたのしみ会でス

タンプを集めて、8月22日の「夏のおたのしみ会スペシャ

ル！」に参加すると、プレゼントがもらえます！

8/22（土）15：00〜16：00 06-6305-2346

無料 当日先着30名どなたでも

東淀川図書館 多目的室

「とことこ」のかみしばいの時間

ボランティアグループ「とことこ」のみなさんが、子どもから大

人まで楽しめるかみしばいを読んでくれるおたのしみ会です。

7/18（土）14：00〜14：30 06-6323-5476

無料 当日先着20名どなたでも

浪速図書館 会議室

つよぽんのえほんげきじょう

つよぽんさんによる、大型絵本の読み聞かせなどをおた

のしみください。みんなできてね。

8/23（日）16：00〜16：30

06-6632-4946

無料 当日先着20名どなたでも

※各施設の詳細は問合せ・申込先一覧のP21へ！

自
然
・
科
学

歴
史
・
文
化

映
画
・
舞
台

図
書
館

問
合
せ
・

申
込
先
一
覧

お
知
ら
せ

く
ら
し
・
環
境
・

ス
ポ
ー
ツ

絵
画
・
工
作
・

音
楽

そ
の
ほ
か
の

イ
ベ
ン
ト

キ
ッ
ズ
プ
ラ
ザ

の
イ
ベ
ン
ト

15

https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/56_2026061301.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/58_2026051201.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/59_2026071002.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/60_2026081601.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/61_2026070101.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/62_2026070101.html
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/key/2026/63_2026070501.html


電話日時 料金 対象 定員 申込 〆切

生野図書館 会議室

あじさいブッククラブ 夏のおはなし会

生野区内の小学校で絵本の読み聞かせをしているボラ

ンティアグループ「あじさいブッククラブ」によるおはなし

会です。絵本の読み聞かせや紙芝居など、特に小学生に

おすすめの楽しいプログラムをご用意します。

7/28（火）11：00〜11：30

06-6717-2381 無料

当日先着30名

どなたでも（特に小学生におすすめの内容です）

旭図書館 多目的室

おはなしらんらんの夏のおたのしみ会

「おはなしらんらん」のみなさんによる、大型絵本のよみき

かせやパネルシアター、おはなし組木など、楽しいプログ

ラムがいっぱいです！みんなきてね。

7/26（日）11：00〜11：40 06-6955-0307

無料 当日先着40名どなたでも

住吉図書館 多目的室

夏休みおはなし会

ボランティア「さきざき会」のみなさんが楽しいおはなし

（素話）をします。

①7/26（日）15：00〜15：30

②8/23（日）15：00〜15：30

06-6606-4946 無料

当日先着25名どなたでも

東住吉図書館 えほんコーナー

おはなし会

絵本のよみきかせなどをします。どなたでもご参加いただけます。

①7/18・25・8/1・8・15・22（土）14：00〜14：30

②8/13（木）11：00〜11：30　

06-6699-7000 無料

当日先着20名どなたでも

城東図書館 多目的室

夏のこども会

人形劇デュオ“あっちゃんまりっぺ”による、楽しいプログ

ラムです。みんなできてね。

8/2（日）14：00〜14：40 06-6933-0350

無料 当日先着36名どなたでも

鶴見図書館 多目的室

世界で1さつの

オノマトペ絵本をつくろう

「ずんずん」「わくわく」「もふもふ」「ぷしゅ〜」など、音やよ

うすを表すことば“オノマトペ”。すきな色紙をはったり、

色えんぴつなどで模様を描いたりした台紙に、ぴったり

のオノマトペをくみあわせて絵本をつくります。

8/2（日）10：30〜12：30 06-6913-0772

無料

先着12組

小学生（3年生以下は保護者同伴）

電話・来館 8/1（土）まで

住之江会館 会議室

図書館 de ECO

「エコブローチをつくろう！」

牛乳パックを活用した台紙にいろいろな種や実を張り付

けて、オリジナルのブローチをつくります。

8/2（日）10：30〜12：00

06-6683-2788 無料 先着15名

どなたでも（低学年以下は保護者同伴）

電話・来館 【7/10（金）10：00〜受付】

【問合せ・申込先】住之江図書館

阿倍野図書館 多目的室

リサイクル工作教室 「昆虫から見た世界
〜環境についてのおはなしと、

うごく羽のクラフトを作ろう！〜」

環境について考え、リサイクル工作をします。

7/24（金）14：00〜15：00 06-6656-1009

無料

先着20名

就学前〜小学生（保護者同伴）

電話・来館

※各施設の詳細は問合せ・申込先一覧のP21へ！
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平野図書館 1階エントランスホール

こども連歌の会

和歌の上の句と下の句をリレーのように順に作っていく連

歌。平野図書館連歌会と平野法楽連歌会の先生が教え

てくれるので、初めての人も安心です。平野に縁の深い連

歌をみんなで楽しみましょう！

8/4（火）14：00〜16：00

06-6793-0881 無料

当日先着30名

小学生〜中学生

西成区民センター 会議室2‐1

おたのしみ会 夏の特別版

西成絵本の会のみなさんによる絵本の読み聞かせなどの

楽しい催しです。

7/28（火）11：00〜11：45

06-6659-2346 無料

当日先着20名

0歳〜小学生（乳幼児は保護者同伴）

【問合せ先】西成図書館

▶阿倍野市民学習センター

〒545-0052  大阪市阿倍野区阿倍野筋3-10-1-300 あべのベルタ3階

TEL 06-6634-7951 06-6634-7954FAX

Osaka Metro谷町線「阿倍野」 / 御堂筋線「天王寺」 / JR各線「天王寺」 / 近鉄南大阪線「大阪阿部野橋」

▶阿倍野防災センター

〒545-0052  大阪市阿倍野区阿倍野筋3-13-23

TEL 06-6643-1031 06-6643-1040FAX

Osaka Metro谷町線「阿倍野」 / 御堂筋線「天王寺」

▶大阪くらしの今昔館

〒530-0041 大阪市北区天神橋6-4-20 大阪市立住まい情報センタービル8階

TEL 06-6242-1170 06-6354-8601FAX

Osaka Metro谷町線・堺筋線、阪急線「天神橋筋六丁目」 / JR大阪環状線「天満」

▶大阪市健康局生活衛生部生活衛生課
「市民体験型学習会」係

※イベント実施会場は「中央図書館 5階 中会議室」です。

TEL 06-6208-9991

▶大阪国際交流センター

※イベント実施会場は「天王寺区民センター」です。

TEL 06-6773-8989 06-6773-8421FAX

※各施設の詳細は問合せ・申込先一覧のP21へ！

イベントの問合せ・申込先一覧 （五十音順）

▶おおさかATCグリーンエコプラザ

〒559-0034 大阪市住之江区南港北2-1-10

TEL 06-6615-5888 06-6615-5890FAX

Osaka Metroニュートラム「トレードセンター前」

※図書館の情報はP21〜
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▶大阪市総合コールセンター（なにわコール） TEL 06-4301-7285

▶大阪中之島美術館

〒530-0005 大阪市北区中之島4-3-1

TEL 06-6479-0550

京阪中之島線「渡辺橋」

▶大阪歴史博物館

〒540-0008 大阪市中央区大手前4-1-32

TEL 06-6946-5728 06-6946-2662FAX

Osaka Metro谷町線・中央線「谷町四丁目」 / 大阪シティバス「馬場町」

▶こども本の森 中之島

〒530-0005 大阪市北区中之島1-1-28

TEL 06-6204-0808

Osaka Metro御堂筋線「淀屋橋」 / 堺筋線「北浜」 / 京阪本線「淀屋橋」「北浜」 / 京阪中之島線「なにわ橋」

▶咲くやこの花館

〒538-0036 大阪市鶴見区緑地公園2-163

TEL 06-6912-0055 06-6913-8711FAX

Osaka Metro長堀鶴見緑地線「鶴見緑地」

▶科学館

〒530-0005 大阪市北区中之島4-2-1

TEL 06-6444-5656 06-6444-5657FAX

Osaka Metro四つ橋線「肥後橋」 / 京阪中之島線「渡辺橋」

▶キッズプラザ大阪

〒530-0025 大阪市北区扇町2-1-7

TEL 06-6311-6601 06-6311-6605FAX

Osaka Metro堺筋線「扇町」 / JR大阪環状線「天満」

▶芸術創造館

〒535-0003 大阪市旭区中宮1-11-14

TEL 06-6955-1066 06-6955-7901FAX

Osaka Metro谷町線「千林大宮」 / 京阪本線「森小路」 / ＪＲおおさか東線「城北公園通」 / 大阪シティバス「旭区役所」

▶こども文化センター

〒554-0012 大阪市此花区西九条6-1-20

TEL 06-6460-7800 06-6460-9630FAX

JR環状線・阪神なんば線「西九条」

▶大阪府看護協会

※イベント実施会場は「ナーシングアート大阪」です。

TEL 06-6947-6900
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▶鶴見区子ども・子育てプラザ

〒538-0042 大阪市鶴見区今津中1-1-14

TEL 06-6967-1033 06-6967-1033FAX

大阪シティバス「汎愛高校前」

▶中央会館

〒542-0082 大阪市中央区島之内2-12-31

TEL 06-6211-0630

Osaka Metro堺筋線・長堀鶴見緑地線「長堀橋」 / 千日前線「日本橋」 / 近鉄難波線「日本橋」

▶水道記念館

〒533-0024 大阪市東淀川区柴島1-3-1

TEL 06-6320-2874

Osaka Metro御堂筋線「西中島南方」 / 阪急京都線「南方」「崇禅寺」 / 千里線「柴島」

大阪シティバス93系統「西中島1丁目」 / 駐車場25台（無料）

▶城東区役所市民協働課

※イベント実施会場は「城東スギタクレストホール （城東区民センター2F）」です。

TEL 06-6930-9093 06-3535-8685FAX

▶J:COM中央区民センター

〒541-8518 大阪市中央区久太郎町1-2-27

TEL 06-6267-0201

Osaka Metro堺筋線・中央線「堺筋本町」

▶住まい情報センター（4階住情報プラザ）

〒530-0041 大阪市北区天神橋6-4-20 大阪市立住まい情報センタービル4階

TEL 06-6242-1160 06-6354-8601FAX

Osaka Metro谷町線・堺筋線、阪急線「天神橋筋六丁目」 / JR大阪環状線「天満」

▶鶴見区役所市民協働課（教育）

〒538-8510 大阪市鶴見区横堤5-4-19

TEL 06-6915-9734 06-6913-6235FAX

Osaka Metro長堀鶴見緑地線「横堤」

▶住之江会館

〒559-0015 大阪市住之江区南加賀屋3-1-20 2階

TEL 06-6683-2882 06-6683-3606FAX

Osaka Metro四つ橋線・ニュートラム「住之江公園」

▶総合生涯学習センター

〒530-0001 大阪市北区梅田1-2-2-500 大阪駅前第2ビル5階

TEL 06-6345-5004 06-6345-5019FAX

Osaka Metro御堂筋線「梅田」 / 谷町線「東梅田」 / 四つ橋線「西梅田」 / JR各線「大阪」 / 東西線「北新地」

阪神本線・阪急各線「大阪梅田」

▶大正・港・西淀川ものづくり事業実行委員会事務局

※イベント実施会場は「藤井組大正区民ホール 他（大阪市大正区役所4階）」です。

TEL 06-4394-9942
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▶天王寺動物園

〒543-0063 大阪市天王寺区茶臼山町1-108

TEL 06-6771-8401 06-6772-4633FAX

Osaka Metro御堂筋線・谷町線「天王寺」 / 御堂筋線・堺筋線「動物園前」 / 堺筋線「恵美須町」 / JR各線「天王寺」

▶東洋陶磁美術館

〒530-0005 大阪市北区中之島1-1-26

TEL 06-6223-0055 06-6223-0057FAX

京阪中之島線「なにわ橋」 / Osaka Metro御堂筋線・京阪本線「淀屋橋」 / Osaka Metro堺筋線・京阪本線「北浜」

▶長居プール

〒546-0034 大阪市東住吉区長居公園1-1

TEL 06-6609-1580 06-6609-2335FAX

Osaka Metro御堂筋線「長居」 / JR阪和線「長居」「鶴ヶ丘」

▶難波市民学習センター

〒556-0017 大阪市浪速区湊町1-4-1 OCATビル4階

TEL 06-6643-7010 06-6643-7050FAX

Osaka Metro御堂筋線・四つ橋線・千日前線「なんば」 / JR関西本線「JR難波」 / 大阪シティバス「JR難波駅前」

▶花と緑と自然の情報センター

〒546-0034 大阪市東住吉区長居公園1-23

TEL 06-6694-8788 06-6696-7405FAX

Osaka Metro御堂筋線「長居」 / JR阪和線「長居」 / 近鉄南大阪線「針中野」

▶ピースおおさか（大阪国際平和センター）

〒540-0002 大阪市中央区大阪城2-1

TEL 06-6947-7208 06-6943-6080FAX

Osaka Metro中央線・長堀鶴見緑地線・JR「森ノ宮」

▶人形劇団クラルテ内 人形げきフェスタinすみのえ事務局

〒559-0015 大阪市住之江区南加賀屋3-1-7

TEL 06-6685-5601

Osaka Metro四つ橋線「住之江公園」

▶東淀川区民会館

〒533-0023 大阪市東淀川区東淡路1-4-53

TEL 06-6379-0700 06-6379-0800FAX

JR京都本線・阪急千里線「淡路」 / 大阪シティバス「東淡路1丁目」

▶美術館 美術研究所

〒543-0063 大阪市天王寺区茶臼山町1-82

TEL 06-6771-4874 06-6771-4856FAX

Osaka Metro御堂筋線・谷町線「天王寺」 / JR各線「天王寺」 / 近鉄南大阪線「大阪阿部野橋」
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▶福島図書館

〒553-0006 大阪市福島区吉野3-17-23

TEL 06-6468-2336 06-6468-5191FAX

Osaka Metro千日前線「野田阪神」 / JR「野田」「海老江」 / 大阪シティバス「福島区役所前」

▶此花図書館

〒554-0014 大阪市此花区四貫島1-1-18

TEL 06-6463-3463 06-6463-9688FAX

阪神なんば線「千鳥橋駅」 / 大阪シティバス「千鳥橋」

▶中央図書館

〒550-0014 大阪市西区北堀江4-3-2

TEL 06-6539-3300 06-6539-3335FAX

Osaka Metro千日前線・長堀鶴見緑地線「西長堀」

▶北図書館

〒531-0074　大阪市北区本庄東3-8-2

TEL 06-6375-0410 06-6371-3177FAX

大阪シティバス「天神橋八丁目」 / Osaka Metro谷町線・堺筋線「天神橋筋六丁目」

▶都島図書館

〒534-0027 大阪市都島区中野町2-16-25

TEL 06-6354-3229 06-6354-7822FAX

大阪シティバス「都島区役所前」

▶平野区子ども・子育てプラザ

〒547-0024  大阪市平野区瓜破3-3-64

TEL 06-6707-0900 06-6707-0900FAX

Osaka Metro谷町線「喜連瓜破」

▶ミザック下水道科学館OSAKA

〒554-0001 大阪市此花区高見1-2-53

TEL 06-6468-1156 06-6468-1160FAX

Osaka Metro千日前線「野田阪神」 / JR東西線「海老江」 / 阪神なんば線「千鳥橋」 / 阪神本線 「淀川」

▶港区子ども・子育てプラザ

〒552-0003 大阪市港区磯路1-7-17 交流会館 5階

TEL 06-6573-7792 06-6573-7792FAX

Osaka Metro中央線・JR環状線「弁天町」

図書館の問合せ・申込先一覧
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▶東淀川図書館

〒533-0023 大阪市東淀川区東淡路1-4-53

TEL 06-6323-5476 06-6323-1738FAX

阪急京都線・千里線「淡路」 / JRおおさか東線「JR淡路」 / 大阪シティバス「東淡路一丁目」

▶東成図書館

〒537-0014 大阪市東成区大今里西3-2-17

TEL 06-6972-0727 06-6972-0278FAX

Osaka Metro千日前線･今里筋線「今里」  / 大阪シティバス「地下鉄今里」

▶生野図書館

〒544-0021 大阪市生野区勝山南4-7-11

TEL 06-6717-2381 06-6717-3119FAX

いまざとライナー・大阪シティバス「大池橋」

▶島之内図書館

〒542-0082 大阪市中央区島之内2-12-31

TEL 06-6211-3645 06-6212-5449FAX

Osaka Metro堺筋線・長堀鶴見緑地線「長堀橋」

▶港図書館

〒552-0003 大阪市港区磯路1-7-17 港区土地区画整理記念・交流会館4階

TEL 06-6576-2346 06-6571-7915FAX

OsakaMetro中央線「弁天町」 / JR環状線「弁天町」

▶大正図書館

〒551-0003 大阪市大正区千島2-6-15

TEL 06-6552-1116 06-6551-9362FAX

大阪シティバス「大正区役所前」

▶天王寺図書館

〒543-0037 大阪市天王寺区上之宮町4-47

TEL 06-6771-2840 06-6771-3801FAX

大阪シティバス「上本町八丁目」 / Osaka Metro谷町線・千日前線「谷町九丁目」 / 近鉄大阪線・難波線「大阪上本町」

▶浪速図書館

〒556-0015 大阪市浪速区敷津西1-5-23

TEL 06-6632-4946 06-6632-4973FAX

Osaka Metro御堂筋線・四つ橋線「大国町」 

▶西淀川図書館

〒555-0012 大阪市西淀川区御幣島1-2-10

TEL 06-6474-7900 06-6477-0463FAX

JR東西線「御幣島駅」 / 大阪シティバス「御幣島駅」

▶淀川図書館

〒532-0023 淀川区十三東1-18-18

TEL 06-6305-2346 06-6305-9129FAX

阪急「十三」東出口から南東方向に150ｍ / 大阪シティバス「十三」東口下車
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▶東住吉図書館

〒546-0032 大阪市東住吉区東田辺2-11-28

TEL 06-6699-7000 06-6699-3222FAX

Osaka Metro谷町線「駒川中野」

▶平野図書館

〒547-0043 大阪市平野区平野東1-8-2

TEL 06-6793-0881 06-6791-5038FAX

JR大和路線「加美」「平野」 / Osaka Metro谷町線「平野」 / 大阪シティバス「平野東一丁目（西）」「平野公園前」

▶西成図書館

〒557-0041 大阪市西成区岸里1-1-50

TEL 06-6659-2346 06-6659-8599FAX

Osaka Metro四つ橋線「岸里」

▶城東図書館

〒536-0005 大阪市城東区中央3-5-45

TEL 06-6933-0350 06-6933-0351FAX

Osaka Metro長堀鶴見緑地線・今里筋線「蒲生四丁目」 / 京阪「野江」 / JRおおさか東線「JR野江」

▶鶴見図書館

〒538-0052 大阪市鶴見区横堤5-3-15

TEL 06-6913-0772 06-6913-3975FAX

Osaka Metro長堀鶴見緑地線「横堤」

▶阿倍野図書館

〒545-0052 大阪市阿倍野区阿倍野筋4-19-118

TEL 06-6656-1009 06-6656-1043FAX

Osaka Metro谷町線「阿倍野」 / 大阪シティバス「阿倍野筋4丁目」

▶住之江図書館

〒559-0015 大阪市住之江区南加賀屋3-1-20　

TEL 06-6683-2788 06-6683-8840FAX

Osaka Metro四つ橋線「住之江公園駅」

▶住吉図書館

〒558-0041 大阪市住吉区南住吉3-15-57

TEL 06-6606-4946 06-6606-6987FAX

南海高野線「沢ノ町」 / JR阪和線「我孫子町」

▶旭図書館

〒535-0003 大阪市旭区中宮1-11-14

TEL 06-6955-0307 06-6955-0287FAX

大阪シティバス「旭区役所」または「旭区民センター」 / Osaka Metro谷町線「千林大宮」 / 京阪本線「森小路」

ＪＲおおさか東線「城北公園通」 / あさひあったかバス「旭区民センター」
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学校のことや友だちのことで悩みがある人は相談してね！

中央こども
相談センター

24時間こどもSOSダイヤル

電話教育相談

こども専用
月〜金 9：00〜19：00
（祝日・年末年始を除く）

年中無休 24時間対応

相談の返答は

5日程度かかります

（土・日・祝・年末年始を除く）

電話教育相談

保護者専用

メール

教育相談

24時間対応

なやみいおう

発行：大阪市教育委員会 / 令和8年7月10日

▶ 大阪市立総合生涯学習センター（指定管理者：一般財団法人大阪教育文化振興財団）

〒530-0001 大阪市北区梅田1-2-2-500　TEL 06-6345-5020 / FAX 06-6345-5019

タッチについて

お問い合わせ

月〜金 9：00〜19：00
（祝日・年末年始を除く）

4301-3140

4301-3141

0120-0-78310

親力アップサイトには、子育てに役立つ情報がたくさん載っています！

お問い合わせ：大阪市教育委員会事務局生涯学習担当  TEL 06-6539-3348 / FAX 06-6532-8520�

親力アップサイト子育て
家庭を
応援する

講座のご案内 もうすぐ受付開始、現在募集中の講座の情報等が載っています。

子育てコラム
さまざまなテーマについてのコラムを掲載しています。

「開けてください、あなたの心を「休ませる」扉、「高齢者と子どもの

交流が育むもの〜私の祖母との思い出から〜」など

過去の講座の様子
これまで実施した講座の様子を紹介しています。

「子どもと保護者で一緒に学ぶ 読書感想文の書き方」など

おうちでゆっくり
お手軽講座

自宅のパソコンやスマートフォンなどで気軽に学ぶことができます。

「発達が気になる子どものママ・パパへ」

「子どもを伸ばす声のかけ方」など

子育てに関する相談窓口 子育てや教育に関する相談などの窓口を紹介しています。

ご存じ
ですか？

不登校やいじめなどの悩みについて、パソコンなどから

電子メールでの相談をお受けしています。大阪市こども

青少年局ホームページから、「メール教育相談」のバナー

をクリックして入力できます。

※一部のIP電話からはつながりま
せんので、電話教育相談にかけて

ください。
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https://www.city.osaka.lg.jp/kyoiku/page/0000121316.html

