
検 索大阪府 認知症施策

9月は認知症月間・高齢者保健福祉月間です 認知症を自分ごととして考え、まずは、
認知症を知ることから始めましょう！

認知症になってからも、一人ひとりが個人として
できることややりたいことがあり、
住み慣れた地域で仲間などとつながりながら、
希望をもって自分らしく暮らし続けることが
できるという考え方。

※本事業は、レインボーくじ（宝くじ）を財源とした、（公財）地域社会振興財団の交付金により実施しております。

「新しい認知症観」

「新しい認知症観」とは「古い認知症観」の例
写真提供 ： 公益社団法人認知症の人と家族の会大阪府支部 
　　　　　ゆめ伴プロジェクト in 門真

参考：認知症施策推進基本計画

認知症とともに、希望をもって暮らせる「大阪 」へ！

専門職向け
研修会で
本人発信！

茨木市認知症
啓発イベントに登壇！

・他人ごと、なりたくない、目をそらす、先送り？
・認知症だと何もわからない、できなくなる？
・本人は話せない？
・周囲が決める？
・地域で暮らすのは無理？

みんなで

を育み

地域のみんなで
楽しくBBQ！

チームオレンジの
メンバーと
一緒にごみ拾い！

地域の仲間と一緒に！

RUN伴門真をご家族・
ゆめ伴メンバーと笑顔でゴール！

ステージで
沖縄演舞を
披露！


