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	心の健康について
	一緒に考えましょう
	「死にたい」の奥にある
	「生きたい」のSOS
	～こどもを守り支えるために私たちができること～
	NPO法人自殺対策支援センター
	ライフリンク　代表


	清水　康之　氏
	(しみず　やすゆき)
	日時：2026年10月10日(土）14時～16時 　　　　
	場所：エル・おおさか内
	　　　エル・シアター
	対象者：どなたでも 参加費：無料




