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走り方教室
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走り方の基礎から教えてもらえる

大人気講座☆

親子で学べる天文講座★

プラネタリウムで星を見よう☆

社会福祉法人  大阪市中央区社会福協議会

中央区子ども・子育てプラザ



登録用紙

ダウンロードは

こちら

放課後や、学校がお休みの時に遊ぶことができるよ☆

小学生から高校生のお兄さんお姉さんまで

お部屋を使うことができます☆

ボードゲームやトランプ、シールづくりや

工作ができるよ！本もいろんな種類がたくさんある

から是非読みに来てね！

軽運動室では卓球やバドミントン、ドッチボールなど運動遊びもできるよ☆

プラザってプラザって
どんなところ？？どんなところ？？
プラザって
どんなところ？？

いろんなイベントやいろんなイベントや
講座を開催しているよ講座を開催しているよ
いろんなイベントや
講座を開催しているよ

工作でオリジナルの作品や大きな壁面を作ったり

軽運動室でお楽しみ会を開催したり♪けん玉教室やこども将棋教室も毎回抽選で大人気！！

お祭りもあるよ♪

過去イベントの様子はHPや

インスタグラムでご覧いた

だけます。

抽選結果はLINEにも♪

年度ごと（4/1～翌3/31まで）に登録が必要です。
必ず保護者の方がボールペンで登録用紙に記入し、登録をお願いします。
窓口またはホームページからダウンロードして記入・提出をお願いします。

利用登録が必要です！
遊んだり、イベントに参加するには

次のページに6・7月の予定を掲載しています☆

あそべるじかん
火曜日～金曜日：放課後～17時まで

　　　　　　　　９時30分～12時

　　　　　　　　13時～16時30分まで

土曜日・日曜日

長期休み

：

LINE登録はコチラ

夏休み期間中の利用時間

8/26（水）～ 通常通り

7/21（火）～8/25（火） 9時30分～12時

13時～16時30分まで

※7/21（火）～8/31（月）まで休館日はありません。

おやくそく
お水かお茶をもってきてね♪

ゲームや食べ物はもってこれません

みんなでなかよくあそびましょう♪

https://osaka-kosodate-chuo.net/wp-content/uploads/2026/03/2026jidou.pdf
https://osaka-kosodate-chuo.net/wp-content/uploads/2026/03/2026jidou.pdf
https://osaka-kosodate-chuo.net/wp-content/uploads/2026/03/2026jidou.pdf
https://www.instagram.com/chuo_kosodate_plaza/
https://page.line.me/964bjskt?openQrModal=true


抽選抽選 けん玉教室　　　　　開催

申込：5/23（土）～6/2（火）

抽選：6/3（水）

※当選の方で欠席される方はご連絡ください。

こども将棋教室（３回目）は6/20（土）

6/6（土）

６６６月月月

抽選抽選
このマークのある講座・イベントは抽選制です。
抽選結果は該当日の17時までにHP・LINE・窓口で
発表しますので、必ずご自身でご確認ください。
キャンセルの場合は必ずご連絡お願いします。

対 象 小学生以上
申 込 み 不要

6月24日（水）
15時30分～16時30分

開 催

日 時

6月はバルーンアートであそぼう♪

工作クラブ

ちょっと変わったちょっと変わった
天文あそび★天文あそび★

ちょっと変わった
天文あそび★

おお部部屋屋のの中中でで

お部屋の中で

①10：00～11：00
②11：00～12：00

土６ 27月 日

対象

申込
6/13（土）～6/26（金）WEB・電話・窓口にて先着順で受付
中央区子ども・子育てプラザ　06-6213-2171

和歌山大学の先生と学ぶ
天文の特別講座★

 

★エアドーム・プラネタリウムと暗闇あそび

★じ～っと火星を見つめると…

①部受付はコチラ ②部受付はコチラ

かけっこが遅い・運動が苦手という悩みも
正しい靴の選び方と履き方で解消しよう☆

足育足育～足を育てる講座～～足を育てる講座～

対 象

6/6（土）～6/19（金）申 込 み

6月20日（土）
開 催

日 時

小学生とその保護者（小学生のみの参加可）

各部定員20名程度

★望遠鏡をのぞいてみよう！ 

走り方教室走り方教室走り方教室

講 師 NPO法人MYフィットネス道
　　荒川　夏江さん

小学生以上　各部15名対 象

定 員

申 込 み 5月23日（土）～6月5日（火）
電話・WEB・窓口にて受付

持 ち 物 体育館シューズ・水分
（水・お茶）

正しい腕の振り方、姿勢を教わって今より速く
走れるようになろう☆

開 催

日 時

①部受付はコチラ ②部受付はコチラ

6月６日（土）
①10：00～10：45

②11：00～11：45

おもちゃ病院おもちゃ病院

定 員 各回３組（申込先着順）

申 込 み 随時 ※小学生親子の参加は待ち時間中に
　ファミリーデイの利用が可能です。

開 催

日 時
13時00分～、13時30分～、14時00分～

6/6 7/4、 （土）

講座・イベント名をクリックすると該当ページが開きます☆

ファミリーデイファミリーデイ
申 込 み つどいの広場の予約を推奨

対 象 0才～小学３年生までの子どもと保護者
※乳幼児を含まない小学生親子の参加はおもちゃ病院参加者に限ります。

開 催

日 時
12時30分～15時00分

7/46/6 （土）、

※けん玉教室及び２部制の講座・イベントは

　希望日時をクリックしてください。

主催：中央区子ども・子育てプラザ

協力：和歌山大学教育学部　富田晃彦先生・ゼミ生

親子で学んで、遊んで、発見いっぱい！

  参加したらキミも“星博士”になれるかも⁉

親子で学んで、遊んで、発見いっぱい！

 参加したらキミも“星博士”になれるかも⁉

歩き始め～小学生ぐらいまでの
子どもと保護者　（５組程度）

10時30分～11時30分

https://osaka-kosodate-chuo.net/events/kendamakyoushitsu202606/
https://osaka-kosodate-chuo.net/events/kendamakyoushitsu202606/
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7223&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7223&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7223&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7223&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7223&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7221&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7221&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7222&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7308&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7308&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7308&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7225&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7225&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7228&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7228&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7294&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7294&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7292&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7292&preview=true


けん玉教室けん玉教室けん玉教室

こども会議こども会議こども会議

小学生以上対 象

不要申 込 み

7月8日（水）
15時30分～16時30分

開 催

日 時

こんなあそびがしたい☆
どーやったらできるかな？

777月月月

夏夏ままつつりり

７.25７.25
(土)(土)

みん
な集

まれ
っ！！

みん
な集

まれ
っ！！

笑顔
弾け

るっ

笑顔
弾け

るっ

今年もこの季節がやってきた！

小さいお子さんから大人まで楽しめる内容で

皆さんをお待ちしています★

詳しい内容は後日お知らせいたします♪

ＬＩＮＥ・インスタグラムをフォローしてね★

06-6213-2171

申込み・問い合わせ先
中央区子ども・子育てプラザ

24時間受付中

WEB予約プラザ

ホームページは

こちら

きみの「やってみたい！」をみんなでカタチにしよう！
「こんなことしたい！」

 「こんな遊びあったらいいな！」
イベントやあそびをいっしょに考えよう♪

抽選抽選

日本けん玉協会 
浦部 一成さん

講 師

小学生以上　7名
対 象

定 員

①6月20日（土）～30日（火）
抽選結果  7月1日（水）

②7月18日（土）～7月28日（火）
抽選結果  7月29日（水）

申 込 み

開 催

日 時
①７月４日 ②８月１日

15時00分～16時30分

（土） 対 象 本館利用者どなたでも

申 込 み 不要

7月1日（水）～7/７（火）開 催

日 時

プラザ開館時間内に願い事を書きにきてね♪
7/8（水）に生國魂神社焼納祭へ奉納します。

七夕飾り

世代間交流事業

～短冊に願い事を書こう～

練習の後に検定があるよ☆
認定証ももらえるから
楽しみながらがんばろう♪

※一部講座を除く

※当選の方で欠席される方はご連絡ください。

こども将棋教室（４回目）は7/11（土）

プラザ図書室にプラザ図書室に

湯川先生がやってくる！湯川先生がやってくる！

プラザ図書室に

湯川先生がやってくる！

小中学生・乳幼児親子対 象

不要申 込 み

7月31日（金）
13時30分～14時30分

開 催

日 時

講師と気軽に話をしながら
本を楽しみませんか？

新しい「好き」が発見できるかも☆

https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7245&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/
https://osaka-kosodate-chuo.net/
https://osaka-kosodate-chuo.net/
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7233&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7235&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7249&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7333&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7333&preview=true
https://osaka-kosodate-chuo.net/?post_type=event&p=7333&preview=true
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