
〒540-0006 大阪市中央区法円坂 1-1-18 大阪市教育会館５階

一般財団法人 大阪市青少年活動協会

GO!GO!
プール・海・山・そうめん流し・探検・
恐竜・忍者・芋ほり・ぶどう狩り
プール・海・山・そうめん流し・探検・
恐竜・忍者・芋ほり・ぶどう狩り

後援：大阪府教育委員会/大阪市・大阪市教育委員会/和泉市教育委員会後援：大阪府教育委員会/大阪市・大阪市教育委員会/和泉市教育委員会

小学生のみんな集まれ！小学生のみんな集まれ！

夏号夏号



日 時：7月18日（土）10時30分～12時 場 所：大阪市教育会館東館（最寄り駅：JR／大阪メトロ 森ノ宮駅 徒歩10分）

説明会のご案内

   

ディーズ！プランに初めてご参加される方を対象に説明会を行います。（自由参加）※ファミリーキャンプは除く

2026年

S-1 A 日程：８月11日（火・祝）～13日（木）２泊３日

S-2 B 日程：８月16日（日）～18日（火）２泊３日

プール遊びや流しそうめん！

サマーキャンプin信太山A・B
プール遊びや流しそうめん！

サマーキャンプin信太山A・B

対象：小学１～４年生
夏のキャンプで人気のプログラムが盛りだく
さん！プール遊びにかき氷、流しそうめん、キャ
ンプファイアや花火などを行います。夏の思い
出をいっぱい作ろう！

少人数（６名程度）のグループで、こどもたちのキャンプ生活を
サポートします。ゆったりとしたプログラム進行なので、低学年
のお子さんや初めての参加でも安心！

少人数（６名程度）のグループで、こどもたちのキャンプ生活を
サポートします。ゆったりとしたプログラム進行なので、低学年
のお子さんや初めての参加でも安心！

生活環境の整った施設を利用し、ゆとりをもったプログラムを
設定しています。こどもたちに人気のプログラムがいっぱいの
キャンプです。

参加費：２8,５００円（朝食２回、昼食３回、夕食２回）

場　所：大阪市立信太山青少年野外活動センター（和泉市）

交通機関：貸切バス利用（近鉄バス）

募集人員：各８０名

集合解散：

A:天王寺駅/集合10:30 解散：１5：3０頃

B:新大阪駅/集合10:00 解散：１６：００頃

S-1

S-2

S-３ A 日程：８月10日（月）～11日（火・祝）１泊２日

S-４ B 日程：８月15日（土）～16日（日）１泊２日

森のプールで遊ぼう！

はじめてのサマーキャンプin信太山A・B
森のプールで遊ぼう！

はじめてのサマーキャンプin信太山A・B

対象：小学１～４年生
森に囲まれたプールは最高！プール遊び
やレクゲーム、キャンプファイア、記念品
づくりなどを行います。信太（しのだ）の
森で思いきり遊ぼう！

参加費：2１,０００円（朝食1回、昼食2回、夕食1回）

場　所：大阪市立信太山青少年野外活動センター（和泉市）

交通機関：貸切バス利用（近鉄バス）

募集人員：各８０名

集合解散：

A:天王寺駅/集合10:３０ 解散：１５：３０頃

B:新大阪駅/集合10:0０ 解散：１6：0０頃

S-3

S-4

宮津の海で遊ぼう！
海遊びキャンプin京都宮津

対象：小学１～6年生
はじめての海水浴にチャレンジしてみたいお友だちにオススメです。おだやかな
京都宮津の海での海水浴、キャンプファイアや記念品作りを楽しみます。
はじめての海水浴にチャレンジしてみたいお友だちにオススメです。おだやかな京都宮津
の海での海水浴、キャンプファイアや貝殻を使ったビーチクラフトなどを楽しみます。

S-5

S-1～13のご予約方法

６/23（火）頃には

お手元に届きます 

６/25（木） 10時より

６/15（月）

１０時必着

             ※駐車場/駐輪場はありません。近隣駐車場をご利用ください。

現地集合
解散可

現地集合
解散可

日程：７月25日（土）～26日（日）１泊２日

参加費：29,5００円（朝食1回、昼食2回、夕食1回）

場　所：京都府立青少年海洋センター（京都府宮津市）

交通機関：貸切バス利用（奈良交通バス）

募集人員：40名

集合解散：

新大阪駅/集合９:００ 解散：１６：00頃

天王寺駅/集合8:３０ 解散：１6：30頃

参加費：29,5００円（朝食1回、昼食2回、夕食1回）

場　所：京都府立青少年海洋センター（京都府宮津市）

交通機関：貸切バス利用（奈良交通バス）

募集人員：40名

集合解散：

新大阪駅/集合９:００ 解散：１６：00頃

天王寺駅/集合8:３０ 解散：１6：30頃

キャンプ生活全般において、こまめな水分補給、十分な睡眠やこまめな休憩、栄養のある食事、涼しい服装や帽子の着用などを徹底します。また、暑さ指数計の指標に
よるプログラム運営の判断、スポーツドリンクや塩分タブレットの活用、定期的な健康チェックなどの熱中症対策もあわせて実施します。なお、夏休みのキャンプは、
最も気温が高く暑い時期、時間帯の移動になるため、往復とも貸切バスを利用します。

・参加費には活動目的地までの交通費（一部を除く）、プログラム費、食事代（一部を除く）、補食代、保険料、指導料、消費税等が含まれます。
・個人情報の取扱いについては、関係法令並びに当協会規程に則り適切な取扱い保護に努めています。お客様の個人情報は、当協会からのＤＭ発送のほかお申込みいただいた
  事業に必要な範囲内で利用いたします。また、キャンプ中に撮影した写真はチラシ・ホームページなどに掲載させていただくことがあります。不都合のある方はお申し出ください。
・最少催行人員について・・・・・バスを利用する事業は20名です。電車を利用する事業は12名です。
・各キャンプの写真はこれまでに実施したキャンプの写真です。今年の実施場所と異なる写真もありますのでご了承ください。
・参加対象が小1～小6のキャンプでは、こどもたちの体力や興味・関心等を考慮して低学年と高学年は別グループで運営します。
・宿泊を伴うキャンプは男女別のグループとなります。
・グループ編成の都合上、集合解散は同一場所でお願いしています。
・集合解散にあたっては、保護者の同伴が必要です。

○記入例 （全ての項目について必ずご記入ください。）

F
A
X

（希望事業） S-1 サマーキャンプin信太山A
（氏名/ふりがな） 活動花子（かつどうはなこ）
（学　　年） 小学3年生
（性　　別） 女
（住　　所） 〒540-0006　

　　　　  大阪市中央区法円坂1-1-18
（電　　話） 06-○○○○-○○○○
（携　　帯） 090-○○○○-○○○○
（メールアドレス） ○○○@○○○
（集合解散) 

     新大阪・大阪・天王寺・現地
（その他)・今までにディーズプランに

       参加した事が  ある ・ ない
（申込結果および申込書類の受取）

              メール ・ 郵送
（ディーズ！プランの配布を希望）

              する ・ しない

※
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WEBまたはFAXで１次予約応募 締切 6月15日（月） 10時必着WEBまたはFAXで１次予約応募 締切 6月15日（月） 10時必着

〒540-0006 大阪市中央区法円坂 1-1-18 大阪市教育会館５階

一般財団法人 大阪市青少年活動協会

FAXの場合、1枚につき4名までご記入できます。※すべての方のお名前・ご住所等が必要です。

ホームページからキャンプの申し込みや詳しい情報がご覧いただけます！右のQRコードを読み取るか、あいす・おおさかで検索！→

※障がいのあるこどもやアレルギー疾患のあるこどもなど特別な配慮や必要な措置が必要となる可能性がある方は、プログラム活動の安全確保や適切な支援をするために、個別に対応させていただいて
    おりますので予約時に必ずお申し出ください。なお、交通・宿泊機関や活動場所・プログラム等によって受入人数に制限がある場合がございます。詳しくはご相談ください。

★抽選方法について★
・募集定員を超えた場合は、プログラム運営や安全のために性別・学年等を考慮したうえで抽選を行います。また、運営に支障がない場合は、募集人員を超えて実施することがあります。

・4名までのお友だちと一緒にお申し込みの場合は、同じ結果となるよう抽選します。なお、一緒の申込みをされた方との同グループ希望は2学年以内の3名（ご本人を含む、宿泊キャンプの場合は男女別）とさせていただきます。

海で遊ぼう！1泊プラン海で遊ぼう！1泊プラン

キャンプデビュー！応援プランキャンプデビュー！応援プラン



 日程：８月20日（木）～22日（土）２泊３日

淡路の海で遊ぼう！

淡路島マリンキャンプ！
淡路の海で遊ぼう！

淡路島マリンキャンプ！

対象：小学3～６年生

この夏イチオシのキャンプです！淡路の海を思いっきり楽しむ３日間。
海水浴、砂浜でキャンプファイア、貝殻を使ったビーチクラフトなどを
行います。

参加費：3２,500円（朝食２回、昼食３回、夕食２回）

場　所：国立淡路青少年交流の家（兵庫県南あわじ市）

交通機関：貸切バス利用（奈良交通バス）

募集人員：８０名

集合解散：

新大阪駅/集合：8:45 解散：１７：００頃

天王寺駅/集合：８:15 解散：１７：３０頃

S-7

みんなで遊ぼう！体験しよう！夏・秋のキャンプみんなで遊ぼう！体験しよう！夏・秋のキャンプ

 日程：８月12日（水）～14日（金）２泊３日

対象：小学１～６年生

海水浴が楽しめる人気のキャンプです！おだやかな若狭の海で３日間、
楽しく活動します！海水浴やカヌー体験、キャンプファイア、ビーチクラ
フトを行います。

参加費：３2,5００円（朝食2回、昼食3回、夕食2回）

場　所：国立若狭湾青少年自然の家（福井県小浜市）

交通機関：貸切バス利用（奈良交通バス）

募集人員：８０名

集合解散：

新大阪駅/集合：８:15 解散：１７：００頃

天王寺駅/集合：7:45 解散：１７：３０頃

S-６
若狭の海で遊ぼう！

若狭マリンキャンプ！
若狭の海で遊ぼう！

若狭マリンキャンプ！

S-10 A 日程：10月3日（土）～4日（日）１泊２日

S-11 B 日程：11月7日（土）～8日（日）１泊２日

化石を探そう！

恐竜キャンプA天王寺発着・B新大阪発着
化石を探そう！

恐竜キャンプA天王寺発着・B新大阪発着

対象：小学１～６年生

この秋のオススメプラン！福井県立恐竜博物館の見学
に加えて、化石発掘体験に挑戦できるプランです。恐竜
が生きていた時代を感じよう！

参加費：３3,0００円（朝食1回、昼食2回、夕食1回）

場　所：福井県立奥越高原青少年自然の家（福井県大野市）

交通機関：貸切バス利用（奈良交通バス）

募集人員：各４０名

集合解散:

A：天王寺駅/集合８:00 解散：１７：00頃

B：新大阪駅/集合８:00 解散：１７：００頃

S-１0

S-１1

 日程：10月10日（土）～12日（月・祝）２泊３日

探検遊びに出かけよう！

たんけんキャンプ！
探検遊びに出かけよう！

たんけんキャンプ！

対象：小学１～６年生

お友だちと一緒に、森のたんけん遊び
に出かけよう！次 と々出されるミッション
に挑む謎解きハイキングや基地作り、
フィールドアスレチックなど、わくわくドキ
ドキの体験が詰まった3日間です。

参加費：２４,5００円（朝食２回、昼食３回、夕食２回）

場　所：大阪市立信太山青少年野外活動センター（和泉市）

交通機関：JR利用

募集人員：８０名

集合解散：

大 阪 駅 /集合：9:15 解散：１6：30頃

天王寺駅/集合：9:45 解散：１6：00頃

S-12

 M-3 C 日程： 8月14日（金）～15日（土）１泊２日

 M-4 D 日程：10月17日（土）～18日（日）１泊２日

もくもくの里

ファミリーキャンプC・D
もくもくの里

ファミリーキャンプC・D

M-3
バーベキュー、魚つかみ、川遊び、キャンプファイアなど

M-4
バーベキュー、焼き芋、カヌー、キャンプファイア、クラフ
トなど

参加費：18歳以上１7,000円/18歳未満１4,0００円（朝食１回、夕食１回）

　　　 小学生未満食事寝具あり8,0００円/食事寝具なし無料

場　所：吹田市立自然の家 もくもくの里（滋賀県高島市）

募集人員：各８家族＜１家族１室（和室）利用＞

集合時間：１４:００　解散時間：１1：3０頃

現地集合解散

(大阪市内より車で約2時間30分・公共交通機関あり）

M-3

M-4

 日程：11月21日（土）～23日（月・祝）２泊３日

秋の自然を感じよう！

オータムキャンプ！
秋の自然を感じよう！

オータムキャンプ！

対象：小学１～６年生

参加費：２4,5００円（朝食２回、昼食３回、夕食２回）

場　所：大阪市立信太山青少年野外活動センター（和泉市）

交通機関：JR利用

募集人員：８０名

集合解散：

大 阪 駅 /集合：9:15 解散：１6：30頃

天王寺駅/集合：9:45 解散：１6：00頃

S-13

主なプログラム

 R-3 C 日程：８月13日（木）～14日（金）１泊２日

るり渓高原

ファミリーキャンプC・D
るり渓高原

ファミリーキャンプC・D

参加費：18歳以上17,000円/18歳未満14,000円（朝食１回、夕食１回）

　　　 小学生未満食事寝具あり8,0００円/食事寝具なし無料

場　所：京都府立るり渓少年自然の家（京都府南丹市）

募集人員：各８家族＜１家族１室（和室）利用＞

集合時間：１4:0０　解散時間：１1：3０頃

現地集合解散(大阪市内から約1時間30分）

R-3

 R-4 D 日程：８月14日（金）～15日（土）１泊２日

R-４

主なプログラム

化石発掘
体験が

できるよ
！

応募締切：6/29（月）午前 10 時必着

※応募多数の場合は抽選いたします。

　抽選結果は7月上旬にはお届けします。

（Mー3～４、Rー3～４、Bー1～２）

<予約申込書＞
（希望事業）M-3もくもくの里ファミリーキャンプC
（氏名）あいす太郎
（人数）18歳以上２名、18歳未満1名、
　　　  小学生未満/食事寝具あり１名
           小学生未満/食事寝具なし１名
（集合解散）※B-1～２のみ新大阪・天王寺
（住所）大阪市中央区法円坂1－1－18
（電話番号）０６ー○○○○ー○○○○
　　　　    ０９０ー○○○○ー○○○○
（メールアドレス）○○○＠○○○
（申込結果および申込書類の受取）
                    メール・郵送
（ディーズ！プランの配布を希望）
                    する ・ しない

 日程：８月21日（金）～23日（日）２泊３日

わくわく体験！

あけのべサマーキャンプ！
わくわく体験！

あけのべサマーキャンプ！

対象：小学1～６年生

鉱山のまち明延(あけのべ)で一円列車に乗ろう！夏でも涼しい坑道の
見学、キラキラ透き通った川での水遊びなど、ここでしか体験できな
いわくわく体験がいっぱい！

参加費：35,0００円（朝食２回、昼食３回、夕食２回）

場　所：あけのべ自然学校（兵庫県養父市）

交通機関：貸切バス利用（奈良交通バス）

募集人員：８０名

集合解散：

新大阪駅/集合：8：30 解散：17：00頃

天王寺駅/集合：9：00 解散：16：30頃

S-8

 日程：９月19日（土）～21日（月・祝）2泊3日

対象：小学１～６年生

あいす・おおさかで大人気の忍者体験キャンプです！！豊かなるり渓の
自然の中で忍者流自然体験を楽しむ３日間です。忍者衣装を身につけ
て「忍術修行」や「手裏剣体験」「秘密指令」などを行います。忍者に
なりきって自然の中で遊ぼう！

参加費：28,000円(朝食２回、昼食３回、夕食２回)　

場　所：京都府立るり渓少年自然の家(京都府南丹市)

交通機関：貸切バス利用（奈良交通バス）

募集人員：８０名

集合解散：

新大阪駅/集合：9:00 解散：１6：００頃

天王寺駅/集合：８:30 解散：１6：３０頃

S-9
忍者になろう、ニンニン！

忍者体験キャンプ
忍者になろう、ニンニン！

忍者体験キャンプ

秋のキャンプ！秋のキャンプ！

現地集合
解散可

現地集合
解散可

秋を感じるハイキングや炭火を使った本
格的なピザ作り、落ち葉を集めてのたき
火体験や焼き芋など秋ならではの楽し
いプログラムが盛りだくさん！！カレー作
りにも挑戦します。秋の信太（しのだ）で
いっぱい遊ぼう！

丸太切り体験、バーベキュー、キャンプファイア、
星空ウォッチング、るり渓散策、クラフトなど

環境の整った施設で宿泊するキャンプです。スタッフがお手伝い
しますので、初めての方も安心してお手軽にご参加いただけます。

B-1
 日程：9月5日（土）～6日（日）１泊２日

家族DEバス旅 ぶどう狩り＆BBQ 

家族DEバス旅 いも掘り体験＆BBQ 

家族DEバス旅 ぶどう狩り＆BBQ 

参加費：18歳以上22,５00円/18歳未満20,５００円（朝食１回、昼食１回、夕食１回）

　　　 小学生未満食事バス座席あり10,000円/食事バス座席なし無料

場　所：吹田市立自然の家 もくもくの里（滋賀県高島市）

交通機関：貸切バス利用（奈良交通バス）

募集人員：１０家族＜１家族１室（和室）利用＞

秋の味覚体験ぶどう狩り、バーベキュー、キャンプファイア、
クラフト、道の駅藤樹の里でおみやげタイム

主なプログラム

農家でのいも掘り体験、バーベキュー、キャンプファイア、うどん作り、クラフト、道の駅能勢でおみやげタイム

主なプログラム

集合解散：
新大阪駅/集合9:00解散：１７：００頃
天王寺駅/集合８:30解散：１７：３０頃

B-2
 日程：10月17日（土）～18日（日）１泊２日

家族DEバス旅 いも掘り体験＆BBQ 

参加費：18歳以上21,５00円/18歳未満19,５００円（朝食１回、昼食１回、夕食１回）

　　　 小学生未満食事バス座席あり10,000円/食事バス座席なし無料

場　所：京都府立るり渓少年自然の家（京都府南丹市）

交通機関：貸切バス利用（奈良交通バス）

募集人員：１０家族＜１家族１室（和室）利用＞

集合解散：
新大阪駅/集合8:45解散：１７：００頃
天王寺駅/集合８:15解散：１７：３０頃

※１日目の昼食は各自で

※１日目の昼食は各自で


