
                      

 

       

 

私たちにとって食べることは、体に栄養を補給するだけではありません。「おいしかった」、「み

んなと食べて楽しい、幸せ」と気持ちが明るくなり心の栄養にもなります。私たちはいつも安全

な食べ物を食べたいのですが、すべての食品が安全なわけではありません。扱い方を間違えると

安全な食べ物も危険な食べ物になってしまいます。 

そこで、私たちがどんな食品を選択・購入し、どのように保管し、どうやって調理したらよい

のか、安全に食べるためにはどのようなことに気をつけたら良いかについて、わかりやすくお話

しします。 
 

○日 時：平成31 年 1 月 30 日（水）  14 時～16 時 

○会 場：難波市民学習センター  講堂 
      【住 所】〒5５6-001７ 浪速区湊町 1－４－１  ＯＣＡＴビル４階 

      【最寄駅】Osaka Metro：なんば駅 

           JR・南海：難波駅 

          近鉄・阪神：大阪難波駅 

 

○講 師：松井 元子さん 

（京都府立大学大学院 生命環境科学研究科 教授） 

           

○対 象：大阪市内在住・在勤・在学の方 

                           

○定 員：70 名（申し込み多数の場合は抽選） 

 

○参加費：無料  ○持ち物：筆記用具  ○その他：一時保育はありません 

 

○お申し込み・お問い合わせは電話またはホームページから 

 

 

 

 

   

   ※受付時間：10 時～17 時  （土曜日・日曜日・祝日も受付をしています） 

     

 
（大阪市内にお住まいの方に限ります。） 

 

 

大阪市外にお住まいの方は、                   

「消費者ホットライン」 

 

「消費者ホットライン」188 へおかけください。 

 

 

エルちゃん 

消費生活相談窓口 

 

 

 


