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◎広報みなと2022年10月号　令和4年10月1日発行　通巻317号

○編集・発行
●大阪市港区役所総務課
●電話　6576-9683　
●FAX6572-9511
●郵便番号　552-8510 大阪市港区市岡1-15-25
●twitter　
●Facebook　@minatokuyakusyo

○「広報みなと」は50,000部発行し、１部あたりの発行単価（配布費用含む）は約29円です（そのうち約５円を広告収入で賄っています）。 この広報紙は再生紙を使用しています。

○港区の面積：7.86平方キロメートル　
○港区の人口：79,428 人（男38,620人 女40,808人）
○港区の世帯数：42,824世帯（2022年９月1日現在推計）
〇港区役所はSDGs((えすでぃーじーず))を推進しています

◎目次
〇第48回港区民まつり/MINATO芸術フェスティバル/SDGsの取組に参加しませんか？フードドライブ/港区民まつりで家庭用計量器を無料で検査いたします！
〇お知らせ
〇健康/健康レシピ10月号/子育て
〇講座・イベント/図書館からのお知らせ/くらしの相談
〇大阪市民のみなさんへ（新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ、10月は里親月間です、11月から御堂筋で盛り上がる！、ご存じですか？ ヤングケアラー） 
〇大阪市民のみなさんへ（注目記事、くらし）
〇大阪市民のみなさんへ（注目記事、くらし、募集、イベント、プレゼント）
〇区長 山口照美のてるてるだより/消防署からのお知らせ/地域活動×SDGｓ vol2/第41回港区民「文化のつどい」/令和4 年度第2回区政会議を開催します/港区推し自慢！！vl 1.4 


◎入場料無料　3年ぶり！！　現地開催！！第48回港区民まつり　
※小雨決行・荒天中止　
●令和4年10月9日（日）10時～15時　
●開催場所：八幡屋公園
お待たせしました3年ぶりの現地開催となる「港区民まつり」　飲食ブースやワークショップなど、子どもから大人まで楽しめるイベントが盛りだくさん！その他にもステージや防犯・防災の体験コーナーでみんな思いっきり楽しもう♪
※新型コロナウイルス感染拡大防止のためマスク着用など感染予防対策にご協力ください。
●おいしいフードコーナー食べて飲んで楽しもう！
●みなりん、くしゃきょん、おさプー、マイマイも港区民まつりにやってくるよ！
●セイバーミライが登場！一緒に記念撮影！！
●今年も関大チアによるエールで元気をもらおう！
●起震車で地震の揺れを体験しよう！
●問合せ　（一財）大阪市コミュニティ協会港区支部協議会　 
●電話　6572-0020　
●FAX　6572-0274
●詳しくはホームページをごらんください
●https://www.osakacommunity.jp/minato/

◎同日開催　MINATO芸術フェスティバル
●イベント内容　
（ア）Benten Sonic（音楽イベント）10時～16時
（イ）みなとくらしマーケット10時～16時
（ウ）八幡屋公園フリマ・（エ）八幡屋KOKOマルシェ・その他（相談コーナー・広報活動コーナー等）10時～16時
●会場　（ア）・（イ）八幡屋公園　芝生広場
●会場　（ウ）・（エ）・（オ）八幡屋公園並木道　参加料無料（一部事前申込制・有料のものもあり）
●問合せ　NPO法人ダ・ヴィンチ倶楽部事務局　 
●電話　6574-0231

◎SDGs の取り組みに参加しませんか？フードドライブ　
西部環境事業センターブースでは、SDGsの取り組みとして「フードドライブ」を実施します。「フードドライブ」とは、ご家庭で余っている食品をご提供いただき、福祉団体や支援を必要とする方々に寄付する取組みです。この機会にぜひSDGsの取組に参加しましょう。
●回収できる食品　未開封で賞味期限が1カ月以上残っている常温保存可能なもの（お米、お菓子、インスタント食品、缶詰、調味料など）
●回収できない食品　賞味期限が明記されていないもの、生鮮食品、アルコール類
詳しくはホームページをごらんください。　
●https://www.city.osaka.lg.jp/kankyo/page/0000576934.html

◎港区民まつりで家庭用計量器を無料で検査いたします！
計量検査ブースでは、正しい計量の推進の取組みとして「家庭用計量器無料検査」を実施します。日頃ご家庭で使用されている体温計・血圧計・キッチンスケールなどをお持ちください。
※製品により検査できないものもあります。
※詳しくはホームページをご覧ください。　
●https://www.city.osaka.lg.jp/keizaisenryaku/page/0000577971.html
●問合せ　大阪市計量検査所　
●電話　6577-5888
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◎お知らせ
〇とっても簡単！身近な場所で申請完了！ マイナンバーカード出張申請窓口を開設しています（事前予約制）
ゆめホーム「ゆめ」かなえる港区民センターをはじめ、市内各所にマイナンバーカードの出張申請窓 口を開設しています。事前予約の上、会場に本人確認書類等を持参いただくことで、郵便でカードを受け取れます。事前予約および詳細はWEB予 約サイトまたは予約センターでご確認ください。
●問合せ　大阪市マイナンバーカード 出張申請窓口予約センター　
●電話　06-4400-1856 （9時～20時 ※12月29日～1月3日を除く）
●WEBご予約サイト　
●https://mynumber-osaka.com/

◎お知らせ
〇マイナンバーカードがあればコンビニで住民票等が取れます！
コンビニでは住民票や印鑑登録証明書、税の証明 書などが取れます（マルチコピー機のある店舗に限ります）。6時30分から23時まで土日祝もご利用いただけます。詳しくはお問い合わせください。
コンビニでは手数料が 300円が200円になって 100円お得です！
●問合せ　窓口サービス課（住民情報）　
●電話　6576-9963 　
●FAX　6576-9991
●https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000284183.html

◎お知らせ
〇学校選択制希望調査票の提出を！
令和5年4月に市立小・中学校に入学される方は全員、希望調査票を提出してください。通学区域校を希望する方、私立・国立を希望する方も必ず提出をお願いします。※詳細は、8月下旬に配付しました「学校案内」をご覧ください。「学校案内」は対象者のみに配付しています。
●問合せ　窓口サービス課（住民情報）　
●電話　6576-9963 　
●FAX　6576-9991

◎お知らせ
〇お使いの薬をジェネリック医薬品に 変えてみませんか？
ジェネリック医薬品（後発医薬品）は新薬（先発医薬 品）の特許が切れた後に製造販売される、新薬と同一の有効成分を同一量含み、同等の効能・効果を持つ 医薬品です。ほとんどのジェネリック医薬品は、先発医薬品より価格が安いため、自己負担額を軽減することができます。ジェネリック医薬品を希望される場合は、医師や薬剤師に事前にご相談ください。
●問合せ　福祉局生活福祉部保険年金課給付グループ 　
●電話　6208-7967 　
●FAX　6202-4156

◎お知らせ
〇医療証を更新します
障がい者医療証、こども医療証、ひとり親家庭医療証を更新します。障がい者医療証はうぐいす色からオレ ンジ色へ、ひとり親家庭医療証はあさぎ色から桃色へ変わります。（こども医療証は色の変更はありません。）資格要件を満たす方には、10月下旬に新しい医療証をお送りします。現在、お持ちの医療証は11月1日から 使えなくなりますので、10月末までに新しい医療証が 届かない場合はご連絡ください。※こども医療証については、有効期限が令和4年10月31日までの方が更新対象です。それ以外の方は引き続きご利用ください。
●問合せ　保健福祉課(福祉・子育て支援) 　
●電話　6576-9857 　
●FAX　6572-9514

◎お知らせ
〇国民健康保険被保険者証を更新します
11月1日に国民健康保険被保険者証（以下、「保険証」という）を更新するため、新しい保険証（茶色）を10月中 にお住まいの区の区役所から転送不要の簡易書留郵便で送付します。 簡易書留郵便はポストには投函されませんので、配達時にご不在の場合は、投函された「郵便物等お預かりのお知らせ」に書かれた方法でお受け取りください。ま た、10月中に届かない場合や、郵便局の保管期限が過ぎた場合、保険証の記載内容に変更がある場合は、お住まいの区の区役所保険年金業務担当（保険）にお問い合わせください。なお、10月31日までに75歳になられる方には、すでに後期高齢者医療制度被保険者証を送付しています。
●問合せ　窓口サービス課(保険年金・保険) 　
●電話　6576-9956 　
●FAX　6576-9991

◎お知らせ
〇10月は「犬・猫を正しく飼う運動」 強調月間です！
犬や猫を愛する皆さん、世の中には動物の好きな人ばかりではありません。他人に迷惑をかけないようにし、飼い主としてのルールやマナーを守り皆さんが快適に暮らせる美しい街づくりにご協力ください。
 ●犬の登録、狂犬病予防注射は必ず受けましょう。
●トイレトレーニングをしましょう。
●鳴き声を防止しましょう。
●無責任な放し飼いはやめましょう。
●愛情と責任をもって終生飼いましょう。
●問合せ　保健福祉課（保健衛生）　
●電話　6576-9973 　
●FAX　6572-9514

◎お知らせ
●秋季地域献血実施のおしらせ
港区では、毎年春季・秋季・冬季に各地域にご協力いただき、赤十字血液センターによる献血を実施しています。皆様のご協力をお願いします。
●地域名　弁天　
●実施日　10月2日（日）　
●実施場所　弁天小学校　
●受付時間　10時～12時　13時～16時※1　
●地域名　池島　八幡屋　港晴　
●実施日　10月8日（土）　
●実施場所　八幡屋商店街みなと通り側出入口　
●受付時間　10時～16時 （昼続行）
●地域名　築港　
●実施日　10月12日（水）　
●実施場所　大阪メトロ大阪港駅前築港交差点　
●受付時間　10時～16時 （昼続行）
●地域名　市岡　南市岡　
●実施日　10月18日（火）　
●実施場所　港区保健　福祉センター　
●受付時間　14時～16時
●地域名　磯路　
●実施日　10月23日（日）　
●実施場所　磯路中央公園　
●受付時間　10時～11時30分　12時30分～16時※２
●地域名　三先　
●実施日　10月27日（木）　
●実施場所　三先公園 （雨天時三先小学校）　
●受付時間　10時～11時30分　12時30分～16時※２
上記日程につきましては、新型コロナウイルス感染 症の拡大防止に向けて、中止となる場合があります。 
（※1）12時～13時・（※2）11時30分～12時30分は 昼休憩のため中断します。
●問合せ　保健福祉課（保健衛生）　
●電話　6576-9882 　
●FAX　6572-9514


◎お知らせ
〇区内中学校バレーボール部がサントリーサンバーズに指導していただきました！
令和4年8月23日（火）に、区内の中学校のバレーボール部員が港中学校に集まり、バレーボール男子Ｖリーグ所属のサントリーサンバーズによる「夢・授業」が実施されました。参加した 中学生にとってプロのコーチ陣による指導は貴重な 体験となりました。今後もこうした学校の垣根を越えた取組みが一層、推進されるよう、協力していきます。
●問合せ　協働まちづくり推進課(教育・人権啓発)　
●電話　6576-9975 　
●FAX　6572-9512
●https://www.city.osaka.lg.jp/minato/page/0000577437.html

◎お知らせ
〇市立の学校園を指定した寄附金を 受け付けています
子どもたちの教育環境を充実させるため、大阪市立の幼稚園・小学校・中学校のうち、特定の学校園を指定した寄附金を受け付けています。お住まいの地域の学校を始め、区内の学校園の応援をよろしくお願いします。寄附にはいくつかの条件がございますので、詳しくは ホームページをご確認ください。　
●https://www.city.osaka.lg.jp/kyoiku/page/0000465904.html
●問合せ　小学校・中学校への寄附　教育委員会事務局総務部総務課 　
●電話　6208-9079 　
●FAX　6202-7052　
●問合せ　幼稚園への寄附　こども青少年局企画部総務課　
●電話　6208-8175 　
●FAX　6202-7020

◎お知らせ
〇大阪区民カレッジ　みなと校受講生募集
１年間を通じて、地域の歴史、伝統、文化、福祉などを学びます。
●期間　令和5年4月～令和6年3月 毎月2回程度、年間24回を予定　
●場所　ゆめホーム「ゆめ」かなえる港区民センターほか　
●費用　29,000円　
●定員　40名　
●募集期間　　10月11日（火）～10月24日（月）16時まで　
※詳しくはホームページをご覧ください。　
●https://www.osakakumin.org/
●問合せ　NPO法人大阪区民カレッジ 　
●電話　6947-2710 　
●FAX　6360-4410
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◎健康
〇健康通信　ウォーキングについて　
●ウォーキングの効果　
●体力づくり　骨粗しょう症の予防、生活習慣病の予防や改善　精神的ストレスの解消
●ウォーキングの注意点　
●風通しのよい服装、帽子で暑さ対策を。　歩き始める前に簡単な準備運動と水分補給を。のどが渇いていなくても、「10分に1回」など時間を決めて水分補給。
●正しいウォーキング方法　
軽くあごを引く　目線は15ｍまっすぐ前方へ　お腹を引き締めて胸をはる　つま先から蹴り出して着地はかかとから　頭は揺らさず、安定させる　肩の力を抜いて背筋をのばす　肘は軽く曲げて、リラックス 肩甲骨を動かすことを意識して腕をふる
港区のウォーキングのみどころコースをマップで紹介しています。ぜひ検索してみてください！港区ウォーキングマップ検索
●問合せ　保健福祉課（地域保健活動） 　
●電話　6576-9968 
●FAX　6572-9514

◎健康
〇各種健康診査　
●場所　区役所2階
●種類　がん検診・骨粗しょう症検診 ※1　乳がん（マンモグラフィ検査）　
●要予約　
●対象　40歳以上　
●費用　1,500円
●日時　11月6日（日）　13時30分～14時30分　12月15日（木）　18時30分～19時30分　令和5年1月31日（火）　13時30分～14時30分
●種類　がん検診・骨粗しょう症検診 ※1　大腸がん（免疫便潜血((めんえきべんせんけつ))検査）　
●要予約　
●対象　40歳以上　
●費用　300円　
●日時　10月13日（木） 11月6日（日） 令和5年1月31日（火）　すべて　9時30分～10時30
●種類　がん検診・骨粗しょう症検診 ※1　肺がん（胸部Ｘ線検査）（喀痰((かったん))検査）　
●要予約　
●対象　40歳以上　
●費用　無料（※喀痰((かったん))検査は400円）　
●日時　10月13日（木） 11月6日（日） 令和5年1月31日（火）　すべて　9時30分～10時30分
●種類　がん検診・骨粗しょう症検診 ※1　骨粗しょう症検診　
●要予約　
●対象　18歳以上　
●費用　無料　
●日時　11月6日（日）　13時30分～14時30分　12月15日（木）　18時30分～19時30分　令和5年1月31日（火）　13時30分～ 14時30分
●種類　結核健診　
●対象　15歳以上　
●費用　無料　
●日時　10月3日（月）　11月29日（火）　すべて　10時～11時
●種類　歯科健康相談　
●対象　どなたでも　
●費用　無料　
●日時　10月13日（木） 令和5年1月31日（火）　すべて　9時30分～10時30分　令和5年1月31日（火）13時30分～14時30分
●種類　特定健康診査 ※2　
●対象　国民健康保険加入者（40～74歳）後期高齢者医療制度加入者　
●費用　無料（※受診券と保健証が必要）　
●日時　10月13日（木） 11月6日（日）　令和5年1月31日（火）　すべて　9時30分～11時　
検診受診にあたり配慮が必要な方は事前にご連絡ください。 
※1　がん検診は、取扱医療機関でも受診できます。高齢受給者証、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方、生活保護・市民税非課税世帯であることがわかる書類をお持ちの方は費用が無料になりますので、当日ご持参ください。詳しくはお問い合わせください。
※2　特定健診は、取扱医療機関（要予約）でも受診できます。
・令和3年度から区保健福祉センター等での集団による胃がん検診を廃止し、取扱医療機関のみで実施しています。
・令和3年7月から、年度内に50歳・55歳・60歳・65歳・70歳となる男性を対象に前立腺がん検診を取扱医療機関（要予約）で実施しています。
●問合せ　保健福祉課（保健衛生）　
●電話　6576-9882　
●FAX　6572-9514

◎健康
〇うつ病の家族教室　
●無料　
●申込要
家族の方がうつ病についての正しい知識を学び、病気を理解し、ご本人への接し方を考えてみませんか。また、同じ悩みをもつ家族の方と語り合ってみませんか。
●日時　【2日間コース】 14時～16時　1日目11月16日（水）　2日目11月30日（水）
●場所　大阪市こころの健康センター（都島区中野町 5-15-21 都島センタービル3階）
●対象　市内在住で、うつ病と診断されている方のご家族
●内容　精神科医による講演・家族交流会
●定員　先着20名
●申込　10月3日（月）～11月7日（月）まで電話、来庁で

◎健康
〇家族教室　
●無料
ご家族が統合失調症という病気を理解し、接し方を学ぶことは、ご本人の回復に役立ちます。日頃抱えている 不安や悩みなどを、一緒に話し合ってみませんか。
●日時　10月11日（火）13時30分～15時30分
●場所　港区保健福祉センター　2階集団検診室
●対象　市内在住で、統合失調症と診断されている方のご家族
●内容　精神科医の話、家族同士の交流等
●問合せ　保健福祉課（地域保健活動）　
●電話　6576-9968 　
●FAX　6572-9514

◎健康
〇健康レシピ10月号
●チンゲン菜の昆布茶漬け(2人分）　
桜栄会作成「夫(おっと)！簡単レシピ」より おすすめレシピを紹介します
＜材料（2人分）＞ チンゲン菜 1束　にんじん 長さ2㎝（40ｇ）　塩 適量　 昆布茶 小さじ１
●作り方　
①チンゲン菜は葉と軸にわけ、4㎝の細切りにする。
②にんじんはせん切りにして塩をふり、しんなりしたら 水気を絞る。
③チャック付きビニール袋にチンゲン菜の軸とにんじんを入れて、昆布茶の半量を入れもみこむ。次いで チンゲン菜の葉と残りの昆布茶を入れて重しをして2～3時間おけば出来上がり。（お好みでゆでたとりささみをトッピングしてもおいしいです。）
昆布茶の風味を 楽しめる一品です。
●協力　港区食生活改善 推進員協議会（桜栄会((おうえいかい))） ～食育推進のボランティアです～
●問合せ　保健福祉課（保健衛生）
●電話　6576-9882　
●FAX　6572-9514
●港区のホームページから閲覧できます　
●https://www.city.osaka.lg.jp/minato/page/0000566382.html

◎子育て
〇うぇるかむBaby！ プレママ講座　
●無料　
●申込要
赤ちゃんを迎えることは、楽しみでもありちょっぴり不安もあるかもしれません。マタニティー期の生活や子育ての準備など、みんなで楽しく学んでみませんか。
●内容　
●妊娠中の食生活について 
●先輩ママに聞こう！ ぴよぴよらんど（2～3ヶ月児とママ達の集まり）との交流会 
●マタニティ期のお口の健康
●対象　妊婦の方（パートナーの参加も歓迎）
●日時　10月20日（木）13時開始予定 ※15時～15時15分歯科健診も実施しています。（予約不要）詳細はお問合せください。
●場所　区役所2階 集団検診室
●申込　電話で
●問合せ　保健福祉課（地域保健活動）　
●電話　6576-9968　
●FAX　6572-9514

◎子育て
〇概ね3歳未満の子どもと保護者が 自由に遊べる「イルカルーム」
港子育て支援センター「イルカルーム」は、子どもと保 護者の方が自由に遊べる「あそびのひろば」や親子教室、子育て講座などを実施しています。「ひろば」の事前予約は要りません。気軽に遊びに来てください。詳細はお問い合わせください。
●月　9:30～11:30　あそびのひろば　13:00～16:00　あかちゃんひろば
●火　9:30～11:30　あそびのひろば（講座・教室の場合休み）13:00～16:00　あそびのひろば
●水　9:30～11:30　あそびのひろば13:00～16:00　あそびのひろば
●木　9:30～11:30　あそびのひろば13:00～16:00　あそびのひろば
●金　9:30～11:30　あかちゃんひろば13:00～16:00　あそびのひろば
※「あかちゃんひろば」は1歳未満の子どもと保護者が対象です。
●問合せ　港子育て支援センター（港区八幡屋3－12－11）　
●電話　6576－4320　　
●FAX　6576－4320
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◎講座・イベント
◎令和5年「成人の日記念のつどい」の開催について
●日時　令和5年１月8日（日）　10時30分～11時30分【会場受付10時～】
●場所　アートホテル大阪ベイタワー 4階アートグランドボールルームほか（弁天1－2－1）
●対象　平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれの方
●内容　記念式典（手話通訳あり）ほか
※新型コロナウイルス感染症の感染状況によっては、開催を中止、延期又は内容を変更して開催する場合がありますのでご了承ください。開催情報については、直近の港区ホームページやツイッターでご確認ください。
●注意事項
※事前のお申込みは必要ありません。
※10月末現在に港区に住民票がある対象者には、12月上旬以降（予定）に案内状をお送りしますので、開催当日は案内状をご持参ください。
※案内状をお忘れの方や引っ越しなどで案内状をお持ちでない方は、受付でお名前と連絡先の記入をお願いします。
※案内状やご記入いただいた個人情報は、新型コロナウイルス感染症発生時の公的機関への情報提供のほか、成人の日記念のつどいに関することのみに使用し、他の目的には一切使用しません。
※新型コロナウイルス感染防止対策として、会場内の座席数を制限しますので、新成人以外の方の入場はご遠慮ください。ただし、介助など付き添いが必要な場合を除きます。
●問合せ　（一財）大阪市コミュニティ協会港区支部協議会　
●電話　6572-0020 　
●FAX　6572-0274

◎くらしの相談
〇ご自身や家族の生活にお困りの方へ
●ひとりで悩まないで、まずはご相談を
働きたいのに仕事に就けない。このままでは住居を失くすかも。社会に出たいのに勇気が出ない。仕事や生活など、どこに相談していいのか分からない悩みや不安などの生活課題について、相談支援員が寄り添い、一緒に解決の方法を探します。
●問合せ　くらしのサポートコーナー（区役所内2階）　
●電話　6576-9897 
●FAX　6571-7493

◎各種相談
〇精神科医による相談　
●第2・4木曜 14時～ 　
●無料 　
●申込要 　
こころの変調に気づいたら専門家に相談してみませんか？
●問合せ　保健福祉課（地域保健活動）　
●電話　6576-9968 　
●FAX　6572-9514

◎各種相談
〇弁護士による法律相談 　
●第1～4火曜 13時～17時　
● 無料　
●申込要 　当日9時より電話で
●問合せ　総務課（総合政策・公民地域連携）　
●電話　6576-9978 　
●FAX　6572-9511

◎各種相談
〇花と緑の相談　
●第2水曜　14時～15時30分　
●無料
●問合せ　建設局 八幡屋公園事務所　
●電話　6571-0552　
●FAX　6572-1663

◎各種相談
〇行政相談週間のお知らせ　
10月17日（月）から23日（日）までは「行政相談週間」です。総務大臣委嘱((いしょく))の行政相談委員が、国・府・市（区）の仕事などの相談に乗ります。
●行政相談　
●第一木曜　14～16時 　
●問合せ　 総務課（総合政策・公民地域連携）　
●電話　6576-9978 　
●FAX　6572-9511
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◎区長 山口照美のてるてるだより
いよいよ「港区民まつり」が3年ぶりに開催されます！防災や防犯について学べるブースや、地域活動協議会のみなさんによる模擬店、「みなトクモン」の商品が買えるコーナーなど、 区民のみなさんが一体となって作るお祭りです。 港区役所では外国の方との交流ができる「多文化カフェ」も開催予定です。多世代・多文化・多様な個性を持つ区民のみなさんが、互いの違いを認め合い、 つながって楽しめる機会になれば嬉しいです
さて、コロナの第7波がやや落ち着いたので感染対策をしながらイベントが実施できますが、オミクロン株対応ワクチン接種もスタートし、第8波に備えていく必要があります。3回目接種がまだお済みでない方も多くいらっしゃいますので、ぜひ、お近くの病院や集団接種会場でワクチン接種をご検討ください。
もう一つ、重ねてのお願いですが 「マイナンバーカードの取得」もぜひお願いします！ご近所で声をかけあって区内の出張申請窓口に予約をしてお出かけください。港区のキャラクター「みなりん」も区民まつりで待ってます！


◎地域活動×SDGｓ　vol.2
〇見守り活動　
地域活動協議会では、子どもたちの登下校の時間に合 わせて交通量の多い交差点などで見守り活動を行って おり、子どもたちも安心して通学することができます。
●問合せ　港区役所 協働まちづくり推進課（市民活動推進） 
●電話　6576-9884 　
●FAX　6572-9512 　
●メール　tg0002＠city.osaka.lg.jp

◎第41回港区民「文化のつどい」
【作品展示】
●日時　11月2日（水）～3日（木・祝） 10時～15時
●場所　ゆめホーム「ゆめ」かなえる港区民センター
●生け花・絵画・書道・写真・手工芸など
【ステージ】
●日時　11月3日（木・祝）10時～15時
●内容　区内等で活動されている方の舞台発表
●場所　ゆめホーム「ゆめ」かなえる港区民センター　
※都合により内容を変更する場合があります　※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、抽選会はありません
●問合せ　（一財）大阪市コミュニティ協会港区支部協議会 
●電話　6572-0020　
●FAX　6572-0274

◎令和4年度第2回港区区政会議を開催します
●議題　令和4年度の施策・事業の中間評価等について
●日時　こども青少年部会 10月24日（月）　福祉部会 10月25日（火） 防災・防犯部会 10月27日（木）　全体会 11月2日（水） いずれも 19時～20時（予定）
●場所　区役所5階 会議室
※傍聴される方は18時30分から受付（先着順） 
※開催方法の変更又は中止する場合があり ますので、詳細は港区ホームページでご確認ください。
●問合せ　総務課（総合政策・公民地域連携）　
●電話　6576-9683 　
●FAX　6572-9511

◎港区　推し自慢！！　Vol.4
●ペンネーム クローバーさんの「港区推し」は…大阪 昆布匠 不二の昆布本店((おおさかこんぶたくみ　ふじのこんぶほんてん))
●推薦者コメント　
●昆布屋さんなのに商品の種類にビックリ！ ちょっとしたお返し、手土産にも喜ばれると思います。
「不二の昆布茶」で有名な「大阪昆 布匠 不二の昆布本店」が大阪市港区弁天に移転して1周年を迎えました。不二食品では北海道道南産真昆布を使用した「不二の昆布茶」を筆頭に、特製鋳造釜と檜の厚蓋を用 い、耐火レンガで築き上げた竈でじっくり炊き上げた昆布佃煮、粉末飲料やお菓子など豊富にとりそろえています。今夜の晩ごはんのおかずやお土産などにぜひ。
●厳選された北海道道南産真昆布を使用した不二の昆布茶　梅こぶ茶　調味料として今号の「健康レシピ」で大活躍！
●農林水産大臣賞を受賞した「浪花錦」
●大阪 昆布匠 不二の昆布本店　
●電話　6572-2527　
●FAX　6572-2529　
●住所　港区弁天6丁目4番12号　
●営業時間　10時～17時　休日　日曜・祝日（土曜不定休）（ホームページニュース＆トピックスを参照）　
●ホームページ　
●https://fujishokuhin.jp

●応募方法　ハガキまたはメールにて6面下部に記載 の【必要事項】と、港区内のあなたの「推し」対象とその理由、紙面に紹介者を掲載 する際のペンネームを記入し、ご応募ください。採用された方には、ご紹介する「推し」にちなんだアイテムをプレゼントします。
※プレゼント内容は選べません。
●送り先　〒552-8510（住所不要）港区役所総務課（総合政策・公民地域連携）まで　
●メール　minato-koho@city.osaka.lg.jp
●問合せ　総務課（総合政策・公民地域連携）　
●電話　6576-9683　
●FAX　6572-9511

【市の制度や手続き・市のイベント情報に関するご案内】
●大阪市総合コールセンター（なにわコール）（8時～21時 年中無休） 
●電話　4301-7285　
●FAX　6373-3302　
※区役所では、毎週金曜は19時まで、毎月第4日曜は9時から17時30分まで、一部の業務を行っています。
お問い合わせは 総務課（総務・人材育成）
●電話　6576-9625　
●FAX　6572-9511

●Facebook　http://www.facebook.com/minatokuyakusyo　
[bookmark: _GoBack]●twitter　@minatokuyakusyo
