1面　

広報みなと　未来と世界にひらくまち・港区
MINATO　3月号　No.358　令和8年　2026年
広報紙（こうほうし）を多言語（たげんご）でよめます
●English（英語）
●中文簡体（中国語簡体字）
●한글（ハングル）
●TiếngViệt（ベトナム語）など
※機械翻訳のため、訳は完全ではありません
港区の花　ヒマワリ　サクラ


いざという時のために「情報提供シート」を活用しましょう
港区版　救急搬送時の情報提供シート
救急時の緊急連絡先や病名、延命治療などの情報を記入し、救急隊がわかるように専用の封筒に入れて自宅の冷蔵庫の扉に貼ってください。
ぜひご活用ください
港区役所、港区内の介護保険居宅支援事業所、医療機関、薬局等で配布しています。

1　119番通報
在宅支援者「救急車をお願いします!」
冷蔵に貼っておいた情報提供シート
2　到着・確認
情報提供シートから医療情報を確認
3　救急活動
救急隊員による迅速な救急活動
4　搬送
情報伝達

情報提供シートがあると・・・シートの情報により、適切な処置や緊急連絡先の確認・連絡がスムーズになります。●保険情報●緊急連絡先●既往歴等
情報提供シートがないと・・・「既往歴」や「通院状況」「緊急連絡先」などの確認に時間がかかり、搬送先が決まらず、専門的な処置が遅れる場合があります。


区民講演会　救急医療のかかり方～予防救急と望まない処置を受けないためにできること～
入場無料　事前申込不要
日時　3月10日（火）15時～16時30分（開場：14時30分）
場所　港区民ホール（港区土地区画整理記念・交流会館7階）港区磯路1-7-17
内容　医師による講演と消防・医療・介護関係者によるパネルディスカッション
もしもの時のために一緒に情報提供シートを記入してみましょう
先着200名様粗品贈呈
講師　山村仁　大阪みなと中央病院副院長
問合せ　保健福祉課（保健衛生）　電話　6576-9882　ファックス　6572-9514


[bookmark: _Hlk75261582]港区の面積　7.86㎢　港区の人口　80,665人（男39,277人　女41,388人）前月比+19　区の世帯数：45,750世帯　前月比+20（2026年2月1日現在推計）
X　@minatokuyakusyo　LINE　@osakacity　
「広報みなと」は50,000部発行し、1部あたりの発行単価（配布費用含む）は約31円です（そのうち2円を広告収入で賄っています）。この広報紙は再生紙を使用しています。


2面　

港区役所はSDGsを推進しています　SustainableDevelopmentGoals
1　貧困をなくそう　3　すべての人に健康と福祉を　4　質の高い教育をみんなに　11　住み続けられるまちづくりを　16　平和と公正をすべての人に


お知らせ

春の引越しシーズンは区役所が大変混み合います
引越しされる方へ、インターネットからの申請が便利です。
【マイナポータルで転出手続き】
マイナンバーカードをお持ちの方で、大阪市外に引越しされる場合は、マイナポータルから引越しの申請を行うことで、転出届については原則来庁が不要になります。詳しくは、デジタル庁「マイナポータル」サイトをご覧ください。
【スマート申請】
区役所にお越しの前に、大阪市行政オンラインシステムの「手続き判定ナビ」で、申請する窓口や必要な持ち物を確認できます。一部の申請書をまとめて事前入力することも可能です。
【住民票などはコンビニで】
お近くのコンビニエンスストアで住民票や印鑑登録証明書等をお取りいただけます。
●6時30分～23時30分まで発行可能
●土日祝も発行可能
●窓口よりも手数料が100円お得!（戸籍証明は同額）
問合せ
マイナポータルに関すること　マイナンバー総合フリーダイヤル　電話　0120-95-0178
転入届・転出届に関すること　港区役所窓口サービス課（住民情報）　電話　6576-9963　ファックス　6576-9991
スマート申請に関すること　
港区役所総務課（総務・人材育成）　港区役所総務課（総務・人材育成）　電話　6576-9625　ファックス　6572-9511


日曜開庁及び臨時日曜開庁
毎月第4日曜日には、9時～17時30分まで一部の業務を行っております。また、年度末の引越し等の手続きに対応するため、3月29日も臨時の日曜開庁を行います。
日時　3月22日（日）、29日（日）9時～17時30分
【主な取扱業務】
●転入・転出などの届出
●戸籍謄抄本・住民票の写し等の証明書発行
●印鑑登録
●出生・婚姻などの戸籍の届出
●マイナンバーカード（個人番号カード）に関する事務
問合せ　総務課（総務・人材育成）　電話　6576-9625　ファックス　6572-9511


市民税･府民税の申告期限は3月16日（月）です
窓口混雑緩和のため、市税事務所への来所を控えていただき、オンラインまたは送付による申告をお願いします。
なお、3月17日以降の申告の場合は、税額の決定・通知や課税（所得）証明書の発行時期などが遅れることがあります。
【窓口での申告に関するご注意】
●混雑緩和のため、事前にご自宅等で申告書の記載・作成をお願いします。
●港区役所臨時申告受付会場は開設していません。
●申告受付期間の最後の1週間や期間中の9時台は混雑が予想されます。
問合せ　弁天町市税事務所　市民税等グループ（個人市民税担当）　電話　4395-2953　ファックス　4395-2810※問合せ可能日時：平日　9時～17時30分（金曜は9時～19時）


港税務署から確定申告のお知らせ
確定申告はご自宅からマイナンバーカードとスマホを使用したe-Taxが便利です。
申告書の作成、送信は国税庁ホームページから
確定申告書の作成は動画でチェック
確定申告会場　TKPガーデンシティPREMIUM大阪梅田新道（大阪市北区曽根崎2-3-5　梅新第一生命ビルディング11階）
※港税務署内には確定申告会場を開設しておりません。
開設期間　3月16日（月）まで　8時30分～16時（相談開始9時15分）※土・日・祝日を除く
※会場での相談はLINEによるオンライン事前予約をお願いします。
問合せ　港税務署　電話　6572-3901（代表）　※問合せ可能日時：8時30分～17時（土日祝を除く）


固定資産（土地・家屋）の価格等に関する縦覧を行います
土地または家屋の固定資産税の納税者の方は、所有されている土地・家屋と同一区内の他の土地・家屋の価格等が記載された「縦覧帳簿」を縦覧できます（資産のある区の縦覧帳簿に限ります）。縦覧の際は、本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証など）または納税通知書を持参してください。代理人の場合は、代理権限授与通知書、委任状などの委任の旨を証する書類が必要です。
期間　4月1日（水）～4月30日（木）※土・日・祝を除く　9時～17時30分（金曜は9時～19時）
実施場所　資産のある区を担当する市税事務所
問合せ　弁天町市税事務所　固定資産税グループ　電話　4395-2957（土地）、2958（家屋）　ファックス　7777-4505　※問合せ可能日時：平日9時～17時30分（金曜は9時～19時）



国民健康保険の加入及び資格喪失は14日以内に
会社を退職した場合など健康保険をやめたとき（扶養家族からはずれたとき）や、任意継続の期間が満了した
ときなどは、国民健康保険に加入する手続きが必要です。また、国民健康保険に加入されている方が、就職な
どで会社などの健康保険に加入したとき（扶養家族になったとき）は、国民健康保険の資格喪失手続きが必要
です。国民健康保険の加入や資格喪失の手続きについては、いずれの場合も、必ず14日以内に区役所で手続き
を行ってください。（マイナ保険証をお持ちの方も手続きが必要です）
※なお、会社などの健康保険加入による国民健康保険の資格喪失については、行政オンラインシステムにおいても手続きができます。
問合せ　窓口サービス課（保険年金・保険）　電話　6576-9956　ファックス　6576-9991　※問合せ可能日時：平日、第4日曜9時～17時30分（金曜は9時～19時）


次年度の障がいのある方の交通乗車証及びタクシー給付券の送付及び交付について
身体障がい者手帳、療育手帳、戦傷病者・被爆者健康手帳、精神障がい者保健福祉手帳をお持ちの方、または特別児童扶養手当1級受給世帯の方で、障がいのある方等の交通乗車証及びタクシー給付券を受けられている方へ、新年度分の交通乗車証及びタクシー給付券を3月末日までに書留で送付、または3月下旬から窓口交付を開始します。
問合せ　保健福祉課（福祉）　電話　6576-9857　ファックス　6572-9514


相談

日曜法律相談　日時　3月22（日）13時～17時　場所　淀川区役所　申込　3月13日（金）正午～22日（日）10時まで　予約専用電話　050-1808-6070　AI電話で24時間受付
問合せ　大阪市総合コールセンター　電話　4301-7285　ファックス　6373-3302




3面

健康

弁天町ユース保健室　無料　申込不要
予約不要・無料で直接相談が出来ます。からだのこと、こころのこと、人間関係のことなどを保健
師・心理士などの専門家に相談ができます。
日時　3月10日（火）、24日（火）16時～19時
場所　みなとラウンジ（磯路1-7-17交流会館3階）
対象　10代から20代の悩みを抱える方
問合せ　保健福祉課（子育て支援室）　電話　6576-9856　ファックス　6572-9514


思春期関連問題相談　要申込
思春期に関する問題で、対人関係・ひきこもり・摂食障害について、または思春期の子どもにどのように接すればよいかなどについて悩んでいる方は、ご相談ください。また大阪市こころの健康センターでの精神科医による専門相談の予約を受け付けています。

『防災力と体力を同時にアップ!』～日常生活にウォーキングを取り入れよう～　無料　先着順　要申込
日時　3月18日（水）10時～12時
場所　港近隣センター（2階講堂）
内容●災害に対する備えについての講座●自力で避難するための体力づくり講座と実践
講師　防災アドバイザー、健康運動指導士
定員　先着20名
対象　港区在住・在勤されている方、運動習慣を身につけたい方
持ち物　動きやすい服装、飲み物、タオル
申込　3月16日（月）までにお電話でお申し込みください

精神科医による相談　要申込
こころの変調に気づいたら専門家に相談してみませんか?ご家族や支援者からの対応の仕方の相談も可能です。
日時　3月6日（金）、26日（木）14時～
場所　区役所3階　相談室

酒害教室　申込不要
日時　毎月第4月曜（3月23日）10時～12時
場所　区役所2階集団検診室
内容　専門医によるお話や当事者体験談等

問合せ　保健福祉課（地域保健活動）　電話　6576-9968　ファックス　6572-9514


健康通信
がんになるリスクを減らしましょう
日本国内の死因の1位はがんで、2人に1人が一生のうち一度はがんになるというデータがあります。日本
人のがん予防の研究からは、がんと生活習慣・環境には深い関わりがみられています。下にある予防法の5つの生活習慣の要因すべてに配慮した生活習慣を実践する人は、がんになるリスクが低くなる推計が示されています。ご自身の生活習慣を見直してみましょう。
日本人のためのがん予防法（5+1）
禁煙　たばこは吸わない。他人のたばこの煙を避ける。
目標　たばこを吸っている人は禁煙をしましょう。吸わない人も他人のたばこの煙を避けましょう。

節酒　飲むなら、節度のある飲酒をする。
目標　飲む場合はアルコール換算で1日あたり約23g程度まで（日本酒なら1合、ビールなら大瓶1本、焼酎や泡盛なら1合の2/3、ウイスキーやブランデーならダブル1杯、ワインならグラス2杯程度）。

食生活　バランスよく栄養をとる。
●塩辛いもの、食塩の摂取は最小限にする。●野菜や果物不足にならない。●飲食物を熱い状態でとらない。
バランスよく栄養をとる。
目標　食塩は1日あたり男性7.5g未満、女性6.5g未満、特に、高塩分食品（たとえば塩辛、練りうになど）は週に1回未満に控えましょう。

身体活動　日常生活を活動的に。
目標　たとえば、歩行またはそれと同等以上の強度の身体活動を1日60分行いましょう。また、息がはずみ汗をかく程度の運動は1週間に60分程度行いましょう。

適正体重　適正な範囲内をめざそう。
目標　中高年期男性の適正なBMI値（BodyMassIndex：肥満度）は21～27、中高年期女性では21～25です。この範囲内になるように体重を管理しましょう。

感染
●肝炎ウイルス感染の有無を知り、感染している場合は治療を受ける。
●ピロリ菌感染の有無を知り、感染している場合は除菌を検討する。
●該当する年齢の人は、子宮頸がんワクチンの定期接種を受ける。
目標
◆市内取扱医療機関で、一度は肝炎ウイルスの検査を受けましょう（詳しくは8面へ）。感染している場合は専門医に相談し、特にC型肝炎の場合は積極的に治療を受けましょう。
◆機会があればピロリ菌の検査を受けましょう。定期的に胃がんの検診を受けるとともに、除菌については利益と不利益を考えたうえで主治医と相談して決めましょう。
◆肝炎ウイルスやピロリ菌に感染している場合は、肝がんや胃がんに関係の深い生活習慣にも注意しましょう。
◆子宮頸がんの検診を定期的に受け、該当する年齢の人は子宮頸がんワクチンの定期接種を受けましょう。

（https://epi.ncc.go.jp/can_prev/93/）2022年8月3日現在
出典：国立がん研究センターがん対策研究所「科学的根拠に基づくがん予防」

問合せ　保健福祉課（地域保健活動）　電話　6576-9968　ファックス　6572-9514


健康レシピ
チヂミ　好きな具材を入れて作ってみてください。材料（4人分）
小麦粉・・・200g
片栗粉・・・50g
卵・・・1個
水・・・350ml
塩・・・小さじ1/2
顆粒だしの素・・・小さじ1/2
にら・・・1束
玉ねぎ・・・1個
豚ひき肉・・・200g
ごま油・・・大さじ1
ポン酢しょうゆ・・・適量
❶にらは3cmの長さに切る。玉ねぎは長さ3cmの薄切りにする。
❷ボウルに小麦粉、片栗粉を入れてよく混ぜる。
❸別のボウルに溶きほぐした卵、水、塩、顆粒だしの素を加え、よく混ぜる。
❹❷に少しずつ❸を加え、泡だて器でよく混ぜる。にら、玉ねぎ、豚ひき肉を加え、混ぜる。
❺フライパンにごま油を熱し、生地を焼く。片面が焼けたら裏返す。
❻両面が焼けたら出来上がり。ポン酢しょうゆにつけて食べましょう。
大阪市食育推進キャラクター「たべやん」　港区のホームページから閲覧できます
協力　港区食生活改善推進員協議会（桜栄会）～食育推進のボランティアです～
問合せ　保健福祉課（保健衛生）　電話　6576-9882　ファックス　6572-9514


相談

ひとりで悩まないで、まずはご相談を　仕事や生活などの生活課題について、相談支援員が寄り添い、一緒に解決の方法を探します。　問合せ　くらしのサポートコーナー（区役所内2階）　電話　6576-9897　ファックス　6571-7493
生活保護について　生活に困った方に、困窮の程度に応じて必要な保護を行います。申請手続きなど詳細は右記へご相談ください。　問合せ　保健福祉課（生活支援担当）　電話　6576-9873　ファックス　6571-7493



4面

講座・イベント

第19回みなとふれあい福祉のひろば　無料　申込不要
みなとふれあい福祉のひろばは、子どもから高齢者の誰でも幅広く参加できるイベントです。文字探しラリーに参加して素敵な景品をもらおう!※受付は3階です。
日時　3月7日（土）10時～15時
場所　港区土地区画整理記念・交流会館内　3階・6階・7階（港区磯路1-7-17）
内容　工作やバザー、体験コーナー、素敵な迫力あるステージなどの催し
問合せ　港区社会福祉協議会（弁天2-15-1）　電話　6575-1212　担当：小巻・西浦


港区の町工場の技術を世界へ!「ガレージBENTEN」第2弾開催
パーツの廃番や不足によって走らなくなった車を、町工場町工場ごとの技術や部品の展示、取り組みの紹介を行うほか、“港区発のカーパーツ製作”に向けた交流も実施します。レトロカーの展示も予定しています。
日時　3月15日（日）11時～16時
場所　もと市岡商業高等学校（弁天1丁目5-1）
対象　どなたでも参加いただけます
主催　（一社）港産業会青年部会イノベーションポート200
問合せ　（一社）港産業会　電話　6572-7671


第19回こどもパラダイス　無料
毎年恒例の港区こどもパラダイスが今年も開催!!あそびコーナーやたべものコーナーも盛りだくさん。みんなあそびにきてね♪
日時　3月20日（金・祝）11時～15時
場所　港区土地区画整理記念・交流会館内　3階・4階・6階・7階
費用　入場無料（一部有料コーナーあり）
問合せ　（一財）大阪市コミュニティ協会港区支部協議会　電話　6572-0020　ファックス　6572-0274


八幡屋公園グリーンマーケット　無料
子どもたちには身近に自然を感じてほしい、自然の中で楽しく遊んでほしい。そんな思いのつまったイベントです。スポーツ体験、クラフト体験、習い事体験など家族で楽しくすごせるイベントになっています。みなさまぜひお越しください。
日時　3月22日（日）11時～16時（雨天中止）
場所　八幡屋公園
対象　どなたでも
問合せ　八幡屋スポーツパークセンター　電話　6576-3460　ファックス　6576-0080


子育て

港区eスポーツ交流大会　無料　要申込　先着順
日時　3月14日（土）9時45分～12時
場所　港区老人福祉センター
内容　大きなスクリーンで楽しむスポーツゲームに参加しよう!
対象　小学生以上
定員　16名（先着順）
持ち物　飲み物、タオル
申込　来館、電話、ホームページにて

ファミリーDay「パパとあそぼう」　無料　要申込　先着順
からだを動かしたり、タオルや新聞を使って楽しく遊びます。
日時　3月29日（日）10時30分～11時30分
場所　港区子ども・子育てプラザ軽運動室
定員　15組
対象　乳幼児～18歳未満の児童と保護者（父・祖父）
持ち物　フェイスタオル
申込　来館、電話、ホームページにて
問合せ　港区子ども・子育てプラザ　電話　6573-7792


令和8年度版　港区楽育子育てマップができました
港区内でこどもと一緒に遊べる子育て支援施設、子育てサロン、保健福祉センターで行われている相談、子育てで困った時に相談する機関。急な病気になった時の問合せ先などを紹介しています。子育てに役立つ情報が満載です!!
配布場所
●区役所1階と3階の子育て情報コーナー
●港区内の子育て支援施設など
●港区内の医師会所属医療機関
●港区内の港区歯科医師会所属の医療機関
問合せ　保健福祉課　子育て支援室　電話　6576-9856　ファックス　6572-9514


図書館

絵本の会みなとどようびのおはなし会　先着順
少しおおきい子ども向けのおはなし会です。絵本に興味がある大人の方もぜひご参加ください。
日時　3月21日（土）14時～15時（開場13時50分）
対象　おおむね4歳以上の子どもと保護者　絵本に興味のある大人の方
申込　当日先着順

さざなみおはなし会　先着順
大人向けのおはなし会です。寒さがゆるみ、暖かな日差しが照る春に、語りの世界に集ってみませんか。
日時　3月28日（土）11時～12時（開場10時50分）
対象　おとなのかた
申込　当日先着順
問合せ　大阪市立港図書館（磯路1-7-17）　電話　6576-2346　ファックス　6571-7915


移動図書館まちかど号巡回日　無料
日時　3月10日（火）12時50分～13時40分　場所　天保山第5コーポ2号棟前（築港3-3）
日時　3月13日（金）10時～10時30分　場所　港近隣センター（八幡屋1-4）
問合せ　中央図書館自動車文庫　電話　6539-3305


子ども向けイベントのチラシが、ホームページで見られます
小・中学生向けを中心に各種イベントや、相談等のチラシをホームページに掲載しています。（毎週月曜日更新）
問合せ　教育委員会事務局指導部初等・中学校教育担当　電話　6208-9198　ファックス　6202-7055
※チラシ等の内容に関するお問合せは、各チラシの発行機関に直接お問合せください。


イベント企画やポスターデザインなどしてみませんか?コミュニティ育成会議の各部会のメンバーを募集!
「区民まつり」「文化のつどい」「こどもパラダイス」など、区内で開催される各種イベントの企画・運営に協力いただける方を募集します。
❶コミュニティ促進事業部会：港区民まつり
❷文化振興事業部会：文化振興に関するイベント
❸こどもの健全育成事業部会：こどもたちが楽しめるイベント
※各部会やイベントを開催するための会議にご参加いただける方。イベントは休日、会議は平日の夜間に開催する予定です。謝礼金や交通費等の支給はありません。
申込締切　3月20日（金・祝）
申込　港区民センターへ来館またはファックス（氏名・連絡先・希望する部会をご記載ください）にて
問合せ　（一財）大阪市コミュニティ協会港区支部協議会　電話　6572-0020　ファックス　6572-0274




5面　

がん検診受診状況のアンケートにご協力をお願いします
令和7年度、令和8年度の検診を受けた方は回答へご協力ください

令和8年度　保存版　令和8年4月～令和9年3月　がん検診へ行こう!
問合せ　保健福祉課（保健衛生）　電話　6576-9882	
日本では2人に1人が“がん”になり、3人に1人が“がん”で亡くなっています。港区でも死因順位の1位は“がん”です。がん検診を受けることで、早期発見・早期治療に繋がり“がん”による死亡やリスクを減らすことができます。自覚症状がなくても定期的にがん検診を受診しましょう。

大阪市がん検診は、こんなに“お得”
例えば...50代男性市民
胃（内視鏡）・大腸・肺がん検診を受診　合計約26,000円のがん検診が大阪市がん検診なら1,800円
50代女性市民
胃（内視鏡）・大腸・肺・乳・子宮頸がん検診を受診　合計約42,000円のがん検診が大阪市がん検診なら3,700円

すべて予約が必要です。（歯科健康相談は予約不要）
大阪市がん検診は費用（自己負担）が安価!!

検診名　大腸がん検診
検査内容　免疫（便潜血）検査（検便キットで2回採便）
対象年齢　40歳以上
受診間隔　年度内に1回
料金　300円
実施場所　港区保健福祉センター／取扱医療機関

検診名　肺がん検診
検査内容　胸部エックス線検査
対象年齢　40歳以上
受診間隔　年度内に1回
料金　無料
実施場所　港区保健福祉センター／取扱医療機関

検診名　肺がん検診
検査内容　喀痰（かくたん）検査
対象年齢　50歳以上でハイリスクの方
受診間隔　年度内に1回
料金　400円
実施場所　港区保健福祉センター／取扱医療機関

検診名　乳がん検診
検査内容　マンモグラフィ検査
対象年齢　40歳以上の女性
受診間隔　2年度に1回
料金　1,500円
実施場所　取扱医療機関

検診名　乳がん検診
検査内容　超音波検査
対象年齢　30歳代の女性
受診間隔　年度内に1回
料金　1,000円
実施場所　取扱医療機関

検診名　胃がん検診
検査内容　胃部エックス線検査（バリウム検査）
対象年齢　50歳以上
受診間隔　年度内に1回
料金　500円
実施場所　取扱医療機関

検診名　胃がん検診
検査内容　胃内視鏡検査
対象年齢　50歳以上
受診間隔　2年度に1回
料金　1,500円
実施場所　取扱医療機関

検診名　子宮頸がん検診
検査内容　子宮頸部細胞診検査
対象年齢　20歳以上
受診間隔　2年度に1回
料金　400円
実施場所　取扱医療機関

検診名　前立腺がん検診
検査内容　血液検査（PSA検査）
対象年齢　50／55／60／65／70歳
受診間隔　5年度に1回
料金　1,000円
実施場所　取扱医療機関

検診名　骨粗しょう症検診
検査内容　かかと部分の超音波検査
対象年齢　18歳以上
受診間隔　年度内に1回
料金　無料
実施場所　港区保健福祉センター

検診名　歯科健康相談
検査内容　歯科医師が「お口」に関する個別相談・助言・指導を行います
対象年齢　全年齢
料金　無料
実施場所　港区保健福祉センター

次の方は各種がん検診の対象外です
□大阪市民でない方
□加入している医療保険や勤務先で同等の検診・検査を受診することができる方▶ご加入の健康保険組合等にお問い合わせください
□今年度（2年度に1回の検診は前年度）にすでに同等の検診・検査を受けた方（自費や診療で検査を受けた場合は「異常なし」に限り受診対象となります）
□検診部位の病気等で治療中・経過観察中・自覚症状のある方


次の方は各種がん検診が無料になります（受診の際に証明書の提示・提出が必要です）
□後期高齢者医療制度の対象者（マイナ保険証あるいは「資格確認書」の提示が必要）
□高齢受給者証の対象者（マイナ保険証あるいは高齢受給者証の提示が必要）
□生活保護世帯に属する方（生活保護適用証明書等の提出が必要）
□中国残留邦人本人確認証をお持ちの方
□市民税非課税世帯の方（世帯全員の市民税非課税証明書※等の提出が必要）※申請書類は港区役所34番窓口でお渡しします


大阪市国民健康保険にご加入の方へ
年1回は　特定健康診査　無料
食べすぎや運動不足による生活習慣病を予防するために、特定健康診査を受診して健康状態を知ることが大切
です。港区の受診率は低い状況です。対象となる方はぜひ受診しましょう。
対象　大阪市国民健康保険加入者（40歳から74歳までの方）　後期高齢者医療制度加入者（75歳以上）
検査項目　問診・身体計測・身体診察・血圧測定・尿検査・血液検査等
受診場所　▶港区保健福祉センター（区役所2階）　予約不要　▶取扱医療機関（詳細は7面）　要予約
受診方法　診券とマイナ保険証又は資格確認書、特定健診個人票を必ずお持ちいただき、受診してください。受診券は4月下旬送付予定です
受診券に関する問合せ
大阪市国民健康保険加入者（40歳から74歳）▶窓口サービス課（保険年金・保険）　電話　6576-9956
後期高齢者医療制度加入者（75歳以上）▶大阪府後期高齢者医療広域連合　電話　4790-2031




6，7面　

がん検診・特定健康診査は区役所や取扱医療機関で実施しています
がん検診等受診場所を決める　詳細は5面をご覧ください　大阪市がん検診　検索
取扱医療機関（詳細は7面をご覧ください）　or　港区保健福祉センター（区役所2階）
電話をかけて予約する（もしくは下記より）
問診票や検査キットが届きます
受診
結果が届きます

集団検診（各区実施分）予約状況
区で実施するがん検診の予約状況を大阪市ホームページで見ることができます。（月1回程度更新）予約状況は変動しますので、目安としてご利用ください。
24時間予約受付　集団検診（各区実施分）オンライン予約
集団がん検診の予約は行政オンラインシステムからでも可能です。オンラインでの予約には事前に登録が必要です。


港区保健福祉センターがん検診・特定健康診査実施日程
令和8年7月24日（金）、令和9年2月19日（金）は夜間に実施
要予約　大腸がん　肺がん　乳がん　骨しょう症
予約不要　歯科健康相談　特定健康診査
令和8年
4月23日（木）午前9:30～10:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症　歯科健康相談
5月4日（月・祝）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　特定健康診査
5月4日（月・祝）午後13:30～14:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症
5月25日（月）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　歯科健康相談　特定健康診査
6月19日（金）午前9:30～10:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症　歯科健康相談
6月28日（日）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　特定健康診査
6月28日（日）午後13:30～14:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症
7月24日（金）夜間18:30～19:30　乳がん　骨粗しょう症
7月29日（木）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　歯科健康相談　特定健康診査
8月3日（月）午前9:30～10:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症
8月22日（土）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　特定健康診査
8月22日（土）午後13:30～14:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症
9月25日（金）午前9:30～10:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症　歯科健康相談
10月3日（土）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　特定健康診査
10月3日（土）午後13:30～14:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症
10月27日（火）午前9:30～10:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症　歯科健康相談
11月21日（土）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　特定健康診査
11月21日（土）午後13:30～14:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症
12月6日（日）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　特定健康診査
12月6日（日）午後13:30～14:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症
令和9年
1月28日（木）午前9:30～10:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症　歯科健康相談
2月8日（月）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　歯科健康相談　特定健康診査
2月13日（土）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　特定健康診査
2月13日（土）午後13:30～14:30　大腸がん　乳がん　骨粗しょう症
2月19日（金）夜間18:30～19:30　乳がん　骨粗しょう症
3月2日（火）午前9:30～10:30　大腸がん　肺がん　歯科健康相談　特定健康診査
特定健診の受付時間は午前9時30分～11時※5月25日（月）の特定健診は港区役所5階501・502・503会議室で実施します。

区役所でのがん検診・骨粗しょう症検診　予約が必要です!
予約受付開始日　3月4日（水）9：00～　お電話または窓口で受付します。
問合せ　保健福祉課（保健衛生）3階34番窓口　電話　6576-9882
●検診日の約10日前または定員に達した場合に受付を終了します。後日キャンセルがあれば、それ以降の申込から先着順で受け付けます。
●受付の混雑状況等により検診開始時間を早める場合があります。
●受診にあたり、配慮が必要な方は事前にお知らせください。保育ボランティア、手話通訳付き検診をご希望の方は受診日の1カ月前までにお知らせください。

大腸がん検診
●令和6年度から、大腸がん検診のみ受診の場合、検査キットを申込みいただきましたら、複数の検診日から
選択して受診していただく事ができます。検診日の予約は不要です。
●肺がん検診、乳がん検診と同時受診される場合は、引き続き検診日の予約が必要です。
●大腸がん検診は2日分（検診までに2日分採便できない場合は1日分でも可）の便を採取し提出するだけで受診することができます。


結核は決して過去の病気ではありません!うけよう!結核健診　無料　予約不要
大阪市では年間約500人の方が新たに結核にかかっています。（R6.1～R6.12）学校や職場で健診機会のない方はぜひご利用ください。
対象　15歳以上の大阪市民の方※妊娠中および妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
場所　港区保健福祉センター（区役所2階）
内容　胸部X線撮影
※着衣のまま撮影しますので、ボタンや金具のある下着はなるべくお避けください。
※健診の結果について、異常が認められない場合は通知しません。
日時
令和8年
4月1日（水）　10:00～11:00
5月25日（月）　14:00～15:00
6月19日（金）　14:00～15:00
7月6日（月）　13:30～14:30
8月4日（火）　13:30～14:30
9月14日（月）　10:00～11:00
10月13日（火）　13:30～14:30
11月9日（月）　14:00～15:00
12月7日（月）　14:00～15:00
令和9年
1月8日（金）　10:00～11:00
2月12日（金）　14:00～15:00
3月26日（金）　10:00～11:00

暴風警報・特別警報が発令された場合、各種検診は中止になります
午前7時時点で発令→午前の検診は中止または延期
午前11時時点で発令→午後の検診は中止または延期午後4時時点で発令→夜間の検診は中止または延期


がん検診・特定健康診査が受けられる医療機関
予約時は「大阪市実施のがん検診」または「特定健診」を希望とお申し出ください
（医）前田診療所　所在地　波除2-6-2　電話番号　6581-1248　大腸がん　前立腺がん　特定健診
（医）生野内科クリニック　所在地　波除2-9-12　電話番号　6581-4181　大腸がん
（医）頼医院　所在地　波除3-7-12　スカイアット弁天　電話番号　6584-8782　大腸がん　前立腺がん　特定健診
（医）脳神経外科たかせクリニック　所在地　波除3-9-14　ホッホM1F　電話番号　4393-9988　大腸がん
（医）天斗会　中山医院　所在地　市岡元町2-4-16　電話番号　6584-8743　大腸がん　前立腺がん　特定健診
（医）信和会　塩見医院　所在地　市岡元町2-11-4　電話番号　6586-5000　特定健診
あや内科クリニック　所在地　磯路1-1-3　ラジェンテ25-101　電話番号　6575-9590　特定健診
澤田内科クリニック　所在地　磯路1-6-14　電話番号　6573-3792　大腸がん
（独法）地域医療機能推進機構　大阪みなと中央病院　所在地　磯路1-7-1　電話番号　6572-5721　胃がん（X線）　胃がん（内視鏡）　大腸がん　肺がん　子宮頸がん　乳がん（マンモグラフィ）　乳がん（超音波）　前立腺がん　特定健診
（医）信愛会　大和診療所　所在地　磯路2-1-11　電話番号　6577-2227　大腸がん　肺がん　乳がん（マンモグラフィ）　乳がん（超音波）　前立腺がん　特定健診
（医）大和医院　所在地　磯路2-6-1　電話番号　6571-1370　子宮頸がん
北代診療所　所在地　磯路2-10-6　電話番号　6573-1939　大腸がん　前立腺がん　特定健診
大阪きづがわ医療福祉生活協同組合　みなと生協診療所　所在地　磯路3-3-4　電話番号　6571-5594　胃がん（X線）　大腸がん　肺がん　乳がん（超音波）　前立腺がん　特定健診
（医）浅井内科医院　所在地　夕凪1-11-23　電話番号　6572-9120　大腸がん　特定健診
（医）いはら内科　所在地　夕凪2-1-8　電話番号　6576-1196　大腸がん　前立腺がん　特定健診
（医）誠昌会　えさきクリニック　所在地　夕凪2-16-9　ポートビル1F　電話番号　6599-0115　大腸がん　肺がん　前立腺がん　特定健診
義元診療所　所在地　夕凪2-17-9　電話番号　6574-2841　大腸がん　前立腺がん　特定健診
野洲クリニック　所在地　夕凪2-17-14　辻産業夕凪ビル2F　電話番号　6577-7755　胃がん（内視鏡）　大腸がん　前立腺がん　特定健診
（社医）きつこう会　多根クリニック　所在地　弁天1-2-2　ベイタワーイースト6F　電話番号　6577-1881　胃がん（X線）　大腸がん　肺がん　子宮頸がん　乳がん（超音波）　特定健診
（医）聖愛会山村耳鼻咽喉科　所在地　弁天2-1-8-114　電話番号　6573-1133　特定健診
坂元内科クリニック　所在地　弁天2-1-36　スカイハイツ1F　電話番号　4395-7771　大腸がん　特定健診
（医）三愛会　中山整形外科　所在地　弁天4-5-3　第3つた家ビル1F　電話番号　6573-9585　大腸がん　前立腺がん　特定健診
溝口内科　所在地　弁天4-6-6　電話番号　6576-1223　大腸がん　特定健診
（医）有仁会　香山医院　所在地　弁天4-15-14-1F　電話番号　6573-3000　大腸がん　特定健診
（医）緑龍会　内藤医院　所在地　市岡1-1-26　電話番号　6571-1478　大腸がん　特定健診
（社福）秀生会　ザイオン診療所　所在地　市岡1-5-30　電話番号　4395-8080　大腸がん　特定健診
（医）ゆうあい会　宮岡クリニック　所在地　市岡1-14-16　電話番号　6571-3506　大腸がん　前立腺がん　特定健診
大塚医院　所在地　市岡2-6-21　電話番号　6571-0977　大腸がん　特定健診
（医）山田医院　所在地　市岡2-12-20　電話番号　6571-3501　大腸がん　特定健診
（医）隆明会　やぎクリニック　所在地　八幡屋1-11-10　シカタビル2F　電話番号　6599-1131　特定健診
笹尾医院　所在地　池島1-2-14　電話番号　6571-0259　大腸がん　特定健診
（医）尚信会　整形外科河村医院　所在地　三先1-10-30　電話番号　6575-3737　特定健診
（医）鈴木医院　所在地　三先1-11-27　電話番号　6572-2572　大腸がん　前立腺がん　特定健診
（医）喜馬外科　所在地　三先1-17-43　電話番号　6576-2323　特定健診
谷内医院　所在地　三先2-9-19　電話番号　6571-3467　大腸がん　前立腺がん　特定健診
土田クリニック　所在地　三先2-12-14　電話番号　6571-2678　大腸がん　子宮頸がん　乳がん（超音波）　前立腺がん　特定健診
西山眼科　所在地　三先2-13-24　電話番号　6576-0323　特定健診
船員保険大阪健康管理センター　所在地　築港1-8-22　電話番号　6576-1011　胃がん（X線）　大腸がん　肺がん　子宮頸がん　乳がん（マンモグラフィ）　乳がん（超音波）　前立腺がん　特定健診
賀来医院　所在地　築港1-14-31　電話番号　6571-2659　大腸がん　特定健診
（医）ほのぼの会　にいつクリニック　所在地　港晴1-1-23　電話番号　6571-0549　大腸がん　前立腺がん　特定健診
（医）徳寿会　金山記念クリニック　所在地　港晴1-2-12　電話番号　6573-6163　特定健診
北村医院　所在地　港晴2-4-4　電話番号　6574-2288　大腸がん　特定健診
（医）育寿会　古林内科　所在地　港晴3-1-8　1F　電話番号　6572-2332　大腸がん　特定健診
龍神堂会　龍神堂医院　所在地　港晴3-2-7　電話番号　6571-0030　特定健診
金田クリニック　所在地　港晴3-17-10　電話番号　6571-2932　大腸がん　特定健診
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その症状、歯周病かもしれません。歯周病検診を受けましょう!　あなたは大丈夫?
歯周病は、気が付かないうちに徐々に進行し、大人になってから歯を失う一番の原因になっています。歯周病は検診により発見され、予防することができます。日頃意識することが少ない歯の健康にも、ぜひ目を向けてみましょう。
対象　令和9年3月末時点で20,25,30,35,40,45,50,55,60,65,70歳の方（勤務先等で同程度の検診を受けられる方及び歯周病の治療で通院中の方は除く。）
検査項目　問診、口腔内診査（治療や歯石除去などは含まれません）
費用　無料（予定）
受診方法　市内取扱歯科医療機関（下記）へ電話予約
（医）中山歯科医院　所在地　波除2-5-19　ひかり第2ハイツ1F　電話番号　6581-6719
丹田歯科医院　所在地　波除3-1-7　電話番号　6583-1458
土橋歯科医院　所在地　市岡元町2-3-7　電話番号　6583-4618
おがわ歯科　所在地　市岡元町2-6-24　ルミエール市岡101号　電話番号　6584-2525
（医）碩生会みなと通り歯科クリニック　所在地　磯路1-1-1　電話番号　6572-4182
（医）聰宝会　みなと歯科弁天町　所在地　磯路2-19-25　タイコウビル1F　電話番号　6577-8870
わきさか歯科・矯正歯科　所在地　磯路3-1-2　いそじMKビル1F　電話番号　6599-0006
服部歯科医院　所在地　磯路3-6-11　電話番号　6575-2838
あんどう歯科医院　所在地　磯路3-20-8　電話番号　6572-3961
牛田歯科医院　所在地　磯路3-26-6　三徳船舶ビル1F　電話番号　6572-8241
丹田歯科医院　所在地　夕凪1-17-9　電話番号　6571-2313
みなと大人こども歯科クリニック　所在地　夕凪2-1-1　サンファミリー凪　電話番号　6563-9599
ひらお歯科医院　所在地　夕凪2-10-24　電話番号　6599-0525
西崎歯科医院　所在地　田中1-13-18　電話番号　6572-4985
（医）碩生会　弁天町やまうち歯科　所在地　弁天3-3-3　クロスシティ弁天町204　電話番号　6577-6480
さぬい歯科　所在地　弁天2-1-8　弁天コーポ103　電話番号　6577-2220
岡生歯科医院　所在地　弁天3-4-3　電話番号　6574-1662
むらかみ歯科クリニック　所在地　弁天4-6-14　電話番号　6571-4618
いのうち歯科医院　所在地　弁天5-8-17-1F　電話番号　6572-0648
岡本歯科クリニック　所在地　南市岡3-5-32　電話番号　7492-2101
こんだ歯科医院　所在地　南市岡1-4-26　ユニハイム市岡Ⅱ-101　電話番号　6573-1182
藤岡歯科医院　所在地　南市岡1-11-2　電話番号　6571-2143
まつもと歯科医院　所在地　南市岡2-10-20　電話番号　6576-1414
井上歯科　所在地　八幡屋1-1-17　電話番号　6573-8211
吉川歯科医院　所在地　八幡屋2-4-4　電話番号　6571-2351
橋本歯科クリニック　所在地　八幡屋3-1-20　電話番号　6572-3575
越智歯科医院　所在地　池島1-3-1　電話番号　6574-7208
おざさ歯科　所在地　池島1-3-53　電話番号　6574-5155
三好歯科医院　所在地　三先1-4-5　電話番号　6571-5070
金山歯科医院　所在地　三先2-13-27　電話番号　6571-3503
かねだ歯科　所在地　築港3-6-7　電話番号　6571-0652
エナミ歯科医院　所在地　港晴2-3-4　電話番号　6574-1184
中阪歯科医院　所在地　港晴3-1-12　PARKCITY朝潮橋1F　電話番号　6577-3737
（医）恒生堂　とみもと歯科医院　所在地　港晴3-17-2　電話番号　6572-1182

子宮頸がん・乳がん検診無料クーポン券のご案内※今後、内容等が変更となる場合があります。
子宮頸がん検診クーポン券
対象　20歳（平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれ）の女性
申込　取扱医療機関（7面）に直接予約

乳がん検診クーポン券
対象　40歳（昭和60年4月2日～昭和61年4月1日生まれ）の女性
41歳～59歳で大阪市国民健康保険被保険者（昭和41年4月2日～昭和60年4月1日生まれ）の女性
申込　港区保健福祉センター（日程は6面）または取扱医療機関（7面）に直接予約
問合せ　がん検診専用電話　電話　6208-8250　ファックス　6202-6967

今日から始めよう!ブレスト・アウェアネス
ブレスト・アウェアネスとは、普段の乳房と変わりがないかという気持ちで気軽に「乳房のセルフチェック」をする生活習慣です。
STEP1　目で見てチェック
上半身裸の状態で鏡の前で立ち、腕を上げ下げして乳房の状態を確認しましょう。
STEP2　手で触れてチェック
指をそろえて、指のはらで丁寧にくるくる
入浴時に、指にボディソープなどをつけて滑りをよくし、4本の指をそえてくるくるとうずまき状に動かし
ながら、乳房表面にしこりや皮膚の異常がないかを確認しましょう。
STEP3　乳房の変化に気付いたらすぐに受診しましょう。
STEP4　40歳になったら2年に1回乳がん検診をしましょう。


大阪市健康診査のお知らせ～40歳以上の生活保護受給者または中国在留邦人の方へ～　無料
対象　令和8年度に40歳以上の市民の方で、申請時・受診時に生活保護又は中国残留邦人支援給付を受給中の方（証明書要）※社会保険加入者、入院中または介護保険施設等に入所中の方、同一年度中に同等の健診を受けた、または受ける機会がある方は対象外です。
検査項目　問診・身長・体重・血圧測定・尿検査・血液検査等
申込　保健福祉センター（区役所3階34番窓口）で「申込書兼同意書」に記入の上、必要書類（生活保護適用証明書の原本、もしくは中国残留邦人本人確認証の写し）を提出（申込期間：令和8年4月1日（水）～令和9年2月15日（月））
受診方法　約2週間で「受診券」「個人票」と「医療機関名簿」をお送りしますので医療機関に直接予約してください。


肝炎ウイルス検査　無料
自覚症状がないまま肝炎ウイルスに感染している場合もあります。過去に肝炎ウイルス検査を1回も受けたことのない対象者の方は、肝炎ウイルス検査を受けることをおすすめします。
対象　20歳以上の市民の方で肝炎フォローアップ事業の実施に同意いただける方
申込　市内取扱医療機関
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LINE　@osakacity　X　@minatokuyakusyo
港区ホームページではデジタルブックや音声版など様々な用途で「広報みなと」をご覧いただけます

TeruTeruNewsletter
区長　山口照美のてるてるだより　最終便
港区と共に歩んだ4年間と、このまちの未来に想いを寄せて
私が港区に着任したのは、コロナ禍の2022年でした。中央突堤から大阪港を行き交う船を眺めながら、「未来と世界にひらくまち・港区」という言葉が浮かびました。2025年に大阪・関西万博を控え、最新の技術や世界中からの人々が集まる都市として、港区は住民（特に若者や子どもたち）の視野を広げる場所になってほしいと願い、
この言葉をまちづくりのテーマとしてきました。
大阪ベイタワーから、川と海に囲まれた港区が良く見えます

●未来志向のまちづくり
当時、港区の人口は8万人を下回っており（79,383人）、2045年には6万人未満になる推計もありました。折に触れ区民の皆様に危機感を伝え、「人口予測を覆し、10万人をめざしましょう」と呼びかけてきました。現在では人口が8万人を超え（80,665人）、2045年の予測も7万人に上方修正されています。これは万博効果や外国人住民の増加に伴うものですが、さらに港区が多様な人と共生できるまちとなるよう環境整備に努めてまいります。
「子育て世代に選ばれるまちづくり」も大きな柱です。通勤通学の利便性、手ごろな住居、良質な教育・子育て環境が必要であり、万博時にはベイエリアと大阪市中心部のアクセスの良さも広まったと思います。今後のファミリー向け住宅の供給に弾みがつくことを期待しています。そして、課題である市岡商業高校跡地の開発にも、万博のレガシーを継承した新たな大阪府市の成長戦略「BeyondEXPO（ビヨンドエキスポ）2025」の視点を取り入れ進めています。
教育面では、令和9年に港中と築港中の統合、令和11年には八幡屋小・港晴小・池島小の再編が行われる予定で、地域の皆様と意見を交わしながら方針を定めました。「OSAKAみなと未来教育ネットワーク」を通じて、新しい学校や現在の教育活動がより充実するよう支援しています。また、社会福祉協議会や地域と連携して子育て支援や児童虐待防止に取り組む温かい見守りの輪は、港区の素晴らしい財産となっています。
OSAKAみなと未来ネットワーク

職住近接のためには地元産業の活性化が必要です。ものづくり企業や鉄道会社との連携、港区に本社がある企業と連携したコスプレイベント等のプロモーション事業などを通じて、「港区って面白い」と思っていただける場づくりに努めてまいりました。2030年に予定されるIR開業後は、国際観光の拠点や職住近接の場としても港区の発展が期待できます。
多くの人で賑わうコスプレイベント

●防災／BOSAI
おもてなし防災ポスター
一方で、防災は何よりも重要な課題です。津波避難ビルの拡充や福祉と防災の連携、外国人向け「おもてなし防
災」などにも力を入れてきました。南海トラフ巨大地震が発生すれば多くの命が危険に晒されます。「港区で一
人も死者を出さない」ことを目標に、地域が一丸となって備えていく必要があります。特に若い世代には、積極的かつ自分事として災害への備えをお願いしたいです。
港区では「み（ん）なと」というフレーズがよく使われます。区制100周年に際して歴史を振り返り、まさにみなさんの力で戦禍と幾多の災害からの復興がなされてきたことを実感しました。港区土地区画整理記念・交流会館が先人の想いを継いで、多世代交流の場となっていることを嬉しく思っています。
区画整理記念スペース
みなとラウンジでのイベント

●次の100年をつむぐ
最後に、港区の最大の財産は地域福祉です。区役所や専門職だけでなく、多くの関係機関や地域の方々が課題解決に粘り強く取り組まれる姿には、何度も心を打たれました。万博のレガシーである「いのち輝く未来社会のデザイン」の精神も受け継ぎ、人生100年を支えるヘルスケアと地域福祉の最先端のまちをめざしていきます。
八幡屋公園での健康づくりイベント
港区を次の100年へ、バトンは新しい区長へ引き継がれます。至らないことも多々あったと思いますが、地域で「区長さん!」と声をかけていただける、幸せで充実した日々でした。大好きな港区のために、任期最後の日まで全力を尽くします。みなさん、ありがとうございました。
港区長　山口照美


祝・港区制100周年　記念誌ができました!!
港区は1925年（大正14）に誕生し、2025年4月に100歳を迎えました!この記念すべき節目に、港区の魅力である「人」に着目しインタビューを行い「まちへの想い」を残すとともに、まちづくりの歩みをぎゅっと凝縮
した港区制100周年記念誌を発行しました!
PC・スマホで見る　港区役所ホームページの「デジタルブック」で全編公開中!
冊子で見る　3月9日（月）から港区役所1階窓口案内や、港図書館などで順次配布・閲覧スタート!
100年の歴史を振り返りながら、まちの魅力を再認識していただける一冊です。ぜひご覧ください!
問合せ　総務課（総合政策）　電話　6576-9683　ファックス　6572-9511


港区今昔物語
紙テープで大切な人を見送った弁天埠頭
戦前の大阪港は沖に突出した形で波風の影響を受けやすく港湾が使えないことが多々ありました。そこで昭和22年（1947）、安治川・尻無川の川幅を広げて波風を防ぐ構造にして大型船の入港を可能とする内港化工事が行われ、昭和40年（1965）に弁天埠頭が完成しました。とくに大阪～別府の定期航路は新婚旅行で人気となり、「新婚旅行船」と呼ばれて、最盛期には年間260万人以上が利用したといいます。新しい門出を祝い、いくつもの出会いと別れのドラマが繰り広げられましたが、昭和45年（1970）の大阪万博の頃から車社会が本格的に到来し、カーフェリーの登場で徐々に純客船は人気を失い、平成7年（1995）に定期航路が廃止されて弁天埠頭は閉鎖されました。
※出典：『大阪の建設・回顧録』より弁天埠頭
監修　陸奥賢さん　観光家／コモンズ・デザイナー／社会実験者


市の制度や手続き・市のイベント情報に関するご案内　
大阪市総合コールセンター（なにわコール）（8時～21時　年中無休）　電話　4301-7285　ファックス　6373-3302
※区役所では、毎週金曜は19時まで、毎月第4日曜は9時から17時30分まで、一部の業務を行っています。お問い合わせは総務課（総務・人材育成）　電話　6576-9625　ファックス　6572-9511
編集・発行　大阪市港区役所総務課　郵便番号　552-8510　大阪市港区市岡1-15-25
電話　6576-9683　ファックス　6572-9511


