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〇学校選択制の希望調査結果の公表及び公開抽選について
お住まいの校区以外の学校を希望された方に、最終希望調査結果を通知します。（抽選が実施される場合は、公開抽選の日程も合わせてお知らせします。）
抽選結果については、12月下旬に発送する就学通知書をもって通知に代えさせていただきます。また、希望調査及び抽選の結果はホームページに掲載します。
●問合せ　窓口サービス課（住民情報）　
●電話　6576-9963　
●FAX　6576-9991

◎お知らせ
〇港区・区政運営に関するアンケートにご協力ください
令和2年度港区民モニターアンケートを実施します。区民の方のさまざまな意見・ニーズを把握するため、住民基本台帳から無作為抽出した区民の方6,000名に対し、郵送によるアンケート調査を行います。調査結果は区の事業や施策に反映するために活用させていただきます。ご協力をお願いします。なお、アンケートは1月下旬に発送予定です。
※令和2年度のアンケート調査は、（株）フューチャーコミュニケーションズに業務を委託しています。
【港区内で区役所職員を装った不審電話が多発しています】
当アンケートに関して、区役所や委託事業者からご自宅へ電話等により個別に連絡することはありません。不審な電話があった場合は、区役所か港警察（6574-1234）までご連絡お願いします。
●問合せ　総務課（にぎわい創出・産業振興）　
●電話　6576-9683　
●FAX　6572-9511

◎お知らせ
〇12月～2月は「ねずみ防除強調期間」です
ねずみは感染症を媒介するだけでなく、家具や電気コードをかじって経済的にも被害を与えます。また、寄生しているノミやダニが吸血し、発疹やかゆみを起こす原因にもなります。ねずみの防除方法についての相談や捕そカゴ（ねずみ捕り器）の貸出しなど行っていますので、お気軽にご相談ください。
●問合せ　保健福祉課（保健衛生）　
●電話　6576-9973　
●FAX　6572-9514

◎健康
〇歯周病検診を受けましょう
歯周病は、気がつかないうちに進行していくことから「沈黙の病気」とも言われており、成人期以降の歯を失う一番の原因になっています。生涯自分の歯で噛めるようにするため、歯の健康にもぜひ目を向けてみましょう。
●対象者　昭和25年・30年・35年・40年・45年・50年・55年生まれの大阪市民の方（勤務先等で同程度の検診を受診できる方及び歯科治療中の方は除く）
●検査項目　問診、口腔内診査（虫歯治療や歯石の除去などの行為は含まない）
●料金　500円（生活保護世帯に属する方・市民税非課税世帯の方は証明書の提出により無料）
●受診方法　電話（市内歯周病検診取扱歯科医療機関へ直接予約）
※取扱医療機関など詳しくはお問い合わせください
●問合せ　保健福祉課（保健衛生）　
●電話　6576-9882　
●FAX　6572-9514

◎各種健康診査
●予約　要予約※定員になり次第、受付を終了します。
●場所　区役所2階

【がん検診・骨粗しょう症検診】※1
●種類　乳がん（マンモグラフィ検査）
●対象　40歳以上
●費用　1500円
●日時　3月1日（月）9時30分～10時30分

●種類　胃がん（胃部Ｘ線検査）
●対象　40歳以上
●費用　500円※取扱医療機関は1500円
●日時　港区保健福祉センター受診分は、定員を満たしたため、受付は終了しました。取扱医療機関でご予約ください。

●種類　大腸がん（免疫便潜血検査）
●対象　40歳以上
●費用　300円
●日時　港区保健福祉センター受診分は、定員を満たしたため、受付は終了しました。取扱医療機関でご予約ください。

●種類　肺がん（胸部Ｘ線検査）（喀痰検査）
●対象　40歳以上
●費用　無料※喀痰（（かったん））検査は400円
●日時　港区保健福祉センター受診分は、定員を満たしたため、受付は終了しました。取扱医療機関でご予約ください。

●種類　骨粗しょう症検診
●対象　18歳以上
●費用　無料
●日時　2月12日（金）13時30分～14時30分
3月1日（月）9時30分～10時30分

【結核健診】
●予約　不要
●対象　15歳以上
●費用　無料
●日時　12月7日（月）10時～11時
1月8日（金）10時～11時

【歯科健康相談】
●予約　不要
●費用　無料
●日時　1月19日（火）9時30分～10時30分
2月12日（金）9時30分～10時30分
2月12日（金）13時30分～14時30分

【特定健康診査】※3
●予約　不要
●対象　国民健康保険加入者（40～74歳）　後期高齢者医療制度加入者
●費用　無料※受診券と保険証必要
●日時　2月12日（金）9時30分～11時

検診受診にあたり配慮が必要な方は事前にご連絡ください。
※1 がん検診は、取扱医療機関でも受診できます。老人医療証、高齢受給者証、後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方、生活保護・市民税非課税世帯であることがわかる書類をお持ちの方は費用が無料になりますので、当日ご持参ください。詳しくはお問い合せください
※2 胃がん検診は、50歳以上の方は「胃部Ｘ線検査」と取扱医療機関において「胃内視鏡検査」のいずれかを選択して受診することができます。昨年度、「胃内視鏡検査」を受診された方は、「胃部Ｘ線検査」「胃内視鏡検査」ともに受診できません
※3 特定健診は、取扱医療機関でも受診できます（この場合は予約必要）

●問合せ　保健福祉課（保健衛生）　
●電話　6576-9882　
●FAX　6572-9514

◎子育て
〇うぇるかむBaby！プレママ講座
マタニティ期の生活や子育ての準備など、みんなで楽しく学んでみませんか。パートナーの方の参加も大歓迎です。
●日時　12月17日（日）13時15分～
●場所　区役所2階　集団検診室
●内容　・陣痛ってどんな感じ？
・マタニティ体操でリラックス♪
・母乳育児の準備、おっぱいケア
・授乳のさせ方やってみよう！
●対象　妊婦とパートナー
●費用　無料
●申込　要申込
※15時～15時15分は、歯科健診も実施しています。（予約不要）詳細はお問合せください。
※次回は1月21日（木）、24日（日）開催予定です
●問合せ　保健福祉課（地域保健活動）　
●電話　6576-9968　
●FAX　6572-9514

◎子育て
〇離乳食講習会　すくすく赤ちゃん教室
離乳食のすすめ方や離乳食のヒント、簡単な作り方など、実演をまじえて説明します。希望に応じて、アトピー対応の離乳食についてもお話します。離乳食の悩みや不安を一緒に解消しましょう♪
●日時　12月2日（水）13時30分～15時
●場所　区役所2階　集団検診室
●対象　月齢5～7か月の赤ちゃんの保護者
※次回は1月6日（水）に開催予定です
●費用　無料
●申込　不要
●問合せ　保健福祉課（保健衛生）　
●電話　6576-9882　
●FAX　6572-9514

◎子育て
〇小・中学生の放課後や長期休業中の遊び場を紹介します
【児童いきいき放課後事業】
校区に居住する全児童を対象に、放課後や土曜日・長期休業中に遊びやスポーツの場を提供しています。詳細は、ホームページもしくは下記までお問い合わせください。
※各小学校のいきいき活動室につながります
●学校名　波除小学校　
●電話　6583-7135

●学校名　弁天小学校　
●電話　6573-5849

●学校名　磯路小学校　
●電話　6571-5962

●学校名　南市岡小学校　
●電話　6583-8687

●学校名　市岡小学校　
●電話　6571-3948

●学校名　田中小学校　
●電話　6573-5872

●学校名　三先小学校　
●電話　6571-5882

●学校名　池島小学校　
●電話　6572-2150

●学校名　八幡屋小学校　
●電話　6571-0538
●学校名　港晴小学校　
●電話　6574-9104

●学校名　築港小学校　
●電話　6573-0337

【児童健全育成事業】
小・中学生を対象に「あそびの広場」を実施しています。※利用登録が必要です
●日時　火～金曜日　放課後から17時15分（秋冬期は16時45分まで）
土・日・長期休業中　9時15分～12時、13時～16時45分
※感染症拡大防止のため、人数制限をかけて実施しています
●問合せ　港区子ども・子育てプラザ　
●電話・FAX　6573-7792

【留守家庭児童対策事業（放課後児童クラブ）】
小学校に就学している留守家庭児童を対象に実施しています。詳しくは下記までお問い合わせください。
・学童保育所ありんこ　
●住所　磯路2-12　UR磯路公園1-114　
●電話　6575-9210

・かもめクラブ　
●住所　磯路1-6-3　
●電話　6573-6068

・アフタースクールKIDS（（キッズ））なみよけ　
●住所　波除4-4-18　
●電話　6583-5230

・アフタースクールKIDS（（キッズ））いちもと　
●住所　市岡元町2-16-21　
●電話　6567-8324

●問合せ　保健福祉課（子育て支援室）　
●電話　6576-9844　
●FAX　6572-9514

◎募集
〇「みなとクリーンUP大作戦」参加者募集
例年、大阪マラソンに向けて実施している区内一斉清掃を今年は12月に実施します。企業や団体のみなさま、わがまち港区をキレイにしよう！を合言葉にぜひ清掃活動にご協力ください！
●日時　12月17日（木）8時～17時の間で30分～1時間程度
●場所　港区内※実施時間・場所は参加機関で設定してください
●申込　FAX、メール（企業・団体名、担当者氏名、連絡先を記載し送付してください。区役所より参加申込書を送付させていただきます。）
●締切　12月10日（木）
●問合せ　協働まちづくり推進課（市民活動推進）　
●電話　6576-9884　
●FAX　6572-9512　
●メール　tg0002@city.osaka.lg.jp

◎相談
〇弁護士による法律相談
●日時　第1、2、3、4火曜日（12月1日、8日、15日、22日）13時～17時
●場所　区役所1階　相談室
●定員　8名
●費用　無料
●申込　電話（要予約）　※当日9時より受付
●問合せ　総務課（にぎわい創出・産業振興）　
●電話　6576-9978　
●FAX　6572-9511

◎相談
〇行政相談
無料・申込不要
●日時　第1木曜日（12月3日）14時～16時※受付は15時まで
●場所　区役所1階　相談室
●費用　無料
●申込　不要
●問合せ　総務課（にぎわい創出・産業振興）　
●電話　6576-9978　
●FAX　6572-9511

◎相談
〇精神科医による相談
こころの変調に気づいたら専門家に相談してみませんか？ご家族や支援者からの対応の仕方の相談も可能です。
●日時　12月10日（木）、24日（木）14時～
●場所　区役所3階　相談室
●費用　無料
●申込　要申込
●問合せ　保健福祉課（地域保健活動）　
●電話　6576-9968　
●FAX　6572-9514

◎相談
〇うつ病の家族教室
うつ病についての正しい知識を学び、病気を理解し、本人への接し方を考えてみたり、同じ病気をもつ家族の方と語り合ったりしませんか。
●日時　1コース2日間　
1日目　1月16日（土）　
2日目　1月23日（土）14時30分～16時30分
●場所　大阪市こころの健康センター
（都島区中野町5丁目15番21号　都島センタービル3階）
●内容　1日目：うつ病の理解と治療について、家族交流会　
2日目：家族の対応について、家族交流会
●対象　本人・家族のどちらかが市内在住でうつ病と診断されている方のご家
　族
●費用　無料
●申込　要申込
●定員　20名（先着順）
●締切　1月8日（金）
●問合せ　保健福祉課（地域保健活動）　
●電話　6576-9968　
●FAX　6572-9514




