
　　●応募資格
　 　　港区内在住・在勤・在学の方（料理好きな方、料理覚えたての方、プロの方もＯＫ）

　　●応募条件
　　　・応募作品は未発表のものに限ります
　　　・身近にある食材を使い手軽に作れるもの[デザート（スイーツ）可]
　　　・お一人何品でも応募可 「夕焼けシチュー」「ひまわり寿司」
　　　・グループでの応募可 「港町コロッケ」や「あなご」を

　フェスティバル　　 夕景・夜景
　　　まつり　　　　　 夕陽・夕焼け　　　　あなご　　　　　　　　桜　　　　　　　ひまわり　　　　港区の地名　　　海・川・港町

たとえば・・・

 
「港区の魅力を伝える新しい名物をつくろう！」そんな想いからスタートした 
「めざせ！みなトクモンプロジェクト」 

現在、区内事業者の方により「みなトクモンのたまご」を使って作られた「みなトクモン」

が18産品（平成27年5月末現在）誕生しています。 

今回は、港区に関わる皆さんから「みなトクモンのたまご」を使ったオリジナル料理を広く

募集します。 

 港区の魅力がたっぷり詰まった港区への想いの込もった、みんなが笑顔になれる

オリジナル料理のご応募お待ちしています！ 

　　　・グループでの応募可 「港町コロッケ」や「あなご」を
　　　・料理時間：2時間以内（下ごしらえ～調理～盛りつけまで） 使った和・洋・中いろいろな
　　　・材料費：4人分2,000円以内 オリジナル料理など
      　　    （消費税等を含む。調味料等の材料費は含まない）

　　　・応募にかかる一切の費用は応募者の負担とします あなたの料理で
港区を自慢して下さい！

　　●応募方法
　　　　専用の応募用紙にて、下記応募先へ郵送か電子メールで
　　　　※応募用紙は区役所、区民センターに設置しています
　　　　※応募用紙は港区役所HPからもダウンロードできます

　　●スケジュール
　　　平成27年7月31日（金）　応募締切
　　　　・書類審査：第1次選考（8月上旬）
　　　　　　※選考結果については、ご応募いただいた方全員にお知らせします

　　　　・調理審査：第2次選考（8月下旬）
　　　　　　※第１次選考を通過された方に審査会場（港区役所）にお越しいただき、
　　　　　　　実際に応募作品を調理していただきます
　　　　　　※調理にかかる食材、調味料は各自でご用意下さい
　　　　　　※グループでの応募の場合、調理していただく方の人数を制限させて
　　　　　　　いただくことがあります
　　　　　　※審査委員による試食、審査を行った後、当日審査結果を発表し、表彰式を行います
　　　　　　　（港区長賞１点、ホテル大阪ベイタワー賞１点、特別賞２点）
　　　　　　※入賞された方には、賞状と記念品を進呈します
　　　　　　※第2次選考の日時等の詳細につきましては、第1次選考を通過された方にお知らせします

　　●その他
　　　　・優秀な作品のレシピ、料理写真等は、港区のホームページや広報みなと等で紹介させていただきます
　　　　   また、応募いただいた全作品のレシピ、料理写真等について港区のホームページやホテル大阪ベイタワー内
　　　　　にて紹介させていただきます　
　　　　・都合により当コンテストの内容は変更になることがあります

 
【応募・問合せ先】 

  〒５５２－８５１０（住所不要） 

  港区役所協働まちづくり支援課（まち魅力創造） 

  電話（６５７６）９９４０ FAX（６５７２）９５１２ 

協力：ホテル大阪ベイタワー、辻学園調理・製菓専門学校

  〒５５２－８５１０（住所不要） 

  港区役所協働まちづくり支援課（まち魅力創造） 

  電話（６５７６）９９４０ FAX（６５７２）９５１２ 

  メール：minatokumon@city.osaka.lg.jp 

mailto:minatokumon@city.osaka.lg.jp


港区のウリ「みなトクモンのたまご」を使ったオリジナル料理で港区の魅力をＰＲしよう！ 

「みなトクモン」オリジナル料理コンテスト 応募用紙 

料理名  

活用した「港区のウリ」

（みなトクモンのたまご） 

（番号に○） 

１ まつり・フェスティバル  ２ 夕陽・夕焼け・夕景・夜景 

３ あなご     ４ 桜  ５ ひまわり 

６ 港区の地名   ７ 海・川・港町 

材料・分量（4人分） 

 

作り方 

 

調理時間          分 

材料費 円（消費税等含む） 

ＰＲポイント 

料理名や料理に込めた 

港区への想いや 

エピソードなど 

 

※裏面もあります 



※料理の完成写真（１人分を盛りつけたもの）（カラー）１枚を貼り付けてく

ださい 

 

ふりがな 

氏 名 

 

住 所 〒 

電話番号 

（日中連絡が取れる連絡先） 

 

※応募される料理は未発表のものに限ります。 
※応募用紙は返却いたしません。 
※応募にかかる一切の費用は応募者の負担とします。 
※応募された料理レシピの著作権は大阪市港区役所に帰属します。ただし応募された料理レシピを、 
応募者が自由に使用することは妨げません。 

※ご提供いただいた個人情報は、本事業の目的以外には使用しません。 


