
平成28年度港区運営方針の策定方針

経営課題のための戦略
１　地域福祉の推進

・H28取組内容

・業績の目標

・H28取組内容

・業績の目標

・H28取組内容

・業績の目標

2)高齢者等要支援者の見
守り支援

【H28予算算定額：14,748千円】

地域における見守りのネットワークを強化するため、要援護者の情報の集約、孤
立死リスクの高い要援護者等の支援を実施する。

・地域見守りコーディネーターを区内全11校下に配置し、高齢者等の相談や見守
り支援、シニア・サポート事業のマッチング等を行うことにより、地域における
住民主体の福祉コミュニティ作りを推進する。

・要援護者の情報をネットワーク委員、民生委員に提供するとともに、新たな見
守り協力事業者の登録及び人材育成を進め、地域での見守り体制の強化を図る。

見守り協力事業者研修会の実施：２回

3)乳幼児発達相談事業の
強化・発達障がい児の養
育者支援事業

【H28予算算定額：3,001千円】

障がい児を持つ養育者等からの相談に応じて情報提供や助言等が行えるよう、と
りわけ障がい特性や支援手法についての普及・理解が十分でない発達にかたより
のある子どもとその養育者が早期に相談が受けられるよう、臨床心理士等による
専門的な支援を行うとともに、養育者どうしが情報を交換しあい、また、同じ経
験を持つ養育者に気軽に相談できる場の提供を行う。

・ピアカウンセリング　7回（1回につき2組）
・講演会　1回
・臨床心理士による専門的支援
・港区障がい者相談支援センターにおける相談件数

「相談できる場を利用した事で、不安軽減された」と答えた養育者の割合
８０％を目指す。

経営課題３　健やかにいきいきと暮らせるまちづくり

経営課題の概要
健やかにいきいきと暮らせるまちづくりに向けて、支援を必要とする人が地域で安心して暮
らせるよう、地域に関わる多様な活動主体が協働して、地域社会全体で支えていく取り組み
を促進する必要があります。また、食生活の改善や適度な運動など、健康的な生活習慣を身
につけるとともに、生活習慣病の予防や疾病の早期発見が重要であり、区民の主体的な健康
づくりの取り組みを促進する必要があります。

具　体　的　取　組

1)地域福祉アクションプ
ランの推進支援

【H28予算算定額：－千円】

各小学校下の地域福祉活動計画（地域福祉アクションプラン）の内容が地域で根
付き、活動が着実に推進されるよう引き続き支援を行う。

・25年度に策定された「港区地域福祉活動計画」をさらに推進するため、各地域
で地域住民懇談会を開催：各1回

住民懇談会の開催校下：11校下



経営課題のための戦略
１　地域福祉の推進

・H28取組内容

・業績の目標

・H28取組内容

・業績の目標

２　区民の健康増進と生活環境の改善

・H28取組内容

・業績の目標

具　体　的　取　組

1)区民の健康増進

（H27予算額：521千円）【H28予算算定額：527千円】

運動習慣づくりや食生活の改善など、区民の自主的な健康づくりをさらに進める
ため、これまで養成してきた運動サポーターと協働して運動・健康づくり講座の
開催を区内全域に広げ、区民の健康の保持・増進を促すとともに、運動を中心と
した健康づくり全般の知識の普及、啓発を図る。

特に11月を港区健康月間と位置付け、健康づくりイベントを開催にあわせて、健
康増進活動を行っている団体やグループ、関係機関、事業者等と連携して、区民
が気軽に参加できるような健康づくり支援の取り組みを行う。

・運動サポーターと協働した運動・健康づくり講座：6地域各1回
・健康づくりイベント　１回

・健康月間中に健康づくり支援の取組み協力を得た団体、グループ、
　関係機関等：17団体以上

4)児童虐待の防止の取組
み

【H28予算算定額：201千円】

要保護児童対策地域協議会において、関係機関と連携し児童虐待ケースの的確な
対応と支援に向け確実に進捗管理を行う。また、地域の身近なところで子育てに
関する悩みや不安が相談できるよう、これまで養成してきた「子育て支援サポー
ター」や地域の子育て支援団体、グループと連携し、虐待の発生防止や早期発
見、虐待事案への迅速・適切な対応を行う。また、連携機関に対し、児童虐待防
止や子育て支援に関する講演会を実施するとともに交流する場を作り、「子育て
支援室」へ繋がりやすい体制を作る。
・要保護児童対策地域協議会　実務者会議の開催：14回
・子育て支援連絡会の開催：12回
・虐待防止や子育て支援に関する講演会の開催：各1回

講演会のアンケートで虐待防止や子育て支援への理解が深まった人の
割合が８０％

【新規】
5)在宅医療・介護連携の
推進

【H28予算算定額：－千円】

疾病を抱えても、自宅等の住み慣れた生活の場で療養し、自分らしい生活が続け
られるよう、地域の医療・介護の関係機関が連携して、包括的かつ継続的な在宅
医療・介護サービスを提供できる体制を構築するため、関係機関と連携して取組
を進める。

・在宅医療・介護連携推進会議開催：3回
・在宅医療・介護連携に関する専門職向け研修会開催：1回
・在宅医療・介護連携に関する一般向け講演会開催：1回

「在宅医療と介護について理解できた」と答えた講演会の受講者の割合：70％



経営課題のための戦略
２　区民の健康増進と生活環境の改善

・H28取組内容

・業績の目標

2)がん検診・特定健康診
査の受診率の向上

（H27予算額：277千円）【H28予算算定額：277千円】

区民のがん検診及び特定健康診査の受診率の向上を図るため、区広報紙やホーム
ページによる年間の検診日程の周知、各事業・イベントなどを利用する。また、
関係団体への普及啓発活動のほか、女性特有のがん検診推進事業（乳がん検診）
における休日開催日を増やすことを検討するとともに、国民健康保険加入者を対
象に区の広報紙など関係団体の協力を得て、広報・周知を行う。

（希望数）
・がん検診実施　　20 回
・特定健診の実施　10 回

保健福祉センターで実施するがん検診（胃がん）の受診者数：50人/回

具　体　的　取　組



平成28年度港区運営方針の策定方針

経営課題のための戦略
１　子育てしやすい環境の整備

・H28取組内容

・業績の目標

・H28取組内容

・業績の目標

2)子育て支援情報の提
供・ネットワークづくり
の支援

（H27予算額：412千円）【H28予算算定額：412千円】

子育てされている方をサポートするために、子育て支援情報を的確に提供するほ
か、乳幼児健診時に状況に応じた支援や相談、情報提供を実施する。
また、児童養育等に関する相談指導を行うとともに、子育て支援機関が連携し在宅
で子育てを行っている家庭を見守り支援する。
　
　・区広報紙の特集号の作成、配布：1回
　・乳幼児健診時（月3回　年36回）の子育て関連情報の提供及び相談
　・子育て支援連絡会の開催：12回
　・「楽育子育てマップ」の作成：4,000部

子育て情報が役にたったと答えた区民の割合が８０％。

経営課題４　「子どもの学び」と「子育て世代」が応援するまちづくり

経営課題の概要
　子育て世代が魅力を感じるまちづくりに向けて、区内の子育てを支援する団体やグループ
とも連携・協働して、子育てしやすい環境づくりを進めます。また、子どもたちが自ら学
び、考え、表現し、課題を解決できる力を育むとともに、いじめや不登校などの問題に対応
するなど、教師が学習指導に本来の力を注げる環境づくりを進めていく必要があります。

具　体　的　取　組

1)保育所待機児童への対
応

（H27予算額：－千円）【H28予算算定額：－千円】

低年齢児の保育所入所枠を確保するため「小規模保育事業」を実施し、事業所を確
保するために事業者を公募する。

・子ども及びその保護者等、または妊娠している方に対し、個別のニーズや状況を
把握し、認定こども園・幼稚園・保育所や一時預かり、放課後児童クラブ等の地域
子育て支援事業等の中から適切なものを選択し、円滑に利用できるようにするた
め、利用者支援専門員を港区役所に配置して、「利用者支援事業」を実施する。

・小規模保育事業所を少なくとも１ヶ所新設する。


