
区役所には子育てを支援する専門のスタッフがいます。ひとりで悩まずにまずはご相談ください。

子育ての悩みや不安に感じているこ
と、子どもの発達に関する心配事、困
りごと、子育てに関する様々な相談
に応じます。子育てに関する情報提
供、地域の子育てサービスや専門機
関の紹介も行います。

受付日時 平日9時～17時30分

こどもサポート推進員
（こサポさん）

区役所と学校が連携して、保護者の
お話を聞き、いろいろな困りごとの
解決方法を一緒に考えます。ご家庭
や学校にも推進員が訪問すること
もできます。いろいろな制度の説明
や手続きのお手伝いもします。

地域を担当し、訪問や
面接を通じて、妊娠・
出産・子育て・発育・発
達などに関する相談
に応じ、子育ての応援
をしています。また、
発達に関する相談等
は必要に応じて臨床
心理士とも連携し、一
緒に考えていきます。

保健師

育児に関する不安や悩みなどを
一緒に考え、子育てのサポート、
サービスの紹介を行います。

無料・プライバシー厳守
来庁、電話、メールでご相談いただけます。

子育て支援室
メール相談は
こちら

保健福祉課（子育て支援室）3階32番窓口
G6576-9844　Jminato-kosodate@city．osaka．ｌｇ．ｊｐT
月～金曜日　9時～17時30分（祝日、年末年始は除く）

家庭児童相談員
（家児相さん）

要予約

心理士
要予約

子育てサロンのお友達登録は
こちらをcheck!

お子さんの発達に関する親の悩みや
不安、家庭での養育・不登校・非行な
どで「こころがしんどくなってきてい
る」方などを対象に専門知識（家族心
理士、臨床発達心理士、学校心理士）
をもった心理相談員がお話をしなが
ら心に寄り添い、一緒に子育てについ
て考えていきます。

受付日時 火曜、水曜 9時～17時30分

応援します！あなたの子育て 私たちに
ご相談ください

主任児童委員は皆さんのお住まいの地域に2名ずつ在籍しています。主
な活動は定期的な子育てサロンの開催や、行政機関、小学校・中学校と連
携して行うお子さんの見守り活動です。私たちには守秘義務があります
ので、お気軽に子育てのお悩みなどご相談ください。必要なら行政機関
につないで、適切なサービスや支援を受けるお手伝いもできます。もし、
どこに相談していいのかわからないお悩みがあればいつでもご連絡くだ
さい。私達が運営しているLINE公式アカウントにご登録いただけると、主
任児童委員と個別でメッセージのやり取りができます。また、港区の子育
て情報の発信もありますので、皆様のご登録をお待ちしています。

主任児童委員代表　森田さん

主任児童委員より

保育士

ひとり親家庭サポーター
要予約

ひとり親家庭サポーターが、ひとり親家庭の
母、父、寡婦の方を対象に、自立に向けた相
談・支援を行っています。（就労・資格取得、
職業訓練、養育費、離婚前の相談など）

受付日時 水曜、金曜 9時15分～17時30分

保育所や幼稚園の施設の入所や地域の子育
て支援施設の利用法などそれぞれの家庭の
ニーズに合った情報提供や相談・援助などを
行い子育て家庭をサポートします。SNSで『コ
ンシェルジュニュース』を発信しています。

受付日時 平日10時～17時30分

保育コンシェルジュ
要予約

～地域の身近な相談相手です～

子育てサロン「いそじキッズ」 委員のみなさん

学校（講座）の
資格取得の
給付金制度も
あります。
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