
すべての子育て家族にとって、
気軽に相談できる場をめざして

子育てサロン
ご存知ですか？

サロンとは、妊婦さんや就学前のお子様＆保護者の遊びと交流の場
のこと。区内の各地域にあり、各サロンでさまざま取り組みや催し
を行っています。ちょっとした相談をしたり、お友達ができたり…。
ぜひ楽しい時間を過ごしに来てください。

参加費
無料！

紙ふうせん
●第2（金）
　10時30分～11時30分
●波除老人憩いの家

波除

うさぎクラブ
●第3（木）
　10時30分～12時
●弁天第1会所

弁天

いそじキッズ
●第1（金）
　10時30分～12時
●磯路会館老人憩いの家

磯路

スマイル広場
●第1（火）奇数月
　第1（土）偶数月
　10時30分～11時30分
●南市岡会館老人憩いの家

南市岡

ひまわりキッズ
●第4（木）
　10時30分～12時
●池島小学校・いきいき教室

池島

八幡屋キッズ
●第4（水）
　10時30分～12時
●八幡屋会館老人憩いの家

八幡屋

港晴キッズ
●第4（金）
　10時30分～11時30分
●港晴東会館老人憩いの家

港晴

築港キッズ
●第1（火）
　10時30分～12時
●築港小学校・多目的室

築港

市岡げんきっこ
●第3（水）
　10時30分～12時
●市岡会館老人憩いの家

市岡

田中キッズ
●第2（月）
　10時30分～11時30分
●田中会館老人憩いの家

田中

タンポポみさき
●第2（水）
　10時～11時30分
●三先小学校・多目的室

三先

育児に関する不安や悩み
などを一緒に考え、子育
てのサポート、サービス
の紹介を行います。

保育士 地域を担当し訪問や面接を通じて、
妊娠・出産・子育て・発育・発達など
に関する相談に応じ、子育ての応援
をしています。また、発達に関する相
談等は必要に応じて臨床心理士と
も連携し、一緒に考えていきます。

区役所と学校が連携して、保護
者のお話を聞き、いろいろな困
りごとの解決方法を一緒に考え
ます。ご家庭や学校にも推進員
が訪問することもできます。い
ろいろな制度の説明や手続き
のお手伝いもします。

保健師

子育ての悩みや不安に感じて
いること、子どもの発達に関

する心配事、困りごと、子育てに関する
様々なことに応じます。子育てに関す
る情報提供、地域の子育てサービスや
専門機関の紹介も行います。

家庭児童
相談員（家児相さん）

（こサポさん）

お子さんの発達に関する親の悩みや不
安、家庭での養育・不登校・非行などで

「こころがしんどくなってきている」方な
どを対象に専門知識（家族心理士、臨床
発達心理士、学校心理士）をもった心理
相談員がお話をしながら心に寄り添い、
一緒に子育てについて考えていきます。

心理士

6576-9968

保育所や幼稚園の施設の入
所や地域の子育て支援施設
の利用法などそれぞれの家
庭のニーズに合った情 報 提
供や相談・援助などを行い子
育て家庭をサポートします。SNSで「コン
シェルジュニュース」を発信しています。

保育所
コンシェルジュ

6576-9860

ひとり親家庭の母、父、寡婦の方を対象
に、自立に向けた相談・支援を行っていま
す。（就労・資格取得、職業訓練、養育費、
離婚前の相談など）

 ひとり親
家庭サポーター

6576-9857

こども
サポート推進員

あなたの
子育て
応援します！

無料・プライバシー厳守
来庁、電話、メールでご相談いただけます

子育て支援室
メール相談は
◀こちら

月～金曜日 9時～17時30分（祝日、年末年始は除く）
保健福祉課（子育て支援室） 3階32番窓口

相談

問合せ

6576-9844　　6572-9514

受付日時 火、水、木 9時～17時30分

受付日時 平日10時～17時30分

受付日時
水、金 9時15分～17時30分

地図は6、7面で
チェック！

子育てサロンは港区主任児童委員が中心となって行っています。 オンライン子育てサロン（問合せ・予約はこちらから）▶

要予約要予約

要予約

要予約
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