
 

 

主催：みなと OSAKAスポーツコミッション 

 

 

港区シティロゲイニング 2022 

港区初のシティロゲイニング大会を開催します‼ 

 

 

 

ロゲイニングとは、主催者から配布される地図を使って制限時間内に 

できるだけ多くのチェックポイントを回り、チェックポイントに 

付与されているポイントの合計得点を競い合うスポーツです。 

 

10 月９日（日）予定 

 

              港区全域 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※都合により内容を変更する場合がございます。 

ロゲイニングって？ 

開催予定日 

開催予定場所 

参加者募集等イベントの詳細は

主催者ホームページ等で 

８月頃お知らせします。 



 

▶ みなとＯＳＡＫＡスポーツコミッションとは 
 

地方公共団体、スポーツ団体、民間企業等が一体となり、スポーツによるまちづくり・地域活

性化を推進していく組織の総称であり、港区においては、大阪市中央体育館、大阪プールや八幡

屋公園などの地域資源を活用して、スポーツやみどりに触れる機会を通じた健康増進と地域の

活性化やスポーツ SDGs の推進を図るべく、地域住民、民間企業、市民活動団体、行政等が幅

広く連携し効果的な事業等を推進するための組織体 ＝ スポーツコミッションと位置づけてい

ます。 

 

みなと OSAKA スポーツコミッション HP 

設 立 日：令和４年３月 30 日 

 

構成団体：港区役所・スポーツパーク八幡屋活性化グループ（スポみど） 

大阪市コミュニティ協会港区支部協議会 

大阪市港区社会福祉協議会 

 

スポーツコミッションの取組み                   

 ●マイクロツーリズムを通じたスポーツ・まちづくり観光の振興 

   地域の魅力を再発見できる特色のあるウォーキングやジョギングコースの紹介、 

   また、都市型ロゲイニングの開催を目指します。 

 

 ●多様性を認め合い多世代間の交流を促進するスポーツの振興 

  ①多様性を尊重するまちづくりをスケートボードなどのスポーツを通じ推進、また、 

比較的負荷が軽く、ルールもシンプルで老若男女問わず楽しむことができるボッチャ（※1） 

やモルック（※2）、e スポーツ等の普及啓発、大会の実施 

   

  ②八幡屋公園で定期的（月に 1 回程度）に実施するにぎわい創出 

   スポーツ体験ブース（パーク de スポーツ）とキッチンカーの出店などを掛け合わせた 

イベント（スポーツマルシェ）の開催 

 

 ●国際大会も行われる体育施設など港区が誇る資源を活用した地域活性化 

  様々な国際大会の開催に合わせた地域イベントの実施 

 

 (※1)  ボッチャは、ヨーロッパ生まれのパラリンピック正式種目です。 

ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青色のそれぞれ６球ずつの 

          ボールを投げるなどして、いかに近づけるかを競うスポーツです。 

 

(※2) モルックとは、英語で「フィンランドの投擲競技」という意味で、棒を投げてピンを狙う 

棒倒しのスポーツです。 


