
うぇるかむBaby！
プレパパ・プレママ講座 無料 要予約

保健福祉課（地域保健活動）　
G6576-9968　H6572-9514

問合せ

8月15日（木）13時～、8月25日（日）10時～
区役所2階 集団検診室
妊婦とパートナー
●沐浴・抱っこ・オムツ交換にチャレンジ
●プレパパに知ってほしい！妊婦疑似体験
●赤ちゃんを知ろう！（DVD鑑賞）
※パートナーの方の参加も大歓迎です。
※2日間のうち、どちらかのみ（2日間とも内
容は同じ）。
※9月のうぇるかむBaby！プレパパ・プレママ
講座は、9/19（木)です。
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赤ちゃんを迎えることは、楽しみでもありちょっぴり
不安もあるかもしれません。マタニティ期の生活や子
育ての準備など、みんなで楽しく学んでみませんか。

子どもと一緒に
楽しくあそんだ
り、ゆったり過ご
せる場所を開放
しています。初
めての方でも安
心して気軽にあそびに来てください♪

港区子ども・子育てプラザ
（磯路1-7-17 交流会館5階）
GH6573-7792
ファミリー・サポート・センター港
GH6573-7796

T

つどいのひろば
就学前の親子があそびや交流を通して子育て
の情報交換などする場所です。ブックスタート
や子育て相談の日、親子ヨガ、ベビーリンパな
どイベントや講座も開催しています。

火～土曜日10時～15時A

ファミリー・サポート・センター港
子育ての手助けをしてほしい会員と子育ての
援助ができる会員を結びます。利用方法等に
ついてはお電話でお問い合わせください。

ホームページは
こちらから

LINEは
こちらから

子育て相談
火～日曜日10時～17時30分
※休館日：月曜・祝日、年末年始（12月
29日～1月3日）。5月5日（こどもの
日）と7月21日～8月31日は休館なし

A

港区 子ども・子育てプラザ港区 子ども・子育てプラザ

図書ボランティア
（高齢者福祉施設）募集

無料 先着順
要申込

港図書館を拠点とする
ボランティアグループ
に参加し、図書の貸出
や紙芝居実演などの
図書ボランティア活動
をしてくださる方を募
集します。

クーリングシェルターの運用を開始します

環境局 環境施策課　G6630-3262　問合せ

熱中症特別警戒アラート発表時に、暑熱から避難できる「クーリングシェルター」を港区で13箇所指定しました。

子育て

令和７年４月保育所一斉入所手続きの
個別相談会
はじめて保育所等を申し込まれる方を対象に、入
所手続きの個別相談会を実施します。人数に限り
がありますので、はじめての申し込みの方以外はご
遠慮ください。そのほかの入所相談などは、区役所
３階32番窓口で受け付けています。

要申込 先着順

9月2日（月）10時～16時30分（30分程度）
※11時30分～14時までを除く
区役所５階 会議室
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保健福祉課（保育担当）
G6576-9851

問合せ
申込みはこちらから

移動図書館
まちかど号巡回日

無料 8月9日（金）10時～10時30分
港近隣センター（八幡屋1-4）
中央図書館自動車文庫　G6539-3305
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8月13日（火）12時50分～13時40分
天保山第5コーポ2号棟前(築港3-3)A

D

おやこでえのぐ
8月18日（日）10時30分～11時30分
港区子ども・子育てプラザ
3歳程度～就学前のお子さんと保護者
親子で一緒にえのぐを体験しましょう♪当
日は汚れてもいい服装でご参加ください。
安見 一葉氏
電話または来館にて
8月4日（日）10時から受付け
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6組J

児童ヒップホップダンス教室 無料 要申込
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8月24日（土）15時30分～16時15分
港区子ども・子育てプラザ
小学生以上の児童
濱岡 明弘氏（ダンスインストラクター）
飲み物、タオル、体育館シューズ
電話または来館にて受付け
8月10日（土）10時から受付け開始
港区子ども・子育てプラザ
（磯路1-7-17 交流会館5階）　G6573-7792

問合せ

無料

施設名称 所在地 施設名称 所在地

市岡下水処理場 市岡2-15-25

築港地区活性化事業施設 海岸通1-5-10

港近隣センター 八幡屋1-4-20

コクミンドラッグ大阪港駅前店 築港4-2-32
大阪港湾労働者福祉センター 港晴2-14-25

中央体育館 田中3-1-40八幡屋公園内

安治川2号港湾労働者休憩所 石田1-5-41

安治川1号港湾労働者休憩所 石田3-3-38

市岡工営所 市岡2-15-74

港区役所 市岡1-15-25

港区民センター、港区老人
福祉センター、港図書館 磯路1-7-17

詳しくはこちらから

大阪市立港図書館 G6576-2346 H6571-7915　問合せ

❶10月4日（金） ❷10月11日（金）
❸10月18日（金） ❹11月13日（水）
❶～❸はいずれも10時～12時、
❹は14時～15時
❶❷❸大阪市立中央図書館
❹特別養護老人ホーム愛港園
原則として全4回に参加くださる方
港図書館 来館または電話にて
※8月10日（土）～9月20日（金）まで
※❶❷❸のみ一時保育あり、先着6名まで
（1歳6か月～就学前）
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20名程度J

カレンダーの見方について カレンダー内に各行事のアイコ
ンを配置しています。アイコンの横に記載されているペー
ジには、詳細情報が掲載されています。

CALENDAR
2024年8月のトピック8

総務課（総務・人材育成）G6576-9625  H6572-9511T
…行政相談 第1木曜日14時～16時 ※受付は15時までA
…精神科医による相談
8月7日（水）、9月4日（水）13時30分～
区役所３階 相談室
保健福祉課（地域保健活動） G6576-9968 H6572-9514

A
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…法律相談

…移動図書館まちかど号巡回日

８月３日（土）13時～15時A港区子ども・子育てプラザ　　　おもちゃの修理D H
…おもちゃ病院
…うぇるかむBaby！プレパパ・プレママ講座

D
T

…おもちゃ図書館 ８月１７日（土）14時～15時30分A港区社会福祉協議会　　　おもちゃの貸出
港区社会福祉協議会　G6575-1212H

毎月第4月曜日10時～12時
保健福祉課（地域保健活動） G6576-9968AT

●酒害教室

第1火曜日13時30分～15時　　　港区役所1階 　　　
西部環境事業センター G6552-0901A

T
D

…ごみ分別相談・フードドライブ
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… 3
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●酒害教室… 3

●ポップをつくっチャオ！講座… 4
市岡元町盆踊り大会、港晴盆おどり大会… 8

8
市岡元町盆踊り大会、田中フェス、
港晴盆おどり大会、よい子の盆踊り大会…

大阪ベイタワー盆踊り大会、池島地域盆踊り大会… 8

8
磯路盆踊り大会… 8

すき屋根ん夏まつり… 8

すき屋根ん夏まつり… 8

●日曜開庁… 8

… 2

… 2

… 3

… 3

… 3

●紙粘土で食品サンプル作ろう！… 4

… 2

3●児童ヒップホップダンス教室…

●おやこでえのぐ… 3

●障がい者就職面接会… 2

… 2

●らくすぽ！2024… 8

振替休日　

大阪ベイタワー盆踊り大会、
磯路盆踊り大会、池島地域盆踊り大会…

山の日

3
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生活保護について　生活に困った方に、困窮の程度に応じて必
要な保護を行います。申請手続きなど詳細はご相談ください。

ひとりで悩まないで、まずはご相談を　仕事や生活などの生活課
題について、相談支援員が寄り添い、一緒に解決の方法を探します。

くらしのサポートコーナーT
G６５７６-９８９７ H６５７１-７４９３

保健福祉課（生活支援担当）T
G６５７６-９８７３ H６５７１-７４９３

相談


