
「こども家庭センター」ができました！
妊娠・出産・子育てについての相談窓口です。妊娠期から子育て期にわたって支援します。

産前・産後の体や心のこと、子育て世帯のご家庭の不安や悩み、困っていることを気軽にご相談ください。

港区保健福祉センター内に

妊娠

初めての妊娠・出産で
不安がいっぱい

思いがけず妊娠したかも

産後の生活が心配

出産

赤ちゃんが寝てくれない
泣いてばかりで
心も体もへとへと

ミルクや母乳、
離乳食ってどうすすめるの

保育所の情報が知りたい

子育て

しつけや育て方で困っている

子どもの発達が気になる

地域の子育てに関する
情報が知りたい

育児を協力
してくれる人が
いない

保健師、栄養士、家庭児童相談員、心理士、保育士が相談をお受けします。

地域保健活動

地域の担当保健師への相談

3階33番　地域保健活動
G6576-9968

子育て支援室

相談担当職員、
家庭児童相談員、
心理士への相談

３階32番　子育て支援
G6576-9856

子育ての悩みで相談相手がいない、またはどこに相談すればいいかわからない方へ。
区役所に行けない方や電話が難しい方は、メールでご相談いただけます。
小さなことでも大歓迎です。メールでお返事いたします。

Jminato-kosodate@city.osaka.lg.jp

開 設 し て い ま す子 育 て メ ー ル 相 談

妊娠、出産、子育て、子どもの心や体のことで困っていることはありませんか？

日本語以外でも相談できます。

※回答には数日かかります。

にんしん

にほんご

かいとう すうじつ

そうだんいがい

しゅっさん こそだ こ こころ からだ こま

外国人の保護者の方へ
がいこくじん ほごしゃ かた

5

子育て応援通信 月号 
2024年
No.34211保 存 版


