
問合せ 保健福祉課（保健衛生）　G6576-9882 H6572-9514

人生会議

どんな治療やケアを
受けて過ごしたいか

もしも、治らない病気などに
なったら、どこで過ごしたいか

自分で決められなくなったら
代わりに誰に
話し合ってほしいか

もしものときのために
話し合ってみませんか?

あなたとあなたの大切な人の

区民講演会 事前申込不要入場無料

このシールをお薬手帳など見えるところ
に貼り、あなたが望むことを周囲の人に
知っておいてもらいましょう。気持ちが変
わったら貼り替えることもできます。

ACPシール

ACPノート

入門編 療養編 もしも編

終活にかかるお金と
ACP（人生会議）
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H

3月18日（火）15時～16時半
港区民ホール（港区土地区画整理記念・
交流会館7階）港区磯路1-7-17
司法書士による講演と医療・介護
関係者によるパネルディスカッション
人生の最終段階のことを考えてみませんか。

先着200名様
粗品贈呈

港区版 私の人生会議（ACP）ノート「入門編」「療養編」「もしも編」
私の人生会議（ACP）シールは区役所で配布しています。

講師：司法書士／伊達文彦さん

もしものときのために、あなたが望む医療やケアについて、
前もって考え、繰り返し話し合い、共有する取組を「人生会議
（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）」と呼びます。ACP（人生会議）

知ってる？

広告 掲載広告は大阪市が推奨等するものではありません

広告 広告

区の面積：7.86㎢　区の人口：80,387人（男 39,144人 女 41,243人）前月比ー34人　区の世帯数：45,036世帯 前月比＋33世帯（2025年2月1日現在推計）
「広報みなと」は50,000部発行し、１部あたりの発行単価（配布費用含む）は約29円です（そのうち約2円を広告収入で賄っています）。 
この広報紙は再生紙を使用しています。  @minatokuyakusyo  LINE@osakacity
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広報みなと 未来と世界にひらくまち・港区
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港区の花

English（英語）、中文簡体（中国語簡体字）、
한글（ハングル）、Tiếng Việt（ベトナム語）など
※機械翻訳のため、訳は完全ではありません。

広報紙を多言語で読めます
こうほう し た  げん ご よ


