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大阪市耐震診断・改修
広報担当キャラクター

たいしんくん

対象は4/1時点で次の年齢の女性。子宮
頸がん検診：20歳、乳がん検診：①40歳
②41～59歳の大阪市国民健康保険被保
険者。なお、4/1からクーポン券が届くま
でに、市が実施するがん検診を受診し、自
己負担金を支払われた方は返金手続き
ができます。詳しくはIをご覧ください。
Fがん検診専用電話
G06-6208-8250  H06-6202-6967

がん検診の無料クーポン券を
6月上旬にお送りします

無料で禁煙はじめてみませんか
5/31は世界禁煙デーです。受動喫煙を防止するためにも、この機会に禁煙してみませ
んか。妊婦や子どもと接する機会のある方を対象に、アプリでの無料禁煙プログラム
「おおさかチャチャっと卒煙」を実施中です。申込方法など詳しくはIをご覧ください。

C8/31
F健康局健康づくり課
G06-6226-8409　H06-6226-8476

詳しくはこちら▶

これから10月にかけて光化学スモッグが
発生しやすくなります。注意報などの発令
状況は、各区役所の表示板やIでお知ら
せします。発令時はなるべく屋外に出ない
ようにし、目やのどに刺激を感じたら、洗眼
やうがいをして安静にしてください。
F環境局環境管理課
G06-6615-7981  H06-6615-7949

光化学スモッグにご注意ください

民間戸建住宅や共同
住宅などの耐震診
断・耐震改修の費用、
また、耐震性が不足
している民間戸建住
宅などの除却（解体）
の費用を一部補助し
ます。詳しくはIをご覧ください。
F都市整備局耐震・密集市街地整備受
付窓口
G06-6882-7053  H06-6882-0877

住まいの耐震化にかかる
費用を補助します

選挙時に候補者等の情報を掲載した「選
挙のお知らせ」の点字版、音声CD版をお
届けしています。市内在住で、新たに送
付または種類の変更をご希望の方は、
GまたはHでお申し込みください。
F行政委員会事務局選挙課
G06-6208-8511  H06-6204-0900

視覚に障がいのある方へ
「選挙のお知らせ」をお届けします

依存症に関する相談をこころの健康センター
依存症相談ダイヤル（G06-6922-3475）
とお住まいの区の保健福祉センター、
LINEで受け付けています。また、月間に
あわせて、5/24（土）には依存症につい
て学べるシンポジウムを開催します。申
込方法など詳しくはIをご覧ください。
Fこころの健康センター
G06-6922-8520  H06-6922-8526

5月はギャンブル等
依存症問題啓発月間です

「スマホでSNSや動
画の広告を見て、サ
プリメントを１回だけ
のつもりで購入した
が、定期購入契約に
なっていた」などのト
ラブルが増えていま
す。困ったら、気軽にご相談ください。消
費生活相談は市内在住の方に限り、G・
面談（事前予約制）・Jで行っています。
A月～土曜10:00～17:00 （祝日除く）
F大阪市消費者センター消費生活相談
専用電話
G06-6614-0999  H06-6614-7525

５月は消費者月間です
～通信販売のトラブルにご用心～

平成26年3/31以前に共同住宅に設置
されたエレベーターの防災対策改修に要
する費用の一部を補助します。対象や補
助要件など、詳しくはIをご覧ください。
F計画調整局建築確認課
G06-6208-9304  H06-6202-6960

エレベーターの改修費用を
補助します 就学・進学について

は、お住まいの地域
の小・中学校等にお
早めにご相談くださ
い。就学・進学相談
リーフレットはIで
ご覧いただけます。また、電話相談も受
け付けています。
F教育委員会インクルーシブ教育推進
室相談窓口
G06-6327-1016  H06-6327-1023

障がいのあるお子さんの
就学・進学相談

プログラムの３つの特徴

禁煙補助薬（2か月分）を
送付

専門カウンセラーによる
オンライン面談

医師監修の専用アプリが
24時間サポート

アプリで
完結！

①ひとり親②高齢者③④障がい者向け
の各住宅計715戸の入居者を募集。詳し
くはIをご覧ください。
D5/14（水）までにお住まいの区の保健
福祉センターへ。
F①ひとり親住宅：こども青少年局こど
も家庭課
G06-6208-8035  H06-6202-6963
②高齢者向け住宅：福祉局地域包括ケ
ア推進課
G06-6208-8060  H06-6202-6964
③障がい者向け住宅（身体・知的障がい）：
福祉局障がい福祉課
G06-6208-8081  H06-6202-6962
④障がい者向け住宅（精神障がい）：ここ
ろの健康センター
G06-6922-8520  H06-6922-8526

市営福祉目的住宅の入居者

合格者は、①10/1②来年4/1採用予定。
受験資格など、詳しくはIをご覧ください。
A第1次試験日：6/15（日）
D消防吏員・保育士：5/8 12:00までにI
で。臨床心理職員：５/22までに送付で。

F大阪市人事委員会
G06-6208-8545  H06-6231-4622

市職員
（消防吏員・保育士・臨床心理職員）

①

②

男Ⅰ 50名程度

女Ⅰ 数名程度

試験区分 採用予定者数

消防吏員A
22～30歳
大学卒程度

男Ⅱ 35名程度

女Ⅱ 数名程度

男Ⅱ 75名程度

女Ⅱ 数名程度

消防吏員A
22～30 歳
大学卒程度

消防吏員B
18～21歳
高校卒程度

20名程度

80名程度保育士
20～40歳

臨床心理職員
22～39歳

市が所有する施設のスポンサーになって
いただける事業者（ネーミングライツ
パートナー・広告掲出者）を募集。詳しく
はIをご覧ください。
A募集期間：9/30まで
DF財政局財源課
G06-6208-7739  H06-6202-6951

ネーミングライツパートナー等

地震・津波などの緊
急事態に備え、Jア
ラート（全国瞬時警
報システム）により
受信した情報を防
災行政無線の屋外スピーカーなどで伝
えます。今回の訓練に伴うエリアメール・
緊急速報メールの配信はありません。
A5/28（水）11:00頃
F危機管理室危機管理課
G06-6208-7388  H06-6202-3776

Jアラートによる
情報伝達訓練の実施

魅力ある良質な集合住宅を表彰する「大
阪市ハウジングデザイン賞」を実施。推
薦いただいた方の中から抽選で50人に
図書カード（500円分）をプレゼント。
DF市役所・区役所・大阪市サービスカ
ウンター（梅田・難波・天王寺）などで配
布する推薦ハガキ付きリーフレットに必
要事項を記入し、6/20までにK都市整
備局住宅政策課へ送付。Iで応募も可。
G06-6208-9226  H06-6202-7064

「第38回 大阪市
ハウジングデザイン賞」の推薦

撮影：ナカサアンドパートナーズ
第37回大阪市ハウジングデザイン賞受賞住宅

Brillia Tower 堂島

Point.1 Point.2 Point.3

各記事のより詳しい情報はZIをご覧ください。

ZIはこちら大阪市民のみなさんへ

面積…225.34㎢　人口…2,794,598人　世帯数…1,568,390世帯　 令和7年3月1日現在（推計）編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして

A日時・期間 E会場 B費用 C締め切り D申し込み F問い合わせ
Iホームページ　JEメール　K〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20 大阪市役所内
●講座・イベントなどで特に記載のないものは、「無料」「申し込み多数の場合は抽選」「締め切りは当日必着」です。
　抽選の結果は当選者のみ通知します。
●往復ハガキで申し込む際は、返信用宛先の住所・氏名をお忘れなく。
●費用について、複数区分ある場合は、「○○円ほか」としています。

記
号
の
見
方

●催しなどは変更または中止となる場合があります。最新の情報はIなどでご確認ください。


