
講座・イベント

バリアフリー映画上映会
「港に灯がともる」

6575-1212 　　6575-1025
港区社会福祉協議会問

合
せ

日時
場所
定員
共催

2月7日（土） 13時30分～16時
港区民ホール 交流会館7階（磯路1-7-17）
先着350名
港区社会福祉協議会、
港区障害者施設連絡会（ポートネット）

音声ガイドや字幕付きで、障がいのある方もない方も一緒
に楽しめる映画上映会を開催します。上映作品「港に灯が
ともる」は、阪神・淡路大震災の翌年に神戸で生まれた女
性・灯（あかり）が、家族や自分のルーツと向き合いながら、
人とのつながりを取り戻していく姿を描いた物語です。

無 料
先着順

※音声ガイドはスマホアプリ「UDCast」に対応しています。
　ご利用の方は、事前にアプリのダウンロードをお勧めします。

申込不要

災害時外国人支援ボランティア募集
オンライン説明会

お正月もアイススケート開いています
Asue大阪プール

6773-8989 　　6773-8421
（公財）大阪国際交流センター問

合
せ

1月21日（水） 19時～19時30分
オンライン（Zoom）
どなたでも　　　　　　なし

（公財）大阪国際交流センターホームページ上の
申込フォームにてお申込みください。

（公財）大阪国際交流センターでは、災害時に外国人住民
のみなさんが少しでも安心できるよう、日ごろから災害時
外国人支援ボランティアの育成をはじめ、外国人住民への
情報提供や防災教室などを実施しています。
災害時の通訳・翻訳や、やさしい日本語での支援に関心の
あるみなさんにオンラインで説明会を開催します。
※災害時外国人支援ボランティアは随時HPにて募集しています。

※問合せ可能日時：平日9時～19時、土日祝9時～17時30分

定員

日時
場所
対象
申込

要申込
無 料

大阪マラソンに向け、区内全域で取り組む一斉清掃活動です。
大阪マラソン2026は、港区もコースの一部になり、ランナーが
港区を走ります。わがまち港区をキレイにしよう！を合言葉
に、清掃活動にご協力いただける企業や団体を募集します。

2月17日（火）
8時～17時の間で30分～1時間程度
区内 ※実施時間・場所は参加機関で設定してください
FAXまたはメールにて受付（企業・団体名、担当者氏名、
連絡先を記載し送付してください。区役所より
参加申込書を送付させていただきます。）

1月9日（金）

「みなとクリーンUP大作戦」参加者募集

日時

場所
申込

締切

6576-9884 　　6572-9512
協働まちづくり推進課（市民活動推進）問

合
せ tg����@city.osaka.lg.jp

第9回！キッズスポーツファン 開催！

6576-0800 　　6576-0080
Asueアリーナ大阪（大阪市中央体育館）問

合
せ

2月23日（月・祝）
午前：9時45分～12時15分
午後：1時15分～3時45分（予定）
Asueアリーナ大阪 メインアリーナ
小学生/2,000円　　　　　　各部先着80名
電話、窓口、HP、Peatix　　　　
1月15日～2月20日

いろいろなスポーツの最前線で活躍する選手を講師とし
て招き、日常ではあまり触れることが少ない競技を体験し
ていただけます！トップアスリートのデモンストレーショ
ンをご覧いただけるのもこのイベントの楽しみの一つで
す。この機会に新しい可能性を発見してみませんか？競技
については決定しだい、Asueアリーナ大阪のホームペー
ジで発表致します。皆さまのご参加お待ちしています。

先着順
要申込

日時

場所
対象 定員
申込

申込期間

第32回港区民女子バレーボール大会
参加チーム募集

6572-0020
（一財）大阪市コミュニティ協会港区支部協議会問

合
せ

2月8日（日） 9時～
大阪市立港スポーツセンター　　　　  3,000円
1月11日（日）までに費用を添えて、
港区民センター事務所まで

要申込

区内在住・在勤の女性で構成する9人制のチームの参加を
募集します。（社会人・実業団リーグ加盟のチームは除く）

日時
場所 費用
申込

子育て

お手元に届いていますか？
新1年生の就学通知書

【小学校】2月6日（金）　【中学校】2月13日（金）

今年4月に小・中学校へ入学されるお子さまの就学通知書
を郵送しました。お手元に届いていない場合はご連絡く
ださい。なお、国立・私立の中学校等へ入学される場合は、
できるだけ次の期日までに区役所まで届出ください。

居住していない住所に住民登録をし、
就学することは不適正です。不適正な入学と分かれば、
入学後でも適正な学校へ転校していただきます。

6576-9963 　　6576-9991
窓口サービス課（住民情報）問

合
せ

適正な就学を！

6571-2010 　　6571-2023
Asue大阪プール 管理事務所問

合
せ

日時

場所
費用

申込

1月2日（金） 9時～18時30分
平日・土曜 10時～17時
日曜・祝日 11時～18時30分
Asue大阪プール アイススケート場
大人1,400円/回　子ども800円/回
※別途貸し靴500円/回も必要
直接お越しください

新年は1月2日からご利用いただけます。
今年は冬季オリンピックでスケートは盛り上がります。
人気のスケート教室も開催中！奮ってご参加ください。

受付：平日10時～17時

ラグビー体験教室

港区子ども・子育てプラザ（磯路1-7-17）問
合
せ 6573-7792

1月24日（土） 15時30分～16時30分
港区子ども・子育てプラザ 軽運動室
小学生　　　　　　先着20名
飲み物、タオル、運動靴（室内用）
レッドハリケーンズ大阪
1月10日（土）10時～ 電話・来館・ホームページにて受付

対象
場所

定員

申込
講師

持ち物

日時

1月29日（木）  10時30分～11時15分
港区子ども・子育てプラザ 軽運動室
親子で楽しく身体を動かしましょう♪
1歳～就学前の親子　　　　　  15組（先着）
柏木 優子氏
1月15日（木） 10時～ 電話・来館・ホームページにて受付

内容
対象

場所

定員

申込
講師

日時

要申込
無 料

ジェンダーの視点から
～子育て中の夫婦の役割分担を考える～

2月7日（土） 10時30分～11時30分
港区子ども・子育てプラザ

「子育て中の夫婦の役割分担をジェンダーの
視点から考える」セミナー
子育て中の親　　　　　　中村 和子氏（臨床・発達心理士）
10組（先着順） お子さんも同室できます
1月5日（月） 10時～ 電話・来館・ホームページにて受付

内容

対象

場所

定員
講師

申込

日時

要申込
先着順

先着順

親子たいそう 要申込
無 料

先着順

無 料

はじめてでも楽しく体験できるラグビーです。

毎月第2土曜日 11時～11時30分
磯路1-7-17 5F

ブックスタートの実施会場・実施日・各会場の
アクセスなどホームページにも掲載しています。

日時
住所

日時
住所

●港区子ども・子育てプラザ

6573-7792
毎月第2月曜日（1月は第3月曜） 13時～13時30分
八幡屋3-12-11（1月 港晴1-7-7移転予定）

●港子育て支援センター

6576-4320

日時
住所

毎月第3土曜日（12月は第2土曜） 10時～10時30分
市岡1-1-21

●みんなの里みなとほいくえん
毎月第3木曜日 10時～10時30分
南市岡1-11-19

日時
住所

●はっぴいポケットみ・な・と

070-6649-4355 7632-5476

毎月第2木曜日（1月・3月は第4木曜） 10時30分～11時
南市岡2-6-19

日時
住所

●うれしい保育園弁天町

6584-6621 ホームページはこちら▶

3か月児健診対象となる親子に、赤ちゃんと保護者が絵本を通して楽しい時間を過ごせるよう、絵本のプレ
ゼントをしています。また、絵本についてのお話や読み聞かせもしています。対象の方には3か月児健診の
ご案内と一緒に引換券をお送りしていますので、赤ちゃんと一緒にご参加ください。事前予約が必要です。

絵本をプレゼント！ ブックスタートへのおさそい♪ 要申込

問合せ 保健福祉課（子育て支援） 6576-9856 　 6572-9514

無 料

4

月号 No.���広報みなと 2026年

相
談

仕事や生活などの生活課題について、相談支援員が寄り添い、一緒に解決の方法を探します。 くらしのサポートコーナー（区役所内 2階） 6576-9897　    6571-7493ひとりで悩まないで、まずはご相談を 問合せ
生活に困った方に、困窮の程度に応じて必要な保護を行います。申請手続きなど詳細は右記へご相談ください。 保健福祉課（生活支援担当） 6576-9873　    6571-7493生活保護について 問合せ


