
国際電話詐欺みんなでとめよう #みんとめ

協働まちづくり推進課（安全・安心グループ） 6576-9743 6572-9512問合せ

8月は、「こども110番月間」です。 こども110番の家

地域のこどもは地域で守る！ こどもたちが安心して暮らせる
環境を確保するため、「こども110番」運動を推進しています。

もしものときに、こどもたちが助けを求めることができるように、地域の協力
家庭や店が目印となる旗やステッカーを掲げています。学校や家の近くの

「こども110番の家」をさがしてみましょう。「こども110番の家」の旗やステッカーの新規ご登録や更新を受け
付けています。最寄りの小学校、または協働まちづくり推進課（安全・安心グループ）までお申し込みください。

から始まる に注意!＋（国番号）＋（国番号） 国際電話番号国際電話番号
国際電話を悪用した詐欺が増えています。知らない電話番号からの電話には出ず、安易にかけ直さないようにしましょう。

詐欺の犯人は国際電話番号を使って
詐欺の電話をかけています。

【例】+1 （312）345-678　+44 （698）765-432

!

スマートフォン
●携帯電話機の発着信設定を正しく行いましょう
●キャリアの着信拒否サービスや電話着信規制アプリの
   ご利用がおすすめです

警察庁・SOS�� 特殊詐欺対策ページ▶
検索みんとめ

��～��歳代の被害が増加

0120-210-364

国際電話の発信・着信は無料で休止できます

オペレータ案内：平日9時～17時
自動音声案内：平日・土日祝24時間

国際電話不取扱受付センター
WEBからの
お申込み▶

被害の多くは��～��歳代固定電話

副首都・大阪にふさわしい大都市制度協議会ってなあに？　詳しくは9面へ▶
広告 掲載広告は大阪市が推奨等するものではありません

Automatic translation to English is possible.
可以自动翻译成简体中文。
한국어로 자동 번역 가능. 
Có thể dịch tự động sang tiếng Việt.  etc.

港区の
キャラクター

 みなりん

広報紙を多言語で読めます
こうほうし た げんご よ

Available in multiple languages.
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101年目の港区  これからも、みんなと一緒に！



お 知らせ

児童扶養手当の現況届手続きについて

区役所3階32番窓口（土曜・日曜・祝日は除く）受付場所

現在、児童扶養手当を受給している方に「お知らせ
（現況届について）」をお送りしますので、8月中に区

役所窓口で手続きをしてください。この届の提出が
ない場合は、令和9年1月期からの児童扶養手当の
支払を受けることができなくなります。

外国籍のお子さまの入学手続きについて

保健福祉課（福祉）
6576-9857 6572-9514

問合せ

8月12日（水）～9月11日（金）
※土・日・祝日を除く

提出期間

保健福祉センターよりお知らせ文書を送付していま
すので、特別児童扶養手当の認定を受けている方は

「所得状況届」を、特別障がい者手当・障がい児福祉
手当・福祉手当の認定を受けている方は「現況届」を
提出してください。

●これらの届は支給要件や所得状況を確認するもの
で、8月分以降の手当の受給に必要な手続きです。

●期間内に提出されないと、手当の支給が遅れる場
合がありますので、必ず期間内に提出してください。

●なお、前年の所得額等により、支給が停止されるこ
とがあります。

特別児童扶養手当・特別障がい者手当等
の所得状況届及び現況届の提出について

令和8年度「国民健康保険料等の
ための所得申告書」の提出について

高等学校等への進学者向け
奨学金等制度説明会

窓口サービス課（保険年金・保険）
6576-9956 6576-9991問合せ

※受付：平日、第4日曜9時～17時30分、金曜9時～19時

国民健康保険の保険料の算定や軽減の判定は、前年
の所得をもとに行います。そのため、世帯主を含む被保
険者全員の所得申告が必要です。前年の所得が未申告
の方がいる世帯には、7月に「国民健康保険料等のため
の所得申告書」を送付していますので、必ずご提出くだ
さい。行政オンラインシステムからの申請も可能です。
また、申告書が未提出の世帯には、「大阪
市国民健康保険コールセンター」から提出
のお願いについてお電話でご連絡します。

市税の納期限のお知らせ

市民税・府民税・森林環境税（普通徴収）第2期分の納
期限は8月31日（月）です。なお、予測しない失業や大幅
な所得減少（前年の6割以下）が見込まれる場合は申
請により審査のうえ、減額・免除されることがあります。
市税の納付には安全・確実・便利な口座振替・自動払
込（Webで申込み可能）をぜひご利用ください。
また、スマートフォン決済アプリ（各種Pay等）、クレ
ジットカードによる納付も可能です。納付
方法等の詳細については、大阪市ホーム
ページをご確認ください。

弁天町市税事務所 市民税等グループ
（個人市民税担当）

4395-2953 4395-2810問合せ

※受付：平日9時～17時30分、金曜9時～19時

入学資格

要申込無 料
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令和9年（2027年）4月に、大阪市立の小・中学校へ

入学を希望される方は、8月中旬にご案内をお送り

しますので、9月30日までに手続きをしてください。

※学校選択制にかかる書類は別途8月下旬
　に送付します
※入学される学校は、12月末までに区役所
　より通知します
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【小学生】 令和2年（2020年）4月2日から

　　　　 令和3年（2021年）4月1日生まれ

【中学生】 令和9年（2027年）3月に

　　　　 小学校卒業見込みの児童
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窓口サービス課（住民情報）
6576-9963 6576-9991

問合せ
まどぐち か じゅうみんじょうほう

中学2・3年生の生徒の保護者等を対象に各種奨学
金制度や就学支援金等についての説明会・相談会
を開催します。

9月13日（日） 11時 ～11時50分
港区民センター（第5集会室）
事前予約（電話・FAX・行政オンラインシステム
にて9月3日（木）までに申し込んでください。）
大阪市教育委員会
当日は、同会場にて進学説明会も開催予定

（詳細は9月号でお知らせします）

日時
場所
申込

主催
備考

大阪市教育委員会事務局
学校運営支援センター

6115-7641 6115-8170
問合せ

各種イベント、催しは悪天候などにより、中止・変更となる場合があります。

8 CALENDAR
トピックカレンダー

月 火 水 木 金 土 日

月

ごみ分別相談・フードドライブ・ベビー服の展示提供

6552-0901西部環境事業センター問合せ
区役所1階場所8月4日（火） 13時30分～15時日時

行政相談 P2
ごみ分別相談・
フードドライブ・
展示提供 P2
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23

29 30法律相談 P3

法律相談 P3

法律相談 P3

酒害教室 P3

移動図書館 P2

移動図書館 P2

どようびの
おはなし会 P4

山の日

みなと通を挟んで北と南にそびえる巨大なループ。夜
を徹して走る光の帯は、都市の鼓動を刻む現代アー
ト作品のように、美しくも壮大に浮かび上がります。

阪神高速・天保山ジャンクションの夜景

6539-3305中央図書館自動車文庫問合せ移動図書館まちかど号巡回日

場所
8月14日（金） 10時～10時30分
港近隣センター（八幡屋1-4）

日時
場所

8月25日（火） 12時50分～13時40分
天保山第五コーポ2号棟前（築港3-3）

日時

6575-1212港区社会福祉協議会（弁天2-15-1）問合せ

おおさか・みなと・おもちゃ病院
（おもちゃの修理）

港区子ども・子育てプラザ場所
8月1日（土） 13時～15時日時

港区おもちゃ図書館ひまわり（おもちゃの貸出）
お休み

おもちゃ病院 P2

盆おどり（南市岡）P12

　　   盆おどり
（波除・田中・三先・

 池島・港晴・築港）P12

盆おどり
（市岡元町）P12

盆おどり
（市岡元町）P12

盆おどり
（ポ～トさん）P4

日本語ボランティア P4
ティーンズ読書 P4

盆おどり（波除・
池島・港晴）P12

盆おどり
（弁天）P12

盆おどり
（弁天）P12 盆おどり（三先）P12

行政相談

6576-9625総務課（総務・人材育成）問合せ
区役所1階 相談室場所

第1木曜日 14時～16時 ※受付は15時まで日時

6572-9511

日曜法律相談 P3

精神科医
による相談 P3

広告 掲載広告は大阪市が推奨等するものではありません

このポーズと同じ「みなりん」を探してね！
今月の「みなりんを探せ！」

2～12面のどこかにいるよ！8月号
No.363

2026年
令和8年P2

7.86㎢区の面積
区の人口 81,039人（男39,153人  女41,886人） 前月比+10

区の世帯数 45,225世帯 前月比+67　

（2026年7月1日現在推計）



健 康

大阪市ホームページに掲載している予防接種が
受けられる医療機関へお問い合せください。詳細
は学校で配布される案内（予診票）をご覧くださ
い。（日本脳炎2期：小学3年生、DT：小学6年生）

申込

予防接種のお知らせ 無 料

保健福祉課（保健衛生）
6576-9882 6572-9514

問合せ

そうめん
きゅうり
★めんつゆ（4倍濃縮）
★水

4束
1本
��ml
���ml

★味噌
★砂糖
★すりごま

大さじ1と1/3
小さじ2
大さじ3

●�
●�
●�
●�

材料（2人分）

きゅうりは薄切りにし、塩（分量外）をまぶして水気を切る。
ボウルに、きゅうりと★の材料を入れて混ぜ、冷蔵庫で冷やす。
そうめんを茹でる。
●のつけだれにそうめんをつけていただく。�

協力 港区食生活改善推進員協議会（桜栄会）
～食育推進のボランティアです～

大阪市食育推進キャラクター「たべやん」

問合せ
保健福祉課（保健衛生）

6576-9882 6572-9514

港区のホームページから
閲覧できます

きゅうりのごま味噌 そうめん
噛まずにつるっと食べてしま
うそうめんですが、きゅうりの
食感とごまの風味を楽しみな
がらよく噛んで食べましょう♩

健康レシピ

保健福祉課（地域保健活動）
6576-9968 6572-9514

問合せ

酒害教室 申込不要無 料

8月24日（月） 10時～12時（毎月第4月曜）
区役所2階 集団検診室場所

日時

お酒の問題からの回復をめざす方や家族・支援者を
対象とした教室です。

こころの変調に気づいたら相談してみませんか？
ご家族や支援者からの相談も可能です。

精神科医による相談 要申込無 料

8月7日（金）、9月4日（金） 各日とも14時～
区役所3階 相談室　　　　　電話場所 申込

日時

家族の方がうつ病についての正しい知識を学び、病気
を理解し、ご本人への接し方を考えてみませんか。ま
た、同じ悩みをもつ家族の方と語り合ってみませんか。

うつ病の家族教室 無 料

1コース2日間 各14時～16時30分
1日目 9月2日（水）/ 2日目 9月16日（水）
大阪市こころの健康センター（都島センタービル3階）
市内在住で、うつ病と診断されている方のご家族
20名（先着順）         　　　精神科医による講演・家族交流会
電話　　　　 8月3日（月）～8月21日（金）

場所

対象
定員
申込 申込期間

内容

日時

要申込 先着順

●日本脳炎予防接種2期

対象 11歳・12歳の方（13歳の誕生日の前日まで）
●ジフテリア・破傷風混合（DT）予防接種

9歳から12歳の方（13歳の誕生日の前日まで）の
うち日本脳炎ワクチンの1期接種（3回）を終えた方

対象

※接種機会を逃した平成19年4月1日までに
生まれた20歳未満の方は、公費で接種で
きます。詳しくはお問い合わせください。

種類 対象 費用 日時

1,500円

骨粗しょう症検診 18歳以上

40歳以上

乳がん（マンモグラフィ検査） 8月22日（土）

9時30分～11時

9時30分～10時30分

結核健診 15歳以上

全年齢

特定健康診査 ※
国民健康保険加入者

（40～74歳）
後期高齢者医療制度加入者

8月22日（土）
10月3日（土）
11月21日（土）

9時30分～10時30分

13時30分～14時30分

8月22日（土）
10月3日（土）
11月21日（土）

9時30分～10時30分

10月3日（土）

9時30分～10時30分9月25日（金）

8月22日（土）

歯科健康相談 9月25日（金）
10月27日（火）

300円

※喀痰検査は400円

大腸がん（免疫便潜血検査）

肺がん
（胸部Ｘ線検査）（喀痰検査）

かくたん

●検診受診にあたり配慮が必要な方は事前にご連絡ください。
がん検診は、取扱医療機関でも受診できます。後期高齢者医療制度・高齢受給者証の対象者、生活保護・市民税非課税世帯の方は受
診の際に証明書等の提示・提出により費用が無料になりますので、当日ご持参ください。詳しくはお問い合せください。
※特定健診は、取扱医療機関でも受診できます（この場合は予約必要）。

●大腸がん検診のみ受診の場合、検査キットを申込みいただきましたら、複数の検診日から選択して受診していただく事ができます。こ
の場合、検診日の予約は不要です（検査キットの申込みは必要）。肺がん検診、乳がん検診と大腸がん検診を同時受診される場合は、
検診日の予約が必要です。

※受診券とマイナ保険証
　又は資格確認証書と
　特定健診個人票が必要

13時30分～14時30分

9時30分～10時30分
13時30分～14時30分

9時30分～10時30分9月25日（金）
13時30分～14時30分10月3日（土）

8月4日（火）
9月14日（月）

13時30分～14時30分
10時～11時

各種健康診査 6576-9882 6572-9514区役所 2階開催会場 保健福祉課（保健衛生）問合せ

無 料

無 料

無 料

無 料

無 料

申込不要

要申込

※喀痰検査は50歳以上

総務課（総務・人材育成）
6576-9625 6572-9511

問合せ

8月の法律相談 先着順要申込無 料

8月4日（火）、8月18日（火）、8月25日（火）
13時～17時（1人30分以内）
区役所1階 相談室

　　　    ※キャンセルも同番号で受付
相談日1週間前（祝日の場合はその前開庁日）
の正午から当日10時まで

日時

予約期間

場所

予約専用電話
（AIによる24時間受付）

050-1808-6070（先着順）

相 談

日曜法律相談

8月23日（日） 13時～17時
大正区役所、城東区役所
大阪市内にお住まいの方 　　　　　16組 

  
8月14日（金）正午～23日（日） 10時まで

場所
日時

対象 定員

予約期間

大阪市総合コールセンター
4301-7285 6373-3302

問合せ

先着順要申込無 料

予約専用電話
（AIによる24時間受付） 050-1808-6070（先着順）

仕事や生活などの困りごとについて、相談支援員が
一緒に解決の方法を探します。ひとりで悩まず、まず
はご相談を。

生活の困りごとについて

くらしのサポートコーナー（区役所内 2階）
6576-9897 6571-7493

問合せ

就学前の親子があそびや交流を通して子育ての情
報交換などする場所です。ブックスタートや子育て相
談の日、お誕生日会、リフレッシュヨガなどいろいろ
なイベントや講座も開催しています。

火曜～土曜 10時～15時
※11時30分～13時30分の間、ランチルーム
　をご利用いただけます。

日時

港区子ども・子育てプラザでは、子どもと一緒にあそ
んだり、ゆったり過ごせる場
所を開放しています。初めて
の方でも安心して気軽にあ
そびに来てください♪

子育て

子どもと保護者が安心して
過ごせる場所を提供しています♪

●つどいのひろば

小学生～18歳までの児童を対象としたのびのびあ
そべる場所です。宿題や読書をしたり、フリスビー、卓
球、ゲーム等して過ごせます。

火曜～金曜：15時15分～16時45分
土曜:13時～16時45分
日曜:10時～12時/13時～16時45分

日時

●あそびのひろば

子育ての手助けをしてほしい会員と子育ての援助が
できる会員をつなぎます。

ご利用方法等についてはお電話
でお問合せください。

ホームページはこちら▶

申込

●ファミリー・サポート・センター港

※学校の長期休業中（春・夏・冬休み）の火～金
曜日は、日曜日と同じ利用時間になります。

※土曜、日曜、長期休業期間は、12時～13時
の間、昼食持参の上、ランチルームをご利
用いただけます。

港区子ども・子育てプラザ（磯路1-7-17 交流会館5階）

ファミリー・サポート・センター港
問合せ 6573-7792

6573-7796 LINE▲

かむかむ

「広報みなと」は50,000部発行し、1部あたりの発行単価（配布費用含む）は約33円です（そのうち約3円を広告収入で
賄っています）。 この広報紙は再生紙を使用しています。 「広報みなと」は毎月1日～4日の4日間（1月を除く）で、港区の
各ご家庭・事業所のポストまで委託業者が直接お届けします。1月号については、1月1日～7日の間にお届け予定です。 8月号

No.363
2026年
令和8年 P3



市岡日本語教室ボランティア説明会

講 座・イベント

6572-0274
（一財）大阪市コミュニティ協会港区支部協議会

6572-0020
問合せ

新規ボランティア説明会
8月21日（金） 19時～20時30分
日本語教室は毎週金曜日の同時間帯に開講
港区民センター（港区磯路1-7-17交流会館6階）場所

申込・問合せ

日時

市岡日本語教室は港区で活動を始めて30年目を迎
える地域の日本語教室です。毎週金曜日の夜に港区
民センターで外国人と日本語でおしゃべりをしたり、
交流をしたりしています。このたび新規ボランティア
募集のための説明会、研修会を行います。金曜日の
夜に活動できる人、ぜひご参加ください。

今年も港区民のみなさんの日頃の研鑽成果を発表し
ていただけるイベント「文化のつどい」を開催します！
作品展示・ステージ出演に参加いただける方、団体を
募集します！（申込多数の場合は抽選となります。）

第45回港区民文化のつどい
出展者・ステージ出演者募集 要申込

無 料

申込不要
無 料

図 書 館

大阪市立港図書館
6576-2346 6571-7915

問合せ

8月15日（土） 14時～15時
港図書館多目的室
35名（当日先着順）

場所
日時

定員

どようびのおはなし会

絵本をたっぷり楽しむおはなし会です。小学生や大人
も楽しめます。絵本が好きな人はぜひご参加ください。

申込不要無 料
先着順

8月21日（金）
1部：読書タイム 13時～17時
2部：交流タイム 15時～16時
港図書館多目的室
10代を中心にどなたでも

場所

日時

対象

●10月9日（金） ●10月23日（金）
●10月30日（金） ●未定
●～●は10時～12時 ●未定
●～●大阪市立中央図書館、
●港区内高齢者施設
どなたでも　　　　　5名程度
8月11日（火・祝）～9月24日（木）
●～●は、一時保育有（9月24日（木）までに申込要/
先着6名/対象年齢：1歳6か月～就学前）

場所

日時

定員対象
申込

ティーンズ読書ラウンジ

マンガやライトノベル等、ティーンズ（10代）向けの資
料を集めて展示します。読書タイムは展示した本を読
む時間、交流タイムは感想を語り合える時間です。ど
ちらかだけでも参加いただけます。
夏の暑い日に、涼しい室内で本を通じた交流をしてみませんか。

申込不要無 料

港図書館を拠点とするボランティアグループに参加
し、図書の貸出や紙芝居実演などのボランティア活
動をしてくださる方を募集します。原則として以下の
講座を全回ご受講ください 。（全4回） 

図書ボランティア
（高齢者福祉施設）募集

要申込無 料
先着順

�

�

�
�

�
� �

� �

�
�

�

●作品展示：生け花・絵画・書道・写真・手工芸
　など（ひとり1点）
　11月2日（月）～11月3日（火・祝） 10時～15時
●ステージ  11月3日（火・祝） 10時～15時予定
●港区土地区画整理記念・交流会館6階
　港区民センター
●港区土地区画整理記念・交流会館7階・
　港区民ホール
8月24日（月）までに区民センター3階受付へ
来館または電話

場所

申込

日時 �

�
�

�

第20回港区ふれあい音楽会 開催！

9月6日（日）13時～15時30分（予定）
港区土地区画整理記念・交流会館7階・
港区民ホール ※座席数が限られているため、
入場を制限する場合があります。

場所
日時

港区内中学校・高等学校吹奏楽部の演奏会です。
元気いっぱいの演奏をお楽しみください！

申込不要
無 料

●港区子ども・子育てプラザ
6573-7792

●「ポ～トさん」（港区老人福祉センター）
6575-1368

問合せ

「第45回ポ～トさん盆踊り大会」

8月27日（木） 13時～15時
港区民センター（交流会館）7階ホール
港区老人福祉センター、港区子ども・子育て
プラザを利用されている方及び港区民の
みなさま

場所
対象

日時

港区老人福祉センター（愛称：ポ～トさん）、夏の恒
例行事「盆踊り大会」に参加しませんか？第45回大
会は、はじめて「港区子ども・子育てプラザ」との共
催で実施します。イベントを通じて、地域のつながり
の輪をひろげませんか？

申込不要
無 料

港区社会福祉協議会 6575-1212問合せ

スマホサポーター養成講座

●9月7日（月） 13時30分～15時30分
●9月14日（月） 10時～12時
●9月28日（月） 13時30分～15時30分
港区社会福祉協議会2階会議室
全3回受講でき、修了後にスマホ
サポーターとして活動できる方
12名（先着順）

（一社）つながりサポート 山本 聖也氏
スマートフォン、筆記用具
9月4日（金）までに申込フォームにて▶
※電話・FAX・窓口でのお申込みは受け付けて
　おりません。

場所
対象

定員
講師
持ち物
申込

日時

スマートフォンの使い方を地域の高齢者に教えるボ
ランティア「スマホサポーター」を養成する講座です。

要申込
無 料

�

�
�

ハローワーク大阪西 専門援助部門
6582-5271（部門コード42♯）

問合せ

障がい者就職面接会 in にし

9月3日（木） 13時～16時30分
（面接受付は12時30分～16時）

ノーブデンス西区民センター（西区北堀江4-2-7）
就職を希望する障がいのある方（令和9年3月
大学等卒業予定者を含む）
8社予定（参加企業は、ハローワーク
大阪西ホームページで公開）
履歴書等の応募書類、筆記用具、ハローワーク
の紹介状
ハローワーク大阪西、大阪市西区・港区・
大正区・浪速区の各区役所

場所

対象

参加企業

持ち物

主催

日時

大阪市西区・港区・大正区・浪速区の各区役所とハロー
ワーク大阪西が連携して、障がいのある方の「働く！」を
応援する就職面接会を開催します。（完全予約制）

要申込

環境局 西部環境事業センター
〒551-0013 大正区小林西1-20-29

6552-11306552-0901
問合せ

ごみ減量・リユースおよび環境問題の意識を高めて
いた だくことを目 的 に「 ガレー ジセール・イン・
OSAKA TOWN」を開催します。家庭で
不用となった品物を有効活用するガ
レージセールの出店者を募集します。

ごみ減量フェスティバル
「ガレージセール・イン・OSAKA
TOWN」出店者の募集

10月10日（土） 11時～15時（雨天中止）
大阪城公園 太陽の広場（中央区大阪城3）
区内在住で、営利を目的としない
アマチュアの方
家庭で不用となった品物に限ります。

（ただし出品できないものもあります）
20店（申込多数の場合は抽選）
下記の2点のうち、いずれかの方法でお申込み
ください。
●往復はがきに必要事項「住所・氏名（ふりがな）
　・年齢・電話番号・出品するもの」を記載し、
　西部環境事業センター宛に郵送。
●大阪市行政オンラインシステムより申請。
8月28日（金）必着

場所

定員
申込

申込締切

出店品
出店資格

日時

�

�

要申込

無 料

※受付：月～土曜 8時～16時30分

港近隣センター内壁塗装及び
便所改修工事に伴う休館について

6576-9734協働まちづくり推進課問合せ

令和8年9月15日（火）～令和8年10月31日（土）
令和9年1月16日（土）～令和9年1月31日（日）

全館休館期間（予定）

令和8年11月1日（日）～令和9年1月15日（金）
※和室、集会室3、集会室4のみ利用停止部分休館期間（予定）

港近隣センターでは、施設の老朽化に伴い、令和
8年9月中旬から令和9年1月下旬にかけて内壁塗
装及び便所改修工事を予定しています。改修工事
に伴い、相当な騒音や臭気が発生することから、
下記の日程で休館を予定しています。

利用受付方法 窓口、FAX、区民センター・区民ホー
ル・会館予約システムにて

※工期の都合により、日程が前後する可能性があります。
●工事に伴う休館期間中における利用受付につい
　ては、9時30分から17時30分の間で実施します。

区ホーム
ページ▶

区民センター・
区民ホール・
会館予約システム▶

info@ichioka-nihongo.org
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談
生活にお困りの方に、困窮の程度に応じて必要な保護を行います。申請手続きなど詳細は下記へご相談ください。

保健福祉課（生活支援担当） 6571-74936576-9873
生活保護について
問合せ



※気象庁等から「警戒レベル相当情報」が発表された場合
に、必ずしも市町村が「避難情報」を発令するわけではあり
ませんが、自分自身の身を守るためにも、「警戒レベル相
当情報」を参考に、早めの避難行動を心がけてください。

に備えましょう

地震・津波に備える

台風・大雨に備える

港区には114分※で津波が到達すると想定されています。

気象庁等が発表する
防災気象情報は、5段階の
数字（レベル）と色で伝えられます。

津波から命を守るためには、
できるだけ早く津波避難ビルや
頑丈な建物の3階以上に避難して
ください。
すでに頑丈な建物の3階以上に
いる場合はその場にとどまりま
しょう。

「大阪防災アプリ」では、避難情報や
気象情報、防災マップが確認できます。
ぜひインストールを！

港区各地域が主催する防災学習会・訓練の予定を
港区ホームページに掲載しています。
皆さんのご参加お待ちしています。

大阪防災アプリ 港区ホームページ

河川氾濫
気象庁等が発表する防災気象情報

レベル5
氾濫特別警報

レベル4
氾濫危険警報

レベル3
氾濫警報
レベル2

氾濫注意報

レベル5
大雨特別警報

レベル4
大雨危険警報

レベル3
大雨警報
レベル2

大雨注意報

レベル5
土砂災害特別警報

レベル4
土砂災害危険警報

レベル3
土砂災害警報

レベル2
土砂災害注意報

レベル5
高潮特別警報

レベル4
高潮危険警報

レベル3
高潮警報
レベル2

高潮注意報

早期注意情報

警戒レベル 
5相当

警戒レベル 
4相当
警戒レベル 
3相当
警戒レベル 
�
警戒レベル 
�

大雨 土砂災害 高潮

警戒レベル3は避難に時間がかかる人は避難、
警戒レベル4は危険な場所から全員避難と覚えておいてね！

（警戒レベル5はすでに災害が発生又は切迫している状況。
  命の危険があるため、直ちに身の安全を確保してください）

市町村が発令する避難情報の

※平成25年8月大阪府南海トラフ巨大地震災害対策等検討部会
資料より抜粋
+�mの津波が襲来する時間（この時間より前にも+1mより小さ
い津波は到達します）

災 害

津
波
の
速
度

500m
100m 10m

津波は沖合から陸地に近づくにつれて速度は遅くなりますが、後ろから来る波が
重なって波の高さが高くなります。速度が遅くなるとはいえ、人が走って逃げ切れ
るものではないため、すぐに避難することが大切です！

時速800km 時速250km 時速110km 時速36km

水深5,000m

!

南海トラフ巨大地震発生後、

非常持ち出し袋の重さは女性10kg、男性15kgが目安です。
（あくまで目安ですので、自分で持って避難できる量にしましょう。）

※上記のほか、個人や家庭の事情にあわせて準備しなければならないものを検討しましょう
　（赤ちゃん用品、高齢者用品等）

現金、通帳、
マイナンバーカード等飲料水

避難するときに持って行くと良いものの一例 非常持ち出し袋を準備!

非常食
貴重品

薬等簡易トイレ 懐中電灯

軍手
タオル・

ハンカチ
モバイル

バッテリー

医療品

衛生用品・
生理用品

ラジオ

衣類 乾電池 十徳ナイフ

ティッシュペーパー
ウェットティッシュ

ポリ袋
ラップ

いつ発生するかわからない災害に備えて、
津波避難場所の確認や非常持ち出し品の
準備、地域の防災訓練に参加するなど、日
頃から備えておきましょう！

速やかに避難ができるよう
準備はできていますか？
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避難計画避難計画を

立てておこう

家族や大切な人と一緒に

書き込んで
おきましょう

逃げる場所は？

集まる場所は？

家族との連絡方法は？

に逃げる

で連絡を取り合う

に集まる

津波避難ビル（民間施設）

津波避難ビル（その他公共施設）

津波 避難ビル（市営住宅等）

HRCビル（AIAIおおさか）
㈱小林産業  本社ビル
太陽ファスナー㈱
㈱ツガワ  工場
㈱日本電商  西営業所ビル
東横INN大阪弁天町
ホームセンターコーナン弁天町店
大阪ベイタワー
介護老人保健施設 港さつき苑
㈱山櫻  大阪支店
㈱梅田精密  本社ビル
奥村ナイスワークビル
大綱㈱本社ビル
大塚倉庫㈱本社ビル
ライフ弁天町店
日本交通㈱弁天営業所
みなと生協診療所
介護複合型施設いそじ
大阪みなとドライビングスクール
メゾンシルク
港友マンション
エスリード弁天町南
キングスクエアランドレックス
プレサンスロジェ弁天町
キングマンション市岡みなとベルクス
クローバーハイツ市岡
浄土真宗本願寺派（西本願寺）西明寺

キコーナ市岡店
エトワール山村
ヤマト工業㈱市岡社員寮
㈱GANKO  商品センター
アソカ学園
奥村組土木興業㈱本社ビル
ファミリープラザ朝潮橋1号館、2号館
港大阪祭典
日本郵便輸送㈱近畿支社
㈱オンワード樫山 港オペレーションセンター
㈱八木製作所
特別養護老人ホーム愛港園
サンラフレ朝潮橋（UR）
パークシティ朝潮橋
ティアラ港
㈱メロス  港営業所
ポートサイド築港（UR）
大阪港湾福利厚生協会みなと住宅
㈱辰巳商會  辰巳商會ビル

（一社）日本貨物検数協会  大阪支部
ホテルシーガルてんぽーざん大阪
中谷ビル（中谷運輸㈱）
マグチグループ㈱
海岸通ハウス
日本通運㈱中央国際物流センター

 ［8時～ 20時（平日）］
    ［8時30分～ 17時30分（平日）］
 ［8時30分～ 17時30分（平日）］
    ［8時～ 18時（平日）］
     ［8時40分～ 17時15分（平日）］
 ［24時間］
 ［9時30分～ 21時（月～土曜日） 9時～ 21時（日曜日、祝日）］
 ［24時間］
 ［8時45分～ 19時（業務時間）］
 ［9時～ 17時30分（平日）］
　　　　　 　　　　　　　　 　     ［9時～ 18時（平日）］
 ［8時30分～ 17時30分（平日）］
 ［9時～ 18時（平日）］
 　   ［9時00分～ 17時00分（平日）］
 　 ［営業時間帯］
 　　　［8時～ 18時］
 ［8時30分～ 20時30分（月～土曜日）］
 ［8時30分～ 20時30分（月～土曜日）］
 ［9時～ 21時（平日） 8時～ 18時（土日祝日）］
 ［9時～ 17時（平日）］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ［24時間］

 ［10時～ 23時（営業日）］
 ［24時間］
　　　　　　　　　　　　　　　　　　［24時間］
 　　　　　　　　　　　　　                 ［6時～ 20時（営業日）］
 ［7時30分～ 20時（平日） 7時30分～ 12時30分（土曜日）］
        ［8時30分～ 17時30分（平日）］
 ［24時間］
 ［8時～ 18時（営業日）］
　　　　　　　　　　　　　　　　　　［24時間］
 ［9時00分～ 17時40分（平日）］
　　　　　　　　　　  ［8時～ 16時50分（平日）］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
                    ［4時30分～19時（平日） 4時30分～ 15時（土曜日）］
 ［24時間］
 ［9時～ 17時（平日）］
　　　　　　　　　　　   　　　　　　  ［7時～ 19時（平日）］
 ［7時～ 18時（平日）］
 ［24時間］
 ［9時～ 18時（平日）］
　　　　　　　　　　　　　［8時30分～ 17時30分（平日）］
 ［24時間］
 ［9時～ 18時（平日）］

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52

波除第2住宅5号館
波除第2住宅3号館
波除第2住宅4号館
波除第2住宅6号館
波除住宅1号館
波除第2住宅1号館
波除第2住宅2号館
波除第2住宅7号館
波除第2住宅8号館
コーシャハイツ弁天
三先住宅10号館
池島住宅5号館
池島住宅6号館

池島住宅3号館
池島住宅4号館
池島住宅2号館
池島住宅1号館
池島南住宅
八幡屋第2住宅4号館
八幡屋宝町第3住宅
八幡屋宝町第2住宅
八幡屋宝町第1住宅
コーシャハイツ港
コーシャハイツ港（2号棟）
一条通住宅1号館

 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］

 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］

71
72
73
74

62
63
64
65
66
67
68

70
69

84
85
86

75
76
77
78
79
80
81

83
82

Osaka Metro弁天町駅
港区土地区画整理記念・交流会館

大阪西公共職業安定所

Osaka Metro 朝潮橋駅

Asueアリーナ大阪（グリーンヒルズ）
港スポーツセンター
Osaka Metro 大阪港駅
大阪港湾合同庁舎
天保山船客上屋 

 ［24時間］
 

［8時45分～21時45分（12月29日～翌1月3日除く）］

［8時30分～ 17時15分（月～金） ただし、閉庁日除く］
 ［24時間］

 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
 ［24時間］
　　　　　　　　　　　［24時間（イベント等開催時を除く）］

53
54

55

56

57
58
59

61
60

港高等学校［24時間］

市岡高等学校［24時間］

市岡東中学校［24時間］

市岡中学校［24時間］

港南中学校［24時間］

港中学校［24時間］

築港中学校［24時間］

波除小学校［24時間］

弁天小学校［24時間］

磯路小学校［24時間］

南市岡小学校［24時間］

市岡小学校［24時間］

田中小学校［24時間］

三先小学校［24時間］

池島小学校［24時間］

八幡屋小学校［24時間］

港晴小学校［24時間］

築港小学校［24時間］

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

津波避難ビル
一時避難場所
災害時避難所 八幡屋公園

抱月公園
抱月小公園
波除公園
市岡小公園
市岡元町公園
弁天西公園
弁天公園
弁天東公園
弁天埠頭公園
磯路中央公園
南市岡公園
南市岡西公園
市岡中央公園
市岡西公園
市岡浜公園

市岡公園
東田中公園
石田公園
夕凪公園
港南公園
三先公園
池島公園
入舟公園
入舟南公園
八幡屋南公園
港晴南公園
港晴東公園
港晴北公園
築港南公園
天保山公園

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

広域避難場所

一時避難場所（公園）
ケアハウスなみよけ・デイサービスセンターさくら
港育成園・港第二育成園
地域生活援助事業所メープル
デーセンター音・on
港区在宅デイサービスセンターひまわり
介護老人保健施設港さつき苑
グループホームやすらぎ・デイサービスセンターやすらぎ
第2グループホームやすらぎ
第3グループホームやすらぎ
特別養護老人ホーム平成みなと苑・ショートステイ平成みなと苑
SOMPOケアそんぽの家弁天町
ザイオン・特別養護老人ホームザイオン
SOMPOケア ラヴィーレ弁天町
救護施設こうせいみなと
児童発達支援センターあさしお園・ゆうなぎ園
小規模多機能あおぞら
ワークスいけじま
特別養護老人ホーム愛港園・第2愛港園・グループホームときめき
特別養護老人ホームザイオン大阪港

1

2

3

4

5

6
7

8

9
10
11
12

13

14
15

16

17

18

19

福祉避難所

津波・水害からの避難先／
頑丈な建物の3階以上など津波避難ビル

大規模火災からの避難先／
大きな公園など広域避難場所
避難を円滑に行うための
一時的な避難先／公園や学校の運動場など一時避難場所

特別な配慮を必要とする高齢者や障がい者
等を対象に開設される避難所
※まずは災害時避難所へ避難してください

福祉 避難所

浸水や倒壊により自宅で生活できなくなった
市民が避難生活を送る施設災害時避難所

避難場所などの種類　
指定の場所にはそれぞれの図記号が掲げてあります

● 3カ国語でのご案内 ● やさしい日本語（にほんご）でのごあんない

港区防災マップは3カ国版（英語、中国、韓国・朝鮮語）でもご案内しています

港区防災マップ

まわりの
外国人の方々にも

教えてあげてください

6572-95126576-9881
協働まちづくり推進課（安全・安心）問合せ

津波のおそれがある時は「広域避難場所」や「一時避難場所」には避難せず
近くの津波避難ビルや頑丈な建物の3階以上に避難してください。

令和8年6月30日 現在
凡例

消防署
消防出張所
警察署
交番
郵便局
学校
広域避難場所
災害時避難所
一時避難場所

災害時ライフライン連絡先一覧
水道（水道局お客さまセンター）
道路（市岡工営所）
下水（市岡管路管理センター）
ガスもれ通報（大阪ガス）
電気の事故（関西電力）
電話の故障（携帯から）

����-����
����-����
����-����
����-�-�����
����-���-����
���（����-���-���）

電話が使えない時の連絡方法

災害用伝言板災害用伝言ダイヤル
NTT西日本（一般電話：音声）

���

※［ ］の時間は施設の避難可能時間です。
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「空家等対策の推進に関する特別措置法」により、放置され適切な管理が行われず、周辺住民の生活環境に深刻な影響
を及ぼすおそれのある「特定空家等」の所有者に対して、市町村長は必要な措置を講ずることができるようになりました。

「管理不全空家等」とは、適切な管理が行われていないことにより、そのまま放置すれば「特定空家等」に該当するおそれ
がある状態と認められる空家等をいいます。（令和5年法改正により追加）

空き家を所有していない方でも、将来、相続により空き家の所
有者になる可能性があります。空き家になる前から家族で話し
合い、権利関係の確認や現状に合わせた登記の見直し、相続
手続きの準備などを早めに進めることが大切です。

管理不全空家等、特定空家等になる前に空き家の状態を点検しましょう

相続などの対策は早めの準備を
空家の利活用に向けた良質なストックへの改修を促進するため、住宅の性能向上や地
域まちづくりに資する改修工事費用等の一部を補助します。

空家利活用改修補助事業

今年度の交付申請の締切

補助を受けるための主な要件

大阪市では、空き家の増加が予想されるなか、総合的な空家
対策をより一層推進するため、大阪市空家等対策計画（第3
期）を策定しています。港区においても、第3期計画を遂行する
ための具体的な行動指針として、令和8年4月1日に「大阪市
港区空家等対策アクションプラン（第3期）」を策定しました。

大阪市では、空き家に関する基礎知識や対応のポ
イントをまとめた「空き家ハンドブック」
を作成しました。

空き家ハンドブックをご活用ください！　

民間住宅の耐震診断・耐震改修工事費用の一部や、耐震性が不足する戸建住宅等の解体工事費用の
一部を補助します。また、道路等に面した一定の高さ以上のブロック塀等の撤去および軽量フェンス等
の新設工事に要する費用の一部を補助します。補助内容など詳しくはホームページをご覧ください。

住まいの耐震化に補助します！

マンション耐震改修工事：11月30日（月）
戸建住宅等耐震改修工事：12月15日（火）
耐震診断・設計・解体工事・ブロック塀等撤去：12月28日（月）

補助申請
締切

6882-7053

大阪市都市整備局 耐震・密集市街地整備 受付窓口
（大阪市立住まい情報センター4階5番窓口）

たいしんくん 民間住宅の
耐震化の促進
ホームページ▶

ブロック塀等
の撤去の促進
ホームページ▶

既に耐震性を有していること、又は改修により所定の耐震性を確保すること
市内にある平成12年5月31日以前に建築された住宅（戸建または長屋建）であること
不動産市場に賃貸用または売却用として流通しておらず、3ヶ月以上空家であること
利活用事例として、大阪市が情報発信することに了承できること　
売却を前提としたものでないこと・・・など
その他にも要件があります。

●
●
●
●
●

インスペクション／耐震診断／耐震設計：12月28日（月）
耐震改修工事／住宅の性能向上及び地域まちづくりに資する改修工事：12月15日（火）

●
●

※インスペクションや耐震診断、耐震改修設計、耐震改修工事についても、
　あわせて補助を受けることができます。

詳しくは「空家利活用改修補助制度」のホームページをご覧ください▶

（住宅の性能向上に
  資する工事）

◀住宅再生型事例集

6882-08776882-7053

問
合
せ

●住宅再生型に関すること
都市整備局 耐震・密集市街地整備 受付窓口（大阪市立住まい情報センター4階5番窓口）

6576-9928
●地域まちづくり活用型に関すること（事前協議が必要）

港区役所協働まちづくり推進課（安全・安心グループ）

平日・土曜:9時～17時30分（祝日10時～17時）開館時間
火曜（祝日の場合は翌日）、日曜・祝日の翌日（月曜の場合を除く）、年末年始休館日

問
合
せ

家の中
雨漏り、床の傾き、カビの大量発生など

外壁
外壁材の異常

（穴、さび、剥落など）

屋根
屋根材の異常

（ずれ、割れ、はがれなど）

軒裏
軒材の異常（しみ、汚れなど）

家の周り
雑草・樹木の繁茂、害虫の発生、
ごみの不法投棄など

窓・ドア
ガラスの割れ、
ドアが閉まらないなど

基礎・土台
ひび、腐食などの異常 

「空き家」にしないために

空家等対策アクションプラン（第3期）

「空き家の所有者」には管理責任があります

空家法とは

詳細は
こちら▶

詳細はこちら▶

（地域まちづくりに資する工事）
◀地域まちづくり活用型事例集
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保育施設等を利用中のお子さん
９月から、保育料等の無償化を拡充します。

認可保育所等 企業主導型保育事業

保育料（利用者負担額）を第１子も無償化
します。申請手続きは不要です。認可保育
所等（保育所、認定こども園、地域型保育
事業）に入所中で新たに無償化の対象とな
る方には、通知書を８月下旬にお送りしま
す。

保育料（利用者負担額）を無償化します。
資格審査があるため、8月31日（月）まで
にIから申請手続きが必要です。
※上限額あり

利用者負担額を第１子も無償化します。
対象となる見込みの方には、申請書類を
８月上旬にお送りします。8月31日（月）ま
でに、各区役所に提出してください。

詳しくはこちら
▲

詳しくはこちら
▲

詳しくはこちら
▲

問い合わせ　　　
こども青少年局幼保企画課
G06-6208-8106 
H06-6202-9050

問い合わせ　　　
こども青少年局幼保企画課
G06-6208-8495 
H06-6202-9050

問い合わせ　　　
福祉局障がい支援課
G06-6208-7986
H06-6202-6962

誰もが安心して子育てができるように、子育て家庭の経済的な負担軽減の取り組みを拡充します。
詳しくはIをご覧ください。

保育無償化０～２歳児の　　　　　　   を実施します9月から
拡充

大阪市・大阪府は「非常時の首都機能の
バックアップ」 と「平時の日本の成長エン
ジン」を担う「副首都・大阪」をめざしてい
ます。

６月に設置した協議会では、府市の広域行
政を一元化した強力な広域自治体と、地
域の実情に応じた住民に身近なサービス
に専念する基礎自治体の設置に向け、
具体的な制度設計について協議を行い、
特別区設置協定書（案）をとりまとめます。

問い合わせ　　　 副首都推進局問い合わせ担当 G06-6208-9747  H06-6202-9355

児童発達支援等事業所

子育てサポートアプリ
ダウンロードはこちら

保育施設等を利用していないお子さん

「子育てサポートアプリ」を活用し、
子育て支援メニュー等に利用できる
電子クーポンを今秋以降に配付します。

※特別区設置協定書とは
特別区を設置するための具体的な
制度設計を定めたものです。
大阪府との事務の分担や特別区
の区域、税源の配分及び財政の調
整など、必要となる事項を記載し
ます。

協議会のメンバー

住民投票までの流れ

大阪市長、大阪府知事、大阪市会議長・議員、大阪府議会議長・議員

協定書の作成に向けて協議を開始

協定書（案）のとりまとめ

総務大臣へ報告

府・市両議会で協定書議案を審議・議決

特別区設置の賛否について住民投票

承認された場合

副首都・大阪にふさわしい大都市制度協議会ってなあに？

詳しくはこちら
▲

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして

編集/大阪市政策企画室　G06-6208-7251   H06-6227-9090　　　　面積…225.34㎢　人口…2,818,036人　世帯数…1,601,543世帯　 令和8年6月1日現在（推計）



児童虐待の通告・相談は、24時間365日対応の

にお電話ください。

「児童虐待ホットライン」
（まずは一報 なにわっ子）

0120-01-7285

市内在住で、来年度小学1年生・中学1年生・義務教育学校1・7年生になる
児童とその保護者対象

F教育委員会学事課 G06-6208-9114　H06-6202-7052

小中一貫校の学校説明会等を開催令和9年度

※日時は7/13時点
　のものです。

地震・津波などの緊急事態に備え、Jア
ラート（全国瞬時警報システム）により受
信した情報を防災行政無線の屋外ス
ピーカーなどで伝えます。今回の訓練に
伴うエリアメール・緊急速報メールの配
信はありません。
A8/26（水）11:00頃
F危機管理室危機管理課
G06-6208-7388  H06-6202-3776

Jアラートによる
情報伝達訓練の実施

人生会議とは、命の危険がある状態など
自分の考えを伝えられないときに備え
て、事前に希望する医療等を家族や医師
に伝える取り組みのことです。誰でも大
きな病気やケガをする可能性があります
ので、お盆休みなど家族が集まる機会
に、話し合ってみませんか。
F健康局健康施策課
G06-6208-9940  H06-6202-6967

「人生会議」してみませんか

予想される最大風
速が25メートル以
上の場合は普通ご
み以外、30メート
ル以上の場合は全
てのごみ収集を中
止することがあり
ます。中止の場合
は当日朝6:00頃にIやごみ分別アプリ
「さんあ～る」などでお知らせしますの
で、次回の収集日をご利用ください。
F環境局事業管理課
G06-6630-3226  H06-6630-3581

台風に伴う
ごみ収集の中止について

保育士等就職フェアを開催します
～保育に関わる仕事を
しませんか？～
市内の保育園、認定こども園、地域型保
育事業が多数出展。求人情報ではわか
らない保育内容や職場の雰囲気など、
実際に働く保育士の話が聞けます。興
味のある方は、ぜひご参加ください。
A9/13（日）12:00～16:00
Eハービスホール（北区）
Fこども青少年局幼保企画課
G06-6208-8031  H06-6202-9050

中小企業の
健康経営を応援します！
～OK！プロジェクト～

専門スタッフが市内の中小企業を訪問
し、健康課題の分析や健康講座の実施
など、企業の実情に応じた取り組みを無
料で提案・サポートします。申込方法な
ど詳しくはIをご覧ください。
F健康局健康づくり課
G06-6208-9964  H06-6202-6967

南部こども相談センター（阿倍野区、東住吉区、平野区を担当）の改修工事が完了し
たので、以前の庁舎に再移転します。

Fこども青少年局中央こども相談センター　G06-4301-3100　H06-4301-3978

南部こども相談センター が8/31に再移転 します

その他の地域にお住まいの方は、下記へご相談ください。
■中央こども相談センター　G06-4301-3100
（此花区、中央区、西区、港区、大正区、天王寺区、浪速区、住之江区、住吉区、西成区）
■中央こども相談センター東部分室　G06-6926-4600
（東成区、生野区、城東区、鶴見区）
■北部こども相談センター　G06-6195-4114
（北区、都島区、福島区、西淀川区、淀川区、東淀川区、旭区）
※教育相談は中央こども相談センター（G06-4301-3181）へご相談ください。

【南部こども相談センター施設概要】

〒547-0026 平野区喜連西6-2-55
G06-6718-5050　H06-6718-5162（8/31より）

住 所

養護相談、障がい相談、非行相談、育成相談、里親相談相談内容

調理未経験または経験が少ない65～74
歳の男性を対象に、月１回（全３回）の調理
トレーニング教室を開催。参加者同士が
交流し、楽しみながら調理や栄養に関す
る基本知識を習得します。実施期間や場
所など詳しくはIをご覧ください。
C9月はじまりコース8/14、11月はじま
りコース10/16
F福祉局地域包括ケア推進課
G06-6208-9957  H06-6202-6964

“食”で元気に！
65歳から始める調理トレーニング

災害が起こったと
きに、一人ひとりが
さまざまな情報源
から必要な情報を認識し、行動できるよ
うにするため、大阪府全域で一斉防災訓
練を実施します。
●エリアメール・緊急速報メールの発信
A9/1（火）
10:03 大阪府全域
10:05 大阪市全域
●防災行政無線（屋外スピーカー）発信
A9/1（火）
9:50 880万人訓練の事前案内放送
10:00 緊急地震速報の訓練放送
10:05 大津波警報の訓練放送
防災行政無線の放送内容は、防災行政無
線テレホンサービス（G06-6210-3899）
でも確認できます。
F危機管理室危機管理課
G06-6208-9808  H06-6202-3776

第15回大阪880万人訓練

河川や地下水質の
状況を把握するた
め、毎年調査を実施
しています。特に浅
い井戸などの地下
水は、環境の影響を
受けやすく、細菌や
有害物質によって汚れている可能性があ
ります。飲み水には水道水を利用しましょ
う。調査結果など詳しくはIをご覧くだ
さい。
F環境局環境管理課
G06-6615-7984  H06-6615-7949

飲み水は地下水（井戸水）ではなく
水道水を

対象店舗
市内にある小売・飲食・サービス業

等の参加登録店舗

購入期間
8/31（月）まで
利用期間

来年1/15（金）まで

参加店舗の募集期間
8/31（月）まで

購入方法

全国のファミリーマート
（一部店舗を除く）

当選ハガキの場合

WEB決済またはコンビニでの
収納代行支払い

当選メールの場合

1口10,000円で13,000円分のお買
い物・お食事・レジャーなどに利用で
きる商品券の１次申し込み分の購入期
限と、参加店舗の募集期間は8/31ま
でです。詳しくはIをご覧ください。

1次申し込み分の購入期限は
8/31まで

Fプレミアム付商品券2026コール
センター
G050-5527-6025（利用者向け）
G050-5527-6034（事業者向け）
H06-6614-0190

学校名 学校公開 ※保護者のみ 学校説明会

⑤やたなか小中一貫校
 （矢田小学校・矢田南中学校） 9/11（金）10:35～11:20 9/11（金）［授業公開］10:35～11:20［学校説明会］11:30～12:00

9/ 9（水）10:50～14:30
9/10（木）13:40～15:30

④日本橋小中一貫校
 （浪速小学校・日本橋中学校） 9/10（木）［学校説明会］15:30～16:00［部活動見学］16:00～17:00

③小中一貫校 むくのき学園
 （啓発小学校・中島中学校）

［学校説明会］13:20～13:40
［授業公開］13:45～14:359/4（金）（電話による事前申込制）

9/ 7（月）～11（金）

10/ 8（木）9 :45～11:35
10/ 9（金）9 :45～11:35

⑥いまみや小中一貫校
 （新今宮小学校・今宮中学校） 10/10（土）［授業公開］9 :40～11:20［学校説明会］11:30～12:15

①咲洲みなみ小中一貫校
（南港みなみ小学校・南港南中学校） 9/5（土）［学校説明会］10:00～10:30［授業公開］10:50～11:40

9/ 3（木）9 :00 ほか2回
9/ 4（金）14:00 ほか2回

②中之島小中一貫校
（中之島小学校・中之島中学校） 9/4（金）

［授業公開］13:30～15:20
［学校説明会］15:30～16:15
［部活動見学］16:15～17:00

9/ 4（金）13:30～17:00

A日時・期間 E会場 B費用 C締め切り D申し込み F問い合わせ
Iホームページ JEメール K〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20 大阪市役所内
●講座・イベントなどで特に記載のないものは、「無料」「申し込み多数の場合は抽選」
「締め切りは当日必着」です。抽選の結果は当選者のみ通知します。
●往復ハガキで申し込む際は、返信用宛先の住所・氏名をお忘れなく。
●費用について、複数区分ある場合は、「○○円ほか」としています。

記
号
の
見
方

●催しなどは変更または中止となる場合があります。最新の情報はIなどでご確認ください。

各記事のより
詳しい情報は
ZIをご覧くだ
さい。

❶スマートフォン等のカメラアプリを起動。
❷カメラを二次元コードにかざす。
❸画面に表示されるリンク先を押す。

カメラアプリでの二次元コードの読み取り方
●●●●●●●●●



2等陸・海・空士、一般曹候補生

18歳以上33歳未満の方を募集。応募資格
や必要書類等、詳しくはIをご覧ください。
DIまたは、送付・持参で、〒540-0008 
中央区大手前4-1-67 大阪合同庁舎2号
館3階、自衛隊大阪地方協力本部中央地
区隊（G06-6942-0743）へ。
F市民局区行政制度担当
G06-6208-7321  H06-6202-7073

市営住宅の入居者

定期募集などで応募者が募集戸数に達
しなかった公営住宅などの入居者を随時
募集中。8/20には募集住宅を追加し、受
け付け。ただし、申し込みには収入などの
条件があります。詳しくは、8/13からI
または、住情報プラザ、大阪市サービス
カウンター（梅田・難波・天王寺）などで配
布する申込みのしおりをご覧ください。
F市営住宅募集センター募集担当
G06-6882-7024  H06-6882-7051

防火・防災の図画

防火や防災に関する絵を募集。対象は市
内在学の小学生。応募者には参加賞をプ
レゼント。申込方法など詳しくはIをご
覧ください。　　　　　
C9/1
F消防局予防課
G06-4393-6332  H06-4393-4580

令和7年度　文紙MESSE賞

8/13（木）・14（金）、Osaka Metroは土
曜・休日ダイヤ、いまざとライナーおよび
大阪シティバスは土曜ダイヤで運行しま
す。詳しくはIをご覧ください。
FOsaka Metro・シティバスお客さま
センター
G050-3355-8208 H06-4792-0020

Osaka Metro・大阪シティバス
お盆期間中のダイヤについて

合格者は来年4/1採用予定。受験資格
など詳しくはIをご覧ください。
A第1次試験日：10/4（日）
D8/17 9:00 ～8/31 12:00にIで。

F大阪市人事委員会
G06-6208-8545  H06-6231-4622

市職員

採用予定者数試験区分
事務行政（26～34歳）
［大学卒程度］

司書（20～40歳）

社会人経験者社会福祉
（～59歳）［短大卒程度］

社会人等社会福祉（有資格）
（～59歳）［大学卒程度］

保育士（20～40歳）
［追加募集］

社会人経験者保育士
（～59歳）

技術
（21～29歳）
［大学卒程度］

技術
（21～26歳）
［大学卒程度］

社会人等技術
（30～45歳）
［大学卒程度］

社会人等技術
（27～45歳）
［大学卒程度］

都市建設
［主に土木］

電気・電子・
情報

電気・電子・
情報

50名程度

15名程度

数名程度

10名程度

5名程度

10名程度

5名程度

数名程度

5名程度

5名程度

15名程度

5名程度

数名程度

20名程度

10名程度

建築

機械

建築

造園

機械

都市建設
［主に土木］

謎解きの様子

謎解き
「エコラと小さなみどりの光」
「ATCクエスト～エコの迷宮と緑の鍵～」

小学生以上を対
象に、エコプラザ
とATC館内を巡り
ながら、環境につ
いて考える謎解き
イベントを開催し
ます。
A 8/4（火）～30（日）10:00～14:00
（ゴールは16:00まで）、月曜休館
EFおおさかATCグリーンエコプラザ
G06-6615-5888  H06-6615-5890

大阪市立美術館
開館90周年記念特別展
「水滸伝」

「水滸伝」の物語を手がかりに、江戸～現
代の日本美術と北宋～清の中国美術を
幅広く紹介します。
A9/6（日）まで9:30～17:00（入館は
16:30まで）、月曜休館（8/10は開館）
※会期中、展示の入れ替えがあります。
E市立美術館
B大人2,000円ほか
F大阪市総合コールセンター
G06-4301-7285  H06-6373-3302

ナイトZOO

開園時間を20:00まで延長。普段は見る
ことができない動物たちの夜の姿を観
察し、動物の生態をより深く理解できる
イベントです。
A8/14（金）～16（日）、9/19（土）～23
（水・祝）、10/10（土）・11（日）・17（土）・
18（日）・24（土）・25（日）各日9:30～
20:00（入園は19:30まで）
B大人800円ほか
EF天王寺動物園
G06-6771-8401  H06-6772-4633

詳しくはこちら

ランナーの受け付けや沿道整理などを
行い、大会を支えるボランティアを募
集。詳しくはIをご覧ください。
A活動期間：
来年2/26（金）～28（日）
DIで。
F大阪マラソン
ボランティアセンター
G06-6614-6677

ボランティア

約3万4,000人のランナーが大阪の
名所を駆け抜ける国内最大級の都市
型市民マラソン大会のランナーを募
集。参加料など詳しくはIをご覧くだ
さい。
A来年2/28（日）
E大阪府庁前スタート
DIで。
F大阪マラソン
コールセンター
G072-886-8930

マラソンランナー

よくある質問・
お問い合わせは

こちら

市立小・中学校の外国につながる児童・
生徒の保護者を対象に、学校生活を題
材にしながら、基礎的な会話を学ぶ日
本語教室を対面またはオンラインで実
施します。詳しくはIをご覧ください。
A10/9（金）～12/18（金） 全20回
E対面教室：市立高殿小学校
B1万2,000円
D9/18までにIで。
F教育委員会生涯学習担当
G06-6539-3348 H06-6532-8520

保護者のための日本語教室の
参加者を募集します

北方領土パネル展

北方領土（歯舞群島、色丹島、国後島、択
捉島）は、我が国固有の領土です。しかし、
いまだにロシアによる不法占拠が続いて
います。早期返還の実現に向け、皆さん
に認識と理解を深めていただくため、パ
ネル展を開催します。
A8/3（月）～31（月）まで
E市役所1階 市民ロビー
F総務局総務課
G06-6208-7412  H06-6229-1260

はぼまいぐんとう しこたんとう くなしりとう

ろふとう

えと

NHK大河ドラマ特別展
「豊臣兄弟！」

NHK大河ドラマ「豊臣兄弟！」と連動し、秀
長と兄・秀吉ゆかりの品々をはじめ貴重
な歴史資料などを紹介。豊臣兄弟の生き
様、二人が駆け抜けた時代を浮き彫りに
します。
A8/31（月）まで9:30～17:00（入館は
16:30まで）、火曜休館（8/11は開館）
E大阪歴史博物館
B大人2,000円ほか
F大阪市総合コールセンター
G06-4301-7285  H06-6373-3302

賤ケ岳合戦図屏風〈右隻〉
江戸時代　長野・佐久市教育委員会蔵［後期展示］

企画展「写すからはじまる創造
～大阪画壇・五井金水の粉本～」

明治から昭和初期に活躍した花鳥画家・
五井金水の家に伝来した大阪画壇の粉本
（手本や下絵）約3,000点の中から、暮らし
に季節を添えた作品を精選して公開。大
阪画壇における画法の伝達の一端を探り
ます。
A8/31（月）まで10:00～17:00（入館
は16:30まで）、火曜休館（8/11は開館）
B大人500円ほか
EF大阪くらしの今昔館
G06-6242-1170  H06-6354-8601

粉本　孔雀（部分）

大阪クラシック2026

プロの楽団による一流のクラシック音楽
を気軽に楽しめる無料または低価格のコ
ンサートなどを開催。公演スケジュール
など詳しくはIをご覧ください。
A9/6（日）～12（土）
E中央公会堂ほか
B前売：1,000円～3,500円
F大阪市総合コールセンター
G06-4301-7285  H06-6373-3302

撮影：飯島 隆

「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして



みなと浪曲寄席

　2024年に浪曲界初の人間国宝に認定された二代目 京山
幸枝若さん。近代浪曲発祥の地・港区の歴史をこう振り返り
ます。「大正時代には『築港広沢館』という800人規模の劇場
があり、港湾労働者で大いに賑わいました。当時、大阪市内
には約30軒の寄席があり、浪曲師は約3000人もいて、今の
アイドル以上の人気やったと聞いてます」。名人が出演する
寄席には、ファンや芸妓衆の長い行列ができたといいます。
　しかし、戦災による劇場の焼失や娯楽の変化とともに
愛好家は減少し、浪曲は次第に身近な存在ではなくなっ
ていきました。
　そんな中、港区から再び浪曲の火を灯そうと、2011年
に「みなと浪曲寄席」がスタート。コロナ禍で一時は中断
を余儀なくされましたが、浪曲と縁の深い築港高野山釈
迦院を会場に再開を果たしました。地域振興町会など地
元団体と協力しながら公演を続けており、浪曲を通じた
地域活性化にもつながっています。その功績から、2019年
には「みなトクモン」に認定されました。
　「浪曲には人情や愛情、優しさ、感謝がすべてあります。
若い人にこそ聞いてほしいし、新鮮に響くはず。ぜひ行政
や地元と一体になって、港区を盛り上げていきたいです
ね」と語る幸枝若さん。築港の地で再び灯った浪曲の火
は、これからも未来へと受け継がれていきます。

港区の特徴ある製品や商品、そして
それを支える人々の魅力に迫ります。

浪曲親友協会 会長、
重要無形文化財保持者（人間国宝）

浪曲師 京山幸枝若さん

築港から「浪曲の火」を再び未来へ

Vo.4Vo.4

「みなと浪曲寄席」に
出演する春野恵子さん

盆踊り大会等 日程一覧表 令和8年7月1日現在

波　除

弁　天

南市岡

市　岡

田　中

三　先

池　島

港　晴

築　港

波除地区盆踊り大会

市岡元町盆踊り大会

弁天連合振興町会・
大阪ベイタワー 盆踊り大会

すき屋根ん夏まつり

田中フェス

三先ふれあい踊り

池島地域盆踊り大会

港晴盆おどり大会

よい子の盆踊り大会

8月28日（金）
8月29日（土）

8月16日（日）
8月17日（月）

8月1日（土）

10月開催予定

8月22日（土）

8月22日（土）
8月23日（日）
8月21日（金）
8月22日（土）
8月21日（金）
8月22日（土）

8月22日（土）

市岡元町公園
グラウンド（野球場）

大阪ベイタワー
�Fアトリウム

南市岡小学校

田中小学校 雨天順延
8月23日（日）

7月31日、8月1日
の2日間開催

雨天順延
8月23日（日）

雨天中止

雨天中止

雨天中止

雨天中止

三先小学校

池島小学校

港晴小学校

築港小学校

8月21日（金）
8月22日（土）　

波除小学校
第2グラウンド

少雨決行
荒天中止

19時～22時

19時～22時（予定）

18時30分～21時30分

18時30分～21時

●縁日
   17時30分～19時30分
●ダンスタイム
   19時30分～20時
●花火  20時～20時30分

19時～21時

19時～22時

18時～21時30分
18時～21時
●夜店      16時～18時
●盆踊り  18時～20時30分

地域 名称 日程 時間 場所 備考

【市の制度や手続き・市のイベント情報に関するご案内】
大阪市総合コールセンター（なにわコール） 

6373-33024301-7285 （8時～21時 年中無休）

区役所では、毎週金曜は19時まで、毎月第4日曜は
9時～17時30分まで一部の業務を行っています。 

総務課（総務・人材育成） 

6572-9511
6576-9625

問合せ

大阪市港区役所総務課
〒552-8510 大阪市港区市岡1-15-25 6572-95116576-9683

編集・発行

地元での消費は、地域のお店や働く
人を応援することにつながります。

お店の人との会話や挨拶によって、
まちのにぎわいや人とのつながりが
生まれます。
お店の人と会話をしながら購入するこ
とで、商品の情報を得やすく、適量購入
など「責任ある消費」につながります。

地元で買うってSDGs！
近所のお店や商店街でお買い物
してみませんか？地元でお金を使
うことが、SDGsにつながります。
「みなトクモン」認定商品を選ぶの
もおすすめ！日々のお買い物で、
地域を元気にしていきましょう♪

港区役所はSDGsを推進しています

令和9年4月保育所一斉入所手続きの個別相談会
はじめて保育所等を申し込まれる方を対象に、入所手続きの個別相談会を実施
します。人数に限りがありますので、はじめての申し込みの方以外はご遠慮くだ
さい。そのほかの入所相談などは、区役所3階32番窓口で受け付けています。

港区役所では区民のみなさんの声を区政に活かすため、定期
的に「港区区政会議」を開催しています。 
今年度、第1回の会議は6月に行い、委員のみな
さんから貴重なご意見をいただきました。
特に全体会では、「港区の将来ビジョン」 をどう
描いていくか、活発な意見交換が行われました。

要申込

9月3日（木） 10時～、10時30分～、11時～
及び14時～、14時30分～、15時～（各回3組）
区役所5階501会議室　　　　　　18組
要インターネット予約（行政オンラインシステム）▶

日 時

場 所
申 込

定 員

6576-9884協働まちづくり推進課（市民活動推進）問合せ

6576-9857保健福祉課（保育担当）問合せ

令和8年度 令和8年度第1回 港区区政会議を開催しました

●6月11日  安心安全・まちづくり部会
●6月12日  福祉部会
●6月15日  こども青少年部会
●6月23日  全体会

詳しくはこちら▶

区長 間
嶋 淳の

#4

　港区では外国籍の住民が増える中、互いの個性
を大切にし、認め合う「多文化共生のまちづくり」
を進めています。港区のSDGsのゴールにも掲げ、
誰もが自分らしく輝き、「住み続けられるまちづく
り」を目指しています。その一環として、先月号で
は区民の皆様の港区愛が詰まった「大阪・みなと
暮らし～住みたいまち・住み続けたいまち～」を大
特集しました。取材にご協力いただいた区民の皆
様、本当にありがとうございました。

　さて、地域の魅力といえば伝統文化もその一つです
ね。私は4月に、築港高野山釈迦院の「みなと浪曲寄席」
へ足を運びました。江戸時代から続く浪曲は、一見敷居
が高く感じるかもしれませんが、三味線の伴奏にのせた
独特のリズムが心地よく、実はとても親しみやすい語り
芸です。そこには、笑いと涙、そして温かい人情があり、
初めての方でもあっという間にその世界観に引き込まれ
ます。皆さまもぜひ一度、港区が誇る粋で情緒豊かな世
界を体感してみませんか？（今月の「＃キラリみなと」も
チェックしてください！）

ま じま
あつし

～約50か所の広報板に防災啓発情報を掲載～
「駅前などで防災情報を発信すると効果があるの

では？」との声を受けて、津波の注意喚起や役立
つアプリの紹介を掲出しました。

これまでの区政会議で出た意見を反映した事例

会
議
実
施
日

掲載した
プレート▶

地域活動協議会、PTA、医師会、福祉
関係者、公募委員等が集まり地域の
声で港区を動かす会議です。一般の方
も傍聴できます。
次回は10月に開催予定です。　　

区政会議ってどんな場？

いつも「広報みなと」をご覧いただき、あり
がとうございます！みなさんにとって、もっ
と身近で、もっと役立つ広報紙にするた
め、ぜひ率直な声をお聞かせください。

みなさんのアイデアやご意見をぜ
ひ編集担当までお届けください。
ご協力よろしくお願いいたします！

二次元コードをスマートフォン
で読み取るだけで、どこからで
もすぐにご回答いただけます。

回答はとっても簡単！

3分
で完了! あなたの声で

「広報みなと」が変わる!?

みなと浪曲寄席
原則偶数月の第3土曜日開催
次回は8月15日（土）13時～開催
築港高野山釈迦院

（築港1-13-3）
浪曲親友協会

日時

会場

予約・
問合せ

8月にも
出演!

7月号の特集を
プレイバック▶

住み続けられる
まちづくりを

予定

6467-4955

もれなく
 特典アリ！

LINE@osakacity

@minatokuyakusyo

港区HPではデジタルブックや
音声版など様々な用途で「広報
みなと」をご覧いただけます▶

区の
ホーム
ページ▶8月号

No.363
2026年
令和8年P12


