
地域子育て支援センター 地域子育て支援センター

日にち 曜日 06⁻6921⁻7372 06-6924-9405 06‐6923‐0150 06‐6922‐0203 06‐6180‐7664 06‐6354‐3229 日にち 曜日 06‐6921‐7372 06-6924-9405 06‐6923‐0150 06‐6922‐0203 06‐6180‐7664 06‐6354‐3229

1 火 1 金 ＊避難訓練 ちっちゃい！
　ふぁいとのじかん

2 水 ＊避難訓練 ＊ブックスタート ＊親子ヨガ ふぁいとの絵本のじかん 2 土 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） 淀川

3 木 ＊絵本の時間 ＊ブックスタート ＊歯科講習会 高倉 3 日 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） （休館日）

4 金 0歳児タイム ちっちゃい！
　ふぁいとのじかん 4 月 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） （休館日）

5 土 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） 淀川 5 火 みんなであそぼう ＊0歳児身体計測

6 日 （休館日） （休館日） (つどいの広場はお休み） （休館日） （休館日） 6 水 ＊絵本の時間 ＊ブックスタート
＊ミニ運動会（本園）
＊親子ヨガ

ふぁいとの絵本のじかん

7 月 はぐはぐ （休館日） （休館日） 7 木 ＊ブックスタート 高倉

8 火 ＊ブックスタート ＊0歳児身体計測 大きくなったかな 東都島 8 金 ＊看護師相談デー おおきくなったかな ＊先生とあそぼ 大きくなったかな

9 水 おおきくなったかな
＊ブックスタート
＊親子ヨガ

シフカ・ブールカ
　　　おはなしタイム 内代 9 土 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） 東都島・西都島

10 木 ＊ブックスタート
歯科衛生士さんに
聞いてみよう 10 日 （休館日） （休館日） （つどいの広場はお休み） （休館日） （休館日）

11 金 ＊看護師相談デー ＊お誕生日会 11 月 はぐはぐ （休館日） 0歳児タイム （休館日）

12 土 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） 西都島 12 火 ＊ブックスタート ＊スキンタッチケア ＊親子リトミック

13 日 （休館日） （休館日） (つどいの広場はお休み） （休館日） （休館日） 13 水 ＊ブックスタート
＊親子ヨガ

シフカ・ブールカ
　　　おはなしタイム

桜宮・内代　　　　　　　　
友渕赤ちゃん

14 月 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） 14 木 ＊ブックスタート ＊園であそぼう プラレールの日 ＊ママヨガ

15 火 スキンケアの話 1歳児タイム 15 金 ＊ベビーサイン ＊子育て相談 ＊１歳児タイム

16 水 ＊誕生日会 ＊園庭開放 ＊親子ヨガ ぽんぽこぽんの
　　　絵本タイム 桜宮・友渕赤ちゃん 16 土 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） 友渕ゆうほう

17 木 ＊離乳食説明会 えほんひろば ＊ミニ運動会 ＊０歳児タイム （休館日） 17 日 （休館日） （休館日） ＊ブックスタート
(つどいの広場はお休み） （休館日） （休館日）

18 金 18 月 （休館日） ＊育児のお話 （休館日） 中野・大東

19 土 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） 友渕ゆうほう 19 火 ＊ママヨガ 栄養士さんに聞いてみよ
う

20 日 （休館日） （休館日）
＊ママヨガ　　　　　　
＊ブックスタート
(つどいの広場はお休み)

（休館日） （休館日） 20 水
＊離乳食講座
＊親子ヨガ

ぽんぽこぽんの
　　　絵本タイム

21 月 （休館日） （休館日） 中野・大東 21 木 ＊親子でリトミック ＊お誕生日会 （休館日）

22 火 ＊造形教室 22 金 １歳児タイム

23 水 ＊ママストレッチ ＊おはなしひろば ＊親子ヨガ （休館日） 23 土 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日） （休館日）

24 木 ボールプールの日 ＊親子リトミック （休館日） 24 日 （休館日） （休館日） （つどいの広場はお休み） （休館日） （休館日）

25 金 ＊お誕生会 （休館日） 25 月 （休館日） ＊お誕生会 （休館日）

26 土 （休館日） （休館日） ＊パパとあそぼう （休館日） （休館日） （休館日） 26 火 ＊誕生日会 ボールプールの日 ＊造形教室

27 日 （休館日） （休館日） （つどいの広場はお休み） （休館日） （休館日） （休館日） 27 水 ＊園庭開放 ＊親子ヨガ おはなしらんらんの絵本読
みがたり

28 月 （休館日） ハロウィンウィーク （休館日） 28 木 ちょっとタメになる話 ２歳児タイム ＊楽器遊び

29 火 29 金 ミニミニ誕生会

30 水 　＊親子ヨガ ぱねっぽんの
　絵本とパネルシアター 30 土 （休館日） （休館日） （休館日） （休館日）

31 木 ミニミニ誕生会 ＊ハロウィン

桜宮地域 よっといデー 06-6351-0190 ころころクラブ 06-6923-0155

中野地域 げんきクラブ 06-6354-2699 赤ちゃんクラブ 06-6922-8618

東都島地域 スペースゆうゆう 06-6928-7367 ゆうほう 06-6922-8618

西都島地域 よちよちランド 06-6925-2226 ぴよぴよ～広場 06-6927-1633

内代地域 すまいる
uchindaisumail
@gmail.com

ほのぼの広場 06-6928-2945 10/21(月)、11/18(月)ＡＭ10:00～11:30

都島図書館
のびのび

フレンドリー
ともぶち

なのはな子育てひろば
都島区

子ども・子育てプラザ

つ　ど　い　の　広　場

コティ子育てひろば

10/3（木）、11/7(木)AM10:00～11:30

10/5(土)、11/2(土)AM10:30～11:30

10/16（水）、11/13（水）AM10:00～11:30

10/19（土）、11/16(土)AM10:00～11:30

高倉地域

10/9(水)、11/13(水)AM10:00～11:30 大東地域

10/8(火)、11/9(土) AM10:00～11:30 友渕地域

10/12(土)、11/9(土)AM10:00～11:30 淀川地域

地域子育て
サロン

なのはな子育てひろば

10/21(月)、11/18(月)ＡＭ10:00～11:30

10/16(水)、11/13(水)AM9:30～11:20

11月

友渕地域

＊は、事前申し込みが必要です。  ※詳しくは施設にお問い合わせください。

10月
つ　ど　い　の　広　場

都島図書館
地域子育て

サロン
のびのび

フレンドリー
ともぶち

都島区
子ども・子育てプラザ

コティ子育てひろば

＊は、事前申し込みが必要です。  ※詳しくは施設にお問い合わせください。

子育てサロン連絡先→
(不在の場合があります）

←子育てサロン連絡先
(不在の場合があります）

mailto:uchindaisumail@gmail.com
mailto:uchindaisumail@gmail.com

