
桜ノ宮ビーチフェスティバル2025

親子で楽しむ
砂遊びひろば
【未就学児対象】
（10:１0～１１:３0）

砂場として開放
（１１：３０～１４：００）

宝さがし
（14:30～14:50）

都島区住みます芸人

ボロボロバイセコー
(11:30～11:40)

ビーサン飛ばし
（11：45～12：30）

キックターゲット
パスターゲット
（1３:０0～1５:０0）

ストラックアウト
随時

フレスコボール
【小学生以上対象】
➀（12:00～13:00）
②(13:30～14:30）

ビーチテニス
【小学生以上対象】
➀（10:30～11:00）
②(13:00～13:30）

エアバドミントン
【小学生以上対象】
➀（１１:30～1２:00）
②(1４:00～1４:30）

生物観察

ビーチヨガ
【有料】

(10:30～11:15）

出入口

砂遊び
受付

地引網
集合場所

手洗い場

【共通スケジュール】
10:00～ 開会式

15:00～ 清掃活動

※留意事項
・各アクティビティの実施時間は変更になる場合があります。なお、整理券が必要なアクティビティがありますので、注意してください。
・当日はスタッフが記録撮影を行います。写真等は主催者の広報活動に使用させていただきますので、ご了承ください。
・熱中症対策、貴重品管理等は各自で行ってください。
・川の水や砂を触った後は、手を綺麗に洗いましょう。

マイクロプ
ラスチック
の観察

A B C D

イベントの情報は
公式Instagram
をチェック！

総合
受付

総合
受付

控室

MAP

【主 催】 桜ノ宮ビーチフェスティバル実行委員会
【協 力】 一般社団法人日本フレスコボール協会（大阪支部）、一般社団法人日本ビーチテニス連盟、大阪市環境局、株式会社セレッソ大阪、

株式会社Mellow、Sleeping Sheep Beachtennis Club、生活ヨガ研究所、生物多様性センター、同志社女子大学、
日本エアバドミントン連盟、フレスコボール関西 Grêmio VENTO、吉本興業株式会社、レッドハリケーンズ大阪（五十音順）

地引網は
整理券が必要！
整理券は11時40分から
総合受付で配布するよ

出入口

地引網②
【小学生以上対象】
（13:３0～１4：３０）

地引網①
【小学生以上対象】
（1２:３0～１３：３０）

デモンストレーション
（1０:０0～１１：００）

【総合受付にて】
・整理券配布
・アンケート
・景品お渡し（アンケート・スタンプラリー）

キッチンカー4台
（10:０0～1５:００）

場所：公園広場

出入口手洗い場

申込
終了

マイクロプ
ラスチック
の観察



対象スタン
プ

イベント名 説明

砂遊びひろば 砂で色んなものを作ってみよう

宝探し 砂浜に埋まっているテニスボールに見つけよう

ビーサン飛ばし ビーチサンダルを飛ばして距離を競おう

キックターゲット ターゲットを狙いボールを蹴ろう

パスターゲット ターゲットを狙いボールを投げよう

フレスコボール 木のラケットでボールを打ち合うブラジルの羽子板

ストラックアウト １～９の的にボールを投げビンゴをねらおう

ビーチテニス ビーチでテニスを体験しよう

エアバドミントン ビーチでバドミントンを体験しよう

マイクロプラスチックの観察 ビーチの砂からマイクロプラスチックを見つけよう

地引網 網引きを行ってビーチに棲む生物を調査しよう

ビーチヨガ(有料) 優しい木漏れ日と砂浜を感じながらヨガをしてみよう

時間
ビーチ
ヨガ

地引網 A B C D その他

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

タイムスケジュール（スペース別）

11:40～
2・3回目の
整理券配
布

13:30～
14:30
地引網
（2回目）

10:10～
11:30
砂遊び
ひろば

11:30～
14:00
砂場として
開放

14:30～
14:50
宝さがし

11:30～
11:40
都島区住み
ます芸人
「ボロボロバイ
セコー」

11:45～
12:30
ビーサン
飛ばし

13:00～
15:00

キック
ターゲット

パス
ターゲット

12:30～
13:30
地引網
（1回目）

10:00～
随時
ストラック
アウト
※フレスコ
ボールが実
施の際は
空いている
スペースで
実施

12:00～
13:00
フレスコボー
ル
（1回目）

13:30～
14:30
フレスコボー
ル
（2回目）

10:30～
11:00
ビーチテニス
（1回目）

11:30～
12:00
エアバドミント
ン
（1回目）

13:00～
13:30
ビーチテニス
（2回目）

14:00～
14:30
エアバドミント
ン
（2回目）

10:00～
随時

マイクロプラ
スチックの
観察

スタンプラ
リー

キッチンカー

15:00～15:20

㉔清掃活動

15:20～15:30 閉会式

10:30～
11:15
ビーチ
ヨガ

スタンプラリー

都島区マスコット
キャラクター
「都希（とっきー）」

･･･整理券必要 ･･･事前予約必要 ･･･自由参加

【イベント概要】

各スペース（Ａ～Ⅾ、マイクロプラスチックの観察）に あ ～ お のスタン
プがあります。イベントに参加して、下の枠にスタンプを押してください。
３つ集めると景品と交換できますので、総合受付へお越しください。

公園広場にはキッチンカーが登場！

10:00～
11:00
地引網
（デモンスト
レーション）

スパムおにぎり・クレープ・唐揚げ・ポテト・丼もの・アイスなど
様々な食べ物が販売中です！ぜひお越しください！


