
大阪府医師会

大阪府救急医療情報センター

休日・夜間緊急歯科診療所

大阪府医療機関情報システム

大阪の医療機関を探したい！

https://www.pref.osaka.lg.jp/o100020/iryo/system/index.html　

06-6763-7007

06-6693-1199 http://ｗｗｗ.mfis.pref.osaka.jp/

tên Số điện thoại Ngôn ngữ ・ Thời gian
Chúng tôi cung cấp thông 
tin về các cơ sở y tế bằng 
tiếng Nhật dễ hiểu. Giờ làm 
việc là từ thứ Hai đến thứ 
Sáu, từ 10:00 đến 15:00.
 
Vào thứ Sáu đầu tiên của mỗi 
tháng từ 14:00 đến 15:30 (miễn 
phí), bạn có thể tư vấn qua 
điện thoại với bác sĩ chuyên 
khoa. (Không áp dụng vào 
ngày lễ)

Các cơ sở y tế có hỗ trợ ngoại ngữ cũng có thể được xác 
nhận trên trang web chính thức của tỉnh Osaka.

Dù bạn ở đâu trên toàn quốc, bất cứ lúc nào, bạn đều có 
thể tìm thấy cơ sở y tế hoặc nhà thuốc mà bạn muốn đến!

Nishi-ku Shinmachi 4-10-13

Higashinari-ku Oimazato-nishi 
3-6-6 

Tennoji-ku Dogashiba 1-3-27

Tôi muốn tìm một cơ sở y tế ở Osaka!

Trong trường hợp bị ốm hoặc chấn thương đột ngột…

※Xin hãy chắc chắn đi cùng với người biết nói tiếng Nhật.
Các phòng khám mở cửa vào ngày lễ và ban đêm

Hội Y sĩ Osaka 
（Tư vấn về vấn đề sức khỏe）

Trung tâm Thông tin Y tế 
Khẩn cấp Osaka

Phòng khám Chuo 
dành cho các trường 
hợp ốm đột ngột 
(dịch vụ ban đêm) 

Phòng khám Imazato 
dành cho các trường 
hợp ốm đột ngột vào 
ngày lễ

Phòng khám nha khoa 
khẩn cấp vào ngày 
nghỉ và ban đêm

Giờ đêm

Ngày nghỉ

Hệ thống thông tin về các 
cơ sở y tế tỉnh Osaka

Mạng thông tin y tế

Trong trường hợp khẩn cấp hãy gọi số 119!

Nội khoa・Nhi khoa 

Nội khoa・Nhi khoa  

Nha khoa  
・Giờ ban đêm 

・Khám ngày nghỉ 

Phòng khám Mắt・Tai mũi họng

〈Ngày thường〉22:00-5:30 　

〈Ngày thường〉22:00-0:30 　　

〈Hàng ngày〉
　　21:00～3:00 sáng hôm sau
　　　※Cần phải gọi điện trước
　　

〈Chủ nhật, ngày lễ, nghỉ tết〉
　Giờ khám　9:30～16:00

〈Chủ nhật・Ngày lễ・Cuối năm và Năm mới〉
 10:00-16:30

〈Thứ Bảy〉15:00-21:30 　　
〈Chủ nhật・Ngày lễ・Cuối năm và Năm mới〉
                     10:00-21:30　　

〈Thứ Bảy〉15:00-5:30 　　
〈Chủ nhật・Ngày lễ・Cuối năm và Năm mới〉
                     17:00-5:30　

Các cơ sở và tổ chức hỗ trợ nuôi dạy trẻ khác

Hội đồng Phúc lợi Xã hội Quận Naniwa
Chúng tôi cung cấp thông tin liên quan 
đến việc nuôi dạy trẻ, đào tạo tình 
nguyện viên và hỗ trợ các hoạt động 
câu lạc bộ nuôi dạy trẻ tại địa phương.

Trang chủ của Thành phố Osaka

Tại tầng 3 của Ủy ban quận có bố trí "Khu vực tư 
vấn sức khỏe thường trực". Tại đây, các nhân viên 
y tế sẽ hỗ trợ đo chiều cao, cân nặng cho trẻ em, 
tư vấn về việc nuôi dạy trẻ, tiêm chủng phòng 
ngừa, cũng như tư vấn sức khỏe cho cả gia đình. 
Quý vị cũng có thể trao đổi qua điện thoại.

Nếu cần thiết, chúng tôi sẽ giới thiệu dịch vụ tư 
vấn phát triển trẻ em bởi bác sĩ (cần đặt lịch 
trước).

Ngoài ra, chúng tôi còn tổ chức các sự kiện như 
"Sân chơi Namiyatsukko": Diễn ra vào thứ Ba tuần 
thứ 3 hàng tháng, từ 14:00 đến 15:30 (dành cho 
trẻ từ 2 đến 4 tháng tuổi và phụ huynh).

ベトナム語版

Phát hành tháng 4 năm Reiwa 8

2026



Shiokusa 1-1-28

Trường mầm non Naniwa Daiichi triển khai dịch vụ giữ trẻ vào ngày lễ và chương trình “Ai cũng có thể đến 
trường”. Trường mầm non Odacho có dịch vụ giữ trẻ tạm thời.

こども誰でも通園制度

Chăm sóc trẻ bị ốm Khi trẻ bị bệnh, chúng tôi sẽ nhận giữ trẻ tạm thời. 
Để biết thêm chi tiết, xin vui lòng xem tại đây.

Phòng giữ trẻ bị ốm Oz 
 (Bệnh viện Arita thuộc Tập đoàn Y tế Manryokai)

Aritabiru tầng 2, 
4-11-16 Sakuragawa

Chế độ cho mọi trẻ em được đến trường mầm non
 Đây là chế độ dành cho trẻ chưa theo học tại nhà trẻ hoặc trường mầm non, cụ thể là trẻ chưa đi học từ 6 tháng 
tuổi đến dưới 3 tuổi. Trong phạm vi 10 giờ mỗi tháng, trẻ có thể đến các cơ sở giữ trẻ mà không cần điều kiện về 
công việc của phụ huynh. Để biết thêm chi tiết, xin vui lòng xem tại đây.

Shiokusa 1-1-28

chủ yếu do các tình nguyện viên địa phương 
điều hành. Bất kỳ ai cũng có thể tự do tham 
gia. (Có thể thay đổi do ngày lễ, v.v.)

Nơi dành cho trẻ em (Bếp ăn dành cho trẻ 
em, Hỗ trợ học tập)

Liên hệ
Hội đồng phúc lợi xã hội khu vực Naniwa

Thời gian tổ 
chức có tại đây

開催日時はこちら　

こどもの居場所（こども食堂・学習支援）

お問い合わせ
浪速区社会福祉協議会

Có một khu vui chơi nơi trẻ sơ sinh và cha 
mẹ có thể thư giãn và tận hưởng thời gian 
một cách yên tâm. Chúng tôi cũng cung 
cấp thông tin về việc nuôi dạy trẻ, bao gồm 
việc tổ chức các khóa học và sự kiện.

Shikitsu Nishi 1-5-23

Thứ Ba đến thứ Sáu (Thứ Năm tuần thứ 3 nghỉ): 10:00～19:00 Thứ 
Bảy, Chủ Nhật, các ngày lễ: 10:00～17:00 Ngày nghỉ: Thứ Hai, Thứ 
Năm tuần thứ 3 hàng tháng, dịp cuối năm - đầu năm mới, thời gian 
kiểm kê sách vở (Tuy nhiên, thư viện sẽ mở cửa vào các ngày Thứ 
Hai trùng với ngày quốc lễ và ngày nghỉ lễ của nhà nước) 
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（仮園舎）


