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なにわっ子ネット

まいど子でもカード

https://www.maidokodemo.jp/

いろんなお店が
子育て中の
あなたを応援！

安まちメール大阪府警察提供

touroku@info.police.pref.osaka.jp

あっ着信！！
あなたを守る！！

急な病気・けがのときは…

休日・夜間の急病診療所

中央急病診療所
（夜間診療）
西区新町４－１０－１３
TEL.０６－６５３４－０３２１

○内科・小児科
 〈 平 　日〉　22時～翌朝5時30分
 〈 土 曜日〉　15時～翌朝5時30分
 〈日・祝・年末年始〉　17時～翌朝5時30分 

○眼科・耳鼻咽喉科
 〈 平 　日〉　22時～翌0時30分
 〈 土 曜日〉　15時～21時30分
 〈日・祝・年末年始〉　10時～21時30分

今里休日急病診療所
東成区大今里西３－６－６
TEL.０６－６９７２－０７６７

○内科・小児科
 〈日・祝・年末年始〉　1０時～16時30分

大阪府歯科医師会館
天王寺区堂ヶ芝1－3－27

夜間TEL.０６－６７７４－２６００
休日TEL.０６－６７７２－８８８６

○歯科
・夜間診療
 〈毎日〉21時～翌朝3時 ※受診時要電話 

・休日診療
 〈日・祝・年末年始〉受付時間 9時30分～16時

大阪の医療機関を
探したい！
（24時間365日）

大阪府救急医療情報センター
 TEL.06－6693－1199
大阪府医療機関情報システム
 http://ｗｗｗ.mfis.pref.osaka.jp/

今、診てもらえる
病院は？
救急医療相談・
救急病院等の情報提供

救急安心センターおおさか
 プッシュ回線・携帯電話 TEL.＃7119
 ダイヤル回線・IP電話等 TEL.06－6582－7119
 (24時間 365日)

病院へ行った方が
いいの？

小児救急電話相談
 プッシュ回線・携帯電話 TEL.＃8000
 ダイヤル回線・IP電話等 TEL.06－6765－3650
 (19時～翌朝8時 365日)

誤飲に関する
問い合わせ

大阪中毒１１０番 TEL.072－727－2499
たばこ専用電話 TEL.072－726－9922
(24時間 365日)

緊急の場合は、迷わず１１９番を！

区内の医療機関
(診察に行く前には診察時間・休診日などご確認ください。）

小児科のある病院・診療所
名　称 住　所 電　話
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愛染橋病院

本田クリニック

井上医院

川田医院

橋村医院

有田医院

徳田クリニック

そうわ内科クリニック

なかたこどもクリニック

なにわ生野病院

日本橋5－16－15

日本橋5－18－21

日本橋東2－3－13

日本橋東3－7－7 川田ビル1F

大国2－6－11

桜川4－11－16 アリタビル1F

桜川2－11－28

浪速東3－9－1

元町1－10－13

大国1－10－3

06－6633－2801

06－6641－2181

06－6641－4960

06－6641－1873

06－6641－6512

06－6568－0701

06－6561－2660

06－6626－9939

06－7710－6568

06－6632－9915

名　称 住　所 電　話
子どもを診察してくれる歯科
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太田歯科医院

岡﨑歯科

豊田歯科医院

藤田歯科医院

増田歯科医院

眞弓歯科医院

よしかわ歯科

わだいら歯科

元町1－4－22 ロアジール難波102

幸町1－3－19  昭和綜合管理本社ビル2F

大国3－6－14

敷津西1－1－9 大国ビル2F

戎本町1－9－22 グレースカーサM 1F

桜川2－9－13 桜川パークマンション2F

塩草3－10－28 渡辺芦原ビル101

恵美須西2－5－9

06－6586－6471

06－6568－8811

06－6632－1590

06－6647－3500

06－6648－4114

06－6568－7400

06－6562－0418

06－6641－8983

その他の子育て施設・団体
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子育てに関する情報を提供したり、ボラ
ンティアの養成、地域での子育てサロン
の支援などを行っています。

ホッとサロンレインボー
障がいを持つ仲間の保護者の交流や
情報交換、並びに季節の行事などを開
催し、楽しくホッとできる場です。

TEL.06－6636－6027
難波中３－８－８

浪速区社会福祉協議会

ボランティアグループ

5

6

なにわ
えほんの会

ぐるーぷ　ぬ！

ぱらりのぷぅ

保育ボランティア
グループ
いちごみるく

浪速図書館を拠点に区内
の小学校や子育て支援施
設等で、絵本の読み聞か
せを行っています。
絵本の楽しみを伝えるグ
ループです。

浪速図書館をはじめ、保育
所・公共施設等で人形劇を
上演しています。人形劇を
体験するプログラムも実
施しています。

浪速図書館を拠点に、昔ば
なしなどを素語（すがた）り
するストーリーテリングを
行っています。お話の楽しさ
を伝えるグループです。

子どもが大好きな仲間が
集まって、保護者の講座
など受講時に保育ボラン
ティアをしています。

お問い合わせ
浪速図書館まで
TEL.06－6632－4946
敷津西1－5－23

お問い合わせ
浪速区
社会福祉協議会
（ボランティア市民
活動センター）まで
TEL.06－6636－6027
難波中3－8－8

子育てについての
不安や悩みを相談したいときは・・・

子育て
支援室

地域保健
活動

保健

0歳から18歳未満のお子さんの子育
てについて、不安や心配など気軽に
ご相談ください。家庭児童相談員や
乳幼児発達・心理相談員、就学前児童
サポート推進員、保育士・保健師等が
相談に応じます。

子育てに関する情報提供や児童虐待・
ヤングケアラー・ＤＶに関する相談も
受け付けています。

子育てコンシェルジュが保育所・幼稚
園などの地域の子育て支援施設の情
報提供や相談に応じます。区内の子
育て支援機関での出張相談も行って
います。（要予約）

区役所3階に「常設健康相談コーナー」
を設置しています。お子さんの身長・
体重の計測や、育児・予防接種の相談、
ご家族の健康相談などに保健師が応
じます。お電話でも相談できます。

必要に応じて、医師による発達相談
（要予約）をご案内します。

浪速っこ広場：毎月第3火曜日14:00～
15:30（1か月児健康診査後～3か月児
健康診査までのお子さんと保護者対象）
なども開催しています。

栄養士が妊産婦・乳幼児等の食生活
相談に応じます（要予約）。
お電話でも相談できます（随時）。ま
た、離乳食講習会を毎月開催してい
ます。日時等の詳細はお問い合わせ
ください。

区役所
3F 32番
TEL.
06－6647－9895

区役所
3F 33番
TEL.
06－6647－9968

区役所
3F 34番
TEL.
06－6647－9882

浪速区保健福祉センター

おおさか子育てネット
大阪市立
男女共同参画センター
子育て活動支援館
（クレオ大阪子育て館）

子育てに関するさまざま
な相談を電話やメールで
受け付けています。

TEL.
06－6354－4152
http://www.creo-osaka.
or.jp/north/index.html

子どもの虐待に関する相談・通報
児童虐待ホットライン
（大阪市こども相談センター）

TEL.0120－01－7285
24時間 ３６５日

児童相談所
　　虐待対応ダイヤル

TEL.１８９
（一部のＩＰ電話からはつながりません）

子どもの虐待ホットライン
（認定NPO法人 児童虐待防止協会）

TEL.06－6646－0088
月～金曜日
（祝・年末年始・8月13日～15日は休み）
11時～16時
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幸町西公園

幸町ちびっこ広場

浪速公園

栄小学校

浪速警察署

汐見橋汐見橋

立葉立葉立葉

幸町1幸町1幸町1

稲荷稲荷稲荷

塩草立葉
小学校

塩草塩草塩草

塩草2塩草2塩草2

浪速第5
住宅前
浪速第5
住宅前
浪速第5
住宅前

元町2元町2元町2

元町3元町3元町3

大国東大国東大国東

大国南大国南大国南

難波中難波中難波中
難波中2難波中2難波中2

日本橋4日本橋4日本橋4

動物園北動物園北動物園北

2

3

4

1

浪速弟1
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浪速弟5
保育所

なにわ高等特別支援学校
難波特別支援学校

小田町保育所

ひまわり保育園
もとまち

広田保育所

大国保育園

敷津子育てサロン

愛染橋保育園

みなとまち
ナーサリー

浪速さくら
保育園（分園）

浪速さくら保育園

さくらさく
みらい元町

7

なでしこ公園
保育園

すくすくの杜
戎本町園

桜川保育園

11
ソフィア稲荷保育園

ぬくもりのおうち保育 桜川園

あったかスマイル・なにわ

こぐまの森保育園
日本橋園広田・関谷公園広田・関谷公園
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1

日東幼稚園

浪速
小学校

2
立葉幼稚園

3
日本橋幼稚園

病児保育室オズ
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浪速子育て
支援センター

つどいの広場
小田町

子育て
つどいの
ひろば

子ども・
子育てプラザ

浪速図書館

浪速区
社会福祉
協議会

難波元町
子育てサロン

なんば
サンフレンズ
保育園
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もりのなかま保育園
日本橋園

なんばカナリア
保育園

日東
子育てサロン

浪速子育て
サロン

大国子育て
サロン

塩草子育て
サロン
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愛染橋病院

  本田クリニック

    井上医院

川田医院

橋村医院

有田医院
徳田クリニック

そうわ内科クリニック

太田歯科医院

岡﨑歯科

豊田歯科医院

10
なにわ生野病院

なかたこども
クリニック

藤田歯科医院

増田歯科医院

 眞弓歯科医院

よしかわ歯科

 わだいら歯科
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13 幸町子育てサロン
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難
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※市立小田町保育所は、一時保育と休日保育もしています。

保育所・保育園
市立浪速第1保育所
市立浪速第５保育所
市立小田町保育所
広田保育所
蓮美幼児学園 みなとまち ナーサリー
浪速さくら保育園
浪速さくら保育園(分園)

さくらさくみらい元町
すくすくの杜戎本町園
桜川保育園
ソフィア稲荷保育園

浪速東3－2－53
木津川2－3－46
塩草2－1－12
日本橋西2－8－11
湊町2－1－34 アーベインなんば1F
幸町3－3－14
幸町3－8－2 レジデンシャル桜川1F

元町3－6－2
戎本町2－6－26
桜川1－4－5
稲荷２－６－20

06－6568－1901

06－6568－1905

06－6562－0008

06－6641－6942

06－6646－4152

06－6562－7711

06－6586－9739

06－6633－1455

06－4393－8507

06－6710－9740

7：30～19：30

7：30～18：30

7：30～19：30

7：30～18：30

7：30～19：00

7：00～19：00

7：30～19：00

なでしこ公園保育園 塩草１－１－19 06－6563－6118 7:00～19:00

7：30～19：00

7：00～19：00

7：30～19：30
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浪速区子ども・子育てプラザ

●つどいの広場

乳幼児とその保護者が安心してのびのびと
過ごせる遊びの場を開放しています。また、
講座やイベントの開催、子育てに関する
情報提供も行っています。

毎週火～日　9：30～14：30

●乳幼児ルームの開放
毎週火～日 14：30～16：00

TEL.
06－6643－0694
下寺2－2－12
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子育てサロン 地域のボランティアが中心になって運営しています。誰でも自由に参加することができます。

日東子育てサロン
（浪速区子ども・子育てプラザ内２F）

浪速子育てサロン さくらんぼ
（浪速南公園集会所）

大国子育てサロン ひまわり
（大国集会所）

塩草子育てサロン にこにこ
（塩草老人憩の家）

敷津子育てサロン ぽんぽこ
（高岸公園老人憩の家・敷津小学校東側）

7

8

9

10

11
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幸町子育てサロン しあわせ
（幸町会館 3F）

浪速区
社会福祉協議会
TEL.
06－6636－6027

13

難波元町子育てサロン まんまる　はうす
（浪速スポーツセンター内 難波地域集会所）

親子で遊べる場所は…

浪速子育て支援センター
（浪速第1保育所内）

つどいの広場小田町
（小田町保育所２F）

子育てつどいのひろば
（浪速区役所４F）

TEL.06－4392－8480
浪速東3－2－53

TEL.06－6562－0007
塩草2－1－13

TEL.080－3788－0453
敷津東1－4－20

1

2

3

月曜日～金曜日
9：30～11：45・13：00～15：45

月曜日～金曜日
9：00～12：00・13：00～15：00

月曜日～金曜日
10：15～12：00・13：00～16：15

子育て支援センター・つどいのひろば
あそびの広場・子育て相談・親子教室・子育てに関する情報の提供等、さまざまな取り組みをしています。詳しくはお電話で。

（土・日・祝・年末年始は休み）

ファミリー・サポート・センター浪速
TEL.
０６－６６４３－０６９５
（浪速区子ども・
 子育てプラザ内）

「子どもを預けたい方」と「子どもを預かれる方」
が会員になり、子育てを支えあっています。
（1時間あたり800円～）会員登録を受け付
けています。

小規模保育施設 小人数を対象に小規模できめ細やかな保育を行っています。

ぬくもりのおうち保育 桜川園

あったかスマイル・なにわ

こぐまの森保育園 日本橋園

桜川2－13－23 メゾンパシフィック１F 

幸町3－1－9

日本橋5－7－12 ルネ日本橋２F

06－6563－4188

06－6563－9755

7:30～19:30

8：00～19：00

7：00～19：00

ひまわり保育園 もとまち

1

2

3

4

5

6

なんばカナリア保育園
もりのなかま保育園 日本橋園

元町3－8－16 ベルエール元町１F

難波中3－14－16 新栄難波ビル3F
日本橋西2－1－1 リヴィエール川西１F

06－6634－7010

06－6648－8637

06－6644－1355

06－6556－6140

7：00～20：00

7：30～19：30

7：30～19：30

なんばサンフレンズ保育園 敷津東1－4－20 浪速区役所1F 06－6616－9505 7：00～19：007

幼 稚 園

市立日東幼稚園

市立立葉幼稚園

私立日本橋幼稚園

施設名 住　所 電　話

日本橋東3－2－9

桜川4－8－21

難波中2－7－5

06－6641－0214

06－6561－7397

06－6641－6401

1

2

3

病児保育 お子さんが病気の際に一時的にお預かりします。詳しくは、お電話で。

病児保育室オズ
（医療法人満領会 有田医院） 桜川4－11－16 アリタビル2F 06－6562－16051

浪速図書館

えほんのじかん 子ども向けに絵本や紙
芝居などの読み聞かせ
をしています。

0～3歳児対象に絵本な
どを楽しむ集まりです。

TEL.
06－6632－4946
敷津西1－5－23
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いろいろなえほんがあります。

毎月第1・第3土曜日 （10:45～11:15）
毎月第2・第4水曜日 （16:00～16:30）

だっこでえほんのじかん（乳幼児向け）
毎月第３水曜日 （10:30～11:00）

火曜日～金曜日（第3木曜日は休館）　10:00～19:00
土・日曜日、祝・休日 7/21～8/31の月曜日　10:00～17:00
休館日：月曜日・毎月第3木曜日・年末年始・蔵書点検期間（7/21～8/31の月曜日、国民の祝日と休日にあたる月曜日は開館）

火曜日～日曜日（月・祝・年末年始は休み）（祝日は一部開館予定あり）　9：00～17：30

認定こども園

幼保連携型認定こども園
大国保育園
幼保連携型認定こども園
愛染橋保育園
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