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啊，来短消息了！
保护您的安全！
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大量的专业团队
支援正在进行
孩子教育的您

病気になった時の相談は… 
生病时的咨询…

名称 电话 TEL

我们将以简单易懂的日语，
向您提供有关医疗机构的
信息

周一～周五 10:00～15:00

语言.时间

※关于可对应外国语的医疗机构、也可登陆大阪府的官方主页查询
　http://www.pref.osaka.jp/iryo/medicalinfo/index.htm

大阪の医療機関を探したい！

急な病気・けがのときは…
急患.突发性疾病・受伤的时候…

○内科・小儿科
　〈平日〉 22点～翌日凌晨5点30分
　〈周六〉  15点～翌日凌晨5点30分
　〈周日 节假日 元旦期间〉
 17点～翌日凌晨5点30分

○眼科・耳鼻喉科
　〈平日〉　　 22点～翌日0点30分
　〈周六〉　　　   15点～21点30分
　〈周日 节假日 元旦期间〉
 10点～21点30分

○牙科
・夜间诊疗〈毎日〉
　诊疗时间　 21点～翌日凌晨3点

※受诊时请致电

・节假日诊疗〈周日 节假日 元旦期间〉
　受理时间 9点30分～16点

○内科・小儿科
　〈周日 节假日 元旦期间〉

10点～16点30分

外国人咨询
外国人住民相談

大阪市ホームページ　大阪市官方网址
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000370516.html

区内の医療機関
区内医疗机构 ※来诊前、请确认就诊时间及休诊日。

有儿科的医院及诊所
（可说日常会话程度的英语。）

小児科のある病院・診療所

爱染桥医院 日本桥5-16-15

日本桥5-18-21

日本桥东2-3-13

日语 英语

日语

日语 英语

日语

日语

日语 英语

日语 英语

日语

大国2-6-11

樱川 2-11-28

浪速东3-9-1

日本桥东3-7-7
川田大楼1F

樱川 4-11-16
有田大楼1F

06－6633－2801

06－6641－2181

06－6641－4960

06－6641－1873

06－6641－6512

06－6568－0701

06－6561－2660

06－6626－9939

06－7710－6568

06－6632－9915
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本田诊所

井上医院

川田医院

桥村医院

有田医院

德田诊所

SOUWA内科诊所

日语

日语 英语
韩语

元町1-10-13

大国 1-10-3

9

10

NAKATA儿童诊所

NANIWA生野病院

名称 地址 可使用语言 电话

1

儿童可以就诊的牙科
（可以说日常会话程度的英语，韩语，朝鲜语。）

子どもを診察してくれる歯科 

12

13

14

15

16

17

18

日语

日语 英语

日语 英语
韩语 朝鲜语

日语

日语

日语

日语 英语

大国3-6-14

敷津西1-1-9
大国大楼2F
戎本町1-9-22
恩卡萨M 1F

惠美须西2-5-9

盐草3-10-28
渡边芦原大厦101

元町1-4-22 
ロアジール难波102

幸町1-3-19
昭和综合管理大楼2F

日语 英语樱川2-9-13 
樱川公园高级公寓2F

太田牙科医院

冈崎牙科

丰田牙科医院

藤田牙科医院

増田牙科医院

真弓牙科医院

吉川牙科

和平牙科 06－6641－8983

06－6562－0418

06－6568－7400

06－6648－4114

06－6647－3500

06－6632－1590

06－6568－8811

06－6586－647111

名称 地址 可使用语言 电话

浪速区社会福利协会

TEL.06－6636－6027
提供关于育儿的相关信息，培
养志愿者，对各地区的育儿机构
实施支援。

6

子育て施設・団体
育儿设施・团体

浪速区社会福祉協議会

子育てについての不安や悩みを相談したいときは・・・
需要进行育儿相关问题咨询时…

在抚养从0岁到不满18周岁的孩子方
面，有任何不安和担忧的事情等，
均欢迎咨询。可以向家庭儿童咨询
员，婴幼儿心理发展咨询员，学龄
前儿童支援推进员，保育士，公共
卫生护士等进行咨询。

这里提供育儿的相关信息，还受理关
于儿童虐待和家庭暴力的相关咨询。

育儿礼宾应对保育所·幼儿园等的地
域的育儿支援设施的信息提供和咨
询。也可以提供区内的育儿支援机
构的出差咨询。（要预约）

区役所3F常设【健康咨询台】。

可测量孩子身高，体重，有保健师
可接受家族健康等相关咨询。也可
来电咨询。根据需要，可介绍由医师
提供的儿童生长发育咨询（要预约）。

浪速儿童广场 ：每月第3个星期二
下午2:00～3:30（以满月婴儿健康
体检后～3个月婴儿健康体检为止的
婴儿及其监护人为对象）等也有相
关咨询活动。

有营养专家可接受孕妇产妇，婴幼
儿饮食方面的相关咨询。（要预约）

也可来电咨询。（随时）。

另外，每月会举行关于离乳食的讲
座，具体日期请致电咨询。

区役所
3F 32号

TEL.
06－6647－9895

区役所
3F 33号

TEL.
06－6647－9968

区役所
3F 34号

TEL.
06－6647－9882

浪速区保健福祉センター
浪速区福利保健中心

地域保健活動

地域保健
活动

保健
保健

子育て支援室

育儿
支援室

关于虐待儿童方面的咨询.举报
子どもの虐待に関する相談・通報

児童虐待ホットライン
虐待儿童热线
（大阪市儿童咨询中心）

TEL.0120－01－7285
FAX.06－6944－2060
24小时年中无休

若发现有虐待儿童的嫌疑，请立马联系我们。我们会保护您的隐私。

大阪市立
男女共同参画センター

大阪市立
男女共同参与中心
育儿活动支援馆

TEL.
06－6354－0106
http://www.creo-osaka.
or.jp/north/index.html 

用电话和邮件受理有关
育儿的各种各样的咨询。

大阪国際交流センター
大阪国际交流中心

大阪府外国人情報コーナー

大阪府
外国人情报处

（可使用多种语言的外
国人咨询窗口)　
毎日
英语・中国语・韩语 朝鲜语

TEL.
06－6773－6533
http://www.ih-osaka.
or.jp/ 

（可使用以下语言咨询）
 周一～周五
英语・中国语・韩语 朝鲜语・
葡萄牙语・西班牙语・泰语・
菲律宾语・越南语

TEL.
06－6941－2297
http://www.ofix.or.jp/
life/index.html

多言語による子育て情報・相談の問合せ先
可使用多种语言进行育儿咨询的机构
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幸町西公園

幸町ちびっこ広場

浪速公園

栄小学校

浪速警察署

汐見橋汐見橋

立葉立葉立葉

幸町1幸町1幸町1

稲荷稲荷稲荷

塩草立葉
小学校

塩草塩草塩草

塩草2塩草2塩草2

浪速第5
住宅前
浪速第5
住宅前
浪速第5
住宅前

元町2元町2元町2

元町3元町3元町3

大国東大国東大国東

大国南大国南大国南

難波中難波中難波中
難波中2難波中2難波中2

日本橋4日本橋4日本橋4

動物園北動物園北動物園北
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浪速弟1
保育所
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浪速弟5
保育所

なにわ高等特別支援学校
難波特別支援学校

小田町保育所

ひまわり保育園
もとまち

広田保育所

大国保育園

敷津子育てサロン

愛染橋保育園

みなとまち
ナーサリー

浪速さくら
保育園（分園）

浪速さくら保育園

さくらさく
みらい元町

7

なでしこ公園
保育園

すくすくの杜
戎本町園

桜川保育園

11
ソフィア稲荷保育園

ぬくもりのおうち保育 桜川園

あったかスマイル・なにわ

こぐまの森保育園
日本橋園広田・関谷公園広田・関谷公園

1

2

1

日東幼稚園

浪速
小学校

2
立葉幼稚園

3
日本橋幼稚園

病児保育室オズ
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浪速子育て
支援センター

つどいの広場
小田町

子育て
つどいの
ひろば

子ども・
子育てプラザ

浪速図書館

浪速区
社会福祉
協議会

難波元町
子育てサロン

なんば
サンフレンズ
保育園

6
もりのなかま保育園
日本橋園

なんばカナリア
保育園

日東
子育てサロン

浪速子育て
サロン

大国子育て
サロン

塩草子育て
サロン
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9
なかたこども
クリニック

14

15
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17

18

愛染橋病院

  本田クリニック

    井上医院

川田医院

橋村医院

有田医院
徳田クリニック

そうわ内科クリニック

太田歯科医院

岡﨑歯科

豊田歯科医院

10
なにわ生野病院

藤田歯科医院

増田歯科医院

 眞弓歯科医院

よしかわ歯科

 わだいら歯科

1

13 幸町子育てサロン
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●聚集广场

我们提供一个游乐区，让婴儿及其父母
可以安全，自由地玩耍。我们还举办课
程和活动，并提供育儿信息

每周二至周日　9：30～14：30

●婴儿室开业
每周二至周日　14：30～16：00

TEL.
06－6643－0694
下寺 2-2-12

4

浪速区儿童・育儿广场

TEL.06－4392－8480
浪速东 3-2-53

TEL.06－6562－0007
盐草 2-1-13

TEL.080－3788－0453
敷津东 1-4-20

1

2

3

育儿支援中心・集会广场子育て支援センター・つどいのひろば

浪速区子ども・子育てプラザ

※市立小田町保育所还有临时保育和休息日保育服务。

托儿所／保育园保育所・保育園
市立浪速第1保育所
市立浪速第１保育园
市立浪速第５保育所
市立浪速第５保育园
市立小田町保育所
市立小田町保育园
広田保育所
广田保育园
蓮美幼児学園 みなとまち ナーサリー
连美幼儿学园 湊町保育室
浪速さくら保育園
浪速樱花保育园
浪速さくら保育園(分園)
浪速樱花保育园（分校）

さくらさくみらい元町
樱花盛开未来元町
すくすくの杜戎本町園
幸福之森戎本町
桜川保育園
樱川保育园
ソフィア稲荷保育園
索非亚稲荷保育园

浪速东 3-2-53

木津川 2-3-46

盐草 2-1-12

日本桥西 2-8-11

湊町 2-1-34 アーベイン难波 1F

幸町 3-3-14

幸町 3-8-2 レジデンシャル樱川 1F

元町 3-6-2

戎本町 2-6-26

樱川 1-4-5

稻荷 2-6-20

06－6568－1901

06－6568－1905

06－6562－0008

06－6641－6942

06－6646－4152

06－6562－7711

06－6586－9739

06－6633－1455

06－4393－8507

06－6710－9740

7：30～19：30

7：30～18：30

7：30～19：30

7：30～18：30

7：30～19：00

7：00～19：00

7：30～19：00

なでしこ公園保育園
瞿麦公园保育园 盐草 1-1-19 06－6563－6118 7:00～19:00

7：30～19：00

7：00～19：00

7：30～19：30
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TEL.
０６－６６４３－０６９５
（浪速区儿童・育儿广场内）

浪速家庭支援中心
“寻找帮忙照顾孩子的人”和“能够帮忙
照顾孩子的人”成为会员，互相支持抚养
孩子。（每小时800日元起）我们正在接受
会员注册。

小规模保育设施一览 把少数人作为对象小规模进行着细致的保育。

ぬくもりのおうち保育 桜川園
温暖的家保育 樱川园
あったかスマイル・なにわ
温暖的微笑・浪速
こぐまの森保育園 日本橋園
小熊的森林保育园 日本桥园

樱川2－13－23 Maison Pacific 1F 

幸町 3-1-9

日本桥5-7-12 RUNE日本桥2F

06－6563－4188

06－6563－9755

7:30～19:30

8：00～19：00

7：00～19：00
ひまわり保育園 もとまち
向日葵 保育园 元町

1

2

3

4

5

6

なんばカナリア保育園
难波金丝雀保育园
もりのなかま保育園 日本橋園
森林的朋友保育园 日本桥园

元町3-8-16 BELLEALE元町 1F

难波中3-14-16 新荣难波大厦 3F

日本桥西2-1-1 RIVIERA川西 1F

06－6634－7010

06－6648－8637

06－6644－1355

06－6556－6140

7：00～20：00

7：30～19：30

7：30～19：30
なんばサンフレンズ保育園
难波太阳朋友保育园 敷津东1-4-20 浪速区役所 1F 06－6616－9505 7：00～19：007

小規模保育園

病儿保育 可以临时帮您照看生病的孩子。详情请来电垂询。病児保育

病児保育室オズ（医療法人 満領会 有田医院）
病儿保育室“オズ（OZU）”（医疗法人・满领会・有田医院） 樱川 4-11-16 有田大楼2F 06－6562－16051

浪速图书馆 有各种语言的绘本

给孩子朗读针对儿童
的绘本及连环画。

以0～3岁的婴儿为对
象，让孩子一起享受
绘本带来的乐趣。

TEL.
06－6632－4946
敷津西 1-5-23

5

绘本时间１
毎月第1・3星期六（10:45～11:15）
毎月第2・4星期三（16:00～16:30）

绘本时间２（以婴儿为对象）

毎月第3个星期三（10:30～11:00）

星期二～星期五（每月第3个星期四闭馆） 10:00～19:00
星期六、星期日、节假日、7/21～8/31期间的每周一　10:00～17:00
闭馆日：星期一、每月第 3个星期四、年末年初、藏书检阅期间（7/21～8/31期间的每星期一、星期一恰逢节假日的日子开馆）

浪速図書館

星期二～星期日（星期一、节假日、年末年初休息）（节假日部分开馆）9:00～17:30

親子で遊べる場所は…
可以亲子同乐的场所有…

浪速子育て支援センター

浪速育儿支援中心
（浪速第 1保育园内）

つどいの広場小田町

小田町集会广场
（小田町保育园 2F）

子育てつどいのひろば

育儿集会广场
（浪速区役所 4F）

幼 儿 园

市立日東幼稚園
市立日东幼儿园

名称 地址 电话

日本桥东 3-2-9

樱川 4-8-21

难波中 2-7-5

06－6641－0214

06－6561－7397

06－6641－6401

1

2

3

市立立葉幼稚園
市立立叶幼儿园
私立日本橋幼稚園
私立日本桥幼儿园

幼稚園

认定儿童园認定こども園

幼保連携型認定こども園　大国保育園
幼儿园合作型认证　大国保育园 大国 2-13-1

日本桥东 2-9-11

06－6649－6182

06－6632－5640

1

2

7：30～19：30

7：00～19：00幼保連携型認定こども園　愛染橋保育園
幼儿园合作型认证保育园　爱染桥保育园

星期一 ～ 星期五
 9:30～11:45 13:00～15:45

星期一 ～ 星期五
 9:00～12:00 13:00～15:00

星期一 ～ 星期五
10:15～12:00 13:00～16:15

游乐广场・育儿咨询・亲子教室・提供育儿方面的相关信息，解决育儿方面的各种问题。详情请致电咨询。

育儿沙龙 地域的志愿者成为中心运营着。连谁也能自由地参加。子育てサロン
日東子育てサロン
日东育儿沙龙（浪速区儿童・育儿广场内2F）

浪速子育てサロン さくらんぼ
浪速樱桃育儿沙龙（浪速南公园集会所）

大国子育てサロン ひまわり
大国向日葵育儿沙龙（大国集会所）

塩草子育てサロン にこにこ
塩草笑嘻嘻育儿沙龙（塩草老人之家）

敷津子育てサロン ぽんぽこ
敷津嘭嘭育儿沙龙（高岸公园老人之家内，敷津小学东侧）

7

8

9

10

11

12

幸町子育てサロン しあわせ
幸町育儿沙龙 幸福（幸町会馆 3F）

浪速区
社会福利协会

TEL.
06－6636－6027

13

難波元町子育てサロン まんまる　はうす
难波元町育儿沙龙“圆　屋”
（浪速运动中心内难波地区集会所）

单击此处
查看日期和时间

星期六、星期日、节假日、年末年初休息

育儿育儿 援助 地图援助 地图
浪

速区


