
बाल पालन सवुि धा कारय्कर्म पातर्ो

नान ीवा वारड्मा बाल पालन 
समब्नध् ी जानकार ी यहा ँ छ

नानीवा वारड् भि तर्का वि भि नन् स ंसथ्ाहर मूा 
अभि भावक र बचच्ाहर ूल े रमाइलो गरन् सकन् े 
वि भि नन् कारय्कर्महर ू आयोजना गरि नछ्न।्
वि वरणका लागि कपृया पर्तय् ेक स ंसथ्ास गँ 
समप्रक् गरन् ुहोस ्

म ह ुँ 「नान ीवा वारड् 
जनस पंरक् र जागर कूता 
पातर्, नाद ेको-चान」

医療情報ネット

नानीवा क्षेत्र

र वेा वरष् ७ को अपर्ि लमा पर्काशि त
翻訳協力：エール学園 अनुवाद सहयोग：येल अकादेमी

नानीवा वार्ड स्वास्थ्य तथा कल्याण केन्द्र
नानीवा वार्ड सामाजिक कल्याण परिषद
नानीवा वार्ड बालबालिका तथा बाल पालन प्लाजा
नानीवा बाल पालन सहयोग केन्द्र
नानीवा पुस्तकालय
नानीवा दमकल कार्यालय
नानीवा प्रहरी कार्यालय

नानीवाक्को नेटवर्क

देशभर जहाँसुकै पनि। जुनसुकै समयमा पनि, तपाईंले जाँच गराउन 
चाहनुभएको स्वास्थ्य संस्था र फार्मेसीहरू फेला पार्न सक्नुहुन्छ।

चिकित्सा सूचना जाल

आपतकालीन बिरामी, अचानक रोग वा चोटपटक लाग्दा…
急な病気・けがのときは… 

緊急の場合は迷わず119番を！
आपतकालीन समयमा, कृपया तुरुन्तै 119 मा फोन गर्नुहोस्！

http://www.pref.osaka.jp/iryo/medicalinfo/index.htm

AMDA
国際医療情報センター

 大阪府医師会

https://www.amdamedicalcenter.com/

 नानीवाबाट समाज कल्याण संघ

TEL.
06－6636－6027
नम्बा नाका ३-८-८

बाल हेरचाहसम्बन्धी जानकारी प्रदान गर्ने, 
स्वयंसेवकहरूलाई प्रशिक्षण दिने, र विभिन्न क्षेत्रका 
बाल हेरचाह संस्थाहरूलाई सहयोग गर्ने।
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その他の子育て施設・団体 बाल हेरचाह केन्द्र

浪速区社会福祉協議会

बाल रोग विशेषज्ञ अस्पताल र क्लिनिक
小児科のある病院・診療所

बालबालिकाहरू उपचार गर्न सक्ने दन्त चिकित्सालय
子どもを診察してくれる歯科   
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外国語による情報提供
विदेशी भाषामा जानकारी प्रदान गर्ने
大阪市ホームページ　ओसाका सहरको होमपेज
https://www-city-osaka-lg-jp.translate.goog/contents/wdu020/
enjoy/en/index.html?_x_tr_sl=ja&_x_tr_tl=ne&_x_tr_hl=ja

06－6641－8983

06－6562－0418

06－6568－7400

06－6648－4114

06－6647－3500

06－6632－1590

06－6568－8811

06－6586－64719

区内の医療機関
क्षेत्रभित्रका स्वास्थ्य संस्था

आइजेनबाशी अस्पताल  निहोनबाशी ५-१६-१५

निहोनबाशी ५-१८-२१

दाइकोकु २-६-११

साकुरागावा २-११-२८

नानीवा हिगाशी ३-९-१

मोतामाची १-१३-९-१०१

दाइकोकु १-१०-३

मोतामाची १-४-२२, 
रोआजिल नान्बा १०२

साइवामाची १-३-१९,
शोवा सोगो होन्शा कान्री बिल्डिङ २F

दाइकोकु ३-६-१४

शिकित्सु निशी १-१-९,
 दाइकोकु बिल्डिङ २F
एबिसु होन्माची १-९-२२,
 ग्रेस कार्सा एम १F
साकुरागावा २-९-१३, 
साकुरागावा पार्क म्यान्सन २F
शिओकुसा ३-१०-२८,
 वतनबे अशिहार बिल १०१

एबिसु निशी २-५-९

निहोनबाशी हिगाशी ३-७-७,
कवाडा बिल्डिङ १F

06－6633－2801

06－6641－2181

06－6641－1873

06－6641－6512

06－6561－2660

06－6626－9939

06－7710－6568

06－6632－9915
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 होन्डा क्लिनिक

  कवाडा अस्पताल

हाशिमुरा अस्पताल

टोकुदा क्लिनिक

सोवा आन्तरिक चिकित्सा क्लिनिक

नकाता बाल क्लिनिक

नानीवा इकुनो अस्पताल

ओटा दन्त अस्पताल

ओकाजाकी दन्त

तोयोटा दन्त अस्पताल

फुजीता दन्त अस्पताल

मासुदा दन्त अस्पताल

मायुमी दन्त अस्पताल

योशिकावा दन्त

वदाइरा दन्त चिकित्सालय

नाम ठेगाना फोन

नाम ठेगाना फोन
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　(भ्रमण गर्नु अघि, कृपया परामर्श समय र बिदा दिने दिन जाँच गर्नुहोस्।)

子育てについての不安や悩みを相談したいときは・・・
बच्चा पालनको बारेमा चिन्ता र समस्याहरूको बारेमा सल्लाह लिन चाहँदा…

 

TEL.
06－6647－9895

TEL.
06－6647－9968

TEL.
06－6647－9882

浪速区保健福祉センター
नानीवाकु स्वास्थ्य र कल्याण केन्द्र

地域保健活動

保健

子育て支援室

बाल 
पालन 
सहयोग 
कक्ष

स्थानिय 
स्वास्थ्
य 
गतिविधि
हरू

स्वास्थ्य

子どもの虐待に関する相談・通報　

児童虐待ホットライン TEL.0120－01－7285
 fax. 06－6944－2060

बाल पालन
समर्थन नक्शा

नाम

एएमडीए 
अन्तर्राष्ट्रिय 
स्वास्थ्य सूचना केन्द्र

ओसाका प्रान्तीय 
चिकित्सक संघ
（स्वास्थ्य समस्या 
परामर्श）

फोन नम्बर समय

03-6233-9266

06-6763-7007

हामी तपाईंलाई स्वास्थ्य
संस्थाहरूको बारेमा सरल र सजिलो
जापानी भाषामा जानकारी प्रदान
गर्नेछौं। सोमबारदेखि शुक्रबारसम्म
10:00 देखि 15:00 बजे सम्म

 प्रति महिनाको पहिलो शुक्रबार 
14:00 देखि 15:30 (निःशुल्क) 
मा विभिन्न विशेषज्ञ 
डाक्टरहरूसँग फोनमा परामर्श 
गर्न सकिन्छ। （बिदा बाहेक）

※विदेशी भाषामा सेवा दिने स्वास्थ्य संस्थाहरूको बारेमा जानकारीका लागि, ओसाका प्रान्तको 
आधिकारिक वेबसाइटमा पनि हेर्न सकिन्छ।

https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/

大阪の医療機関を探したい！
ओसाकामा स्वास्थ्य 
संस्था खोज्न आवश्यक 
पर्दा（२४ घण्टा ३६५ 
दिन）

ओसाका प्रान्त आपतकालीन चिकित्सा सूचना केन्द्र

ओसाका प्रान्त स्वास्थ्य संस्था सूचना प्रणाली

http://ｗｗｗ.mfis.pref.osaka.jp/

病気になった時の相談は… 
यदि तपाई राम्रो महसुस गर्नुहुन्न भने कृपया हामीलाई सल्लाह दिनुहोस्।…

बिदाका दिन र रातको समयमा खुला हुने क्लिनिक　 ※ कृपया जापानी भाषा बोल्न सक्ने व्यक्तिसँगै जानुहोस्। 

केन्द्रीय आपतकालीन उपचार केन्द्र
（रातको उपचार）

निशी-कु, शिनमाची ४-१०-१३

TEL.06-6534-0321

TEL.06-6972-0767

TEL.06-6774-2600
TEL.06-6772-8886

中央急病診療所

今里休日急病診療所

○आनत्रि क चि कि तस्ा वि भाग（इ ंटरनल म ेडि सि न）・
बाल रोग वि भाग（बाल रोग वि श ेषजञ्）
　〈कारय्दि वसमा〉२२:०० द ेखि भोलि पलट् ५:३० समम् 
〈शनि बारमा〉१५:०० द ेखि भोलि पलट् ५:३० समम्
〈आइतबार, बि दाका दि न, नया ँ वरष्को समयमा〉
१७:०० द ेखि भोलि पलट् ५:३० समम्
 ○न ेतर् वि श ेषजञ्（न ेतर् वि भाग）・कान, नाक र घा टँ ी 
वि श ेषजञ्（कान, नाक र घा टँ ी वि भाग）
　〈कारय्दि वसमा〉२२:०० द ेखि भोलि पलट् ०:३० समम् 
〈शनि बारमा〉१५:०० द ेखि २१:३० समम्
〈आइतबार, बि दाका दि न, नया ँ वरष्को समयमा〉 
१०:०० द ेखि २१:३० समम्

○आनत्रि क औषधि वि भाग（इ ंटरनल म ेडि सि न）・
बाल रोग वि भाग（बाल रोग वि श ेषजञ्）
〈आइतबार, बि दाका दि न, नया ँ वरष्को समयमा〉 
१०:०० द ेखि १६:३० समम्

○दनत् चि कि तस्ा
・रातको उपचार
　〈हर ेक दि न〉
　उपचार समय २१:०० द ेखि भोलि पलट् ३:०० समम्
　　※जा चँको समयमा कपृया फोन गरन् ुहोस ्
・बि दाका दि नको उपचार
　〈आइतबार, बि दाका दि न, नया ँ वरष्को समयमा〉
　　सव्ीकतृि समय ९:३० द ेखि १६:०० समम्

इमाजातो बिदाका दिन आपतकालीन 
उपचार केन्द्र,

रातको समयमा
बिदाका दिन

休日・夜間緊急歯科診療所
बिदाका दिन र रातको आपतकालीन 
दन्त चिकित्सा क्लिनिक

० देखि १८ वर्ष मुनिका बच्चाहरूको पालनपोषणको 
बारेमा कुनै पनि चिन्ता वा समस्याहरूको लागि 
निःशुल्क सल्लाह लिनुहोस्। पारिवारिक बाल 
सल्लाहकार, शिशु विकास र मनोविज्ञान 
सल्लाहकार, विद्यालय पूर्व बाल समर्थन 
प्रवर्द्धक, बाल हेरचाहकर्ता र स्वास्थ्यकर्मीहरूले 
सल्लाह दिन्छन्।
बाल पालनसँग सम्बन्धित जानकारी प्रदान गर्नुका 
साथै बाल दुर्व्यवहार, यंग केयरर र घरेलु 
हिंसासम्बन्धी सल्लाह पनि स्वीकार गरिन्छ।
बाल पालन कन्सिएर्जले बाल हेरचाह केन्द्र, बाल 
उद्यान जस्ता स्थानिय बाल पालन सहयोग 
केन्द्रहरूको जानकारी र सल्लाह प्रदान गर्छन्। 
वडामा रहेका बाल पालन सहयोग संस्थाहरूमा भ्रमण 
सल्लाह पनि उपलब्ध छ। (आरक्षण आवश्यक)

वडा कार्यालयको ३औं तल्लामा 'स्थायी स्वास्थ्य 
सल्लाह कक्ष' स्थापना गरिएको छ। यहाँ बच्चाहरूको 
उचाइ र तौल मापन, बाल पालन र खोप सल्लाह, र 
परिवारको स्वास्थ्य सल्लाह आदिमा 
स्वास्थ्यकर्मीहरूले सहयोग गर्नेछन्। तपाईंले 
फोनमार्फत पनि सल्लाह लिन सक्नुहुन्छ।
आवश्यकतानुसार, चिकित्सकद्वारा विकास सल्लाह 
(आरक्षण आवश्यक) को व्यवस्था गरिन्छ।
नानीवाक्को हिरोबा: प्रत्येक महिना तेस्रो मंगलबार 
१४:०० देखि १५:३० सम्म (१ महिना उमेर पुगेका 
स्वास्थ्य परीक्षण पछिका देखि ३ महिना उमेरका 
स्वास्थ्य परीक्षणका बच्चाहरू र अभिभावकहरूका 
लागि) जस्ता कार्यक्रमहरू पनि आयोजना गरिन्छ।

पोषणविद् गर्भवती र सुत्केरी महिला तथा शिशुहरूको 
भोजन सम्बन्धी सल्लाह दिन्छन् (आरक्षण 
आवश्यक)।
फोन मार्फत पनि सल्लाह लिन सकिन्छ (जबसुकै 
समय)। साथै, हामी प्रत्येक महिना बच्चाहरूको आहार 
सम्बन्धी प्रशिक्षण कार्यक्रम सञ्चालन गर्छौं। 
मिति र अन्य विवरणहरूको लागि कृपया सम्पर्क 
गर्नुहोस्।

वार्ड कार्यालय 
३औं तल्ला ३२ 
नम्बर

वडा कार्यालय
३औं तल्ला ३३ 
नम्बर

वडा कार्यालय
३औं तल्ला ३४ 
नम्बर

 

TEL.06-6354-0106

多言語による子育て情報・相談の問合せ先
बहुभाषिक बाल पालन जानकारी र सल्लाहको लागि सम्पर्क ठेगाना

बाल दुर्व्यवहार सम्बन्धी सल्लाह र रिपोर्टिङ

大阪市立
男女共同参画センター
ओसाका नगर 
लैंगिक समानता 
केन्द्र

大阪国際交流センター

ओसाका 
अन्तर्राष्ट्रिय 
विनिमय केन्द्र

बाल दुर्व्यवहार हटलाइन

大阪府外国人情報
コーナー

ओसाका प्रान्त 
विदेशी जानकारी 
कक्ष

फोन र इमेल मार्फत बाल पालन सम्बन्धी विविध सल्लाहहरू 
स्वीकार गरिन्छ।

http://www.creo-osaka.or.jp/north/index.html

TEL.06-6773-6533

(बहुभाषी विदेशी सल्लाह केन्द्र) 
अंग्रेजी, चिनियाँ, कोरियाली, उत्तर कोरियाली

http://www.ih-osaka.or.jp/

TEL.06-6941-2297

(तलका भाषाहरूमा सल्लाह उपलब्ध) सोमबारदेखि शुक्रबारसम्म
अंग्रेजी, चिनियाँ, कोरियाली, उत्तर कोरियाली,
पोर्चुगिज, स्पेनी,
थाई, फिलिपिनो, भियतनामी

यदि बाल दुर्व्यवहारको शंका छ भने, तुरुन्तै हामीलाई सम्पर्क गर्नुहोस्।
हामी तपाईंको गोपनीयता सुरक्षित गर्नेछौं।

http://www.ofix.or.jp/life/index.html

२४ घण्टा・३६५ दिन

तोसेइ-कु, ओ-इमाजातो निशी ३-६-६

तेनोजी-कु, डोगाशिबा १-३-२७

06-6693-1199TEL.



なんば（大阪難波）

Osaka Metro 千日前線

Osaka M
etro 四

つ
橋
線

線
筋

堺 
or
t e

M 
ak

as
O

Os
ak
a M
etr
o 御
堂
筋
線

Osaka Metro 御堂筋線

幸町西公園

幸町ちびっこ広場

浪速公園

栄小学校

浪速警察署

汐見橋汐見橋

立葉立葉立葉

幸町1幸町1幸町1

稲荷稲荷稲荷

塩草立葉
小学校

塩草塩草塩草

塩草2塩草2塩草2

浪速第5
住宅前
浪速第5
住宅前
浪速第5
住宅前

元町2元町2元町2

元町3元町3元町3

大国東大国東大国東

大国南大国南大国南

難波中難波中難波中
難波中2難波中2難波中2

日本橋4日本橋4日本橋4

動物園北動物園北動物園北

2

3

4

1

浪速弟1
保育所

5

6

8
3

6

4

9

10

1

2

浪速弟5
保育所

なにわ高等特別支援学校
難波特別支援学校

小田町保育所

ひまわり保育園
もとまち

広田保育所

大国保育園

愛染橋保育園

みなとまち
ナーサリー

浪速さくら保育園

さくらさく
みらい元町

7

なでしこ公園
保育園

すくすくの杜
戎本町園

桜川保育園

11
ソフィア稲荷保育園

あったかスマイル・なにわ

こぐまの森保育園
日本橋園広田・関谷公園広田・関谷公園

1

2

1

日東幼稚園

浪速
小学校

2
立葉幼稚園

3
日本橋幼稚園

病児保育室オズ

1

2

3
4

5

6

浪速子育て
支援センター

つどいの広場
小田町

子育て
つどいの
ひろば

子ども・
子育てプラザ

浪速図書館

浪速区
社会福祉
協議会

なんば
サンフレンズ
保育園

5
もりのなかま保育園
日本橋園

なんばカナリア
保育園

1

2

3

4

5

6

9

10

11

7

12

13

14

15

16

愛染橋病院

  本田クリニック

川田医院

橋村医院

徳田クリニック

そうわ内科クリニック

太田歯科医院

豊田歯科医院

8
なにわ生野病院

なかたこども
クリニック

藤田歯科医院

増田歯科医院

 眞弓歯科医院

よしかわ歯科

 わだいら歯科

1

JR
　難
　波

波
　
難

企業主導型保育事業所施設
あいうえお　なんば保育園

保育園ツースキップ

JAPAN保育園

OCAT保育園

ひよこルーム浪速保育園

もりのなかま保育園　日本橋ひよこ園

医療法人 時和会 てらすなんば元町保育園

06-6626-9101

06-6644-1350

06-4981-3514

06-6644-0020

06-6556-6740

06-6684-9787

06-4395-5718

7:00～20:00

7:00～20:00

8:00～19:00

7:30～18:30

7:30～19:30

8:00～19:00

7:00～20:00

子育てサロン

 नेतृत्वमा सञ्चालन गरिन्छ। जो 
कोहीले स्वतन्त्र रूपमा सहभागी 
हुन सक्छ।

大阪祭典なにわ区民ホール
（浪速区民センター）

大阪木津
卸売市場

中央こども
相談センター
中央こども
相談センター

通天閣

心和中学校

1

2

3

4

5

6

7

1

2

3

4

5
6

7

あいうえお
なんば保育園
あいうえお
なんば保育園

保育園
ツースキップ
保育園
ツースキップ

JAPAN保育園JAPAN保育園

OCAT保育園OCAT保育園

ひよこルーム
浪速保育園
ひよこルーム
浪速保育園

もりのなかま保育園　
日本橋ひよこ園
もりのなかま保育園　
日本橋ひよこ園

医療法人 時和会
てらすなんば元町保育園
医療法人 時和会
てらすなんば元町保育園

TEL.06－6636－6027

TEL.06－4392－8480

TEL.06－6562－0007

TEL.080－3788－0453

1

2

3

बाल पालन समर्थन केन्द्र ・ भेटघाटको चौतारी
子育て支援センター・つどいのひろば

親子で遊べる場所は…
अभिभावक र बच्चा सँगै खेल्न सक्ने स्थान हो।…

浪速子育て支援センター
नामिवा बाल पालन समर्थन केन्द्र
(नामिवा पहिलो बालगृह भित्र)

भेटघाटको चौतारी ओदामाची 
(ओदामाची बालगृह २ तल)

बालपालन भेटघाटको चौतारी
 (नानीवा वार्ड कार्यालयको चौथो तलामा)

つどいの広場小田町

子育てつどいのひろば

TEL.
06－6632－49465

浪速図書館

स्थानिय स्वयंसेवकहरूको

नानीवा वार्ड सामाजिक कल्याण 
परिषदसँगको सम्पर्क

TEL.
06－6643－0694

4

नानीवा वार्ड बालबालिका र बालपालन प्लाजा

TEL.
０６－６６４３－０６９５

浪速区子ども・子育てプラザ

市立浪速第1保育所

市立浪速第５保育所

市立小田町保育所

広田保育所

蓮美幼児学園 みなとまち ナーサリー

浪速さくら保育園

さくらさくみらい元町

すくすくの杜戎本町園

桜川保育園
 

ソフィア稲荷保育園
  

06－6568－1901

06－6568－1905

06－6562－0008

06－6641－6942

06－6646－4152

06－6562－7711

06－6586－9739

06－6633－1455

06－4393－8507

06－6710－9740

7：30～19：30

7：30～18：30

7：30～19：30

7：30～18：30

7：30～19：00

7：00～19：00

7：30～19：00

なでしこ公園保育園 06－6563－6118 7:00～19:00

7：30～19：00

7：00～19：00

7：30～19：30

保育所・保育園

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

あったかスマイル・なにわ

こぐまの森保育園 日本橋園
 

06－6563－9755 8：00～19：00

7：00～19：00
ひまわり保育園 もとまち

1

2

3

4

5

6

なんばカナリア保育園
 

もりのなかま保育園 日本橋園
 

06－6634－7010

06－6648－8637

06－6644－1355

06－6556－6140

7：00～20：00

7：30～19：30

7：30～19：30
なんばサンフレンズ保育園

 06－6616－9505 7：00～19：00

市立日東幼稚園 06－6641－0214

06－6561－7397

06－6641－6401

幼稚園

1

2

3

市立立葉幼稚園

私立日本橋幼稚園

幼保連携型認定こども園　大国保育園
06－6649－6182

06－6632－5640

1

認定こども園

2

7：30～19：30

7：00～19：00
幼保連携型認定こども園　愛染橋保育園

小規模保育園

病児保育室オズ（医療法人満領会 有田医院）
06－6562－1605

病児保育

1

नानीवा
क्षेत्र बाल पालन समर्थन नक्शा

खेल्ने चौतारी, बाल पालन परामर्श, अभिभावक र बच्चा कक्षा, बाल पालन सम्बन्धी जानकारीको प्रबन्ध लगायत विभिन्न कार्यक्रमहरू गर्दैछौं। थप 
जानकारीको लागि कृपया फोनमा सम्पर्क गर्नुहोस्। (शनिबार, आइतबार, सार्वजनिक बिदा र वर्षको अन्त्य तथा शुरुवातमा बन्द रहनेछ)।

मंगलबार देखि शुक्रबारसम्म (तेस्रो बिहीबार बन्द) १०:०० बजे देखि १९:०० बजे सम्म शनिबार, आइतबार, सार्वजनिक बिदाहरू, ७/२१ देखि ८/३१ सम्मको सोमबार 
१०:०० बजे देखि १७:०० बजे सम्म बन्द दिनहरू: सोमबार, हरेक महिनाको तेस्रो बिहीबार, वर्षको अन्त्य र नयाँ वर्ष, पुस्तक सूची परीक्षण अवधि (७/२१ देखि 
८/३१ सम्मको सोमबार, राष्ट्रिय बिदा र सार्वजनिक बिदा पर्ने सोमबार खुला रहनेछ)

सोमबारदेखि शुक्रबारसम्म
 ९:३० बिहानदेखि ११:४५ सम्म 
१३:०० देखि १५:४५ सम्म

सोमबारदेखि शुक्रबारसम्म 
९:०० देखि १२:०० सम्म
 १३:०० देखि १५:०० सम्म

सोमबारदेखि शुक्रबारसम्म
१०:१५ देखि १२:०० सम्म 
१३:३० देखि १६:१५ सम्म

नामिवा हिगाशी ३-२-५३

शिओकुसा २-१-१२

शिकित्सु हिगाशी १-४-२०

जुन १ देखि - शियोकुसा १-१-२५ (योजना)
यहाँ 
कार्यक्रमको 
मिति र समय छ।

मंगलबार देखि आइतबारसम्म (सोमबार, सार्वजनिक बिदा, र वर्षको अन्त्य तथा नयाँ वर्षमा बन्द 
रहनेछ) (सार्वजनिक बिदामा आंशिक रूपमा खुला रहने योजना छ) ९:०० बजे देखि १७:३० बजे सम्म

शिशु र तिनका अभिभावकहरूले सुरक्षित र स्वतन्त्र रूपमा 
समय बिताउन सक्ने खेल्ने ठाउँ छ। साथै, हामीले बालपालन 
सम्बन्धी जानकारी प्रदान गर्नुका साथै कक्षाहरू र 
कार्यक्रमहरूको आयोजना पनि गर्दछौं।

भेटघाटको चौतारी
हरेक हप्ता मंगलबार देखि आइतबारसम्म, बिहान ९:३० देखि 
दिउँसो २:३० सम्म
शिशु कोठा खुला
हरेक हप्ता मंगलबार देखि आइतबारसम्म, दिउँसो २:३० देखि 
४:०० सम्म

फ्यामिली सपोर्ट केन्द्र नानिवा
बालबालिकालाई सुम्पन चाहने व्यक्ति र बालबालिकालाई हेर्न 
सक्ने व्यक्ति सदस्य भइ बालपालनमा एकअर्कालाई सहयोग 
गर्दैछन्। (प्रति घण्टा ८०० येनदेखि) सदस्यता दर्ता खुला छ।

हरेक हप्ता मंगलबार देखि 
आइतबारसम्म, दिउँसो 
२:३० देखि ४:०० सम्म

(नानीवा वार्ड बालबालिका र 
बालपालन प्लाजामा)

नानीवा पुस्तकालय
विभिन्न प्रकारका चित्रकथा पुस्तकहरू छन्।

चित्रकथा समय
हरेक महिनाको पहिलो र तेस्रो शनिबार (१०:४५ देखि ११:१५ सम्म) हरेक 
महिनाको दोस्रो र चौथो बुधबार (१६:०० देखि १६:३० सम्म)

काखमा बसेर चित्रकथा समय
शिशु र साना बालबालिकाहरूको लागि) हरेक महिनाको तेस्रो बुधबार 
(१०:३० देखि ११:०० सम्म)

बच्चाहरूको लागि चित्रकथा 
पुस्तक र कागजको नाटक 
जस्ता कुराहरू पढेर सुनाउने 
गरिन्छ।

० देखि ३ वर्षका 
बालबालिकाहरूलाई लक्षित 
गरेर चित्रकथा पुस्तक आदिको 
आनन्द लिने जमघट हो।

शिकित्सु निशि १-५-२३

बाल उद्यान

मान्यता प्राप्त बाल उद्यान

बाल गृह  

सानो आकारको बाल उद्यान

कम्पनी द्वारा संचालित बाल हेरचाह

बिरामी बच्चाको हेरचाह 

संस्थानको नाम ठेगाना फोन

संस्थानको नाम ठेगाना फोन उद्घाटन समय

नगरपालिका नित्तो बाल उद्यान निहोनबाशी हिगाशी ३-२-९

नगरपालिका तात्सुबा बाल उद्यान साकुरागावा ४-८-२१

निजी निहोन्बाशी बाल उद्यान

बाल शिक्षा र हेरचाहको समन्वयित मान्यता प्राप्त बाल उद्यान 
दाइकोकु बाल गृह

बाल शिक्षा र हेरचाहको समन्वयित मान्यता प्राप्त बाल उद्यान 
आइजेनबाशी बाल गृह

नगरपालिका नानिवा पहिलो बाल गृह

नम्बा नाका २-७-५

दाइकोकु २-१३-१

निहोनबाशी हिगाशी २-९-११

नानिवा हिगाशी ३-२-५३

नगरपालिका नानिवा पाँचौं बाल गृह किज़ुगावा २-३-४६

हिरोता बाल गृह निहोनबाशी निशि २-८-११

रेनबी योजी गाकुएन  मिनातोमाची नर्सरी मिनातोमाची २-१-३४

नानिवा सकुरा बाल उद्यान साइवाइमाची ३-३-१४

नाडेशिको कोएन बाल उद्यान शिओकुसा १-१-१९

सकुरा साकु मिराई मोटोमाची मोटोमाची ३-६-२

सुकुसुकु नो मोरी एबिसुहोन्चो एन एबिसुहोन्चो २-६-२६

साकुरागावा बाल उद्यान साकुरागावा १-४-५

※ नगरपालिका ओदा माचि बाल गृहले अस्थायी हेरचाह र विदाको हेरचाह पनि गर्छ।

सोफिया इनारी बाल उद्यान इनारी २-६-२०

अत्ताका स्माइल - नानिवा साइवाचो ३-१-९

कोगुमाको वन बालगृह  जापानी पुल बगैंचा
निहोनबाशी ५-७-१२,
 रुने निहोनबाशी २F

हिमावारी बालगृह मोतोमाची
मोटोमाची ३-८-१६,
 बेल एअर मोटोमाची १ तल

नान्बा क्यानारिया बालगृह
नान्बा नाका ३-१४-१६, 
सेइआन भवन ३ तल

मोरी नो नाकामा बालगृह  निहोनबाशी बगैंचा
निहोनबाशी निशि २-१-१,
 रिभिएर कावानिशि १ तल

नान्बा सन फ्रेन्ड्स बालगृह
शिकित्सु हिगाशी १-४-२०, 
नामिवा वार्ड कार्यालय १ तल

आइउएओ बालगृह नान्बा बगैंचा मोटोमाची १-९-६

बालगृह टू स्किप
शिकित्सु हिगाशी २-१-२४, 
नान्बा ग्राण्ड मास्टर्स टावर २०२

मोरी नो नाकामा बालगृह 
निहोनबाशी हियोक्को बगैंचा

निहोनबाशी निशि २-१-१,
 रिभिएर कावानिशि १ तल

साकुरागावा २-४-६, 
सेइफू हाइट्स १ तल

चिकित्सा संस्था तोकीवा काई, 
तेरासु नान्बा मोटोमाची बालगृह

जापान बालगृह

मिनातोमाची १-४-१,
 OCAT भवन २ तल

शिकित्सु निशि २-८-२०
 CREST88 १ तल

साकुरागावा ४-११-१६,
 अरिता भवन २ तल

OCAT बालगृह

हियोक्को रूम नामिवा बालगृह

बिमारी बाल हेरचाह कक्ष ओज 
(चिकित्सा संस्था मानर्यो काई अरिता अस्पताल)

मोटोमाची २-३-१९, TCA भवन ७ तल

नगरपालिका ओदा माचि बाल गृह  
शिओकुसा २-१-१२ 
जुन १ देखि - शियोकुसा १-१-२५ (योजना)

 तपाईँको बच्चा बिरामी हुँदा अस्थायी रूपमा हेरचाह गरिन्छ

संस्था अनुमति बाहिरको बाल हेरचाह संस्था हो। थप 
जानकारीको लागि, कृपया फोन गर्नुहोस्।


