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●エアマットの日
毎週火曜日 9:30～14:00

つどいの広場に大きなエアマットが登場します

※イベントがある場合は内容が変更となります。

午前から午後にかけて乳幼児親子が自由に遊ぶことができます。おもちゃや絵本などで遊びなが

ら、他のお子さんや保護者と交流することもできます。スタッフがいますので初めての方も安心

してご利用ください。この他にも「親子製作」や「成長記録」「お誕生会」など開催しています。

詳しくは毎月発行のプラザだより、または下記の二次元コードをご覧ください。

午前と午後の「にこにこタイム」（手遊び、体操、絵本の読み聞かせ）も大人気！

【 ご利用時間 】

■つどいの広場（軽運動室） 火曜日〜日曜日 ９：３０〜１４：３０

■乳幼児ルーム 火曜日〜日曜日 １４：３０〜１６：００
※つどいの広場を開放している間、ランチルームをご利用いただけます。 プラザのホームページ

♪子どももおとなもニッコリ笑顔になれるプラザ♪

♪あなたの子育て応援します♪
子どもの送迎や預かりなどをお願いしたい方！

子どもの預かりなどをお手伝いしていただける方！

ファミサポ会員になりませんか？

ファミサポ活動は、有償ボランティアです。

急用、送迎、リフレッシュしたいときなどにご利用いただけます。

（１時間８００円～９００円）

提供会員（子育てを手伝っていただける方）

大阪市内在住で、

自宅やプラザ等での預かり、習い事の送迎等が

可能な方（経験や資格、男女は問いません）

※提供会員養成講座を受講後、

登録したのち会員となります。

依頼会員（子育てを手伝って欲しい方）

大阪市在住で、

概ね生後３か月～１０歳未満の子どもがいる方

※登録を希望される方は、事前に電話をしてお越しく

ださい。入会時に事業説明をさせていただき、依頼

内容などをお伺いします。

登録無料

【お問い合わせ・お申し込み】

■ファミリー・サポート・センター浪速支部（浪速区子ども・子育てプラザ内）

■開館時間：9:OO～17:30 ■休 館 日：月曜日・祝日・年末年始

●赤ちゃんと話そう
9月10日（木）11:00～12:00

●親子ヨガ
9月15日（火）10:00～11:00

●栄養士さんのおはなし
9月16日（水）10:45～11:30

●英語であそぼ
9月25日（金）10:00～11:00

●足と靴
8月2日（日）10:00～11:30

●保健師さんのおはなし
8月5日（水）10:45～11:30

●プラレール日
8月21日（金）9:30～14:00

●赤ちゃんと話そう
7月9日（木）11:00～12:00

●英語であそぼ
7月15日（水）10:00～11:00

●栄養士さんのおはなし
7月22日（水）10:45～11:30

●パパとあそぼう
7月2５日（土）10:00～11:00

●ブックスタート
第2金曜日、第4日曜日

11:00～11:30

申込：来館または電話

●子育てコンシェルジュ
毎月最終週の木曜日 9:30～11:30

申込：来館または電話

利用者支援専門員が地域の子育て

情報を提供してくださいます。

7月 8月 9月

※事前予約が必要な講座もあります。詳しくはホームページをご覧ください。

★出張ファミサポ相談会（浪速区役所４階「子育てつどいの広場」）

8月25日（火）10:30～11:30

プラザが遠い方に向け、区役所4階の「子育てつどいの広場」にて出張相談会を開催します。

土曜日、日曜日も遊べるよ！


