
カレンダー 5月 LINEでも情報発信中！
受信設定で【浪速区】を選択

問 合

6647-9968 6644-1937
保健福祉課（地域保健活動）区

ふれあい遊びや交流会のほか、保健師・保育士による
育児相談や子育て情報の紹介も行います。 

浪速っこ広場 

5月19日（火）14時～15時30分
場　所 区役所3階 集団検診室
対　象 月齢2か月～4か月までのお子さんと保護者

※ごきょうだいを連れての参加はご遠慮ください。

日　時

わくわく教室
～赤ちゃんとの出会い～ 

安心して出産を迎えられるように知識を深め、妊婦さ
ん同士で交流してみませんか？ 

6月2日（火）栄養のお話、妊娠期の過ごし方、
交流会（気になることを話してみよう） 
6月9日（火）区内の子育て情報、
赤ちゃんとの暮らし、育児の練習、防災の話 
7月21日（火）お産の進み方、母乳のお話、
交流会（先輩ママの体験談を聞こう） 

7月28日（火）沐浴体験、妊婦歯科健診
電話、来所（体験編のみ申込制）申　込

対　象 区内在住の初妊婦とその家族
持ち物 母子健康手帳、冊子「わくわく」、

筆記用具、体験編は歯ブラシ

場　所 区役所3階 集団検診室
時　間 いずれも13時30分～15時30分

日程は
こちら

問 合
申 込 6647-9968 6644-1937

保健福祉課（地域保健活動）区

無料

●申込不要
妊娠編：

準備編：

出産編：

●要申込 先着15名
体験編：

申込不要無 料無料

申込不要無料

問 合

6647-9882 6644-1937
保健福祉課（保健）区

離乳食の進め方の講話や調理実演のほか、個別相談
も受け付けます。お気軽にご参加ください。 

離乳食講習会

5月20日（水）、6月3日（水）
10時30分～11時30分（受付：10時15分～）

場　所 区役所3階 集団検診室
対　象 離乳食を始める時期のお子さんと保護者

※保護者のみの参加も可能です。
持ち物 冊子「にこにこ」（3か月児健診にて配布）、筆記用具

日　時

公園あそび
～みんなで一緒にあそぼう～

シャボン玉や絵本の読み聞かせを行います！ 動きや
すい服装で直接公園に来てね！

無料

4

3

問 合

080-3788-0453（直通）
子育てつどいのひろば（区役所4階）問 合

6643-0694
浪速区子ども・子育てプラザ（下寺2-2-12） 

くるみボタンに名前や絵を描いてバッジにします。

お名前バッジ制作

5月20日（水）10時30分～、13時30分～
場　所 子育てつどいのひろば（区役所4階）
対　象 概ね3歳までのお子さんと保護者
定　員 各10組（当日先着順）

日　時

5月27日（水）10時30分～11時30分
※雨天中止（ホームページでおしらせ）

場　所 鴎町公園（敷津西1丁目）
対　象 0歳から就学前のお子さんと保護者

日　時

6

親子で一緒に楽しむプログラムを行います。

ベビーヨガ

5月14日（木）10時30分～11時30分
場　所 子育てつどいのひろば（区役所4階）
対　象 概ね3歳までのお子さんと保護者

日　時

7

問 合
申 込

4392-8480
浪速子育て支援センター（浪速第1保育所内） 

図書館職員による絵本講座です。大人に向けた絵本の
読み聞かせもあります。親子で絵本を楽しみましょう。 

おはなしひろば 

5月15日（金）10時～ 
場　所 浪速子育て支援センター（浪速第1保育所内） 
対　象 概ね3歳未満のお子さんと保護者

申　込 来館、電話日　時

5

問 合
申 込

6562-0007
つどいの広場小田町（小田町保育所2階） 

離乳食の進め方や食材の増やし方など栄養士さんの
話を聞いたり、一緒におもちゃを作ったりしませんか。 

0歳離乳食講座

5月15日（金）・22日（金）2回連続講座
9時30分～10時45分 

場　所 つどいの広場小田町（小田町保育所2階） 
対　象 0歳のお子さんと保護者
講　師 区役所栄養士 申　込 来館、電話

日　時

2

1

なにわ 子っ

子育て相談 

保育所（園）・幼稚園 園庭開放

子育てつどいのひろば

浪速区子ども・子育てプラザ

つどいの広場小田町

浪速子育て支援センター

つどいの広場小田町

浪速区子ども・子育てプラザ

浪速子育て支援センター

子育てつどいのひろば

ブックスタート 要申込

要予約

対象 1歳までのお子さんと保護者
イベント
詳細は番号の記事をご確認ください！

憲法記念日 みどりの日

子育てサロン～地域のつどいの場～
対象 0歳～就学前のお子さんと保護者

子育てコンシェルジュ 申込優先
対象 保育所・幼稚園を探しておられる

概ね3歳までのお子さんと保護者

対象 概ね3歳までのお子さんと保護者

詳細は「子育て応援マップ」などをご覧のうえ、
各施設にお問い合わせください

日東子育てサロン
幸町子育てサロン

広田保育所
なでしこ公園保育園
桜川保育園
日東幼稚園

日東幼稚園
愛染橋保育園
［給食体験会（要予約）］
蓮美幼児学園みなとまち

愛染橋保育園

大国保育園
あったかスマイル・なにわ 浪速さくら保育園

浪速第1保育所立葉幼稚園

立葉幼稚園

立葉幼稚園
さくらさくみらい元町

小田町保育所
大国保育園
さくらさくみらい元町

浪速第5保育所

大国保育園
こぐまの森日本橋園

大国保育園

母の日

塩草子育てサロン

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 こどもの日 振替休日5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24

31

25 26 27 28 29 30

問 合 6647-9895 6644-1937保健福祉課（子育て支援室） 区

詳しくは
こちら

先着順

子育てつどいのひろば 

浪速区子ども・
子育てプラザ

ソフィア稲荷保育園ベビーヨガ7

浪速っこ広場 4
離乳食講習会
お名前バッジ制作

1
6

公園あそび3

おはなしひろば 5
0歳離乳食講座2

0歳離乳食講座2

カレンダー内のマークをチェックしてね！

申込不要

申込不要無料

申込不要無料

要申込無料

要申込無料

子育てに役立つ情報万歳のマップです。日本語、英語、中国語、ベトナム語、
ネパール語版があります。区役所や子育て支援施設で配布中です。 

「浪速区子育て応援マップ」が
新しくなりました！

子育て情報

公立幼稚園からのおしらせ 
今年度途中入園申し込み・
来年度入園申し込み受付について
定員に空きがある場合がございます。
詳しくは各園にお問い合わせください。

●未就園児対象の園庭開放について

日　時 5月15日（金）、29日（金）
9時30分～10時30分
（受付：9時30分～9時40分） ※雨天中止

5月11日（月）、18日（月）、25日（月）
9時30分～10時30分
（受付：9時30分～9時40分） ※雨天中止

日　時

6561-7397場　所

場　所 6641-0214

日東幼稚園 「こぐまクラブ」

立葉幼稚園 「なかよしデー」

申込不要

桜川4-8-21

日本橋東3-2-9

 

55555555
No.121
令和8年
20265月号

浪速区


