
医 要予約

大腸がん検診
便に血液が混じっていないか検査
します。（検便キットで2回採便）

乳がん検診

肝炎ウイルス検査

区 医

がん検診って
こんなにお得!!

通常費用
9,000円程度

※基本的に視触診は実施しませんが、
　取扱医療機関では視触診を併用す
　る場合もあります。

対　象

自己負担額

年度中に40歳以上になる方で
前年度受診されていない方
（受診は2年に1回）

がん検診の日程にあわせて、お口の中に関する
相談に歯科医師が助言・指導を行います。

骨粗しょう症検診

歯科健康相談

かかとの骨の超音波検査をします。

年度中に30歳～39歳になる方
通常費用
7,000円程度

対　象

自己負担額

肺がん検診
胸のレントゲン撮影を行います

▶ 0円たん

前立腺がん検診
● PSA検査（血液検査）

▶ 1,000円

令和9年3月31日時点で、50・55・60・
65・70歳の男性（受診は5年に1回）
通常費用
3,000円程度

自己負担額

対　象
大阪市乳がん検診デー

医療機関で大阪市乳がん検診（マンモ
グラフィ）の集団検診を実施しています。
日時や医療機関など、詳しくは大阪市
ホームページをご覧ください。

胃がん検診
※取扱医療機関のみ

※取扱医療機関のみ

※同一年度中に両方の検査は受診できません

通常費用
14,000円程度

年度中に50歳以上になる方で前年度
胃内視鏡検査を受診されていない方
（受診は2年に1回）

年度中に50歳以上になる方

通常費用
17,000円程度 ▶ 1,500円

▶ 1,000円区 医

要予約区 医 要予約

医 要予約要予約

明るい未来のために健診・検診を受けましょう！明るい未来のために健診・検診を受けましょう！

保存版

令和8年度
（2026年度）

1年間大切に保管してください

子宮頸がん検診
※取扱医療機関のみ
子宮頸部の細胞を採って検査します

▶ 400円

要予約

自己負担額 通常費用
7,000円程度

医

区 要予約

要予約

予約不要※診察はありません

検診場所は、　  区役所 または 　 取扱医療機関 のどちらかを選べます。区 医

各種健診・検診事業のお知らせ

医

区役所実施分に申込された方に

市内取扱医療機関（大阪
市ホームページ記載）に
お問い合わせください。

申込方法

B型肝炎・C型肝炎ウイルス検査を市内の取扱医療機
関で受けることができます。

20歳以上の市民の方で、肝炎フォローアップ事
業の実施に同意いただける方。ただし、過去に肝
炎ウイルス検査（大阪市が実施する検査に限りませ
ん）を受けたことがある方は対象となりません。

対　象

結核健診
結核は、早期発見・早期治療が大切です。ご自身の健康
状態を把握するためにも、年1回は健診を受けましょう。

胸部エックス線撮影健診内容

対　象 15歳以上の市民の方
実施場所 区役所3階 実施時間 10時～11時

※着衣のまま撮影しますので、ボタンや
金具のある下着はなるべくお避けください。
※妊娠中及び妊娠の可能性のある方はご遠慮ください。
※結核健診の結果は、精密検査が必要な方には約2週間以
内にご連絡をいたしますが、異常が認められない場合は、
通知はいたしません。

大阪市健康診査
40歳以上の生活保護を受給している方などを対象と
した健康診査を実施します。
対　象 当該年度に40歳以上の大阪市内に住民登

録のある方で、申請時・受診時に生活保護ま
たは中国残留邦人支援給付を受給中の方。

問診・身長・体重・血圧測定・
尿検査・血液検査など

検査項目

保健福祉センターで「申込書兼同意書」を
記入して添付書類（生活保護適用証明書の
原本、もしくは中国残留邦人本人確認証の
写し）を提出してください。

申込方法

申込後、約2週間程度で「受診券」「個人票」
と「医療機関名簿」をお送りしますので、医
療機関に直接予約してください。

受診方法

申込期間 令和8年4月1日（火）～
令和9年2月15日（月）
4月1日から受付開始日とする。 結核健診の日程

4月24日（金）
5月26日（火）
6月15日（月）
7月15日（水）
8月10日（月）
9月14日（月）

令和8年

令和9年

10月 9日（金）
11月16日（月）
12月 7日（月）
1月19日（火）
2月 3日（水）
3月23日（火）

無 料無 料

詳しくは
こちら➡

詳しくは
こちら➡

詳しくは
こちら⬇

※ただし、社会保険加入者、病院に入院または介護保険施設
などに入所している方、今年度中に同等の健診を受けた、
または受ける機会がある方は対象外です。

▶ 1,500円
▶ 500円

全年齢対　象 無料費　用

18歳以上対　象 無料費　用

対　象 年度中に20歳以上になる方で
前年度受診されていない方
（受診は2年に1回）

通常費用5,000円程度
※喀痰検査は400円
（対象は、50歳以上のハイリスクの方）

かく
自己負担額

年度中に40歳以上になる方対　象

対　象

対　象

自己負担額

自己負担額

●胃部エックス線検査（バリウム）

●胃内視鏡検査

●超音波検査　　※取扱医療機関のみ

●マンモグラフィ（乳房のレントゲン撮影）

▶ 300円自己負担額

40歳以上対　象

素敵なネイルの
記念品プレゼント

がん検診・特定健診以外の検診・健康相談

通常費用
4,000円程度

“がん”の早期発見・早期治療のため、定期的な受診が大切です。あなたや、大切な人のため、年1回がん検診を受けてください！

後期高齢者医療制度 特定保健指導大阪市国民健康保険
（年度中に40歳以上になる方）

加 入
医療保険
受診場所

勤務先などの医療保険
（大阪市国保以外の方）

加入している医療保
険に問い合わせて、
受診してください。

特定健診の結果、
生活習慣の改善が
必要という方は、
保健指導がうけら
れます。案内を受
け取られたら必ず
利用しましょう。

持ち物

検査項目

取扱医療機関（要予約）または区役所保健福祉課（予約不要）

問診・身体計測・診察・血圧測定・尿検査・血液検査など

詳しくは
こちら⬇

❶受診券
❷特定健診個人票
　（4月末頃郵送予定）
❸マイナ保険証もしくは
　「資格確認書」

❶受診券
　（4月末頃
　郵送予定）

❷マイナ保険証もしくは「資格確認書」

生活習慣病予防に 特定健診 無料 で健康チェック！

区 予約不要要予約 無 料医 医
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No.1204月号令和8年
2026 浪速区

受診券の問合せ・再発行
大阪市国民健康保険の方

6647-9956
窓口サービス課（保険年金）区

後期高齢者医療制度の方

4790-2031
大阪府後期高齢者医療広域連合


