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小田町保育所 ２階

f・ca０６‒６５６２‒０００７

つどいの広場小田町

０歳親子教室
　離乳食について栄養士さんの話を聞いたり、から
だほぐしやおもちゃ作りなどを一緒にしませんか。
３回連続講座です。
d５月１５日・２２日・２９日（金）１０時～１１時
j０歳のお子さんと保護者
i１５日からだほぐし
２２日離乳食の話
２９日手作りおもちゃ

n区役所栄養士 など
f来館または電話にて受付

定員10組（先着）

区役所 4階

f・ca090-4276-5612

つどいのひろば

手形アート
　お子さんの手形を成長の記念に残しませんか？
d 5月25日（月）10時30分～／13時30分～
j 3か月～概ね3歳までのお子さんと保護者

各回定員15組（当日先着）無料

下寺2-2-12

f・ca・b06‒6643‒0694

子ども・子育てプラザ

にこにこタイム
　１日２回、絵本のよみきかせや体操、手遊びなどを
行っています！
※都合により、変更になる場合があります。
d 11時15分～11時30分
14時20分～14時30分

j０歳～就学前のお子さんと保護者
mお茶やお水などの水分補給、動きやすい服装
i親子で身体を動かしたり、ふれあい遊びを行う
nプラザスタッフ

無料

保健福祉課（子育て支援室）

f・ca０６‒６６４７‒９８９５ b０６‒６６４４‒１９３７

子育て相談

子育て相談
　子育て支援室による、子育てに
関する悩みなどを相談できます。
d 5月13日（水）・6月3日（水）
13時～16時15分

eつどいのひろば（区役所4階）
j 3か月～概ね3歳までのお子さんと保護者
iイヤイヤ期の対応、食事について など

無料

保育所・幼稚園を探しておられる方に
　地域の子育て支援施設
（保育所・幼稚園）などの情報を提供します。
5月18日（月）つどいの広場小田町
5月28日（木）子ども・子育てプラザ
5月26日（火）つどいのひろば（区役所4階）

一時保育つき
5月19日（火）子育て支援センター
j 3か月～概ね3歳までのお子さんと保護者
n子育てコンシェルジュ
f来所または電話にて受付

無料 予約優先

親子で防火教室
　ミニ消防車がやってくるよ!消火体験もできます。
d５月１２日（火）１０時３０分～１１時３０分
j 3か月～概ね3歳までのお子さんと保護者
i防火教室

無料のびのび広場

浪速第1保育所内

f・ca・b０６‒４３９２‒８４８０

子育て支援センター

　育児の楽しさや悩みを話し合いませんか？
d 5月19日（火）14時～15時30分
e区役所3階 集団検診室
j 1か月児健康診査後～
3か月児健康診査までのお子さんと保護者

※ごきょうだいを連れての参加はご遠慮ください。
iふれあい遊び、交流会、保健師・保育士によ
る育児相談

c保健福祉課（地域保健活動）
a06-6647-9968 b06-6644-1937

広場浪 速 広広こっ 申込不要無料

ブックスタート

　ふれあい遊び、絵本の読み聞かせなどを行い
ながら、絵本の楽しさなどをお話しします。本を
通して親子で楽しい時間を過ごしてみませんか。
■つどいの広場小田町
　　5月13日（水）１３時３０分～１４時
■子ども・子育てプラザ
　　5月8日(金)・24日(日)１１時～１１時３０分
■つどいのひろば（区役所4階）
　　5月19日（火）１１時～１１時３０分
■子育て支援センター
　　5月26日（火）１３時３０分～１４時
j１歳までのお子さんと保護者
f来館または電話にて受付（各施設にて）

無料
親子で楽しく!

　天気のいい日、ごきげんなぞうくんは散歩
に出かけます。かばくん、わにくん、かめくん
と次々に出会い背中にのせてあげます。明る
い色使いのすっきりした絵で、動物たちのに
ぎやかで楽しい散歩を描いています。

大阪市立図書館書誌
ID:0011402365

なかの ひろたか／さく・え
福音館書店

『ぞうくんのさんぽ』
はじめて  　読み聞かせの

わくわく教室 ～赤ちゃんとの出会い～
　安心して出産を迎えられるように学んだり、妊婦
さん同士交流してみませんか？

dいずれも13時30分～15時30分
e区役所３階 集団検診室
j区内在住の初妊婦とその家族
m母子健康手帳、テキスト「わくわく」、
筆記用具
※歯科編は歯ブラシをお持ちください

c保健福祉課（地域保健活動）
a06-6647-9968 b06-6644-1937

とき 内容

•お産の進み方について
•母乳のお話
•先輩ママの体験談を聞いて
 みよう♪（交流会）

•お母さんと赤ちゃんのための栄養
•妊娠中と産後の心の変化
•気になることを話してみよう♪
（交流会）

•区内の子育て情報を知ろう！
•赤ちゃんとの暮らし
•沐浴体験
•妊婦歯科健診
•小物づくり
 ～フォトフレームを作ろう♪～

6月16日（火）

6月2日（火）

7月14日（火）

5月26日（火）
7月28日（火）

出産編

妊娠編

育児編

歯科編

プレパパにもおすすめ!

▲詳しくは
　こちら

　9月・10月・11月に延期決定!集めたスタン
プと台紙は、延期期間も有効ですので大切に
保管してください。

～地域のつどいの場～

d毎月第1火曜日 10時30分～11時30分
e大国集会所（大国3-10-22）

大国子育てサロン ひまわり

d毎月第1金曜日 10時30分～11時30分
e浪速スポーツセンター １階（難波中3-8-8）

難波元町子育てサロン まんまる　はうす

d毎月第3金曜日 10時30分～11時30分　
e浪速区子ども・子育てプラザ（下寺2-2-12）

日東子育てサロン

d毎月第2土曜日 10時30分～11時30分
e塩草老人憩の家（塩草1-4-3）

塩草子育てサロン にこにこ

d毎月第4金曜日 10時30分～11時30分
eにしはま住宅集会所（浪速西1-4-1-106）

浪速子育てサロン さくらんぼ

d毎月第4土曜日 10時～11時30分
e高岸公園老人憩の家（敷津東3-9-37）

敷津子育てサロン ぽんぽこ

c保健福祉課（子育て支援室）
a06-6647-9895　b06-6644-1937

j0歳から就学前のお子さんと保護者

浪速区では、地域のボランティアが
中心となって運営する子育てサロン
が6か所あります。お子さんと保護
者が自由に参加できます。
新型コロナウィルス感染症の影響
により、4月・5月の開催はありませんが再開し
たら遊びに来てくださいね。詳しくはこちらの
QRコードでご確認ください。

詳しくは
こちら▲

保育所・保育園 園庭開放

保育所・保育園ってどんなところかな？
　まだまだ先だけど…入所入園を考えているお子さ
んとその保護者の方、ぜひ遊びにいってみませんか？

保育所で
　あそぼう！

j 0歳～就学前のお子さんと保護者 無料

広田保育所 a０６-６６４１-６９４２
d 5月14日（木）10時～11時

愛染橋保育園 a０６-６６３２-５６４０
d 5月13日（水）・20(水）・27(水)10時～12時
ランチの日20日（水）
k大人350円／子ども200円

要予約10組

桜川保育園 a０６-４３９３-８５０7
d 5月29日（金）10時～11時　※要予約

あったかスマイル・なにわ a０６-６５６３-９７５５
d 5月19日（火）10時～11時

浪速第1保育所 a０６-６５６８-１９０１
d 5月12日（火）10時～11時

なんばカナリア保育園 a０６-６６４８-８６３７
d 5月16日（土）10時～11時　※要予約

小田町保育所 a０６-６５６２-０００８
d 5月12日(火)10時～11時

浪速第5保育所 a０６-６５６８-１９０５
d 5月21日（木）10時～11時


