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　地域の子育てサロン、子ども・子育てプ
ラザ、つどいのひろばなど、親子で楽しく
遊べる場所がたくさんあります。他にも幼
稚園や保育所の園庭開放、イベントなど、
お気に入りを探してみませんか。

　子育てが不安だなぁ、発達が気になるなぁ、など子
育て中はいろいろな「困った」があると思います。子育
て支援室では、そんな「困った」気持ちをサポートする
ために、専門のスタッフがどんなときも待っています。
　悩んだとき、誰かに話したいとき、心配や悩みを相
談してみませんか。

c保健福祉課（子育て支援室）
a06-6647-9895　b06-6644-1937

子育てコンシェルジュ

●仕事を始めたいので子どもを
預けたいがどうしたら良いか

●給食や制服、園での行事を教えて！

●保育園と幼稚園と認定こども園の違いってなに？
などなど

●離乳食はいつから始めたらいいの？

● 子どものイヤイヤ期が始まったけれど、
どうしたらいいの？

●育児ノイローゼになってしまいそう・・・
などなど

保育士

子育て支援室には
2名の保

育士がいます。
気軽にご

相談ください。

a06-6647-9895

a06-6647-9894

来所・電話で相談

家庭児童相談員
●不登校
●子どもの発達が心配
●子どもが言うことを聞かない
●子どもにイライラする
●友達とうまく付き合えない
●子どもに落ち着きがない、子どもが暴力的

などなど

　どんなことでも、結構です。相談員が一緒
に考えていきたいと思います。また、必要に応
じて関係機関につなぐこともできますので、ま
ずは気軽にご相談ください。

ペットボトルのふたを、写真のように牛乳パック（または型紙）の両端の中心に
取れないようにセロテープで留める。（重なって音が鳴るように合わせてね!）
牛乳パックの白い面に、動物さんのお顔や耳などを書いてできあがり!

作り方

準備
するもの

くわしくはこちら

浪速区子ども・子育てプラザ 提供

※乳児の口にペットボトルのふたが入らないように、取り扱いには十分気をつけましょう!

1....111

2....222

・牛乳パックや型紙（１９．５ｃｍ×７ｃｍ）
・ペットボトルのふた２個・セロテープ・油性ぺン
・画用紙（あれば）・両面テープ・ハサミ

画用紙や両面
テープで、

耳などをつけ
ると表情が

豊かになるよ！

　育児に関する不安や悩みなど
をみなさんと一緒に考えていき
ます。月1回つどいのひろばで
もご相談いただけます（※）。同じ
年齢の子どもをもつ親御さん同
士で交流しながらの相談もOK
です。気軽にご相談ください。

　それぞれのご家庭の事情に応
じて、さまざまな支援や施設の紹
介をしています。子育てサロン
や、つどいのひろばなど子育て施
設への出張相談もしています。

j３か月～概ね３歳までのお子さんと保護者　d毎月第１水曜日 偶数月は午後、奇数月は午前（変更となる場合あり）「つどいのひろば」の保育士相談（※）

火曜日を除く平日9時～17時15分相談受付日

小学校入学前のお子さんの遊び場や保育園・幼稚園の情報が知りたい！

小学校入学前のお子さんの子育てについての不安や悩みを相談したい

１８歳までのお子さんの家庭・学校での困りごとを相談したい

浪速区 親子で遊べる場所 検索

来所・電話で相談

来所・電話で相談


