
浪速区 広報なにわ　令和2年 10月号5 子育て支援はSDGｓの取り組みのひとつです

誰に・どこに
相談していいか
わからない・・・

　区役所では、保健師が
いつでも健康や育児に関
する相談に応じていま
す。身体計測もできます。
　ご希望の方は区役所3
階33番窓口まで！

常設健康相談

　子育て情報コーナーは
区役所3階にあります。
　授乳室やおむつ交換
台、おもちゃがあるので、
近くに来たときはぜひご
利用ください♪フォトス
ペースもありますよ！

子育て情報コーナー

妊娠連携 出産 子育て

●母子健康手帳
　交付時面接
●わくわく教室
　（妊婦教室）

保育所・幼稚園
子育て支援施設・
関連医療機関など

子育て支援室

●出生連絡票
　受付時面接
●新生児訪問
●浪速っこ広場

●乳幼児健診
●発達相談

相談内容に応じて
情報提供も
行っています。

相談内容に応じて
情報提供も
行っています。

　「ネウボラ」とはフィンランド語で相談する場所という意味
です。浪速区では、安心して子育てできるよう、担当保健師
が中心となり、いつでも気軽に子育てについて相談できる
居場所づくりをめざしています！

保健師はこんなときにみなさんとお話しています保健師はこんなときにみなさんとお話しています

私たちがあなたの担当保健師です私たちがあなたの担当保健師です

保健師への相談は・・・

電話・来所にて
保健福祉課（地域保健活動） 3階３３番窓口

a06‒6647‒9968　b06‒6644‒1937

困ったこと、
気になることがあれば、いつでも
担当保健師にご相談ください！

必要に応じて
家庭訪問もいたします。

担当保健師が子育てを応援します!担当保健師が子育てを応援します!
誰に・どこに

浪速区版 ネウボラ浪速区版 ネウボラ

母子健康手帳
サイズの

担当保健師カ
ードを

お渡ししてい
ます。

子育てのこと、お子さ
んのこと

ひとりで悩んでいませ
んか？

ひ

区役所に気軽に
おこしください!
区役所に気軽に
おこしください!

予防接種
どうしたら
いいの？

ちゃんと成長
してるかな？

妊娠したけど
どうしよう？

子育てが
しんどい…

母乳
足りてるかな？

大国・新世界 担当
ふくやま

福山
FUKUYAMA

難波元町・日本橋 担当
かがの

加賀野
KAGANO

立葉・幸町 担当
ふくたに

福谷
FUKUTANI

浪速・敷津 担当
なかがわ

中川
NAKAGAWA

日東・恵美 担当
いけざき

池崎
IKEZAKI

塩草 担当
すどう

須藤
SUDOU


