
浪速区 広報なにわ　令和2年 10月号7

dとき  eところ  j対象  i内容  k費用  r持ち物 lその他  n講師  f申込み  gメール  hホームページ  c問合せ先 施設からのお知らせ

難波中3-8-8

f・ca06-6643-6444　b06-6643-6445

浪速スポーツセンター

スイミングスクール入会受付中です！
　各種スイミングスクール好
評受付中です。
　ジュニアスイミングをはじ
め、成人スイミング、ベビース
イミング(親子)、ウォーキングレッスンなどさまざま
なレッスンをご用意しております。
　ジュニアスイミングでは水泳指導だけでなく挨
拶、協調性などお子様の社会性を育むよう取り組ん
でいます。
※ジュニアスクールは定員に達した時間もありま
す。お早めにお申込みください。また見学も随時
受け付けています。お気軽にお越しください。

dジュニア[平日]15時30分～18時50分
[土曜]10時～16時25分
[日曜]10時～12時05分
他ホームページをご確認ください。

jジュニア(3歳～中学生）、成人（高校生以上）
k週1回4,880円、週2回6,000円(料金は税込）
m水着、スイムキャップ、タオル、
ゴーグル（必要な場合)

i小人及び大人対象の水泳教室
l更衣室完備、水着、ゴーグルなどレンタル品有り
(有料：1点200円)

n各教室、専門のインストラクター
f６階受付にて申込み
（詳しくはお問合せください）。
a06-6643-6446　b06-6643-6447

受付：火曜～日曜9時～20時
(月曜休館 月曜祝日の場合は翌火曜が休館)

オータム・チャレンジ・スポーツ 2020

健康体操セミナー 無料 定員6名（先着）

　介護予防セミナーと簡単な体操をします。
d10月10日（土）16時～17時
i「肩こり緩和、予防のための簡単体操」、
「こむら返り予防のための運動、ストレッチ」
など

※マスク着用のうえ、ご参加ください。
※消毒のため除菌シート等をお持ちください。

バトントワーリング体験レッスン

d10月11日（日）11時～14時
i①バトントワーリング無料体験レッスン
②2020年度技能ライセンス講習会

j①は３歳以上
②は大阪バトン協会登録者

f①不要
②大阪バトン協会ホームページにて事前
申込

c大阪バトン協会　a06-6765-3131
hwww.osaka-baton.org

定員10名（先着）無料

敷津西1-5-23

f・ca06-6632-4946　b06-6632-4973

浪速図書館

令和３年度の
大阪市立公立幼稚園の園児募集が
１０月１日よりスタートします！

願書交付・受付開始 １０月１日（木）
交付締切 １０月１２日（月）
受付締切 １０月１６日（金）
　ご希望の幼稚園に直接、願書を取りに行ってくだ
さい。詳しくは、各幼稚園までお尋ねください。

※「こぐまクラブ」「なかよしデー」は２学期の実施は
見合わせています。開始については、各幼稚園の
ホームページをご覧ください。
※日東幼稚園・立葉幼稚園とも運動会10月10日
（土）を予定していますが、この状況を鑑み、未就
園児の参観・参加はありません。ご理解、ご協力よ
ろしくお願いいたします。
※状況により、予定に変更が生じることもあります。
合わせてご了承ください。

園児募集

e日東幼稚園園庭（日本橋東3-2-9）
a06-6641-0214

大阪市立日東幼稚園 こぐまクラブ

e立葉幼稚園園庭(桜川4-8-21)
a06-6561-7397

大阪市立立葉幼稚園 なかよしデー

移動図書館

まちかど号

d10月20日（火）
11時10分～11時55分

e市営日東住宅2号館
集会所前 （日本橋東3-5）
a06-6539-3305
b06-6539-3336

下寺2-2-12

f・ca06-6643-0792　b06-6644-6934

浪速区老人福祉センター

終活事業2020講演会

　人生の終末後には思いもよらないことが発生する
かも知れません。思いどおりの終わりに近づけるた
めの方法を3つのポイントから考えてみましょう。
d10月31日（土）13時30分～15時
eセンター 大広間　
j60歳以上の方（ご家族の方も）
i終活の必要性をエキスパートが説明します
n＆チーム SOMPOひまわり生命
社会貢献チーム

無料 定員25名（先着）
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【開館時間】10時～19時
■印＝休館日
■印＝10時～17時

公衆無線LAN(Wi-Fi)サービスあり。※自習利用可。

10月
開館カレンダー

「なにわの味あれこれ」展
　なにわの伝統野菜や料理レシピ、エッセイなど、大阪
の食文化に関する本を展示します。
d開催中～11月18日（水）

図書展示

「おおさかべんのえほん」展
　大阪弁の絵本を展示します。声に出して読むと、一
層楽しめます。
d10月1日（木）～11月29日（日）

こどものコーナー図書展示

ぐるーぷ ぬ！ 劇場
　人形劇やパネルシアターなどを、みんなで楽しみま
しょう！ 
d10月24日(土)14時～15時
e浪速図書館 会議室
jどなたでも
i人形劇やパネルシアターなど
nぐるーぷ ぬ！
f前日までに来館または電話で受付

第23回大阪市図書館フェスティバル
無料 定員10組（先着）

園児募集スタート！！

塩草2-1-1

f・ca06-6567-0750　b06-6567-0721

中部環境事業センター出張所

「大阪市一斉清掃“クリーンＵＰ”作戦」
の参加者募集

大阪市一斉清掃を実施します。市内全域の清掃活
動にご協力ください。
【実施期間】12月１日（火）～12月21日（月）
【申込方法】区役所区民情報コーナーや環境事業セ
ンターなどで配布中の参加募集チラシ裏面の申込
書に必要事項を記入し、10月30日（金）までに中部
環境事業センター出張所へFAX、封書による送付又
は持参してください。

無料

だっこでえほんのじかん
　あかちゃん向けの絵本の読み聞かせや、わらべう
た、手遊びなどをします。お気軽にご参加ください。
d10月21日（水）
10時30分～11時（毎月第3水曜）

e浪速図書館 会議室
jあかちゃんと保護者の方
【出演】なにわえほんの会

浪速子育て支援センター職員
f前日までに来館または電話で受付

無料 定員8組（先着）

えほんのじかん
　楽しい絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどを
します。
d10月3日・17日（土）10時30分～11時
10月14日・28日（水）16時～16時30分

e浪速図書館 会議室
j乳幼児から小学生のお子さんと保護者
【出演】ぐるーぷ ぬ!（第2･4水曜日）

なにわえほんの会（第3土曜日)
図書館職員（第1土曜日）

f前日までに来館または電話で受付

無料 定員10組（先着）

読書会
　『シャーロットのおくりもの』
　E.B.ホワイト 著　さくま ゆみこ 訳
あらかじめ読んでご参加いただき、感想をみんなで
話し合います。
※テキストは図書館で貸出します。
d10月22日(木)15時～16時
jどなたでも
e浪速図書館 会議室
f前日までに来館または電話で受付

無料 定員10名（先着）
　本書は、「文学を食べる」というタイトルで
全国各地の地方新聞に連載していたエッセ
イをまとめたものです。鯖の味噌煮が悲劇的
な事件を引き起こす森鷗外の『雁』のよう
に、食べ物が重要な役割を持つ文学作品を
紹介し、それらの起源や食文化について読
み解きます。吉本ばななの『キッチン』のカツ
丼など、身近な料理が多く登場し、作品の世
界を追体験することができます。食べ物の挿
絵は素朴で味わい深く、文学のおいしさをよ
り一層引き立てています。

『文学はおいしい。』

浪速図書館のおすすめ図書

小山 鉄郎/著
作品社
■大阪市立図書館
　書誌ID:0014562246

大阪市立図書館「あなたにこの本を！」より


