
2令和3年 1月号
詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
cなんば市税事務所市民税等グループ（個人市民税担当） a０６-４３９７-２９５３　b０６-4397-2829

お知らせ

大阪市　市税　納付 検索個人市・府民税（普通徴収分）
第４期分の納期限は２月１日（月）です

　

交
通
乗
車
証
ま
た
は
タ
ク
シ
ー
給
付
券
の
更
新
手
続
き
は
平
成
２９

年
度
か
ら
５
年
ご
と
に
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
の
で
、令
和
２
年
度

は
更
新
手
続
き
不
要
で
す
。

　

令
和
３
年
４
月
か
ら
ご
利
用
い
た
だ
け
る
交
通
乗
車
証
、タ
ク
シ
ー

給
付
券
は
令
和
３
年
３
月
下
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

　

次
回
の
更
新
手
続
き
は
、令
和
３
年
度
に
行
う
予
定
で
す
。

c
保
健
福
祉
課（
障
が
い
者
支
援
）

a
0
6・6
6
4
7・9
8
9
7 

b
０
６・6
6
4
4・1
9
3
7

障
が
い
の
あ
る
方
の
交
通
乗
車
証
お
よ
び

　

タ
ク
シ
ー
給
付
券
の
更
新
手
続
き
に
つ
い
て

　

１
次
調
整
の
結
果
、利
用
者
数
が
受
入
可
能
数
に
満
た
な
か
っ
た
保

育
施
設
等
に
つ
い
て
、２
次
調
整
を
行
い
ま
す
。希
望
す
る
場
合
は
、必

ず
受
付
期
間
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。ま
た
、受
付
時
に
面
接
を
行
い

ま
す
の
で
、必
ず
児
童
と一
緒
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
受
付
期
間
】１
月
４
日（
月
）〜
２
月
12
日（
金
）ま
で

【
受
付・面
接
場
所
】区
役
所 

３
階
32
番
窓
口

　

申
込
書
類
は
、区
役
所
３
階
32
番
窓
口
で
配
付
、大
阪
市
Ｈ
Ｐ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
そ
の
他
】・
２
次
調
整
に
お
け
る
募
集
数（
空
き
状
況
）は
、１
月
25
日（
月
）

に
区
Ｈ
Ｐ
に
て
公
表
し
ま
す
。

・
２
次
調
整
の
結
果
通
知
は
、２
月
26
日（
金
）

に
発
送
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

c
保
健
福
祉
課（
子
育
て
支
援
））

a
0
6・6
6
4
7・９
８
９
５ 

b
０
６・6
6
4
4・１
９
３
７

令
和
３
年
４
月
保
育
施
設
等
入
所
申
込
み

　
　
　

  

【
２
次
調
整
】の
受
付
を
開
始
し
ま
す

　
「
理
由
な
き
殺
処
分
ゼ
ロ
」を
実
現
す
る
た
め
に

は
、犬
猫
の
引
取
り
数
の
大
半
を
占
め
る
育
児
放
棄

さ
れ
自
活
で
き
な
い
所
有
者
不
明
の
子
猫
の
数
の
削

減
が
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。大
阪
市
で
は
、犬
猫
の

「
理
由
な
き
殺
処
分
ゼ
ロ
」を
め
ざ
し
て
、「
所
有
者
不

明
猫
適
正
管
理
推
進
事
業
の
拡
充（
申
請
枠
の
拡
大
）」、「
動
物
の
適

正
飼
養
に
係
る
普
及
啓
発
の
取
組
み
」な
ど
様
々
な
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。こ
れ
ら
の
事
業
の
推
進
の
た
め
の
財
源
と
し
て
、み
な
さ
ま

か
ら
の
寄
附
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

c
保
健
福
祉
課（
保
健
）

a
0
6・6
6
4
7・9
9
7
3 

b
０
６・6
6
4
4・１
９
３
７

大
阪
市
動
物
愛
護
関
連
事
業
寄
付
金
の

募
集
に
つ
い
て
〜
犬
猫
の
理
由
な
き
殺
処
分
ゼ
ロ
を
め
ざ
し
て
〜

　

Ａ
ケ
ア
カ
ー
ド
で「
お
医
者
さ
ん
で
ど
の
よ
う
な
治
療

や
お
薬
を
受
け
て
い
る
か
」「
普
段
ど
の
よ
う
な
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
て
い
る
か
」の
情
報
を
、歯
医
者
が
知
る

こ
と
で
、よ
り
安
全
で
、よ
り
良
い
歯
科
治
療
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。Ａ
ケ
ア
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
、

歯
科
医
院
で
も
必
ず
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は・・・か
か
り
つ
け
の
歯
医
者
さ
ん
、お
医
者
さ
ん
、

薬
局
な
ど
で
相
談
を
！　
一
般
社
団
法
人
浪
速
区
歯
科
医
師
会

c
保
健
福
祉
課（
保
健
）

a
０
６・6
6
4
7・9
8
8
2 

b
０
６・6
6
4
4・1
9
3
7

Ａ
ケ
ア
カ
ー
ド
に
は

　

浪
速
区
歯
科
医
師
会
も
参
加
し
て
い
ま
す

え
え

◀Ａケアカード参加機関一覧はこちら

　

浪
速
区
広
報
紙「
広
報
な
に
わ
」は
、毎
月
１
日
に
主
な
新
聞
の
朝
刊

に
折
込
で
お
届
け
し
て
い
ま
す
。新
聞
を
購
読
さ
れ

て
い
な
い
方
で
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
を
ご
利
用
の
場

合
は
、ぜ
ひ「
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
」広
報
紙
を
ご
覧
に

な
れ
る「
L
I
N
E
広
報
紙
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ（
広
報
紙
個
別
配
付
）継
続
希
望
調
査（
９
月
末
で
終

了
）で
、回
答
が
な
い
場
合
は
、順
次
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
を
停
止
し
ま

す
。ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
を
引
き
続
き
希
望
さ
れ
る
方
で
、回
答
を
ご
提

出
い
た
だ
い
て
い
な
い
場
合
は
、メ
ー
ル
、F
A
X
、

電
話
等
に
て「
住
所
、氏
名
、連
絡
先
お
よ
び
ポ
ス

テ
ィ
ン
グ
継
続
希
望
」の
旨
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

c
総
務
課（
企
画
調
整
）

a
０
６・6
6
4
7・9
6
8
3 

b
０
６・６
６
３
１・９
９
９
９

L
I
N
E
広
報
紙
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

友だち登録は
こちらから▲

メール回答▲

　

土
地
・
家
屋
の
場
合
は
資
産
が
所
在
す
る
区
を
担
当
す
る
市
税
事

務
所
に
、償
却
資
産
の
場
合
は
船
場
法
人
市
税
事
務
所
に
申
告
書
等

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

c
固
定
資
産
税（
償
却
資
産
）に
つ
い
て
は
、

船
場
法
人
市
税
事
務
所 

固
定
資
産
税（
償
却
資
産
）グ
ル
ー
プ

a
0
6・4
7
0
5・2
9
4
1 

b
0
6・4
7
0
5・2
9
0
5

固
定
資
産
税・都
市
計
画
税（
土
地・家
屋
）に
つ
い
て
は
、

な
ん
ば
市
税
事
務
所 

固
定
資
産
税
グ
ル
ー
プ

a
０
６・4
3
9
7・2
9
5
7（
土
地
）・2
9
5
8（
家
屋
）

b
０
６・4
3
9
7・2
8
3
0

固
定
資
産
税
の
申
告
書
等
に
つ
い
て

対象資産 提出期限 提出先申告書等名称

償却資産
申告書

住宅用地に関する
申告書 又は

住宅用地に関する
異動申告書

現所有者に
関する申告書

非課税適用
（取消）申告書

土地分割
評価届出書

2月1日(月）
令和2年中に住宅の
新築・増改築・取り壊
しや用途変更があっ
た土地

事業用機械・器具等
の償却資産

賦課期日（毎年1月１
日）までにお亡くなり
になった個人が所有
者として登記（登録）さ
れている土地や家屋

公共のために利用さ
れている一定の私道
など非課税に該当す
る固定資産

資産のある区を担
当する市税事務所
固定資産税グルー
プ

利用状況により２つ以
上に明確に区分でき
る1筆の土地

船場法人市税事
務所固定資産税
グループ
※eLTAX（エルタック
ス）も利用できます。

非課税適用（取消）
の事実発生の日
から10日以内

現所有者であること
を知った日の翌日から
３月を経過した日まで
※詳しくは本市ホーム
　ページをご覧ください。

随時

　

令
和
３
年
４
月
に
、小
・
中
学
校
へ
入
学
す
る
お
子
さ
ん
が
い
る
ご

家
庭
に
、就
学
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。外
国
籍
の
お
子
さ
ん
に

つ
い
て
は
、区
役
所
に
入
学
申
請
書
を
提
出
さ
れ
た
方
に
つ
い
て
送
付

さ
れ
ま
す
。就
学
通
知
書
が
、ま
だ
届
い
て
い
な
い
方
は
、区
役
所
２
階

２５
番
窓
口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】

○
小
学
校…

平
成
26
年（
2
0
1
4
年
）４
月
２
日
か
ら
平
成
27
年

（
2
0
1
5
年
）４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん

○
中
学
校…

令
和
３
年（
2
0
2
1
年
）３
月
に
小
学
校
卒
業
見
込
み

の
お
子
さ
ん

　

な
お
、国
立
・
私
立
の
学
校
等
へ
入
学
さ
れ
る
方
は
、学
校
が
発
行

す
る
入
学
許
可
証
と
就
学
通
知
書
を
持
っ
て
、区
役
所
２
階
２５
番
窓

口
で
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

届
い
て
い
ま
す
か
、新
１
年
生
の
就
学
通
知
書

　

居
住
実
態
の
な
い
住
所
地
に
住
民
登
録
を
し
、本
来
就
学
す
べ
き
で

な
い
学
校
に
通
学
を
す
る
の
は
不
適
正
な
就
学
で
す
。住
民
登
録
を
正

し
く
行
い
、適
正
な
就
学
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

不
適
正
な
入
学
と
分
か
れ
ば
、入
学
後
で
も
本
来
通
学
す
る
べ
き
学

校
へ
転
校
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

適
正
な
就
学
に
つ
い
て

なでこちゃんの
健 康 場広

vol.57

シニアの食事について～窒息・誤飲予防のために～
　高齢になると、噛む力や飲み込む力が低下し、誤嚥を起こしや
すくなります。いつまでも美味しく楽しく食事をするために、日頃
から安全に食べる工夫をしましょう。

こんな食感に注意

むせやすいため一旦口の中にた
めてからゆっくりと飲み込む。

水分サラサラ

口の中に張り付きやすいため、
細かくちぎるなどの工夫を。

のり・レタス等ペラペラ

水分と一緒にゆっくりと食べる。
パン・いも・ビスケット等パサパサ

食べる時の姿勢
・身体とテーブルの間にこぶし１つくらいのすき間
・あごは引く　・背は90度
・ひざが90度に曲がるくらいの椅子の高さ
・ひじが90度に曲がるくらいのテーブルの高さ
・足の裏がきちんと床につくこと
できるだけこの姿勢をめざして食事をしましょう！

口腔ケアも忘れずに
　食後の歯磨きや定期的な歯科健診を忘
れずに、口の中を清潔に保ちましょう。歯が
1本抜けただけでも、噛む力は低下します。

　

c保健福祉課（保健）a06-6647-9882　b06-6644-1937


