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新たな大都市制度について
特別区制度（いわゆる「大阪都構想」）への質問にお答えします～なぜ、４つの特別区なの？～
詳しくは13ページへ


でかけてみよう!
子育て応援施設
詳しくは6面へ
「楽しい先生たち!」
「キャンプで ジャンプ！」
「みんなで踊ろう！」
「どろんこあそび」
「ペタペタ手形あそび」
「保育園ってどんなとこ？？」

区の推計人口（令和元年7月1日現在）
人口＝75,791人（-42人）
世帯数＝53,597世帯　      


新型コロナウイルス感染症の影響により、事業・イベントが変更・中止となる場合があります。詳しくはHPなどでご確認ください。



「広報なにわ」は毎月1日に朝日・毎日・読売・産経・日経・大阪日日新聞に折込でお届けしています。購読されていない方には直接配送しますのでご連絡ください。　問：総務課（企画調整） 電話：06-6647-9683 FAX：06-6631-9999





お知らせ

■「国民健康保険料のための所得申告書」の提出をお願いします
 国民健康保険では、保険料の計算や国の補助金を申請するために、１０月の上旬までに税の申告が不要な方を含め、すべての加入者の所得状況を把握する必要があります。
 そのため、前年の所得を申告されていない方のいる世帯へ、「国民健康保険料のための所得申告書」を７月に送付しています。
 国民健康保険料の軽減（7・5・2割）及び減免は、世帯全員の所得が判明している必要があります。所得の不明な方がいる場合は、軽減・減免を受けられませんので、税の申告が不要な場合であっても、国民健康保険にかかる所得の申告を行う必要があります。
　なお、申告書を送付した世帯のうち、未提出の世帯を対象としまして、８月より「大阪市国民健康保険料コールセンター」から電話で申告書の提出を呼びかけていますので、必ず提出をお願いします。
問：国民健康保険料のための所得申告書に関すること　窓口サービス課（保険年金）電話：０６・６６４７・９９５６ FAX：０６・６６３３・８２７０

■特別児童扶養手当・特別障がい者手当等の所得状況届および現況届の提出について
 特別児童扶養手当の認定を受けている方は「所得状況届」を、特別障がい者手当・障がい児福祉手当・福祉手当の認定を受けている方は「現況届」を、８月１２日（水）～９月11日（金）（土・日・祝日を除く）に区役所３階３２番窓口へ提出してください。
　これらの届は支給要件や所得状況を確認するもので、８月分以降の手当の受給に必要な手続きです。
 期間内に提出されないと、手当の支給が遅れる場合がありますので、必ず期間内に提出してください。
　なお、前年の所得額等により、支給が停止されることがあります。
問：保健福祉課（障がい者支援）電話：06・6647・9897 FAX：06・6644・1937

■児童扶養手当の現況届手続きのお知らせ
　現在、児童扶養手当を受給している方に「お知らせ（現況届について）」をお送りしますので、８月中に区役所３階32番窓口「保健福祉課　児童扶養手当業務担当」へ現況届を提出してください。
　この届の提出がない場合は、令和３年１月期からの児童扶養手当の支払を受けることができなくなります。
問：保健福祉課（子育て支援）電話：０６・６６４７・9895 FAX：０６・６６44・1937

■外国人（がいこくじん）の こどもが 日本（にほん）の 学校（がっこう）へ入（はい）る てつづきに ついて（お知（し）らせ）
　外国人（がいこくじん）の　こどもが　日本（にほん）の　学校（がっこう）へ　入（はい）るには　てつづきがいります。
令和（れいわ）３年（ねん）（2021年（ねん））４月（がつ）に
「大阪市立小学校（おおさかしりつしょうがっこう）」・「大阪市立中学校（おおさかしりつちゅうがっこう）」へ　入（はい）りたいときは
住（す）んでいる区（く）の区役所（くやくしょ）で　てつづきを　してください。
○学校（がっこう）へ　入（はい）ることが　できる　こども
●小学校（しょうがっこう）　「平成（へいせい）26年（ねん）(2014年（ねん）)４月（がつ）２日（か）から　平成（へいせい）27年（ねん）(2015年（ねん）)４月（がつ）１日（にち）までに　生（う）まれた　ひと」
●中学校（ちゅうがっこう）　「令和（れいわ）３年（ねん）（2021年（ねん））３月（がつ）に　小学校（しょうがっこう）を　卒業（そつぎょう）する　ひと」
○てつづき
①令和（れいわ）２年（ねん）（20２0年（ねん））８月（がつ）15日（にち）ごろに　区役所（くやくしょ）から「入学（にゅうがく）のご案内（あんない）」を　送（おく）ります。
②「入学（にゅうがく）のご案内（あんない）」の　みぎがわの　「入学申請書（にゅうがくしんせいしょ）」を　書（か）いてください。
③令和（れいわ）２年（ねん）（2020年（ねん））９月（がつ）30日（にち）までに　住（す）んでいる区役所（くやくしょ）へ　持（も）ってきてください。　ゆうびんで　送（おく）ることも　できます。
○「「入学（にゅうがく）のご案内（あんない）」を　持（も）っていない　とき
　つぎの 書類（しょるい）などを　持（も）って　区役所（くやくしょ）へ　きてください。
●「はんこ」
●「住（す）んでいる　ばしょ　や　なまえが　わかる　書類（しょるい）」
（在留（ざいりゅう）カード　パスポート　など）
●「小学校（しょうがっこう）の　卒業（そつぎょう）が　わかる　書類（しょるい）」
（中学校（ちゅうがっこう）に　入る（はい）　ひと。　住（す）んでいるく区の
「大阪市立小学校（おおさかしりつしょうがっこう）」を　卒業（そつぎょう）する　ひとは　いりません。）
○「学校選択制（がっこうせんたくせい）」（入（はい）　る　学校（がっこう）を　えらぶ　しくみ）について
「大阪市立小学校（おおさかしりつしょうがっこう）」「大阪市立中学校（おおさかしりつちゅうがっこう）」は　住（す）んでいる　ばしょで　入（はい）る　学校（がっこう）が　き決まります。　ただし「学校選択制（がっこうせんたくせい）」は住（す）んでいる　く区の　なかで　学校（がっこう）を　えらぶ　ことが　できます。　９月（がつ）に　住（す）んでいる　区役所（くやくしょ）から「学校案内（がっこうあんない）」を　送（おく）ります。　入（はい）りたい　学校（がっこう）が　あるときは　「学校案内（がっこうあんない）」と　いっしょに　送（おく）る　「 学校選択制希望調査票（がっこうせんたくせいきぼうちょうさひょう）」を　令和（れいわ）２年（ねん）（2020年（ねん））10月（がつ）30日（にち）までに　区役所（くやくしょ）へ　持（も）ってきてください。ゆうびんで　送（おく）ることも　できます。
入（はい）る　学校（がっこう）は　12月（がつ）1日（にち）までに　区役所（くやくしょ）から　「就学通知書（しゅうがくつうちしょ）」で知（し）らせます。
　わからないことは　  区役所（くやくしょ）の窓口（まどぐち）サービスか課（住民情報（じゅうみんじょうほう））へ　きいてください。
問：窓口サービス課（住民情報）電話：06・6647・9963  FAX：06・6633・8270
　

■市税の納期限のお知らせ
　個人市・府民税（普通徴収分）第２期分の納期限は、８月31日（月）です。
　新型コロナウイルス感染症の影響による場合を含み、予測しない失業や大幅な所得減少（前年の６割以下）が見込まれる場合は申請により減額・免除されることがあります。詳しくは、令和２年１月１日現在お住まいの区を担当する市税事務所へご相談ください。
　市税の納付には安全・確実・便利な口座振替・自動払込（Webでの申込みもできます。）をぜひご利用ください。
　また、クレジットカード納付（Apple Payのご利用も可能です。）、LINE Pay請求書支払い、楽天銀行アプリもご利用いただけます。
　なお、納付方法は変更または追加になる場合があります。詳しくは大阪市ホームページをご覧ください。
大阪市　市税　納付[検索]
問：なんば市税事務所 市民税等グループ（個人市民税担当）電話：06・4397・2953


■新型コロナウイルス感染症の影響に伴う「納税のご相談」について
　新型コロナウイルス感染症の影響により、納期限までに納付が困難な場合は、納税を猶予する制度があります。詳しくは、管轄の市税事務所の収納対策担当にお問い合わせください。
　なお、お問い合わせは、新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、お電話でお願いします。お電話が混み合い、繋がりにくいことや対応にお時間を要することがありますが、ご理解をお願いします。
　お問い合わせの前には、大阪市ホームページなどもご覧ください。
問：市税の納税や猶予に関すること　なんば市税事務所 収納対策担当　電話：０６・４３９７・２９４９
法人市民税や事業所税等の納税や猶予に関すること　船場法人市税事務所 収納対策担当　電話：０６・４７０５・２９４９


■蚊の対策について
　蚊はデング熱※などの感染症を媒介することがあります。感染症を未然に防ぐには、普段からの蚊対策が必要になります。
〇蚊の発生源（水たまり）をなくす
・植木鉢の受皿・廃材の溜まり水・雨水マスについては定期清掃や防虫網の設置等
〇蚊に刺されないようにする
・肌の露出を控える・虫よけ剤を適切に使用する等
※デング熱は、蚊を介して感染するもので、人から人に直接感染することはありません。
　なお、これまでのところ、新型コロナウイルスは蚊に刺されることでうつった事例はありません（厚労省 新型コロナウイルスに関するＱ＆Ａより）。
問：保健福祉課（保健）３階３４番　　電話：06・6647・9973 FAX：06・6644・1937


■大阪府からのお知らせ
個人事業税の納期限は、８月31日（月）です。
個人事業税の納付書を８月に送付します。
　納付書は第１期分及び第２期分をまとめて送付します（口座振替ご利用の方を除きます）。
　納付時にはお間違いのないようご注意ください。
　年間の税額が１万円以下の場合は、第２期分の納付書はありません。
【納期限】
　令和２年８月31日（第１期分）、11月30日（第２期分）
【納付方法】
　納税通知書裏面に記載の金融機関、大阪府内の郵便局、コンビニエンスストア等、府税事務所で納付することができます。
　さらに、府税の収納を扱う金融機関（ゆうちょ銀行を除く）のPay-easy（ペイジー）に対応しているATMやインターネットバンキングによる納付やスマートフォン決済アプリ「PayB」（ペイビー）を利用して納付することもできます。
　また、納期限日にご指定口座から自動引き落としされる口座振替制度もご利用ください。
　詳しくは、最寄りの府税事務所へ
お問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響により納税が困難な場合には納税の猶予制度があります。
[府税あらかると]検索
問：なにわ南府税事務所　電話：06・6775・1414（代表）
（天王寺区・浪速区・阿倍野区・住之江区・住吉区・東住吉区・平野区・西成区）


■８月は「こども110番月間」です
 地域のご家庭や店舗等にご協力をいただき、子どもたちがトラブルに巻き込まれそうになったときに、助けを求める避難場所の提供等をいただくものです。
協力家庭や店舗には「こども110番の家」プレートを見やすいところに貼っていただき、子どもたちがかけ込んできたときには、子どもたちの保護と警察への通報をお願いしています。
　浪速区役所では、この運動の趣旨にご賛同いただけるご家庭や店舗等を募集しています。詳しくは区役所担当までお問い合わせください。
問：市民協働課（教育・学習支援）　電話：０６・６６４７・９７４３ FAX：０６・６６３３・８２７０


■文の里中学校夜間学級（阿倍野区美章園）
　入学生を募集しています。一緒に勉強しましょう。
締切：９月１０日（木）　詳しくはお電話で。
問：文の里中学校 夜間学級　電話：０６・６６２１・0790（平日13時〜19時まで）
※ホームページも見てください。



毎週金曜日（祝日除く）は、19時まで窓口サービス課（住民情報・保険年金）・保健福祉課の一部窓口を時間延長しています。
詳しくは総務課（電話：06-6647-9625　FAX：06-6633-8270）まで。




　　　　お知らせ

消防だより
問：浪速消防署　電話：06-6641-0119 FAX：06-6634-0119
おうちで学ぼう!キッズファイヤーステーション
　大阪市消防局のホームページに「おうちで学ぼう!キッズファイヤーステーション」を開設しました。
　こちらでは、アニメ動画やゲーム、ペーパークラフトなどを通して、お子様たちにおうちで楽しく「正しい手洗い方法」や「火の用心」について学んでいただくことができます。
　ぜひ、お子様と一緒にご覧ください!
スマートフォンをお使いの方はこちらからどうぞ▶︎



警察だより
問：浪速警察署　電話：06-6633-1234 FAX：06-6645-5862
8月11日のひったくり被害　防止キャンペーンは中止します！
　8月11日午前10時から、コーナンJR今宮駅前店で予定していましたキャンペーンは、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から中止とさせていただきます。9月以降の開催についても現在未定です。参加希望者はお手数ですが、当日浪速警察署にお問い合わせください。
〇特殊詐欺被害防止対策として…
　浪速区地域振興会・浪速防犯協会のご協力をいただき、玄関用と固定電話用の防犯ステッカーをお配りしています。昼間、自宅にいる家人を狙う詐欺の電話の防犯対策と、家の玄関に訪れる不審者を寄せ付けない効果が期待されます。
　詳しくは、浪速警察署防犯係までお問い合わせください。


犯罪発生状況 （6月中）
難波元町＝難波中３で痴漢が発生。
立葉＝立葉１でひったくり、桜川４で公然わいせつ、桜川３・４で車上ねらいが発生。
幸町＝主要な犯罪発生はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください。
塩草＝稲荷１で自動車盗、塩草３で車上ねらいが発生。
浪速＝主要な犯罪発生はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください。
大国＝大国3で車上ねらいが発生。
敷津＝敷津東１で自動車盗、敷津西１で車上ねらいが発生。
恵美＝恵美須西１で車上ねらいが発生。
新世界＝主要な犯罪発生はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください。
日東＝日本橋５で公然わいせつと車上ねらいが発生。
日本橋＝日本橋３でひったくり、日本橋東１でひったくり未遂が発生。


　
マスクの着用をお願いします。体調不良と判断される場合は、相談をご遠慮いただく事があります。予めご了承ください。

	くらしの相談
	
	
	対：大阪市民の方　内：法律相談はひとり30分《無料》

	相談内容
	とき
	ところ
	問合せ

	法律相談[定員8名（先着）/1人30分]
	8月19日・26日
9月2日（水）13時～17時
	浪速区役所
	総務課（総合企画） [要予約]電話：06-6647-9683
【予約受付】各相談日の前日9時～

	行政相談
	8月12日（水）10時～12時
	
	総務課（総合企画）[予約不要] 電話：06-6647-9683
〔行政相談〕国の行政全般の苦情・要望
〔行政書士による相談〕相続、入管、帰化など
〔社会保険労務士による相談〕労働、年金、保険など

	行政書士による相談
	８月７日（金）・9月4日（金）
13時～15時
	
	

	社会保険労務士による相談
	8月20日（木）13時～16時
	
	

	ひとり親家庭相談（離婚前相談を含む）
[要電話予約]
	毎週火・木曜日
９時15分～17時30分
（祝日・年末年始を除く）
	
	保健福祉課（子育て支援） [要予約]
電話：06-6647-9895

	精神科医師によるこころの健康相談
	８月26日（水）
14時～15時30分
	
	保健福祉課（地域保健活動） [要予約]
電話：06-6647-9968

	くらしの困りごと相談
	9時～17時30分
（土・日・祝日・年末年始を除く）
	
	くらしサポートセンターなにわ
電話：06-6536-8861 FAX：06-6536-8864

	犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
	9時～17時30分
（土・日・祝日・年末年始を除く）
	市役所４階
	市民局人権企画課[予約不要]
電話：06-6208-748　FAX：06-6202-7073

	専門相談員による人権相談
［電話・面談・FAX・メール］
	相談専用電話番号 電話：06-6532-7830（なやみゼロ）FAX：06-6531-0666
《電子メール相談専用アドレス》 7830@osaka-jinken.net
平日9時～21時 日曜・祝日9時～17時30分（土曜日・年末年始（12/29〜1/3）を除く）

	
	
	
	

	日曜法律相談
[要予約／定員各16名（先着）]
	8月23日（日）9時30分～13時30分
	此花区役所
天王寺区役所
	【日曜法律相談予約受付】電話：06-6208-8805 [要予約]
※8月20日（木）･21日（金）9時30分～12時

	問：大阪市総合コールセンター電話：06-4301-7285　FAX：06-6373-3302 









	健診・予防接種などのお知らせ
	申・問：保健福祉課（保健）電話：06-6647-9882　FAX：06-6644-1937  場：■区役所 3階　■区役所 7階

	種 別
	実施日時（受付時間）
	対 象
	予約
	費用

	乳幼児健診
	3か月児健診■★
	8月12日(水)9時～
	令和2年3月7日～令和2年4月22日生まれの方
	不要
	無料

	
	
	9月9日(水)9時～
	令和2年4月23日～令和2年5月22日生まれの方
	
	

	
	1歳6か月児健診★
8月6日■8月27日■
	8月6日(木)13時20分～
	平成30年10月6日～平成30年11月19日生まれの方
	
	

	
	
	8月27日(木)13時20分～
	平成30年11月20日～平成30年12月8日生まれの方
	
	

	
	3歳児健診
	実施日は現在未定です。再開しましたら、対象者には個別に通知します。
	
	

	ＢＣＧ接種
	8月20日(木)14時～15時
	生後5～8か月未満の方（標準的な接種月齢）
	
	

	乳がん検診■
(マンモグラフィ検査)※視触診はありません
	9月14日（月）
13時30分～14時30分
定員になり次第受付を終了します
	40歳以上の女性で前年度受診されていない方
※２年に1回の受診で、令和2年度は大正・昭和の奇数年生まれの方が目安です
	　
	1,500円

	骨粗しよう症検診■
	
	18歳以上の方
	
	無料

	特定健康診査・後期高齢者医療健康診査
[集団健診]■
	8月2日（日）
9時30分～11時
	・大阪市国民健康保険に加入の方で
　令和2年度中に40歳以上になる方など
・後期高齢者医療保険に加入の方
	不要
	

	★乳幼児健診の対象は予定で変更になる場合があります。対象の方へは事前に通知します。当日、健診の都合により時間が前後する場合があります。
※がん検診では、後期高齢者医療被保険者証・高齢受給者証・大阪市老人医療証をお持ちの方、市民税非課税世帯・生活保護世帯の方で証明書類をお持ちの方は料金が免除されますので、検診当日に証明書類を提示してください。



なでこちゃんの健康広場　vol.52
3密を避けて、コロナウイルス感染症を予防しましょう。脱水にも気を付けて！
　新型コロナウイルス感染症は世界中で大流行しており、日本でも1月15日以降報告されるようになりました。その後の急速な増加に対応して政府は大阪府を含めた全都道府県に緊急事態宣言を発令し、活動自粛を要請することになりました。幸い、大阪府・大阪市において5月末より新規の陽性者は減少し、大阪モデルによって段階的な自粛解除を進めています。しかし、引き続き第2波の発生に注意が必要です。
　コロナウイルス感染症の主な症状は発熱、咳や呼吸苦ですが、その他にも嗅覚障害（においを感じにくい）や味覚障害（味を感じにくい）など、多彩な症状を伴うことがあります。まだわかっていないことも多い病気であり、ワクチンでの予防や治療薬については研究が進むのを待たなくてはなりません。したがって、現時点では、ご自身でできる感染予防が重要になります。感染経路（どのように感染するか）は飛沫感染や接触感染（咳や痰、至近距離での会話などでうつる）が中心と考えられており、厚生労働省からの通達で3密（密閉空間、密集場所、密接場面）を避ける、身体的距離の確保、マスクの着用などの新しい生活様式が推奨されています。
　これから暑くなってきますので、十分な換気が望ましい一方で、熱中症にならないようにする配慮も必要になってきます。手洗い・うがいや規則正しい生活に加えてこまめな水分摂取を心がけて、体調を崩さないように過ごしていきましょう。

問：保健福祉課（保健）電話：06-6647-9882　FAX：06-6644-1937




毎月第4日曜日は、9時から17時30分まで窓口サービス課（住民情報・保険年金）の一部業務窓口を開設しています。
詳しくは総務課（電話：06-6647-9625　FAX：06-6633-8270）まで




子育て情報
※通常の開放時間や施設の利用方法は、各施設へお問い合わせいただくか、区役所ホームページをご覧ください。※特に記載のないものは事前申込不要。


子育て相談
保健福祉課（子育て支援室）
申・問　電話：０６‒６６４７‒９８９５ FAX：０６‒６６４４‒１９３７

■子育て相談　無料／先着順
 子育て支援室による子育てに関する悩みなどを相談できます。
時：9月2日（水）10時15分～12時
場：つどいのひろば（区役所4階）
対：3か月〜概ね3歳までのお子さんと保護者
内：イヤイヤ期の対応、食事について など

■保育所・幼稚園を探しておられる方に 無料／予約優先
　地域の子育て支援施設
（保育所・幼稚園）などの情報を提供します。
時：78月17日(月)つどいの広場小田町
8月27日(木)子ども・子育てプラザ
8月20日（木）つどいのひろば（区役所4階）
一時保育つき
8月26日（水）子育て支援センター
対：3か月〜概ね3歳までのお子さんと保護者
講：子育てコンシェルジュ
申：来所または電話にて受付




子育て支援センター
浪速第1保育所内
申・問　電話・FAX：０６‒４３９２‒８４８０

■わくわく教室　牛乳パックのおもちゃ作り 無料／定員6組（先着）
　牛乳パックを使って、楽しいおもちゃを作りませんか？
時：９月３日（木）１０時１５分～１２時
対：3か月～概ね3歳までのお子さんと保護者
内：牛乳パックのおもちゃ作り
申：来館または電話にて受付

■のびのび広場　夏祭り 無料／定員6組（先着）
　夏ならではの遊びで、お祭りごっこを楽しみましょう！
時：８月６日（木）１０時１５分～１１時３０分
対：３か月～概ね３歳までのお子さんと保護者
内：ボールころがし・すくいあそびなど
準：帽子・お茶
申：来館または電話にて受付



子ども・子育てプラザ
下寺2-2-12
申・問　電話・FAX：f・ca・b06‒6643‒0694

■にこにこタイム 無料
　１日２回、絵本のよみきかせや体操、手遊びなどを行っています！
※都合により、変更になる場合があります。
時：11時15分～11時30分／14時20分～14時30分
対：０歳〜就学前のお子さんと保護者
準：お茶やお水などの水分補給、動きやすい服装
内：親子で身体を動かしたり、ふれあい遊びを行う
講：プラザスタッフ



浪速っこ広場 無料／申込不要
　みんなで集まって育児の楽しさや悩みなどを話し合いませんか？
時：8月18日（火）14時～15時30分
場：区役所３階 集団検診室
対：1か月児健康診査後～3か月児健康診査までのお子さんと保護者、妊婦
※ごきょうだいを連れての参加はご遠慮ください。
内：ふれあい遊び、交流会、保健師・保育士による育児相談
問：保健福祉課（地域保健活動）
電話：06-6647-9968 FAX：06-6644-1937




つどいのひろば
区役所 4階
申・問　電話：090-4276-5612

■手形アート　無料／定員15組（先着）
　お子さんの成長の記念に手形アートを残しませんか？
時：8月26日（水）10時30分～／13時30分～
対：3か月～概ね3歳までのお子さんと保護者




つどいの広場小田町
小田町保育所 ２階
申・問　電話：０６‒６５６２‒０００７

■１・２歳親子教室　いっぱい描こう　無料
　マーカーや筆を使って描いたりスタンピングなどを親子で楽しみませんか。
時：８月２１日（金）１０時～１１時
対：１歳・２歳のお子さんと保護者
準：汚れてもいい服装
申：来館または電話にて受付




保育所であそぼう！
保育所・保育園園庭開放
保育所・保育園ってどんなところかな？
　まだまだ先だけど…入所入園を考えているお子さんとその保護者の方、ぜひ遊びにいってみませんか？
対：0歳〜就学前のお子さんと保護者　無料
○大国保育園　電話：０６-６６４９-６１８２
時：8月11日（火）・25日（火）10時～11時
○愛染橋保育園 　電話：０６-６６３２-５６４０
時：8月26日(水)・9月2日(水)10時～12時
○浪速さくら保育園 電話：０６-６５６２-７７１１
時：8月21日（金）10時～11時
○こぐまの森日本橋園　電話：０６-６６４４-１３５５
時：8月７日（金）・１１日（火）・14（金）・18（火）・
21（金）・25（火）・28（金）・9月1日(火)・4日（金）
10時～11時　※要予約




わくわく教室 ～赤ちゃんとの出会い～
　安心して出産を迎えられるように学んだり、妊婦さん同士交流してみませんか？

妊娠編／9月1日（火）
•お母さんと赤ちゃんのための栄養
•妊娠中と産後の心の変化
•気になることを話してみよう♪（交流会）

出産編／9月15日（火）
•お産の進み方について
•母乳のお話
•先輩ママの体験談を聞いてみよう♪（交流会）
「プレパパにもおすすめ!」
育児編／10月13日（火）
•区内の子育て情報を知ろう！
•赤ちゃんとの暮らし
•沐浴体験
歯科編／9月29日（火）
•妊婦歯科健診
•小物づくり～フォトフレームを作ろう♪～
時：いずれも13時30分～15時30分
場：区役所３階 集団検診室
対：区内在住の初妊婦とその家族
準：母子健康手帳、テキスト「わくわく」、筆記用具
※歯科編は歯ブラシをお持ちください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、内容を変更する場合があります。あらかじめご了承ください。
▲詳しくはこちら
問：保健福祉課（地域保健活動）電話：06-6647-9968 FAX：06-6644-1937



はじめての読み聞かせ
『『きんぎょがにげた』』
五味 太郎/作
福音館書店
大阪市立図書館
書誌ID:0000271071
　金魚鉢から金魚が逃げ出します。カーテン模様や花のなか、いろいろなところに上手に隠れます。こんどはどこに逃げたでしょう？ ページをめくるたびに金魚を探すのが楽しい絵本です。




ブックスタート 無料
[親子で楽しく!]
　ふれあい遊び、絵本の読み聞かせなどを行いながら、絵本の楽しさなどをお話しします。本を通して親子で楽しい時間を過ごしてみませんか。
■つどいの広場小田町
　　8月12日（水）１３時３０分～１４時
■子ども・子育てプラザ
　　8月14日(金)23日(日)１１時～１１時３０分
■つどいのひろば（区役所4階）
　　8月18日（火）１１時～１１時３０分
■子育て支援センター
　　8月25日（火）１３時３０分～１４時
対：１歳までのお子さんと保護者
申：来館または電話にて受付（各施設にて）





子育てサロン～地域のつどいの場～
無料／申込不要
　浪速区では、地域のボランティアが中心となって運営する子育てサロンがあります。お子さんと保護者が自由に参加できます。
[大好評!!]浪速区子育てサロンスタンプラリー
～スタンプを3つ集めてプレゼントをもらおう～
　浪速区内6か所の子育てサロンを巡ってスタンプを3つ集めるともれなく素敵なプレゼントがもらえます。開催期間は、9月から11月まで。サロンの日程はQRコードで確認してくださいね。

対：0歳から就学前のお子さんと保護者
■塩草子育てサロン にこにこ
時：毎月第2土曜日 10時30分～11時30分
場：塩草老人憩の家（塩草1-4-3）
■日東子育てサロン
時：毎月第3金曜日 10時30分～11時30分　
場：浪速区子ども・子育てプラザ（下寺2-2-12）
■浪速子育てサロン さくらんぼ
時：毎月第4金曜日 10時30分～11時30分
場：にしはま住宅集会所（浪速西1-4-1-106）
■敷津子育てサロン ぽんぽこ
時：毎月第4土曜日 10時～11時30分
場：高岸公園老人憩の家（敷津東3-9-37）
■難波元町子育てサロン まんまる　はうす
時：毎月第1金曜日 10時30分～11時30分
場：浪速スポーツセンター １階（難波中3-8-8）
■大国子育てサロン ひまわり
時：毎月第1火曜日 10時30分～11時30分
場：大国集会所（大国3-10-22）
問：保健福祉課（子育て支援室）電話：06-6647-9895　FAX：06-6644-1937



「広報なにわ」・区役所ホームページに広告を掲載しませんか。ただいま広告主様募集中です。
問：総務課（企画調整）電話：06-6647-9683 FAX：06-6631-9999　
HP：http://www.city.osaka.lg.jp/naniwa/page/0000252041.html





募集・イベント情報

「浪速区在住・在勤・在学の方／無料」
区民招待企画　大植英次プロデュース
大阪クラシック2020 Zepp Namba 公演
９/14㊊
1回目：14時～14時45分
2回目：19時～19時45分
会場：Zepp Namba(OSAKA) 敷津東2-1-39
　大阪に初秋の訪れを告げる音楽イベント「大阪クラシック」が、今年度も浪速区のZepp Namba(OSAKA)で開催。今年は、ジェイコムプレゼンツ「クラシック＆能」を、株式会社Zeppホールネットワークのご協力により、浪速区民(在住・在勤・在学)の方50組100名(各回25組50名)を、２階席に無料ご招待!

©︎飯島隆
能楽師：大槻 裕一

申込方法
ハガキまたはFAXで、①～③を明記し、８月24日(月)必着。
①代表者の氏名・住所・電話番号（在勤の方は会社名、在学の方は学校名も記載）
②同行者(１名)の氏名　③希望回(１回目または２回目)

送付先
〒556-0012 浪速区敷津東2-1-39 Zepp Namba（OSAKA） 大阪クラシック区民招待係
※FAXの場合は、用紙の上部に「大阪クラシック招待」と明記。
※応募多数の場合は抽選。当落はチケットの発送をもってかえさせていただきます（代表者宛に８月末日までに送付します）。
　来場時には、マスクの装着など新型コロナウイルス感染予防対策をお願いします。また、必要に応じて会場入口での検温などを実施しますので、ご協力ください。


区民招待に関して
Zepp Namba（OSAKA）　電話：06-6630-8533 FAX：06-6630-8534
大阪クラシックに関して
大阪クラシックコールセンター　電話：06-6210-2454
（9時〜19時／8月6日（月）〜9月19日（土）開設 但し9月11日（金）までは平日のみ）


■令和2年度なんば市民セミナー
はじめて知るＬＧＢＴ～LGBTって何だろう？～
無料／要申込／定員16名（先着）
　LGBTについて知ることで、個性を認め合う社会の実現に向けてのはじめの一歩を学びます。
時：9月19日（土）13時30分～16時
場：大阪市立難波市民学習センター　浪速区湊町1-4-1 OCATビル4階
（最寄駅：Osaka Metro各線「なんば駅」、JR「JR難波駅」）
対：どなたでも
申：事前に電話・来館・インターネット「いちょうネット」にて受付
問：大阪市立難波市民学習センター　電話：06-6643-7010 FAX：06-6643-7050




■高等学校等への進学向け
奨学金等制度説明会の開催　無料／要申込
　各種奨学金制度の情報提供及び就学支援金等についての説明会・相談会です。
時：８月２１日（金）19時～20時
場：難波市民学習センター（第2研修室）
対：中学校３年生の生徒及び保護者等
申：電話にて1週間前までに申し込みをしてください。
主催：大阪市教育委員会
問：大阪市教育委員会事務局学校運営支援センター
〒557-0014 西成区天下茶屋1‒16‒5
電話：06-6115-7641　FAX：06-6115-8170
メール：ua0018@city.osaka.lg.jp


■人権について考えましょう
DVD上映
浪速区における人権課題を
テーマとしたドキュメンタリー
無料／定員30名（先着）
　浪速区役所では、一人ひとりの人権が尊重される住みよいまちづくりをめざして、様々な人権啓発に取り組んでいます。
　８月から９月にかけて、浪速区における人権課題をテーマとしたDVD上映を行います。
　歴史・背景を知り「現代の部落問題」を一緒に考えてみませんか？
時：①8月27日（木）19時～
②8月30日（日）13時30分～及び15時30分～
③8月31日（月）19時～
④9月1日（火）19時～
⑤9月4日（金）19時～
※上映時間は約60分。開場は各上映時間の30分前。
場：区役所7階 会議室
対：どなたでも
※発熱、咳など体調不良の方はご参加をお断りする場合があります。
他：新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、当日参加者の方に氏名・連絡先の記入、「大阪コロナ追跡システム」へのご協力をお願いします。
問：浪速区役所市民協働課（教育・学習支援）電話：06-6647-9743　FAX：06-6633-8270



LINE広報紙をぜひご利用ください
　LINEによる広報紙配信に伴い、現在、ポスティング（広報紙個別配付）をご利用の方を対象に、ポスティングを引き続き希望されるかどうかの調査をします。
友だち登録はこちらから!▲
※回答がない場合は、順次ポスティングが停止しますので、引き続きポスティングを希望される場合は、必ず回答をお願いします。
※１度回答すれば、再度の回答は不要です。なお、回答の有無にかかわらず、調査期間中はハガキが送付されます。
[調査時期]令和2年６月～９月（計４回）
[回答方法]ハガキ・メール・FAX・電話にて回答（回答用ハガキは広報紙に同封）
▲メール回答QRコード
問：総務課（企画調整）電話：06-6647-9683 FAX：06-6631-9999



■統合失調症等家族教室のご案内　無料／要申込
ご家族も自分自身の健康に気をつけていますか？自分自身の健康は、ついつい後回しになりがちです。今回は、ご家族の健康管理について見直してみましょう。
時：８月１７日（月）14時～16時
場：区役所 3階 集団検診室
対：区内在住で「統合失調症等精神疾患と診断された方」の家族
内：家族の健康管理 交流会
申：事前に電話にて受付
問：保健福祉課（地域保健活動）電話：06-6647-9968　FAX：06-6644-1937



防犯・防災　まちづくり　地域活動　子育て
毎月開催 区長とかたろう[参加者募集]
8月24日㊊ 13時30分〜14時30分
　浪速区役所では、区政運営や区役所業務へのご意見・ご質問などを区長に直接、お気軽にお伝えいただける場として、「区長とかたろう」を毎月開催しています。
お申込みをお待ちしています！
場：区役所内ロビー（オープンスペース）
対：区内在住・在学・在勤の方
内：１人（１グループ）15分×４組
申：8月17日（月）までに電話・FAXまたはメールで申込み。詳しくは区ホームページをご覧ください。
※申込み多数の場合は抽選。※抽選結果等は申込期日の翌開庁日の午後に区役所から電話で連絡します。
問：総務課（企画調整）電話：06-6647-9683 FAX：06-6631-9999 メール：naniwa-bosyu@city.osaka.lg.jp




食育推進ネットワーク おすすめレシピ
にんじんゼリー
1人前あたり：55kcal　食塩相当量0.1g

材料 （1人分）
・オレンジジュース・・・350ml（果汁100%）
・にんじん・・・150g
・粉ゼラチン・・・5g
1.にんじんは皮をむき、5mm幅の輪切りにし鍋に入れて、かぶる程度の水を加え火にかける。にんじんが柔らかくなるまで茹でたら水を切り、粗熱を取る。
2.鍋にオレンジジュース100mlを入れて火にかけ、ふつふつとしてきたら火を止める。（沸騰させないよう注意する）粉ゼラチンを入れて完全に溶けるまでかき混ぜる。
3.①、②、残りのオレンジジュースをミキサーにかける。
4.ゼリー型やグラスに③を注いで、冷蔵庫で冷やし固める。

　　オレンジのさわやかな香りで、にんじんが苦手な方にも食べやすい味になっています。にんじんは、生の状態ですりおろして加熱したものを混ぜても良いです。



浪速区の情報をFacebook・twitterでもお届けしています。　[F]（浪速区役所）　[t]（@naniwaku728）へアクセス





浪速区に、子育て応援施設がたくさんあるって知ってた？
子育て応援
　子どもと一緒に遊びに出かけたいけれど、どこに行けばいいか分からない、来年４月の保育所入所申込みシーズンももうすぐ…だけど保育園ってどこにあるんやろう？どんなところかな？そんな疑問はありませんか？
　実は浪速区には、子育て応援施設がたくさんあるんです。今回、そんな施設をみなさんにご紹介します。
　また、保育園や幼稚園では、園庭開放、育児相談、行事招待などを行っているところもあります。
　ぜひ、マップを持って見学に出かけてみてはいかがですか？
　子育て施設等のイベント情報は、４・12ページをご覧ください！
　来年４月の保育所申込みについては、９月号広報紙でお知らせします！
問：保健福祉課（子育て支援）
電話：06・6647・9895 faX：06・6644・1937

「8/4㊋〜8/27㊍区役所１階区民ギャラリーで各園の紹介を展示しているよ！」

親子で楽しめる施設やイベント情報はこちら▶︎
[浪速区 親子で遊べる場所]検索


MAP1 子ども・子育てプラザ
　つどいの広場を開放し、乳幼児の親子あそびの場を提供しています。講座やイベント開催、子育てに関する相談なども行っています。

●つどいの広場
電話：06-6643-0694
時：毎週火～日曜　9時30分～17時15分（日曜は17時まで）
　乳幼児とその保護者が安心してのびのびと過ごせる遊びの場があります。

●ファミリー・サポート・センター浪速
電話：06-6643-0695（浪速区子ども・子育てプラザ内）
・１時間あたり800円～
・会員登録を受け付けています。
　「子どもを預けたい方」と「子どもを預かれる方」が会員となり、子育てを支えあっています。


どうぶつ変身うちわ
「いろんなどうぶつさんに変身しよう！」
準備するもの
・紙皿・ペン・ハサミ・画用紙・カッターナイフ
・割りばし・セロハンテープや両面テープ
作り方
1.紙皿の目の部分となる場所に印をつけ、切り抜く。
「ペットボトルの蓋で型を取ることもできるよ!」
2.ペンでどうぶつの顔を描いたり、画用紙でパーツを作って貼り付けて。
3.割りばしは割らずに、紙皿の裏面にセロテープでしっかりと固定させたらできあがり！


手のひらプラネタリウム
「キラキラして涼しげ！！」
準備するもの
・ペットボトル５００ml（300ｍｌや１００ｍｌでもOK）
・星の形のもの（スパンコールやボンボンなど）
作り方
1.星の形など入れたい材料をペットボトルの中に入れる。
2.水をペットボトルに注ぎ入れる。
「水のりだとゆっくり動くよ!」
※蓋はしっかりしめてね！ ※水はボトル一杯には入れず、空気の分も少し空けよう！
※ボトルの水は２，３日で処分してね。
浪速区子ども・子育てプラザ 提供



MAP 本　浪速図書館
浪速図書館を拠点に活動しているボランティアグループ
いろいろな絵本があります。また子ども向けに絵本などの読み聞かせを行っています。

○なにわ えほんの会
　浪速図書館を拠点に区内の小学校や子育て支援施設等で、絵本のよみきかせ等を行っています。絵本の世界を伝えるグループです。
○ぐるーぷ ぬ！
　浪速図書館をはじめ、保育所・公共施設等で人形劇を上演しています。人形劇を体験するプログラムも実施しています。
○ぱらりのぷぅ
　浪速図書館を拠点に、昔ばなしなどを素語（すがた）りするストーリーテリングを行っています。お話の楽しさを伝えるグループです。
問：浪速図書館（敷津西1-5-23）電話：06-6632-4946
ーーー
○保育ボランティアグループ いちごみるく
　子どもが大好きな仲間が集まって、保護者の講座など受講時に保育ボランティアをしています。
問：浪速区社会福祉協議会
ボランティア市民活動センター（難波中3-8-8）電話：06-6636-6027

SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS 子育て支援はSDGｓの取り組みのひとつです





子育て情報特集

保存版MAP
子育て応援施設in浪速区

1.子ども・子育てプラザ
下寺2-2-12
つどいの広場を開催し、乳幼児の親子遊びの場を提供しています。

子育て支援センター / つどいのひろば　
　親子で遊べる場所がたくさん！育児相談や情報提供など子育て家庭に対する支援やイベントも行っています。
2.浪速子育て支援センター
浪速東３‒２‒５３ 浪速第１保育所内
電話：06-4392-8480
時：毎週月～金曜　10時～12時／13時～16時

3.つどいの広場小田町
塩草２‒１‒１３ 小田町保育所 ２階
電話：06-6562-0007
時：毎週月～金曜　9～12時／13時～15時

4.子育てつどいのひろば
敷津東1‒4‒20 浪速区役所 4階
電話：090-4276-5612
時：毎週月～金曜　10時15分～12時／13時～16時15分


「広報なにわ」は、毎月26,000部発行しています。１部あたりの発行単価（前月の7月号）は約42.7円でした。
そのうち約1.0円を広告収入で賄っています。





子育て情報特集
保育園や幼稚園ってどんなところ？[教えて!]
布団は用意しないといけないの？おむつの処分は園がしてくれるの？などなど、みなさんが気になる園の情報を集めました。 
詳しくはこちらからご覧ください▶︎
※開所時間は延長保育を含めた時間です。

1.市立 浪速第１保育所
【開所時間】7時30分～19時30分 
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
　JR今宮駅の近くにあります。広い所庭があり、０歳～５歳までの子どもたちが、虫探しやどろだんご作り、かけっこなどお友だちとの遊びを楽しんでいます。子どもの成長を保護者の方と共に喜び合うことを大切にしています。

2.市立 浪速第５保育所
【開所時間】７時３０分～１８時３０分
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
　広い所庭には自然がいっぱい！！0～5歳児の子どもたちが友だちと砂遊びや虫探しをして遊んでいます。
　一人ひとりの子どもを大切に、安心して快適に生活できる温かい保育をめざしています。

3.市立 小田町保育所
【開所時間】7時30分～19時30分 
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
　JRや地下鉄の駅も近く便利な所です。つどいの広場や休日保育、一時保育と子育て事業も充実しています。狭い所庭ですが、子どもたちはドッジボール、竹馬、鉄棒等、毎日体をたくさん動かし遊んでいます。

4.市立 広田保育所
【開所時間】7時30分～18時30分※日・祝休
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
　平成２４年４月から民営委託を行っています。穏やかな保育環境のもとで、情緒の安定を図り、意欲的に遊ぶ力を育みながら、よく遊び、よく笑う元気な子どもを目標に、日々保育に取り組んでいます。

5.大国保育園
【開園時間】７時３０分～１9時３０分
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
　一人ひとりの子どもの個性を認め合い、子どもが自分らしく生きることができるよう「子どもが主体」の保育を保護者や地域と協働に取り組みます。広い園庭でのびのび遊んだり、バス遠足やキャンプでは自然から学びます。

6.愛染園 愛染橋保育園
　【開園時間】7時～19時
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
　1909年開所で “地域とともに” を意識して入所している子どもだけでなく地域の人たちと成長していくことを願っています。心身ともに健やかに遊びを通して意欲的に感性豊かに育つよう努めています。

7蓮美幼児学園 みなとまちナーサリー
【開園時間】7時30分～19時
【受入れ年齢】生後６か月～2歳
　ワンフロアで0～2歳の20人と職員がいつも一緒に過ごしているので、2歳児は小さなお友だちにとっても優しいです。赤ちゃんにいたずらされてもじっと我慢していたり、手を引いて歩いてあげたり。その姿を職員全員で見守っています。

8.浪速さくら保育園
【開園時間】７時～１9時
【受入れ年齢】生後５７日目～５歳
　浪速区でも一番西側の京セラドーム近くの保育園です。生後５７日目からの産後休暇明け保育から５歳児まで、アレルギー食、宗教食、インクルーシブ保育など、こどもさん一人ひとりを大切にした保育を行っています。

9.さくらさくみらい元町　
【開園時間】7時30分～19時※土曜１８時３０分まで
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
　子どもの成長が花開く喜びや嬉しさと「子ども・保護者・職員」３者の笑顔に満ちた保育園でありたいと願っています。そのため職員みんなで一人ひとりの個性を大切に受け止めながら、温かく見守っていく保育をしています。

10.グローバルキッズ戎本町園
【開園時間】7時30分～19時
【受入れ年齢】生後５７日目～５歳
　一人ひとりの子どもが、かけがえのない人生を豊かに歩んでいくために、人生のスタートである幼少期を「愛おしい存在」として認められ、その「命」を守られ、「心地よくいきいきと生きること」。これが最も重要であると考えています。

11.桜川保育園
【開園時間】７時～１9時
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
　乳児は安心できる環境の中で1対１の触れ合いを通じて信頼関係を築き、幼児は異年齢保育で互いに助け合い友だちを思いやる心を育てます。成功体験を大切にし、意欲的に取り組めるような環境を作っています。

12.ソフィア稲荷保育園
【開園時間】7時30分～19時30分※土曜１８時３０分まで
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
　保育園を選ぶときに実際に保育の様子を見ていただき、園の方針をお伝えしたうえで、雰囲気を感じていただくことが大事だと考えています。見学は随時行っていますので、いつでもお気軽にお問い合せください。

13.ぬくもりのおうち保育 桜川園
【開園時間】7時30分～19時30分 
【受入れ年齢】生後６か月～２歳
　近くにたくさんの公園があるので毎日散歩に出かけ、消防署・電車スポットなどでも季節を感じながら日々遊んでいます。夏には水遊びもし、保育者と子どもたちの笑顔と賑やかな声が響いています。名前に負けない「ぬくもり」を感じていただける園です。

14.あったかスマイル・なにわ
【開園時間】8時～１9時
【受入れ年齢】生後６か月～２歳
　家庭的な雰囲気の中で、一人一人を大切に受け止め、情緒の安定をはかり心身ともに心地よく生活を送られるよう保育を行います。子どもの気持ちに寄り添い、気持ちを満たしながら豊かな心を育てることを大切に考えています。

15.あい・あい保育園 桜川園
【開園時間】7時30分～19時30分 
【受入れ年齢】生後６か月～２歳
　「子どもたちにとって、笑顔と元気があふれるもう一つの家でありたい」との思いで、家庭的な雰囲気の中、子ども達が生まれながらに持っている素晴らしい力を大切に育んでいます。お気軽に園見学にいらしてください。

16.こぐまの森保育園 日本橋園
【開園時間】7時30分～19時30分 
【受入れ年齢】生後５７日目～２歳
　１９名定員の小規模保育園です。第二のお家のようなアットホームな雰囲気の中、心の安定や育ちを第一に考え、子どもたちの可能性や興味関心が広がる入り口として、英語・体操・造形などを取り入れています。

17.ひまわり保育園 もとまち
【開園時間】7時～20時
【受入れ年齢】生後６か月～２歳
　じぶん大好き！ともだち大好き！笑顔がいっぱいの保育園！アットホームでゆったりとした雰囲気の中、納得いくまで挑戦できる環境が魅力的。先生やお友だちといっぱい遊んでたくさん学ぼう！ぜひ見学にお越しください。

18.なんばカナリア保育園
【開園時間】7時30分～19時30分 
【受入れ年齢】生後６か月～２歳
　「思いきり遊んで、いっぱい食べて、ぐっすり眠る」子どもらしくのびのびと過ごす中で『やりたい』を見つけ、楽しんでいける保育園です。一人ひとりの個性を受け止め、好奇心や意欲を大切に保育しています。

19.もりのなかま保育園 日本橋園
【開園時間】7時30分～19時30分※土曜１８時３０分まで
【受入れ年齢】生後６か月～２歳
　小規模ならではの一人一人に目の届く温かい保育をしています。「寄り添う、孤立させない、こども時間で生きる力を育む」を保育理念に掲げアットホ－ムな環境で子どもたちはのびのびと過ごしています。

20.なんばサンフレンズ保育園
【開園時間】7時～19時
【受入れ年齢】生後６か月～２歳
　小規模保育園、お子様の成長に寄り添い主体性を大事に、「自ら生きる力」を育みます。「笑顔の溢れた、優しい家」でありたいと思います。取り組みとしては、英語、リズムあそび、戸外あそびでは散策を楽しんだりしています。

21.あいうえお保育園 なんば園
【開園時間】8時～19時※土・日あり
【受入れ年齢】生後３か月～２歳
　家庭的な雰囲気の中で、子どもの声をしっかり聞き丁寧に関わり、素直な子どもを育みます。絵本、手遊び、個々に合った製作、散歩など興味・関心を大切にし、季節を感じ体・五感を使って楽しむ保育を行っています。

22.保育園ツースキップ
【開園時間】8時～19時 
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
『働くママのための企業主導型保育園』●認可保育園より自由度があり保育料も割安●体調不良でも医務室にて常駐看護師が手当●５歳児まで受け入れ可能
私たち子育てのプロに安心してお任せください。

23.もりのなかま保育園 日本橋ひよこ園
【開園時間】7時30分～19時30分※土曜あり 
【受入れ年齢】生後３か月～２歳
　「寄り添う、孤立させない、こども時間で生きる力を育む」を保育理念に掲げ、アットホ－ムな雰囲気で子どもたち一人一人の気持ちや時間を大切に、楽しく過ごせるような保育をしています。一時保育も実施しています。

24.医療法人時和会 なんば元町保育園
【開園時間】7時30分～19時30分 
【受入れ年齢】生後６か月～２歳
　みんなが輝く！笑顔あふれる保育園！内閣府企業主導型保育事業なんば元町保育園では、6か月～２歳児の園児を募集しています。保護者、地域とともに愛情に満ちた環境で子ども一人ひとりに寄り添い健やかな成長を育みます。

25.JAPAN保育園
【開園時間】8時～21時
【受入れ年齢】生後３か月～２歳
　子どもの気持ちに寄り添いながら、日常生活動作に重点を置いて保育しています。マザーズハローワークとも協力しながら、子育てしながら好きな曜日・時間に働ける求人募集で両立支援を目指します。

26.OCAT保育園
【開園時間】7時～20時
【受入れ年齢】生後６か月～２歳
　ひとりひとりの子どもを一人の人格として大切に尊重し、保育の中で味わう様々な体験や、好奇心への補助を通して自主性を育めるようめざしています。

27.べるでランド保育園 なんば園
【開園時間】8時～21時 
【受入れ年齢】生後３か月～５歳
　職員７名中６名が保育資格を持ち少人数のアットホームな雰囲気の保育園です行事や親子サークル、送迎付きの英語・右脳教育もあり一人ひとりの個性を大切に保育させて頂いています当園は監督基準を満たした保育園です。

28こども園 わかば
【開園時間】8時30分～19時
【受入れ年齢】生後６か月～５歳
　心身ともに健康で人間性豊かな子どもに育てるため、子どもの最善の利益を追求し、子どもの自発的・自主的な活動の援助を行っています。子どもの発達に併せて養育と教育を一体化した保育をしています。

29.大阪市立日東幼稚園
【開園時間】９時～１４時３０分※水曜１１時３０分まで ※平日のみ17時まで預かり保育あり
　園内の異年齢交流、小・中学校、保育所や地域の人々との温かい交流の中で、豊かな心を育みます。また、園庭や隣接する公園で自然にふれ、体を動かして遊び、たくましく生きる力を育てます。

30.大阪市立立葉幼稚園
【開園時間】９時～１４時３０分※水曜１１時３０分まで ※平日のみ17時まで預かり保育あり
　子どもたちが様々なことに興味をもてるよう、主体的に体験できる環境を整えています。色水遊び、泥遊び、土粘土遊び、絵の具遊びなど季節に応じた遊びを、自然環境も含め存分に遊び、学べる環境作りに取り組んでいます。

31.日本橋幼稚園
【開園時間】8時～19時 ※保育時間10時～15時
　子どもたちの中に芽生える感情を大切にし、幼稚園という集団生活の中での様々な経験により、自分で考え・自分で決めて・自分で行動する力を養います。お友だちと共にする経験がさらに豊かな感性と心を育てていきます。





保育所（園）
0歳～就学前まで通える保育施設です。

1.大阪市立 浪速第１保育所
　浪速東３‒２‒５３　電話：06-6568-1901
2.大阪市立 浪速第５保育所
　木津川２‒３‒４６　電話：06-6568-1905
3.大阪市立 小田町保育所
　塩草２‒１‒１２　電話：06-6562-0008
4.大阪市立 広田保育所
　日本橋西２‒８‒１１　電話：06-6641-6942
5.大国保育園
　大国２‒１３‒１　電話：06-6649-6182
6.愛染園愛染橋保育園
　日本橋東２‒９‒１１　電話：06-6632-5640
7蓮美幼児学園 みなとまちナーサリー
　湊町２‒１‒３４ アーベインなんば１階　電話：06-6646-4152
8.浪速さくら保育園　幸町３‒８‒２ 日吉橋ハイツ１階
　浪速さくら保育園（分園）幸町３‒３‒１４
　電話：06-6562-7711
9.さくらさくみらい元町
　元町３‒６‒２　電話：06-6586-9739
10.グローバルキッズ 戎本町園
　戎本町２‒６‒２６　電話：06-6633-1455
11.桜川保育園
　桜川１‒４‒５　電話：06-4393-8507
12.ソフィア稲荷保育園
　稲荷２‒６‒２０　電話：06-6710-9740


小規模保育施設
０～２歳児が対象で、少人数で家庭的な保育施設です。

13.ぬくもりのおうち保育 桜川園
　桜川２‒１３‒２３ メゾンパシフィック１階　電話：06-6563-4188
14.あったかスマイル・なにわ
　幸町３‒１‒９　電話：06-6563-9755
15.あい・あい保育園 桜川園
　幸町２‒１‒５ オークダイト１階　電話：06-6556-7791
16.こぐまの森保育園 日本橋園
　日本橋5‒7‒12 ルネ日本橋２階　電話：06-6644-1355
17.ひまわり保育園 もとまち
　元町3‒8‒16 ベルエール元町1階　電話：06-6634-7010
18.なんばカナリア保育園
　難波中3‒14‒16 セイアンビル3階　電話：06-6648-8637
19.もりのなかま保育園 日本橋園
　日本橋西2‒1‒1 リヴィエール川西１階　電話：06-6556-6140
20.なんばサンフレンズ保育園
　敷津東1‒4‒20 浪速区役所１階　電話：06-6616-9505


浪速図書館
敷津西1-5-23　電話：06-6632-4946
時：火～金（月・第3木曜は休館）10時～19時
※土・日・祝休日・夏休み期間中（～8月31日）の月曜10時～17時


認可外 保育施設
　認可外保育施設の利用にあたっては、契約内容を十分にご確認ください。
21.あいうえお保育園 なんば園
　元町1‒9‒6　電話：06-6630-6107
22.保育園ツースキップ
　敷津東2‒1‒24 なんばグランドマスターズタワー202　電話：06-6684-9787
23.もりのなかま保育園 日本橋ひよこ園
　日本橋西2‒1‒1 リヴィエール川西１階　電話：06-6556-6740
24.医療法人時和会 なんば元町保育園
　元町2‒3‒19 TCAビル7階　電話：06-6644-0020
25.JAPAN保育園
　桜川2‒4‒6 青風ハイツ１階　電話：06-4981-3514
26.OCAT保育園
　湊町1‒4‒1 OCATビル2階　電話：06-6644-1350
27.べるでランド保育園 なんば園
　塩草2‒3‒20 ドルチェヴィータ難波南1階　電話：06-4392-1100
28こども園 わかば
　敷津西2‒7‒15　電話：06-6568-9932


幼稚園
３歳から就学前のお子さんが対象の幼児教育施設です。
29.大阪市立日東幼稚園
　日本橋東3‒2‒9　電話：06-6641-0214
30.大阪市立立葉幼稚園
　桜川4‒8‒21　電話：06-6561-7397
31.日本橋幼稚園
　難波中2‒7‒5　電話：06-6641-6401


地域の子育てサロン
　地域のボランティアさんが中心になって運営しています。乳幼児と保護者が自由に参加できます。不在の場合は、浪速区社会福祉協議会にお問い合わせください。
電話：06-6636-6027　FAX：06-6636-6028
1.日東子育てサロン	a06-6644-0336
　浪速区子ども・子育てプラザ内 ２階和室 下寺2‒2‒12
　時：毎月第３金曜10時30分～11時30分
2.浪速子育てサロン さくらんぼ	a06-6568-2335
　にしはま住宅集会所（市営住宅） 浪速西1‒4‒1‒106
　時：毎月第４金曜 10時30分～11時30分
3.大国子育てサロン ひまわり	a06-6634-1232
　大国集会所 大国3‒10‒22（今宮駅東側）
　時：毎月第１火曜 10時30分～11時30分
4.塩草子育てサロン にこにこ	a06-6567-2166
　塩草老人憩の家 塩草１‒４‒３
　時：毎月第２土曜 10時30分～11時30分
5.難波元町子育てサロン まんまる　はうす	a06-6649-6718
　難波地域集会所 難波中3‒8‒8（浪速スポーツセンター１階）
　時：毎月第１金曜 10時30分～11時30分
6.敷津子育てサロン ぽんぽこ	a06-6634-2818
　高岸公園老人憩の家 敷津東3-9-37（敷津小学校東側）
　時：毎月第４土曜 10時～11時30分


病児保育室オズ（医療法人満領会 有田医院）
　桜川4‒11‒16 アリタビル2階	a06-6562-1605





浪速区まちをよくする活動補助金事業
浪速区を元気に！！
みなさんの活動を応援します！
～「令和２年度 まちをよくする活動補助金」補助事業団体を募集！～
　浪速区内で、区民のために何か活動を始めたいな…と思っているみなさん!浪速区では、ボランティア団体やＮＰＯ法人等が実施する、地域課題解決を目的とした活動を応援しています!
　みなさんの視点でまちをもっと魅力的にしませんか？

応募期間　[募集要項等配布中!!]
８/11㊋～８/31㊊必着　
問：総務課（企画調整）電話：06-6647-9683　FAX：06-6631-9999
募集要項等は区役所で配布のほか、浪速区ホームページで
掲載しています。
[浪速区地域課題]検索 

補助金事業のこともっと教えて！！

Q.どんな団体が補助対象？
A.　浪速区内を拠点として活動している、ボランティア団体・任意団体・NPO法人・一般社団法人等
[みんなで浪速区を元気にしましょう！]

Q.どんな活動が補助対象？
A.再活用ネットワークの構築
　人・もの・ことをつなげる地域限定の何でもお助けネットワーク
[欲しい人・あげたい人をマッチングしてみんなで助け合い!]
子ども用防災マップの作成
　子ども目線からみた防災マップを作る
[災害のときに、子どもにとってどんなところが危険かな？]

Q.申込みはどうするの？
A.次のいずれかの方法で申請できます。
●持参：総務課（企画調整）区役所1階13番窓口
●郵送（当日消印有効）〒556-8501 大阪市浪速区敷津東1-4-20
●行政オンラインシステム
[浪速区地域課題]検索 

交付決定までの流れ
申請 8月31日まで 
選定会議（プレゼンテーション）9月上旬
交付決定 9月下旬
事業実施 10月1日以降

Q.これまで補助した活動は？
A.地域美化×健康促進 地域協働促進事業
　区内の小学生にスポーツに触れる機会を提供し、子どもたちの健全な育成を図ることを目的として開催☆子どもたちの「自分の可能性を信じる心」の醸成に貢献!

しきつ校庭キャンプ事業
　小学校の校庭でキャンプを実施　仲間と協力し、地域に助けられながら屋外での様々な体験を通して、地元への愛着心の醸成に貢献！

新世界盆踊り～新世界DE踊りまSHOW～
　新世界で55年ぶりの盆踊りを開催☆子どもから高齢者までが集い、日本文化の継承を通じて国や世代を超えた繋がりを醸成し、防犯防災、共助の促進に貢献!

浪速区子ども球技大会～チャレンジカップ・オブ・ナニワ～事業
　区内の小学生にスポーツに触れる機会を提供し、子どもたちの健全な育成を図ることを目的として開催　子どもたちの「自分の可能性を信じる心」の醸成に貢献！






施設からのお知らせ




中部環境事業センター出張所｜塩草2-1-1
申・問：電話：06-6567-0750　FAX：06-6567-0721

■リユースできる絵本の回収にご協力ください
利用対象者／市民（通勤・通学は含まない）
[受付回収]
回収対象絵本
幼児期から小学校入学程度までの児童を対象とした絵本
受付回収場所
中部環境事業センター出張所
回収できないもの
音や光の出る絵本・シール絵本・仕掛け絵本・漫画・図鑑・個人情報等の記載や破れ等変形があるもの
【受付】月曜〜土曜 8時30分〜17時 祝日含む
（1月1日〜3日除く）
※回収した絵本は展示・提供（無料）を今後行います。


浪速スポーツセンター｜難波中３-８-８
問：電話：06-6643-6444　FAX：06-6643-6445

■スイミングスクール入会受付中です！
各種スイミングスクール好評受付中です。
時：ジュニア[平日]15時30分～18時50分[土曜]10時～16時25分、[日曜]10時～12時05分
他ホームページをご確認ください。
対：ジュニア(3歳～中学生）、成人（高校生以上）
費：週1回4,880円、週2回6,000円(料金は税込)
準：水着、スイムキャップ、タオル、ゴーグル（必要な場合)
内：小人及び大人対象の水泳教室
他：更衣室完備、水着、ゴーグルなどレンタル品有り(有料：1点200円)
講：各教室、専門のインストラクター
申：６階受付にてお手続きを受付
電話：06-6643-6446　FAX：06-6643-6447
受付：火曜～日曜9時～20時(月曜休館 月曜祝日の場合は翌火曜が休館)


■布団丸洗い乾燥サービス
　ふかふかのお布団でぐっすり眠りませんか？
時：９月２４日（木）～１０月７日（水）　寝具回収は９月２４日(木)～９月３０日(水)
※預かり期間は１週間程度
対：区内在住、寝具の清潔保持が難しい方で、
①65歳以上で介護保険の要支援・要介護認定をお持ちで、「一人暮らし」または「高齢者のみの世帯」の方
②重度障がい者(身体障害者手帳1級程度)で家族等による寝具の清潔保持の援助が見込めない方
※施設入所者(サービス付高齢者向け住宅含む)は対象外です。
費：掛布団１,４００円・敷布団１,４００円・毛布600円
※洗濯の間の貸し布団は別途費用が必要です。
内：掛布団・敷布団・毛布から希望する種類3枚まで※布団は2枚までで、日常使用されている布団が対象です。
申：８月３日(月)～８月１４日（金）17時まで
問：浪速区社会福祉協議会 地域支援担当　電話：06-6636-6027　FAX：06-6636-6028




幼稚園の園庭開放について
　各幼稚園の園庭開放については、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、当面の実施を見合わせています。幼稚園説明会など、今後の詳細が決まり次第、ホームページにてお知らせします。
■大阪市立日東幼稚園 こぐまクラブ
場：日東幼稚園園庭（日本橋東3-2-9）電話：06-6641-0214
■大阪市立立葉幼稚園 なかよしデー
場：立葉幼稚園園庭(桜川4-8-21) 電話：06-6561-7397






浪速区老人福祉センター｜下寺2-2-12
申・問：電話：06-6643-0792　FAX：06-6644-6934

■保健セミナー　おすすめ夏のごはん　無料
　夏バテ解消に役立つレシピをご紹介します。
　今年の夏はコロナの影響で体力も低下ぎみ、そんな時こそ「バテないからだづくりは、食生活から」を合言葉に役立つ情報をゲットしましょう！
時：8月27日（木）10時30分～11時30分
対：60歳以上の方
内：食生活を見直そう！～おすすめ夏のごはん～
講：浪速区保健福祉センター 栄養士
申：8月13日（木）10時から先着順にて受付





移動図書館 まちかど号
電話：06-6539-3305 FAX：06-6539-3336
時：8月25日（火）
場：市営日東住宅2号館集会所前（日本橋東3-5）




　                 
浪速区図書館｜敷津西1-5-23
問：電話：06-6632-4946　FAX：06-6632-4973
7月の休館日
【開館時間】10時～19時
休館日＝20
10時～17時＝1,2,3,8,9,710,15,16,17,22,23,24,29,30,31
※公衆無線LAN（Wi-Fi）サービスあり。※自習利用可
夏休み期間中の開館日について
夏休み期間中（7月21日～8月31日）の月曜日は、10時～17時まで開館します。この期間の休みは、8月20日(木)のみとなります。


■ケース展示　「ぐるーぷ ぬ！」の人形劇の世界
　区内の人形劇グループ「ぐるーぷ　ぬ！」の人気演目の一場面を展示します。
時：8月21日（金）〜9月16日（水）　場：浪速図書館


■読書会
『羊と鋼の森』　宮下 奈都著
　あらかじめ読んでご参加いただき、感想をみんなで話し合います。テキストは図書館で貸出します。
時：8月27日(木)15時～16時　対：どなたでも



高齢者福祉施設での図書ボランティア募集
　浪速図書館を拠点とするボランティアグループに参加し、図書の貸出や紙芝居実演などの図書ボランティア活動をしてくださる方を募集します。原則として、次の講座を全3回ご受講ください。詳しくは浪速図書館まで。
【活動日】第2木曜日、3水曜日
【活動場所】区内の高齢者福祉施設
時：①9月30日（水）②10月14日（水）③10月21日（水） 各回10時〜12時
場：中央図書館（西区北堀江4-3-2）
【締切】9月20日（日）
申・問：大阪市立浪速図書館 電話：06-6632-4946

浪速区図書館のオススメ図書
『虫ぎらいはなおるかな?-昆虫の達人に教えを乞う-』
金井 真紀/文と絵
理論社
■大阪市立図書館 書誌ID: 0014685437
　文筆家でイラストレーターの著者が、虫ぎらいを脱するべく7人の専門家を訪ねたインタビューの様子を、味のあるイラストと軽妙な文章でつづります。怖いという心理を研究している認知科学者は、「虫を見慣れぬから気持ち悪いと感じるのであれば、見慣れればいい」と話します。虫をテーマに作品を制作する芸術家は、「虫の独特な可愛らしさを伝えるのが自分の役目だ」と言います。嫌いなものを安易に遠ざけるのではなく、まず興味を持つことの大切さに気づかされます。
大阪市立図書館「あなたにこの本を！」より






浪速区の旬な情報をお届け!
なにわ掲示板

SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS
持続可能な社会、誰一人取り残さない社会をめざして

災害避難時の感染症拡大防止のために
【区民のみなさまへ】
　コロナ禍では、感染防止に努めなければなりません。
　改めてご自身の災害時の避難行動を確認し、災害に備えましょう。

新型コロナ禍で災害が起きた場合は
[一週間分の備蓄を！]
災害発生!!
原則：自宅で避難!!
自宅避難が難しいとき
濃厚接触者検査結果待ち ／　感染していない方
区が指定する場所 ／親戚や友人宅など　／避難前に体温チェック
コロナ陽性者
指定医療機関・宿泊療養施設
[マスク・体温計・消毒液も忘れずに！]
避 難 所
[熱咳等症状のある方][症状のない方]
・3密を避けるため間隔をとります!
・感染予防のため避難スペースを分離します！


「使いながら 備蓄」
ローリングストック
　日常生活の中で食材を多めに常備して使いながら、使った分を買い足し災害時などに備える備蓄方法をローリングストックと言います！
備える
消費する
買い足す
ストックする
ローリングストック法
　台所や冷蔵庫を見渡せばローリングストックで備蓄できる食材はたくさんあります。家族構成に合わせてぜひ実践してください。
●備蓄量は最低３日分（できれば１週間分）×家族の人数
●賞味期限に注意して、古い順に使用し買い足す
●わかりやすい場所に備蓄




いまからできること
　防災マップ等で自宅の災害リスクを確認しましょう

　ご家族で、避難する場所を話し合っておきましょう

　非常持ち出し品の中には、マスクや体温計などを準備しましょう
◀︎防災マップ
◀︎市民防災マニュアル
◀︎ハザードマップ　

　
学校に抗菌加工を施していただきました!
　（株）東翔ホールディングス様より、浪速区に対する社会貢献事業のお申し出をいただきました。人の触れるドアなどに光触媒によるコーティングを行うことで、抗菌・消臭効果を発揮するものです。
　この抗菌加工は感染症拡大防止に長期間にわたって有効に作用するもので、敷津小学校などに施工していただきました。



町会に加入しませんか？
～地域のつながり、おおきなチカラ～
地域の一員として、「みんなのチカラ」で住みよいまちをつくるため、町会に加入しましょう。
加入のメリット
　日頃からご近所同士でゆるやかな関係をつくっておくことが何より大切です。いざ、災害等が起きたときに頼りになるのはご近所さん。日ごろの活動を通して築かれる地域の人と人とのつながりが、加入の最大のメリットです。
なにわにくらす／区ホームページ


外国人住民（がい こく じん じゅう みん）のみなさまへ
防災（ぼうさい）セミナー開催（かいさい）
日時（にちじ）８/６木曜日１８：００～１９：３０
場所（ばしょ）ＹＯＬＯ ＢＡＳＥ（浪速区恵美須西３-１３-２４）
　地震や台風の多い日本で安心して暮らせるよう、外国人のみなさんに防災セミナーを行います。
ＹＯＬＯ JAPAN▲



問：市民協働課（市民協働）　電話：06-6647-9734　FAX：06-6633-8270



「広報なにわ」のご感想をお聞かせください！「読みやすい」、「こんな記事・情報を知りたい」など、ご感想・ご意見をお寄せください。
問：総務課（企画調整）電話：06-6647-9683 　FAX：06-6631-9999





