
5令和3年 12月号普通ごみ・資源ごみ・容器包装プラスチック・古紙・衣類等の問合せ 中部環境事業センター出張所 ☎6567-0750　粗大ごみ収集インターネット受付 24時間365日受付
粗大ごみ収集受付センター【受付日時】月曜～土曜 9時～17時　☎0120-79-0053　携帯電話（通話料が必要）☎0570-07-0053

特集健康 子育てトピックス募集・イベントお知らせ

問合 �zest浪速図書館（敷津西1-5-23）�
☎6632-4946　 6632-4973

　あかちゃん向けの絵本の読み聞かせや、わらべうた、手遊びなどを
します。お気軽にご参加ください。
日時 12月15日（水）10：30～11：00（毎月第3水曜）
対象 あかちゃんと保護者の方　定員 先着8組
出演なにわえほんの会・浪速子育て支援センター職員

だっこでえほんのじかんだっこでえほんのじかん

　楽しい絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。
対象 乳幼児から小学生のお子さんと保護者　定員 先着10組
日時・出演 �12月4日(土)　10：30～11：00　図書館職員 

12月8日(水)　16：00～16：30　ぐるーぷ　ぬ！ 
12月18日(土)　10：30～11：00　なにわえほんの会 
12月22日(水)　16：00～16：30　ぐるーぷ　ぬ！

えほんのじかんえほんのじかん

　絵本や紙芝居、パネルシアターなどをお楽しみください。
日時 12月25日（土）14：00～15：00
対象 どなたでも　定員 10組　出演 なにわえほんの会

「なにわえほんの会」冬のおたのしみ会「なにわえほんの会」冬のおたのしみ会
　絵本BARガブ店長のつよぽんが、楽しい絵本の読み聞かせなどを
します。
※�つよぽんは、ボランティアグループなにわえほんの会に所属し、浪速

区内の小学校やイベントなどで絵本の読み聞かせを行っています。
日時 12月12日（日）16：00～16：30　対象どなたでも　定員 先着10組

つよぽんのえほんげきじょうつよぽんのえほんげきじょう
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　日常生活に欠かせなくなっているスマホ。これ
から始めようとする方、スマホは持っているが、よ
くわからない方。初心者向けに講義形式でのスマ
ホ教室を開催します。

（連続講座につき両日参加できる方）
日時 12月16日（木）・24日（金）13：30～14：30
場所 浪速区老人福祉センター　大広間
定員 各12名　準備 筆記具　その他 スマホ貸出有
講師 ドコモショップなんば御堂筋店講師
申込 12月2日（木）～
問合 �浪速区老人福祉センター　�

☎6643-0792　 6644-6934

スマホ初心者教室 無料 要申込

　詩や昔ばなし、文学作品など、みんなで声を出して読んでみません
か？言葉を楽しむだけでなく、声を出すことで
頭もこころもイキイキしてきます。
日時 12月10日（金）15：00～16：00　
対象 どなたでも　定員 先着8名　
共催 浪速区老人福祉センター

声に出して本をよもう声に出して本をよもう

　文学作品の朗読をお楽しみください。
日時 12月11日（土）14：00～15：00
対象 どなたでも　定員 15名　出演 ろうどく万華鏡

初冬の朗読会初冬の朗読会

　人権週間にちなみ、お互いの理解を広げる、つながりを深めるため
の図書を集めました。

図書展示｢人権図書展｣図書展示｢人権図書展｣

　浪速区老人福祉センターで活動されている方々の絵画や手芸作品
を展示します。
日時 11月19日（金）〜12月15日（水）まで

ケース展示「老人福祉センター作品展」ケース展示「老人福祉センター作品展」

　あらかじめ読んでご参加いただき、感想をみんなで語り合います。
テキストは図書館で貸出します。
日時 12月23日（木）15：00～16：00　対象どなたでも　定員 先着10名

読書会『玉藻の前』岡本綺堂著読書会『玉藻の前』岡本綺堂著

　イラストレーターでエッセイストの著者が、色鮮
やかな挿画とともに、季節の味覚にまつわる出来事
や思いをつづります。春の草餅、夏の枝豆、秋のさんま、冬のおでんな
ど身近なものを中心に、旬の食材や料理を幅広く取り上げます。お
花見に欠かせない色とりどりのちらしずしや、亡き母の思い出が詰
まったおせち料理など、どのエピソードにも暮らしのぬくもりが感
じられ味わい深いです。情緒豊かな文章から四季折々の喜びや感動
が伝わり、心がほっこりと和みます。
� 大阪市立図書館「あなたにこの本を！」より

（大阪市立図書館書誌ID：0014845208）

『こんな、季節の味ばなし』
平野 恵理子/著　天夢人

おすすめの1冊

おすすめの本は、浪速図書館でも扱っています。
ぜひお手に取ってみてください！

今月のえほん

　のりまきを作る様子が描かれます。大きくて
黒いのりに白いすしめしを広げ、卵焼きやきゅ
うりをのせてそうっと巻いて、切ったらできあがり。ページいっぱい
ののりに、ごはんや彩り豊かな具材が順番に並べられる様がテンポ
のよい文章とともに展開します。表面のつやまで丁寧に描かれたの
りまきは美しく、本物以上においしそうです。
� 大阪市立図書館「こどものほんだな」より

（大阪市立図書館書誌ID：0014798013）

『のりまき』
小西 英子/さく　福音館書店

年末年始の
休館について

　12月29日（水）～1月4日（火）まで休館します。
　12月28日（火）19：00～1月4日（火）9：00まで、
返却ポストはご利用いただけませんので、ご了承
ください。

　大豆の状態からお味噌を作る、みそづくり体験会です。どなたでも簡単に作ることが
できるので、ぜひご参加ください！
日時 12月10日（金）・11日（土）・12日（日）13：30〜16：00　場所 浪速区民センター
対象 どなたでも　費用 3000円（4kg持ち帰り）　定員 12名
準備 エプロン・三角巾（バンダナ）・マスク
内容 みそづくりの体験会
その他 �新型コロナウイルス感染症予防対策のた

め、マスクの着用をお願いいたします。
申込 �12月6日（月）11：00〜　 

TEL・来館・FAXにて受付
問合 �大阪市コミュニティ協会　浪速区支部協議会�
☎6568-2171　 6568-3171

みそづくり体験会 要申込

移動図書館まちかど号巡回日
場所 市営日東住宅2号館集会所前（日本橋東3-5）
日時 12月21日（火）11：10～11：55
問合 �中央図書館自動車文庫�
☎6539-3305   6539-3336

イベントイベント 申込 前日までに来館または電話で
場所 浪速図書館　会議室 無料


