
　日常から隣近所のコミュニケーショ
ンを図ることが、安心なまちづくりの
基本です。
　あなたの持っている力を活かし、助
け合いで被害が最小限になるよう努め
ましょう。

●防災訓練や防災イベントに参加しま
しょう
　浪速区役所市民協働課（☎6647-
9734）までお問い合わせください。ス
ケジュールや内容などについては、区広
報紙及びホームページをご覧ください。

●普段のお付き合いがとても大切です
　普段からいざというときに協力でき
る人間関係を築いておきましょう。さ
らに、身近にどんな人がいるのか知っ
ておくことも大切なことです。
●防災マップを活用したり、実際にま
ちを歩いて、危険個所や避難ルートを
確認しましょう
　地図上で災害に対する地域の「強み」
と「弱み」を見つけ、実際に確認するこ
とも大切なことです。
●日ごろから防災について情報収集を
おこない、災害に備えましょう
　大阪市では、「市民防災マニュアル」
などの様々な防災情報を提供しており
ます。
検索サイトで
大阪市　市民防災マニュアル 検索
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