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特集健康 子育てトピックス募集・イベントお知らせ

今月のえほん

　マガンの子トットとコハクチョウのクークー
は、遠い北の国からやってきて、日本で出会います。お互い助け合っ
て仲良く過ごしますが、やがて春になり、旅立つ時が来ます。渡り鳥
同士の友情は温かく、またきっと会える、と余韻を残した別れが印象
的です。横長の絵は広がりがあり、素朴な色合いも越冬地ののどかな
雰囲気をよく伝えます。
 大阪市立図書館「こどものほんだな」より

（大阪市立図書館書誌ID：0014816661）

『きっとあえる-わたりどりのともだち-』
鎌田 暢子/さく　福音館書店

　植物観察家として活動する著者が、道ばたや公園
などで見られる植物の生態と、観察を楽しむコツを
教えます。豊富な写真とそこに添えられた「一体こりゃなんだ？」等
のコメントで、植物に接近する著者の視点が表現され、一緒に観察し
ているような感じを抱きます。葉の表面の毛や花粉の粒を写した拡
大写真は美しく、肉眼では見ることのできない世界が堪能できます。
ユーモアあふれる解説から著者のワクワクした気持ちが伝わり、身
近な植物を探しに出かけたくなる一冊です。
 大阪市立図書館「あなたにこの本を！」より

（大阪市立図書館書誌ID：0014740156）

『まちの植物のせかい-そんなふうに生きていたのね-』
鈴木 純　文・写真　雷鳥社

おすすめの1冊

問合 �zest浪速図書館（敷津西1-5-23）�
☎6632-4946　 6632-4973

おすすめの本は、浪速図書館でも扱っています。
ぜひお手に取ってみてください！

浪速区ハイキングラリー
会員募集

　季節を感じ、自然とのふれあいを楽しみながら、
仲間と体力・健康づくりのため一緒に歩きません
か？初心者向けの月例会もありますので、お気軽
にご参加ください。
日時 毎月第4日曜日（12月は第2日曜日）
費用  4,000円（保険・通信費等） 

新規会員は会員証代（1,000円）別途要
その他  
主催：浪速区体育厚生協会ハイキングラリー運営
委員会

【年間計画】
4月：貴船・鞍馬　5月：北山辺の道　6月：安土城
7月：夏山登山（白馬岩岳未定）　8月：無し
9月：るり渓　10月：国見山バス行　11月：松尾山
12月：忘年ハイク　1月：体育厚生協会雪中登山　
2月：竜田古道　3月：大仏廃線 
申込  4月8日（金）までに電話・FAX・浪速区民セン

ター来館にて受付
問合 �（一財）大阪市コミュニティ協会�
浪速区支部協議会　☎6568-4040

移動図書館まちかど号巡回日
場所 市営日東住宅2号館集会所前（日本橋東3-5）
日時 3月15日（火）11：10～11：55
問合  中央図書館自動車文庫�

☎6539-3305�� 6539-3336

　あかちゃん向けの絵本の読み聞かせや、わらべうた、手遊びなどを
します。お気軽にご参加ください。
日時 3月16日（水）10：30～11：00（毎月第3水曜）
対象 あかちゃんと保護者の方　定員 先着8組
出演なにわえほんの会・浪速子育て支援センター職員

だっこでえほんのじかんだっこでえほんのじかん

　あらかじめ読んでご参加いただき、感想をみんなで語り合います。
テキストは図書館で貸出します。
日時 3月24日（木）15：00～16：00　対象どなたでも　定員 先着10名

読書会『火定』澤田 瞳子/著読書会『火定』澤田 瞳子/著

日 月 火 水 木 金 土
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開
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【開館時間】
10：00～19：00

10：00～17：00
休館日

公衆無線LAN(Wi-Fi)
サービスあり
※自習利用可

月月
3

イベントイベント 無料申込 前日までに来館または電話で
場所 浪速図書館　会議室

　楽しい人形劇やパネルシアターなどを上演します。
日時 3月26日(土)14：00～15：00　対象 どなたでも
出演 ぐるーぷ　ぬ！　定員 先着10組（3月1日から受付開始）

ぐるーぷ　ぬ！劇場ぐるーぷ　ぬ！劇場

歌の会　無料

　講師の演奏に合わせて、童謡や懐メロ、歌謡曲な
どをみんなで楽しく歌いましょう。脳トレや歌体
操も取り入れています。
日時  3月23日（水） ※（A）（B）ともに同じ内容です。 

（A）13：35～14：20 
（B）14：30～15：15

場所 浪速区老人福祉センター　大広間
定員 各15名（申込先着順）
準備 水分補給のための飲み物
講師 山田 富美子先生（臨床心理士）
申込 3月9日（水）～来館または電話にて受付
問合  浪速区老人福祉センター�
☎6643-0792　 6644-6934

要申込

　定員20名（多数の場合抽選）
　全38回で、手話について学んでいただきます。
　初級コースですので、関心のある方はご参加く
ださい。
日時  令和4年4月13日（水）～令和5年3月15日（水）

（予定）　毎週水曜日18：45～20：45
場所 大阪市浪速区稲荷2-4-3　浪速区民センター
対象 初心者の方（大阪市に在住の方・在勤の方）
費用 3,300円（テキスト代、DVD付）
その他 全区合同講義・野外活動を予定しています。
申込  3月23日（水）［消印有効］までに、はがきに住

所・氏名（ふりがな）・電話番号（FAX）・「手話奉
仕員養成講座（初級コース）申込み」と記入し、
申込先まで郵送してください。

問合  【申込先】�
〒556-0011　大阪市浪速区難波中3-8-8�
社会福祉法人　大阪市浪速区社会福祉協議会�
☎6636-6027　 6636-6028�
主催　大阪市聴言障害者協会�
主管　浪速区聴言障害者協会

令和4年度　大阪市手話奉仕員
養成講座（初級コース） 要申込

　楽しい絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどを
します。
対象 乳幼児から小学生のお子さんと保護者　定員 先着10組
日時・出演  3月5日(土)　  10：30～11：00　図書館職員 

3月9日(水)　  16：00～16：30　ぐるーぷ　ぬ！ 
3月19日(土)　10：30～11：00　なにわえほんの会 
3月23日(水)　16：00～16：30　ぐるーぷ　ぬ！

えほんのじかんえほんのじかん

　絵本BARガブ店長のつよぽんが、楽しい絵本の読み聞かせなどを
します。
※ つよぽんは、ボランティアグループなにわえほんの会に所属し、浪速

区内の小学校やイベントなどで絵本の読み聞かせを行っています。
日時 3月20日（日）16：00～16：30
対象どなたでも　定員 先着10組

つよぽんのえほんげきじょうつよぽんのえほんげきじょう


