
　「地域の見守り活動」を紹介するこのコーナー。第11回目は、「大国」です。
　キリッと寒い冬晴れの12月下旬。地域福祉サポーターの林さんにお話
を伺いました。
──大国はどんな地域ですか。
　マンション等の集合住宅が多い地域です。若い方も多いですが、転入転
出も多いです。幹線道路も近いので、車での移動もしやすい地域です。
──うれしかったことや、やりがいを教えてください。
　地域の行事等で高齢の方が嬉しそうにされ
ているのを見ると、こちらも嬉しくなります。
また頑張ろうという気持ちになります。
──地域のお勧めの場所や風景などがあれば
教えてください。
　願泉寺がお勧めです。室町時代の絵師で、作
庭家でもあった相阿弥（そうあみ）の作と伝わる枯山水の庭園がありま
す。街中に立派な庭園があるので驚きです。
──地域の皆さんにお伝えしたいことはありますか。
　毎週月曜日に開催している百歳体操は、好評で多くの方にご参加いた

だいています。ゆっくりした動きの筋トレで
すが、続けると効果ありだと思いますよ。お気
軽にお問い合わせください！
　集会所に来られていた、寺田地域振興会長
にもお話を伺うことができました。
──浪速区や地域に対する思いなどを一言お
願いします。
　大国ではコロナ感染予防を第一に考え、非常に残念ですが、実施する
行事を制限しています。しかし、しっかりとした見守りのためには、食事
サービスや百歳体操などは継続が大切だと思います。これからも様々な
工夫をしながら、息長く取り組んでいきたいと思います。
　また、ペットボトルの回収など、時代に合わせて新しく始まる取り組み
も出てきますが、大国地域が先導していくという気持ちで、これからも進
めていこうと思います。
　いつもスマイルの林さん。ふんわり優しい雰囲気です。「私たちサポー
ターのことをご存じない方もおられるので、一人でも多くの方に知って
いただきたいです。そして様々なお困りごとをお持ちの方もそうでない
方も、一人でも多くの方に大国集会所に気軽にお立ち寄りいただきたい
です。」という言葉が印象的でした。
　次月も地域での見守り活動に従事される方をご紹介します。
見守り活動について見守り相談室（浪速区社会福祉協議会内）☎6636-6027
見守り事業について保健福祉課 高齢者支援3F31番  ☎6647-9859

地域のつながり、大きなチカラ
　みなさんのチカラを地域の中で活かしませんか。
　少しのお時間、少しのおチカラで、地域社会に貢献できます。あなた
もきっと何かのチカラがあります。
　日ごろの地域の「ひと」と「ひと」との「つながり」「ひろがり」によって、
災害や犯罪につよく、子どもたちがいきいきと育つ「まち」になります。
　どのような「まち」のことでも、お気軽にアクセスください。

なにわにくらす浪速区HP詳しくは
こちら▶

問合 �市民協働課 6F61番市民協働 ☎6647-9734　 6633-8270 
まちづくりセンター 
☎6649-0345　 naniwa-machikyou@tiara.ocn.ne.jp
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浪速区日本語サポーター募集！！【有償】
　区内の市立小・中学校で、外国につながりのある児童・生徒に対して、
日本語の指導の補助や、学校生活でのコミュニケーションのサポート、
学習支援などをしていただくボランティア（有償）を募集しています。

【学校現場で特に求められている方】
・中国語・フィリピン語・ベトナム語・ロシア語等を話せる方
・教員経験のある方　など
※サポートは原則日本語で行います。

【活動条件】�報償金：1時間あたり1,000円（税込） 
※別途交通費相当支給（要件あり）

活動場所 区内の市立小・中学校
登録期間 �サポーター登録完了～令和5年3月31日 

サポーター登録の際、面談を行います。活動時期や内容等につい
ては、サポーターの希望と学校の状況等を考慮して決定します。

問合 �市民協働課 教育・学習支援6F61番  ☎6647-9743　 6633-8270 
tj0002@city.osaka.lg.jp

●�浪速区では、自転車利用者の駐輪場利用を促進するため、駐輪場
MAPを作成しています。

●�歩道や道路上に自転車を放置すると通行の妨げになるだけ
でなく、重大な事故につながることがあります。

●自転車は道路上に放置せず、必ず駐輪場を利用しましょう。
問合 市民協働課 6F61番市民協働 ☎6647-9734　 6633-8270

ご存知ですか？ご存知ですか？
地域の見守り活動地域の見守り活動

（新型コロナウイルス感染症の影響等により、営業時間等に変更のある場合があります。（新型コロナウイルス感染症の影響等により、営業時間等に変更のある場合があります。
詳しくは各銭湯にお問い合わせください。）詳しくは各銭湯にお問い合わせください。）

　浪速区には、大阪府公衆浴場組合に所属する銭湯（お風呂屋さん）が5軒あります。
　銭湯は、浴槽が大きくお湯の量が豊富なので、お湯が冷めにくく体の芯までしっかり温まり
ます。浴槽が深いため水圧も大きく、血行の促進やむくみ解消にも効果的です。
　また、高い天井や広々とした空間は気分を開放的にして副交感神経のスイッチも入りやす
くなり、心身ともにリラックスできます。
　家にお風呂のある方も、時には銭湯でリフレッシュを図ってみられてはいかがでしょうか。

場所 問合 営業時間 定休日
❶ラジウム温泉 恵美須東1-4-13 ☎6641-3093 6：00～24：00 第2、4木曜日
❷なんば温泉 難波中3-4-10 ☎6631-4502 14：30～1：00 毎週木曜日
❸金比羅温泉 桜川4-17-13 ☎6561-3609 13：30～24：00 毎週火曜日
❹ヘルシー温泉タテバ 桜川2-14-19 ☎6567-1424 14：00～5：00 無休
❺ヘルシー温泉桜川 桜川3-1-13 ☎6561-9961 6：00～24：00 無休
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名に沸く 浪速の湯浪速の湯

安全で美しいまちを作りましょう！

詳細は詳細は
こちらこちら

　「安まちアプリ」は、大阪府警察から大阪府内の犯罪発生
情報や防犯対策情報等をお届けする防犯アプリです。
　是非この「安まちアプリ」をご自身やご家族の防犯対策に
役立ててください。
問合 浪速警察署　生活安全課　☎6633-1234

安まちアプリを活用しましょう
自転車のルールと
マナーを守って

浪速区 広報なにわ　令和4年 3月号 「広報なにわ」のご感想をお聞かせください！「読みやすい」、「こんな記事・情報を知りたい」など、ご感想・ご意見をお寄せください。
問合 総務課 6F62番企画調整  ☎6647-9683　 6633-827012


