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地域防犯力の向上によって安全で安心だと感じて暮らせる浪速区をめざして
詳しくは6、7面をご覧ください


つくろう 暮らしに便利なマイナンバーカード

4つの申請方法
スマートフォンによる申請
1 顔写真を撮影
2 交付申請書の二次元コードを読み取る
3 申請用WEBサイトでメールアドレスを登録
4 申請者専用WEBサイトのURLが届いたら、顔写真を登録、必要事項を入力して申請完了

パソコンによる申請
1 デジタルカメラなどで顔写真を撮影
2 申請用WEBサイトでメールドレスを登録
3 申請者専用WEBサイトのURLが届いたら、顔写真を登録、必要事項を入力して申請完了

まちなかの証明用写真機による申請
1 タッチパネルから 個人番号カード申請を選択
2 交付申請書の二次元コードをバーコードリーダーにかざす
3 画面の案内にしたがって、必要事項を入力
4 顔写真を撮影して送信し、申請完了
注　まちなかの証明用写真機は申請できないものもあります

郵送による申請
交付申請書に必要事項を記入し、6か月以内に撮影した顔写真を貼り付けて送付用封筒に入れて郵送し、申請完了
交付申請書は区役所で発行しています。

　いずれの申請でも交付申請書が必要です。交付申請書がお手元にない方は、区役所ですぐに無料で交付できます。本人確認書類を持って、区役所2階25番窓口へお越しください。

問合せ先 窓口サービス課 2階 25番窓口 住民情報　電話6647-9963　FAX6633-8270


今日からできる 誰でもできる
暮らしにSDGsを取り入れよう
ボリューム3 家にいてもできること
ナマケモノにもできるアクション ガイド　国連広報センター

SDGsは 持続可能な開発目標 世界を変えるための17の目標 です。私たち一人ひとりの取組が世界を変える大きな力となります。まずはSDGsを知り、できることを考えてみましょう

1　リサイクル
紙やプラスチック、ガラスなどをリサイクルすれば、埋立地を増やさなくてもよくなります。

2　水をもっと節約しよう
手洗い、歯みがき、シャワー、食器洗いなど、生活のいろいろな場面で水は必要ですが、流しっぱなしに気を付けましょう。食器洗いは5分流しっぱなしにすると水の使用量は約60リットルと言われています。こまめに止めるようにしましょう。

3　省エネ型製品を使おう
古い電化製品や電球を使っていたら、省エネ型に取り替えましょう。省エネ家電は年々、進化していて、種類も豊富になっています。


新型コロナウイルス感染症の影響により、事業 イベントが変更 中止となる場合があります。詳しくはホームページなどでご確認ください。
マスクの着用 手洗い 換気など感染防止対策にご協力ください。


区の推計人口 令和3年11月1日現在
人口 77,055人
世帯数 54,724世帯
 
浪速区の花なでしこ




お知らせ


国民健康保険からのお知らせ
キャッシュカードで口座振替手続きが簡単にできます
　区役所に次の金融機関のキャッシュカードをお持ちいただくと、その場ですぐに国民健康保険料の口座振替の手続きができますので、ぜひご利用ください 後期高齢者医療保険料についても、同様に口座振替の手続きができます。

ペイジー口座振替受付サービス取扱金融機関
全国の店舗
　みずほ銀行 三菱UFJ銀行 三井住友銀行 りそな銀行 ゆうちょ銀行

大阪市内の支店もしくは大阪府内で 大阪市公金収納取扱店 の表示がある金融機関
　関西みらい銀行 池田泉州銀行 大阪信用金庫 大阪シティ信用金庫 永和信用金庫 北おおさか信用金庫

問合せ先 国民健康保険料について
窓口サービス課 2階 29番窓口 保険管理　電話6647-9946　FAX6633-8270
後期高齢者医療保険料について
窓口サービス課 2階 28番窓口 保険年金　電話6647-9956　FAX　6633-8270



防衛省自衛隊からのお知らせ
　自衛隊では、幹部候補生をはじめとする自衛官などを募集しています。
　浪速区の皆様、こんにちは。防衛省自衛隊で、浪速区を担当しております福滿 ふくみつ です。
　浪速区担当広報官として、浪速区の皆様へわかりやすく、親しみやすい募集広報の窓口として努めてまいりますので、よろしくお願いいたします。
募集案内所　電話6649-1037　浪速区担当　福滿



中部環境事業センター出張所からのお知らせ
令和3年度年末年始のごみ収集日程について
12月27日月曜日～1月10日月曜日
　年末年始はごみの量が通常より多くなることが予想されます。普段は、午前収集の地域は8時30分まで、午後収集の地域は12時30分までにごみをお出しいただくようお願いしておりますが、上記の期間については、午前収集、午後収集どちらの地域も、収集日の朝8時30分までに、ごみをお出しいただきますようご協力をお願いします。
注　なお、1日かけて収集しますので、全ての地域で8時30分からごみを収集するわけではございません。ご容赦ください。

　年末年始の収集日については、普段の収集曜日から変更はございません。
　ただし、1月1日土曜日～1月3日月曜日の間の収集はお休みさせていただきます。
問合せ先 環境局　中部環境事業センター出張所　電話6567-0750　FAX　6567-0721



令和4年以降に実施される主な税制改正 個人市 府民税
令和4年1月1日から
勤続年数5年以下の方の退職手当等 所得控除の見直し

令和4年度から
住宅ローン控除の特例 期間13年  入居期限の延長 令和4年末まで 等
上場株式等の配当等所得 譲渡所得 所得税の申告と異なる課税方式を選択する場合に個人市 府民税の申告が不要化
国や市の子育て助成金等の非課税措置 施設 サービス利用料の助成金が対象
詳しくは、大阪市ホームページをご確認ください。
大阪市　税制改正で検索
問合せ先 なんば市税事務所　個人市民税担当　電話4397-2953　FAX　4397-2905
問合せ可能日時　平日9時～17時30分
注　金曜のみ19時まで



固定資産税グループからのお知らせ
　固定資産税　都市計画税 第3期分の納期限は、12月27日月曜日です。市税は、市政運営の原動力であり、市民の皆様のために大切に活用させていただきます。市税へのご理解と納期内の納付をお願いいたします。

償却資産申告書の送付
　土地と家屋以外の事業用の有形固定資産をお持ちの方に償却資産申告書または償却資産の申告をお知らせするハガキを送付します。12月中に届かない場合は、お問い合わせください。
問合せ先
固定資産税 都市計画税 土地 家屋 について
なんば市税事務所　固定資産税グループ　電話4397-2957 土地、電話4397-2958 家屋
問合せ可能日時 平日9時～17時30分
注　金曜のみ19時まで
固定資産税 償却資産 について
船場法人市税事務所　固定資産税 償却資産 グループ  電話4705-2941
問合せ可能日時　平日9時～17時30分



大阪マラソン びわ湖毎日マラソン統合大会　クリーンアップ作戦の参加者募集
　大阪マラソン開催前に市内全域の清掃活動を実施します。きれいなまち大阪をめざし、清掃活動にご協力ください。
実施期間　令和4年2月5日土曜日～2月25日金曜日
申込み方法　区役所区民情報コーナーや環境事業センターなどで配布中の参加募集チラシ裏面の申込書に必要事項を記入し、1月7日金曜日までに清掃場所を管轄する環境事業センターへFAX、郵送又は持参してください。
申込み 問合せ先  清掃場所を管轄する環境事業センター
問合せ可能日時　月曜日～土曜日　祝日を含む 8時30分～17時
浪速区 中央区の場合
中部環境事業センター出張所　〒556-0024　浪速区塩草2-1-1　電話6567-0750　FAX　6567-0721



ねずみが住めない環境づくりをめざして
　大阪市では毎年12月～2月を ねずみ防除強調期間と定めています。
　感染症や食中毒を媒介するねずみを一掃して、健康で快適な生活環境をつくりましょう。
　防除するにあたっては、
1　入れない　侵入口をなくす
2　与えない　エサに接触させない
3　居つかせない　寝床を作らせない
などの環境整備が大切です。
注　区役所では捕そかご ねずみを捕獲する器具 の貸出しを行っています。
問合せ先　保健福祉課 3階 34番窓口 保健  電話6647-9973　FAX　6644-1937


ふぐによる食中毒を予防しましょう
　自分で釣ったふぐ 譲ったふぐが原因で重症事例や死亡事例が発生しています。
　ふぐ毒を正しく知っていますか
　ふぐの毒は、塩もみ、水にさらす、加熱などの調理では無 弱 毒化されることはありません。
　ふぐを自ら調理することは非常に危険です。
　釣ったふぐの処理は、ふぐを取り扱う資格を持つ専門の方に依頼するか、食べないでください。人にも譲らないでください。
問合せ先 保健福祉課 3階 34番窓口 保健  電話6647-9882　FAX　6644-1937



たばこが吸える飲食店に関する規制が変わります
　改正健康増進法に基づく喫煙可能店である飲食店で従業員を雇用する場合は、大阪府受動喫煙防止条例により、令和4年4月1日から、原則屋内禁煙に努めなければなりません。詳細は大阪市受動喫煙防止対策コールセンターまで。
問合せ先 大阪市受動喫煙防止対策コールセンター　電話6244-7600　FAX 6244-7077
問合せ可能日時　平日9時～17時30分


シトラスリボンを広げよう
 　コロナ禍で生まれた差別や偏見をなくし、みんなが暮らしやすい社会をめざすプロジェクト、シトラス色のリボンやロゴを身に着けて、ただいま おかえりの気持ちを表す活動です。


祝日除く毎週金曜日は、19時まで窓口サービス課 住民情報 保険年金 保健福祉課の一部窓口を時間延長しています。詳しくは総務課 電話6647-9625 FAX 6633-8270まで

お知らせ


消防だより

歳末警戒実施中
　年の瀬も迫り、今年もわずかとなりました。浪速消防署では、火災の起こりやすい時季を踏まえ、火災を未然に防ぎ、また発生時の被害を最小限に抑えるため歳末警戒を実施しています。
　区民の方々には火災を予防していただくために、次のことに注意してください。

寝たばこをしない。吸殻をくずかごに捨てない。灰皿をあふれさせない。
放火を防止するため、建物の周辺に燃えやすいものを置かない。
調理中にガスこんろ等のそばを離れるときは、必ず火を消す。
ストーブを使用するときは、燃えやすいものを近づけない。
問合せ先　浪速消防署　電話6641-0119　FAX 6634-0119


警察だより
歳末警戒実施中

期間 12月1日水曜日から31日金曜日までの間

重点
特殊詐欺の撲滅に向けた諸対策の強化
性犯罪、自動車関連犯罪等街頭で行われる犯罪及び金融機関 コンビニエンスストア等における強盗に対する諸対策の強化
交通死亡事故抑止対策の強化

　慌ただしい師走には、歳末特有の現金を狙った犯罪や、飲酒関連事件が多発する傾向があります。浪速警察署では、署員一丸となって、各種事件事故の検挙や、警戒活動を強化します。
　今後とも、警察活動にご理解とご協力をお願いします。

犯罪発生状況 10月中
難波元町 元町1で痴漢、元町3で部品ねらいが発生。
立葉　桜川4で車上ねらいが発生。
幸町　主要な犯罪発生はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください。
塩草　稲荷2、桜川2で車上ねらいが連続発生。
浪速　浪速東1、浪速西4で車上ねらい、浪速東2で部品ねらいが発生。
大国　大国3で自動車盗、戎本町2で車上ねらいが発生。
敷津　敷津東2で車上ねらいが発生。
恵美　恵美須西1で車上ねらいが発生。
新世界　恵美須東1で車上ねらい、恵美須東3で部品ねらいが発生。
日東　下寺3で部品ねらいが発生。
日本橋　難波中2で車上ねらいが発生。
問合せ先 浪速警察署　電話6633-1234　FAX 6645-5862


くらしの相談 無料

対象 大阪市民の方
マスクの着用をお願いします。体調不良と判断される場合には、ご相談をご遠慮いただくことがあります。予めご了承ください。

内容 法律相談 電話要予約 先着定員8名、1人30分
日時 12月8、15、22日水曜日13時～17時
場所 浪速区役所
問合せ先 総務課 6階62番窓口 企画調整 電話6647-9683
予約受付 各相談日の前開庁日9時～

内容 行政相談 国の行政全般の苦情、要望 予約不要
日時 12月8日水曜日10時～12時
場所 浪速区役所
問合せ先 総務課 6階62番窓口 企画調整 電話6647-9683

内容 社会保険労務士による相談 労働、年金、保険など 予約不要
日時 12月16日木曜日13時～16時
場所 浪速区役所
問合せ先 総務課 6階62番窓口 企画調整 電話6647-9683

内容 精神科医師によるこころの健康相談 電話要予約
日時 12月17日金曜日14時～15時30分
場所 浪速区役所
問合せ先 保健福祉課 3階33番窓口 地域保健活動
電話6647-9968 FAX 6644-1937

内容 ひとり親家庭相談 離婚前相談を含む 電話要予約
日時 毎週火、木曜日9時15分～17時30分 祝日 年末年始を除く
場所 浪速区役所
問合せ先 保健福祉課 3階32番窓口 子育て支援 電話6647-9895

内容 花とみどりの相談 相談者にサバンナ堆肥進呈 予約不要
日時 12月9日木曜日14時～15時30分
場所 浪速区役所
問合せ先 大阪城公園事務所　電話6941-1144

内容 くらしの困りごと相談 予約不要
日時 9時～17時30分 土日祝日 年末年始を除く
場所 浪速区役所4階
問合せ先 くらしサポートセンターなにわ 電話6536-8861 FAX 6536-8864

内容 犯罪被害者等支援のための総合相談窓口 予約不要
日時 9時～17時30分 土日祝日 年末年始を除く
場所 市役所4階
問合せ先 市民局人権企画課 電話6208-7489 FAX 6202-7073

内容 専門相談員による人権相談 電話 面談 FAX  メール
人権啓発相談センター
相談専用電話番号 電話6532-7830 FAX 6531-0666
電子メール相談専用アドレス  メール 7830@osakaハイフンjinken.net
平日9時～21時 日曜 祝日9時～17時30分 土曜 年末年始12月29日～1月3日を除く

日曜法律相談 要予約
日時 12月26日日曜日9時30分～13時30分
場所 西区役所　西区新町4-5-14　鶴見区役所　鶴見区横堤5-4-19
定員 先着16名

問合せ先 大阪市総合コールセンター 電話4301-7285 FAX 6373-3302
日曜法律相談予約 電話6208-8805
予約受付 12月23日木曜日、24日金曜日9時30分～12時



12月4日～10日は人権週間
浪速区 港区 西区合同 2021第37回なにわ人権展
　一人ひとりがお互いの違いを認め、お互いの人権を守ることが大切です。今回の人権展は なにわ人権展特設サイト でオンライン開催します。ぜひご覧ください。
内容
1　よんで知ろう　デジタルリーフレット
2　みて知ろう　オンラインパネル展
3　くわしく学ぼう　オンライン講演会
4　ともに考えよう　オンライン映像
注　人権週間に合わせ、浪速区役所1階区民ギャラリーで人権啓発パネル展示も行います。
問合せ先　市民協働課 教育 学習支援 6階 61番窓口　電話6647-9743　FAX 6633-8270



令和3年度 浪速区 成人の日記念のつどい のお知らせ　要申込み
日時　令和4年1月10日月曜日 祝日 11時～11時40分 予定 開場10時
場所　ホテルモントレグラスミア大阪 21階 スノーベリー 湊町1-2-3
対象　平成13年4月2日～平成14年4月1日生まれの方
内容　記念式典、写真撮影コーナー、記念品配布
詳細は浪速区役所ホームページをご覧ください。

その他　案内は令和3面12月上旬にお届けします。
参加には事前に行政オンラインシステムからの申し込みが必要です。
会場には新成人様ご本人のみの入場となります。
マスクの着用をお願いします。
また、皆さんが安心してご参加いただけるよう、ぜひ、ワクチンの接種をご検討ください。 9面参照
当日、体調不良の方は入場をお断りする場合があります。
感染症の動向により、やむを得ず式典を延期または中止させていただく場合は、区役所ホームページ、SNS等でご案内します。
問合せ先 市民協働課 6階 61番窓口 教育 学習支援  電話6647-9743　FAX 6633-8270



USJでの新成人祝賀事業を開催します 令和2年度新成人対象
　昨年度 令和3年1月に開催できなかった 成人の日記念のつどいの対象だった方を USJでの新成人祝賀連携事業にご招待します。
浪速区の開催日　令和4年1月8日土曜日
会場　ユニバーサル スタジオ ジャパン 此花区桜島2-1-33
対象  令和3年1月に開催できなかった 成人の日記念のつどいの対象者
注　案内は令和3年12月中旬にお届けします
注　区ごとに開催日が異なります
皆さんが安心してご参加いただけるよう、ぜひ、ワクチンの接種をご検討ください。 9面参照
詳細はホームページをご覧ください。その他、ご不明な点やご相談は下記までお問合せください。
問合せ先 市民協働課 6階 61番窓口 教育 学習支援  電話6647-9743　FAX 6633-8270




毎月第4日曜日は、9時から17時30分まで窓口サービス課 住民情報 保険年金 の一部業務窓口を開設しています。
詳しくは総務課 電話 6647-9625 FAX  6633-8270まで。





健康


健診 予防接種などのお知らせ
申込み 問合せ先　保健福祉課 3階 34番窓口 保健
電話 6647-9882 FAX 6644-1937

　乳幼児健診の対象は予定で変更になる場合があります。対象の方へは事前に通知します。当日、健診の都合により時間が前後したり、会場が7階となる場合があります。

乳幼児健診 3か月児健診
実施日時 受付時間 12月8日水曜日　9時～
対象 令和3年7月4日～令和3年7月29日生まれの方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階

乳幼児健診 3か月児健診
実施日時 受付時間 令和4年1月12日水曜日　9時～
対象 令和3年7月30日～令和3年8月26日生まれの方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階

乳幼児健診 1歳6か月児健診
実施日時 受付時間 12月2日木曜日 13時20分～
対象 令和2年3月22日～令和2年4月23日生まれの方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階

乳幼児健診 1歳6か月児健診
実施日時 受付時間 令和4年1月6日木曜日 13時20分～
対象 令和2年4月24日～令和2年5月5日生まれの方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階

乳幼児健診 3歳児健診
実施日時 受付時間 12月23日木曜日　13時20分～
対象 平成30年4月1日～平成30年5月15日生まれの方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階  

BCG接種
実施日時 受付時間 12月16日木曜日 14時～15時
対象 生後5～8か月未満の方 標準的な接種月齢
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階 

結核健診 胸部エックス線間接撮影
実施日時 受付時間 12月1日水曜日　10時～11時
対象 大阪市民で15歳以上の方
予約不要
費用 無料
場所 区役所3階

大腸がん検診 免疫便潜血検査
実施日時 受付時間 12月3日金曜日　9時30分～10時30分　定員になり次第受付を終了します
対象 大阪市民で40歳以上の方 年度中に1回の受診
要予約
費用 300円
場所 区役所3階

肺がん検診 胸部エックス線撮影 かく痰検査
実施日時 受付時間 12月3日金曜日　9時30分～10時30分　定員になり次第受付を終了します
対象 大阪市民で40歳以上の方 年度中に1回の受診
肺がん検診でかく痰検査の受診は、50歳以上でよく喫煙される方など
要予約
費用 無料 かく痰検査は400円
場所 区役所3階

乳がん検診 マンモグラフィ検査  視触診はありません
実施日時 受付時間  12月12日日曜日 9時30分～10時30分　定員になり次第受付を終了します
対象 大阪市民40歳以上の女性で前年度受診されていない方 2年に1回の受診
要予約
費用 1,500円
場所 区役所3階

骨粗しょう症検診
実施日時 受付時間 12月12日日曜日 9時30分～10時30分　定員になり次第受付を終了します
対象 18歳以上の方
要予約
費用 無料
場所 区役所3階

歯科健康相談
実施日時 受付時間 12月3日金曜日　9時30分～10時30分
対象　すべての方
予約不要
費用　無料
場所 区役所3階

特定健康診査 後期高齢者医療健康診査 集団健診
実施日時 受付時間 12月3日金曜日　9時30分～11時  12月12日日曜日　9時30分～10時
対象 大阪市国民健康保険に加入の方で令和3年度中に40歳以上になる方など
対象 後期高齢者医療保険に加入の方
予約不要
費用 無料
場所 区役所7階

がん検診では、後期高齢者医療被保険者証 高齢受給者証をお持ちの方、市民税非課税世帯 生活保護世帯の方で証明書類をお持ちの方は料金が免除されますので、検診当日に証明書類を提示してください。



統合失調症等家族教室のご案内 無料 要申込み
　本人や家族、医療関係者、支援者等が参加するミーティングにおいて、対話を繰り返しながら、回復をめざす オープン ダイアローグ 対話法 について学んでみませんか。
日時　12月9日木曜日14時～16時
場所　区役所3階　集団検診室
対象　区内在住で統合失調症等精神疾患と診断された方の家族
内容　オープン ダイアローグについて
講師　心理士　田村雅幸氏
申込み　事前に電話にて受付
問合せ先　保健福祉課 3階 33番窓口 地域保健活動　電話6647-9968  FAX 6644-1937



なでこちゃんの健康広場　ボリューム68
HIV エイズについて正しく知ろう

12月1日は世界エイズデーです

年々 HIV感染者 エイズ患者は増えてきています。
HIV エイズについて正しい知識を持ち、感染を予防しましょう。

エイズってなに
　エイズとはHIVウイルスに感染し、免疫力が下がることで様々な病気になった状態のことです。
　HIVウイルスを体内から完全になくす方法は見つかっていませんが、薬の内服によりウイルスの増殖を抑え、エイズの発症を予防できるようになってきています。早く治療を開始すれば通常と変わらない生活を送ることが可能になっています。

HIVの感染経路って
　主な感染経路はセックスです。
　血液、精液、膣分泌液が粘膜 尿道の先や膣や肛門の中、口の中など に直接触れると感染する可能性があります。
　感染を防ぐためには、コンドームを正しく使いましょう

こんなことでは感染しません
　HIVは感染力の弱いウイルスなので、日常生活でHIVに感染する心配はありません。
握手をする
つり革をにぎる
同じ食べ物をつつく、コップの回し飲み
キスをする
蚊に刺される
衣類、シーツ、タオルなどの共有
便座に腰をかける
風呂、プールに入る
せき、くしゃみでだ液がつく
楽器やマイク、文房具などの共有

検査を受けてみたいけれど
大阪市では、匿名 無料で受けられるHIV検査を実施しています
　HIV検査は感染したと思われる日から、血液中に抗体ができる3か月 ウインドウ期 以降に受けてください。
注　抗体が検査に反応するまで、ある程度の期間が必要で、人によって個人差1～3か月 があります。
20～30代がとても多いよ
問合せ先　保健福祉課 3階 33番窓口 地域保健活動　電話6647-9968　FAX 6644-1937



りんごと紅茶のマフィン
1個分 96キロカロリー　食塩相当量 0.2グラム

材料 9個分
ホットケーキミックス　100グラム
りんご　90グラム 1/2個
卵　1個
牛乳　90ミリリットル
砂糖　30クラム
バター　30グラム
ティーパック　2袋
抽出用 生地用各1袋
アルミカップ6号　9枚

作り方
下準備
牛乳は温めてティーパックを1つ入れ、粗熱が取れるまでそのまま置いておく。
バターは電子レンジで溶かす。
オーブンは180度に温める。

1　りんごはよく洗い、芯を取り除いて皮つきのままいちょう切りにする。
2　ボウルに卵、牛乳 紅茶を抽出したもの、砂糖、ティーパックの中身を入れてよく混ぜる。ホットケーキミックス、バターを加えてさっくりと混ぜ合わせる。
3　アルミカップに2の生地を入れ、りんごをのせる。180度のオーブンで15分焼く。竹串を刺して、生地がつかなければ焼き上がり。

お料理メモ
　ホットケーキミックスを使用した簡単なおやつです。ホットケーキミックスを入れたあとは、混ぜすぎないよう注意してください。



浪速区の情報をフェイスブック ツイッターでもお届けしています。



募集、イベント


スマホ初心者教室 無料 要申込み
　日常生活に欠かせなくなっているスマホ。これから始めようとする方、スマホは持っているが、よくわからない方。初心者向けに講義形式でのスマホ教室を開催します。
連続講座につき両日参加できる方
日時　12月16日木曜日、24日金曜日13時30分～14時30分
場所　浪速区老人福祉センター　大広間
定員　各12名
準備　筆記具
その他　スマホ貸出有
講師　ドコモショップなんば御堂筋店講師
申込み　12月2日木曜日～
問合せ先　浪速区老人福祉センター　



みそづくり体験会 要申込み
　大豆の状態からお味噌を作る、みそづくり体験会です。どなたでも簡単に作ることができるので、ぜひご参加ください
日時　12月10日金曜日、11日土曜日、12日日曜日13時30分～16時
場所　浪速区民センター
対象　どなたでも
費用　3000円 4キログラム持ち帰り
定員　12名
準備　エプロン、三角巾 バンダナ、マスク
内容　みそづくりの体験会
その他　新型コロナウイルス感染症予防対策のため、マスクの着用をお願いいたします。
申込み　12月6日月曜日11時～　電話 来館 FAX にて受付
問合せ先  大阪市コミュニティ協会　浪速区支部協議会　電話6568-2171　FAX 6568-3171


移動図書館まちかど号巡回日
場所　市営日東住宅2号館集会所前 日本橋東3-5
日時　12月21日火曜日11時10分～11時55分
問合せ先  中央図書館自動車文庫　電話6539-3305　FAX 6539-3336


浪速図書館だより
年末年始の休館について
　12月29日水曜日～1月4日火曜日まで休館します。
　12月28日火曜日19時～1月4日火曜時9時まで、返却ポストはご利用いただけませんので、ご了承ください。
問合せ先 ゼスト浪速図書館 敷津西1-5-23 電話6632-4946　FAX 6632-4973

12月開館カレンダー
休館日 6,13,16,20,27,29,30,31
10時から19時 1,2,3,7,8,9,10,14,15,17,21,22,23,24,28
10時から17時 4,5,11,12,18,19,25,26
公衆無線ラン ワイファイサービスあり
自習利用可

図書展示 人権図書展
　人権週間にちなみ、お互いの理解を広げる、つながりを深めるための図書を集めました。

ケース展示 老人福祉センター作品展
　浪速区老人福祉センターで活動されている方々の絵画や手芸作品を展示します。
日時　11月19日金曜日～12月15日水曜日まで

イベント  無料 場所 浪速図書館会議室 申込み 前日までに来館または電話で

声に出して本をよもう
　詩や昔ばなし、文学作品など、みんなで声を出して読んでみませんか　言葉を楽しむだけでなく、声を出すことで頭もこころもイキイキしてきます。
日時　12月10日金曜日15時～16時　
対象　どなたでも
定員　先着8名　
共催　浪速区老人福祉センター

えほんのじかん
　楽しい絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。
対象　乳幼児から小学生のお子さんと保護者
定員　先着10組
日時 出演
12月4日土曜日10時30分～11時　図書館職員 
12月8日水曜日16時～16時30分　ぐるーぷ　ぬ 
12月18日土曜日10時30分～11時　なにわえほんの会 
12月22日水曜日16時～16時30分　ぐるーぷ　ぬ

なにわえほんの会 冬のおたのしみ会
　絵本や紙芝居、パネルシアターなどをお楽しみください。
日時　12月25日土曜日14時～15時
対象　どなたでも
定員　10組
出演　なにわえほんの会

だっこでえほんのじかん
　あかちゃん向けの絵本の読み聞かせや、わらべうた、手遊びなどをします。お気軽にご参加ください。
日時　12月15日水曜日10時30分～11時 毎月第3水曜
対象　あかちゃんと保護者の方
定員　先着8組
出演　なにわえほんの会 浪速子育て支援センター職員

初冬の朗読会
　文学作品の朗読をお楽しみください。
日時　12月11日土曜日14時～15時
対象　どなたでも
定員　15名
出演　ろうどく万華鏡

読書会 玉藻の前 著　岡本綺堂
　あらかじめ読んでご参加いただき、感想をみんなで語り合います。テキストは図書館で貸出します。
日時　12月23日木曜日15時～16時
対象　どなたでも
定員　先着10名

つよぽんのえほんげきじょう
　絵本バーカブ店長のつよぽんが、楽しい絵本の読み聞かせなどをします。
注　つよぽんは、ボランティアグループなにわえほんの会に所属し、浪速区内の小学校やイベントなどで絵本の読み聞かせを行っています。
日時　12月12日日曜日16時～16時30分
対象　どなたでも
定員　先着10組 

おすすめの1冊
こんな、季節の味ばなし
著　平野 恵理子　天夢人
大阪市立図書館書誌アイディー 0014845208
　イラストレーターでエッセイストの著者が、色鮮やかな挿画とともに、季節の味覚にまつわる出来事や思いをつづります。春の草餅、夏の枝豆、秋のさんま、冬のおでんなど身近なものを中心に、旬の食材や料理を幅広く取り上げます。お花見に欠かせない色とりどりのちらしずしや、亡き母の思い出が詰まったおせち料理など、どのエピソードにも暮らしのぬくもりが感じられ味わい深いです。情緒豊かな文章から四季折々の喜びや感動が伝わり、心がほっこりと和みます。
大阪市立図書館 あなたにこの本をより

今月のえほん
のりまき
さく 小西 英子　福音館書店
大阪市立図書館書誌アイディー 0014798013
　のりまきを作る様子が描かれます。大きくて黒いのりに白いすしめしを広げ、卵焼きやきゅうりをのせてそうっと巻いて、切ったらできあがり。ページいっぱいののりに、ごはんや彩り豊かな具材が順番に並べられる様がテンポのよい文章とともに展開します。表面のつやまで丁寧に描かれたのりまきは美しく、本物以上においしそうです。
大阪市立図書館こどものほんだなより

おすすめの本は、浪速図書館でも扱っています。
ぜひお手に取ってみてください


普通ごみ 資源ごみ 容器包装プラスチック 古紙 衣類等の問合せ先せ先
中部環境事業センター出張所 電話6567-0750

粗大ごみ収集インターネット受付 24時間365日受付

粗大ごみ収集受付センター
受付日時 月曜～土曜 9時～17時
電話0120-79-0053
携帯電話 通話料が必要 電話0570-07-0053





地域防犯力の向上によって
安全で安心だと感じて暮らせる浪速区をめざして

　浪速区では、みなさんが快適に暮らしていただける、誰もが住み続けたいまちをめざして様々な取組を進めています。今回はその取組みをご紹介します
　また、特殊詐欺のよくある手口とその対策を確認し合い、防犯意識を高めましょう。
問合せ先 市民協働課 6階 61番窓口 市民協働　電話6647-9734　FAX 6633-8270 
こども110番の家 市民協働課 6階 61番窓口 教育 学習支援　電話6647-9743　FAX 6633-8270


地域の安全 安心のために
　区役所では、犯罪 事故等の未然防止や抑止力となることを目的に青色防犯パトロールカーによる区内の巡回を行っています。
　児童の通学時の安全確認や保育所の散歩、公園等への移動の安全確認のため見守りを実施しています。
　地域の方々と一緒になって子どもたちの安全 安心の確保に日々努めています。


青色防犯パトロールカー
　青色防犯パトロール活動　青パト　とは、青色回転灯を装備した自動車による自主防犯パトロール活動のことです。

区内の巡回
　児童の通学時の安全確認や見守り活動を中心に、午前と午後の2回、巡回しています。
啓発活動
　地域のみなさんの防犯に対する関心を高めるための啓発活動をします。
警察等との連携
　区内に異常がないか巡回し、問題がある場合は警察や関係機関と連携します。

青色防犯パトロールカーの出発式が行われました
　令和3年10月11日に浪速区内にある11台の青色防犯パトロールカーが塩草立葉小学校の運動場に集結しました。
　全国地域安全運動の初日行事として青色防犯パトロールカーの出発式が行われました。
　浪速警察署長の合図により一斉に乗車して回転灯を点灯し、各地域へ青色防犯パトロールカーによる犯罪被害防止合同パトロールに出発しました。
　地域の子どもの見守り活動や、安全で安心だと感じて暮らせるまちづくりのために青色防犯パトロールカーは区内を巡回しています。



落書きを消去しましょう 区役所がサポートします
　落書きを放置しておくと、まちの美観を損ねるだけでなく、このまちは防犯意識の低いまちだと思われ、不法投棄の他、様々な街頭犯罪を引き起こす一因となります。
　新たな犯罪が起きないようにするためにも小さな落書きから消去していくことが大切です。
　区役所では、まちの美化を進めるため、自主的に行う落書き消去活動に必要な資材等をお貸ししています。
　区役所職員がサポートしながら落書き消去を行い、まちの美化を進めています。
　まちの美観を保つことで、街頭犯罪、不法投棄等の犯罪の発生を未然に防止し、みんなで安全で安心だと感じて暮らすことのできる浪速区を実現しましょう。

注　申請書の様式は浪速区役所ホームページからダウンロードすることもできます。
注　落書きは犯罪です。落書きを目撃した場合は110番通報をお願いします。


広報なにわは、毎月17,500部発行しています。1部あたりの発行単価 前月の11月号は約43.7円でした。そのうち約3.4円を広告収入で賄っています。





なにわ 防犯 ニュース

防犯カメラを設置しています
　浪速警察署、地域団体と調整して防犯カメラを設置しています。
　防犯カメラの設置により、犯罪抑止力を高め、街頭犯罪の発生しにくいまちづくりを進めています。

市長感謝状を贈呈しました
防犯カメラのご寄附をいただきました
　関西遊技機商業協同組合様から防犯カメラ5台をご寄附いただき、幡多区長から市長感謝状を贈呈しました。ご寄附いただいた防犯カメラは、街頭犯罪対策および子どもの見守りのために有効な箇所に設置しました。
　事件等の発生時、警察と連携して速やかに防犯カメラのデータを抽出することで、早期解決につなげるほか、高い抑止力により街頭犯罪の減少、地域の防犯力向上が期待されます。引き続き、浪速区では街頭犯罪ゼロを目標として、地域の方々と力を合わせ 安全で安心なまちづくりを進めていきます。

こども110番の家へのご協力をお願いします。
　こども110番の家事業は、地域の子どもは地域で守り、子どもたちが安心して暮らせる環境を確保するために、地域の協力家庭や店舗 事業所がこども110番の家プレート等を掲げ、子どもたちがトラブルに巻き込まれそうになったときに駆け込み、助けを求めることにより、子どもたちを犯罪から守り、被害を最小限に止めようとするものです。
　浪速区役所では、この運動の趣旨にご賛同いただけるご家庭や店舗等を募集しています。詳しくは区役所担当までお問い合わせください。

おぼえていますか 5つの約束
家庭で心がけ、子どもたちに伝えましょう
1　一人で遊びません
2　知らない人について行きません
3　つれて行かれそうになったら大声をだしてたすけをもとめ、こども110番の家へにげこみます
4　だれとどこで遊ぶか、いつ帰るかを家の人に言ってから出かけます
5　お友だちがつれて行かれそうになったら、すぐに大人の人に知らせます

はちさん運動
子どもの安全、区民みなさんで見守りましょう
　子どもたちが登校する午前8時頃と、下校時間にあたる午後3時頃は交通量も多く、子どもたちの事故が発生しやすくなる時間帯と言われています。地域の大人のみなさんが、朝の散歩や花の水やり、夕方の買い物に出かければ、多くの大人の目でその時間帯の子どもたちを見守ることができます。たくさんの子どもたちがまちに出る時間帯、大人もなるべく合わせて外に出て、子どもたちの安全を見守っていただきたいと思います。
　子どもたちが交通事故や犯罪に巻き込まれることを未然に防ぐため、できる範囲で見守りにご協力お願いします。



特殊詐欺に気をつけて
　特殊詐欺とはオレオレ詐欺や還付金詐欺等、犯人が電話等を利用して、言葉巧みに相手をだましたうえで、現金やキャッシュカードをだまし取ったり、振り込ませたりする犯罪です。最近ではキャッシュカードを交換するなどと言ってだまし取る 預貯金詐欺と、隙を見てキャッシュカードが入った封筒をすり替えるなどの方法で盗む キャッシュカード詐欺盗が増えています。

特殊詐欺のよくある手口
　銀行 役所職員 警察官等をかたる電話が多発しています。特殊詐欺の手口の特徴をしっかり把握しておきましょう。

役所職員を名乗る還付金詐欺
払いすぎた保険料、医療費を還付します　
今日中にATMで手続きしてください
ATMで保険料や医療費は戻ってきません

キャッシュカードを狙った詐欺
犯人が持っていた名簿にあなたの名前がある
口座が不正使用されている
警察官や金融機関職員がキャッシュカードを預かることも、暗証番号を聞くこともありません

息子を名乗るオレオレ詐欺
カゼをひいて声がおかしい
携帯電話の電話番号が変わった
電話を一旦切り、以前から知っている息子さんの電話番号にかけ直してください

架空料金請求詐欺
有料サイトの未払い料金がある
有料サイトの未払い料金の支払いを求めるメールは詐欺の手口です

特殊詐欺への防犯対策
　犯人からの電話は固定電話にかかってきます。自分は大丈夫と思っていませんか まずは固定電話の防犯対策を

防犯機能付電話等の使用
自動着信拒否や自動録音等様々な機能が付いた電話機があります。

留守番電話機能の活用
在宅中でも留守番電話機能を必ず設定しましょう。電話をかけてきた相手が誰なのか分かってから電話に出ましょう。

不審な電話があれば一旦電話を切り、家族や警察に相談しましょう


広報なにわ 区役所ホームページに広告を掲載しませんか。ただいま広告主様募集中です。 
問合せ先 総務課 6階 62番窓口 企画調整 電話6647-9683 FAX 6633-8270
http://www.city.osaka.lg.jp/naniwa/page/0000252041.htm





子育てトピックス

わくわく教室
赤ちゃんとの出会い　無料　申込み不要
　安心して出産を迎えられるように学んだり、妊婦さん同士交流してみませんか
日時 内容 いずれも13時30分～15時30分

妊娠編
日付 12月7日火曜日
内容　お母さんと赤ちゃんのための栄養　妊娠中と産後の心の変化気になることを話してみよう　交流会

出産編
日付　12月21日火曜日
内容　お産の進み方、母乳のお話　先輩ママの体験談を聞いてみよう　交流会

育児編
日付　令和4年1月11日火曜日
内容　区内の子育て情報を知ろう　赤ちゃんとの暮らし　沐浴体験

歯科編
日付　令和4年1月25日火曜日
内容　妊婦歯科健診小物づくり　フォトフレームを作ろう

新型コロナウイルス感染症の影響で内容を変更する場合があります。
場所　区役所3階　集団検診室
対象　区内在住の初産婦とその家族
持物　母子健康手帳、テキスト わくわく、筆記用具
注　歯科編は歯ブラシをお持ちください
問合せ先 保健福祉課  3階 33番窓口 地域保健活動　電話6647-9968　FAX 6644-1937



保育所 幼稚園をお探しの方に　無料　予約優先
　地域の子育て支援施設 保育所、幼稚園などの情報を提供します。

つどいのひろば 区役所4階　電話090-4276-5612
12月14日火曜日10時30分～12時 一時保育つき

浪速子育て支援センター　電話4392-8480
12月10日金曜日10時30分～11時45分

つどいの広場小田町　電話6562-0007
12月20日月曜日10時～12時

浪速区 子ども 子育てプラザ　電話6643-0694
12月21日火曜日10時30分～12時30分

対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
講師　利用者支援専門員
申込み　来所または電話にて受付
問合せ先　保健福祉課 3階 32番窓口 子育て支援　電話6647-9895　FAX 6644-1937



12月子育て支援センター
育児の知識、学べます

わくわく教室 サンタの靴下作り　無料　要申込み
　サンタさんがプレゼントをいれてくれる靴下を作ってみませんか
日時　12月16日木曜日10時～、11時～
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
定員　6組
内容　サンタの靴下作り
申込み　来館または電話にて受付


わくわく教室 折り紙制作　無料　要申込み
　折り紙で動物や恐竜などを作りませんか
日時　1月6日木曜日10時15分～、13時～
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
定員　6組
内容　折り紙制作
申込み　12月13日月曜日より来館または電話にて受付
場所　浪速子育て支援センター
問合せ先　電話4392-8480 浪速第1保育所内 
詳しくはお電話にて


にこにこタイム　無料　要申込み 先着順
　1日3回、絵本の読み聞かせや手遊びを行っています
注　都合により、変更になる場合があります。
日時　1部10時50分～11時　2部12時50分～13時　3部14時50分～15時
場所　浪速区子ども 子育てプラザ　軽運動室
対象　0歳から就学前の乳幼児と保護者
準備　お茶やお水などの水分補給、動きやすい服装
内容　親子にふれあう時間を提供する
講師　プラザスタッフ
問合せ先　浪速区子ども 子育てプラザ 下寺2-2-12　電話 FAX 6643-0694


ブックスタート　無料　要申込み
　ふれあい遊び、絵本の読み聞かせなどを行いながら、絵本の楽しさなどをお話しします。本を通して親子で楽しい時間を過ごしてみませんか。

つどいの広場小田町　電話6562-0007
12月8日水曜日13時30分～14時

浪速区 子ども 子育てプラザ　電話6643-0694
12月10日金曜日、26日日曜日11時～11時30分

つどいのひろば 区役所4階　電話090-4276-5612
12月21日火曜日11時～11時30分

浪速子育て支援センター　電話4392-8480
12月28日火曜日13時30分～14時

対象　1歳までのお子さんと保護者
申込み　来館または電話にて受付 各施設にて



子育てサロン
地域のつどいの場  無料
　浪速区では、地域のボランティアが中心となって運営する子育てサロンがあります。お子さんと保護者が自由に参加できます。ご利用前にお問い合わせください。
問合せ先  浪速区社会福祉協議会　電話6636-6027
日時  10時30分～11時30分
注　敷津子育てサロンは10時～11時30分
注　日東サロンは10時～11時
対象　0歳から就学前のお子さんと保護者

日東子育てサロン　要予約 
定員　先着13組　毎月第3金曜
申込み　電話6643-0694　
浪速区子ども 子育てプラザ 下寺2-2-12

浪速子育てサロン さくらんぼ
毎月第4金曜　にしはま住宅集会所 浪速西1-4-1-106

大国子育てサロン ひまわり
毎月第1火曜　大国集会所 大国3-10-22

塩草子育てサロン にこにこ
毎月第2土曜　塩草老人憩の家 塩草1-4-3

難波元町子育てサロン まんまる はうす
毎月第1金曜  浪速スポーツセンター1階 難波中3-8-8

敷津子育てサロン ぽんぽこ
毎月第4土曜  高岸公園老人憩の家 敷津東3-9-37

幸町子育てサロン しあわせ  要予約
定員  先着5組　毎月第2水曜  幸町会館　2階 幸町3-1-25
申込み  電話6636-6027 浪速区社会福祉協議会

問合せ先 保健福祉課 3階 32番窓口 子育て支援　電話6647-9895　FAX 6644-1937



つどいのひろば 区役所4階　無料
クリスマス会　要申込み
日時  12月15日水曜日14時～
対象  概ね3歳までのお子さんと保護者
申込み  12月10日金曜日まで
定員　12組
内容  劇、手遊び歌、大型紙芝居など　変更の場合あり
出演  キッズシアターかみふうせん
問合せ先  つどいのひろば　電話090-4276-5612 直通

お正月飾り制作　申込み不要　当日先着順
日時  12月23日木曜日10時30分～、13時30分～
対象  概ね3歳までのお子さんと保護者
定員  各15組
問合せ先  つどいのひろば　電話090-4276-5612 直通

子育て相談　先着順
　子育て支援室による、子育てに関する悩みなどを相談できます。
日時　1月5日水曜日10時30分～12時
対象　概ね3歳までのお子さんと保護者
内容　イヤイヤ期の対応、食事について等
問合せ先　保健福祉課 3階 32番窓口 子育て支援　電話6647-9895　FAX 6644-1937


浪速区公立幼稚園です　園児募集
　今年度、途中入園申込み、来年度の入園の申込みを随時、受付をしています。
注　今年度と来年度共に、定員に空きがある場合があります。各園へお問い合わせください。

園庭開放について　無料　申込み不要
注　感染症の収束状況に合わせてスタートする予定です。各幼稚園のホームページをご覧ください。

日東幼稚園 こぐまクラブ　電話6641-0214
日東幼稚園園庭 日本橋東3-2-9

立葉幼稚園 なかよしデー　電話6561-7397
立葉幼稚園園庭 桜川4-8-21



保育所 保育園であそぼう ちびっこだより　無料
　随時見学を行っている施設もあります。ご利用前にお問い合わせください。
対象　0歳から就学前のお子さんと保護者

浪速第1保育所　電話6568-1901
12月14日火曜日10時～11時

小田町保育所　電話6562-0008
12月14日火曜日10時～11時

広田保育園　電話6641-6942
12月21日火曜日10時～11時

大国保育園　電話6649-6182
12月14日火曜日、28日火曜日10時～11時

愛染橋保育園　電話6632-5640
12月8日水曜日、15日水曜日10時～12時

浪速さくら保育園　電話6562-7711
12月17日金曜日10時～11時

桜川保育園  注 12月のみ有料　電話4393-8507
12月23日木曜日10時～11時　要予約

あい あい保育園 桜川園  電話6556-7791
12月20日月曜日10時～11時　要予約

こぐまの森保育園 日本橋園  電話6644-1355
12月7日火曜日、10日金曜日、14日火曜日、17日金曜日、24日金曜日10時～11時

なんばカナリア保育園  電話6648-8637
12月18日土曜日10時～11時　要予約


ご注意
新型コロナウイルス感染症の影響により、変更、中止となる場合がありますので、お問い合わせください。



[bookmark: _GoBack]

市民体育功労者表彰

　市民体育の振興に顕著な成果をあげた方を表彰する令和3年度市民体育功労者表彰が、10月10日日曜日に実施されました。
　浪速区からは大阪府軟式野球連盟 浪速支部副支部長の松井悦之助さんが表彰されました。
　おめでとうございます。
問合せ先 市民協働課 教育 学習支援 6階 61番窓口　電話6647-9743　FAX 6633-8270


SDGs学習会
講話と玉ねぎ染め体験を開催しました

　9月26日日曜日に浪速図書館でSDGs学習会を開催しました。当日は、13名の親子の方に参加いただき、SDGsの基本的なことを学習しながら、玉ねぎの皮で染めるオリジナルエコバッグ作りを体験。学習会の最後には、自分が取り組むSDGsのゴールを3つ、みなさんに発表していただきました SDGs のことがよくわかった 子どもと一緒に考えることができた などたくさんのご意見をいただきました。ご参加いただいた皆さん、ありがとうございました。
その他 主催 浪速図書館　共催 浪速区役所
問合せ先 ゼスト浪速図書館　電話6632-4946　FAX 6632-4973 
総務課 6階 62番窓口 企画調整　電話6647-9683　FAX 6633-8270


新型コロナウイルス感染症対策として寄付をいただきました

　大阪難波ライオンズクラブ様から、新型コロナウイルス感染予防のために、自動消毒器6台、AI検温器1台のご寄付をいただきました。ご寄付いただきました自動消毒器は各階に、AI検温器は正面玄関に設置し有効に活用させていただきます。ありがとうございました
問合せ先 総務課 6階 63番窓口 総務　電話6647-9936　FAX 6633-8270



町会に加入しませんか
地域のつながり、大きなチカラ

　みなさんのチカラを地域の中で活かしませんか。
　少しのお時間、少しのおチカラで、地域社会に貢献できます。あなたもきっと何かのチカラがあります。
　日ごろの地域の ひと と ひと との つながり ひろがり によって、災害や犯罪につよく、子どもたちがいきいきと育つ まち になります。
　どのような まち のことでも、お気軽にアクセスください。
問合せ先 市民協働課 6階 61番窓口 市民協働  電話6647-9734　FAX 6633-8270 
まちづくりセンター　電話6649-0345　メールnaniwaハイフンmachikyou@tiara.ocn.ne.jp



ご存知ですか　地域の見守り活動
つなげる　つながる　地域の見守り　第8回塩草

　地域の見守り活動を紹介するこのコーナー。第8回目は塩草です。
　少し秋の気配が出てきた9月上旬。地域福祉サポーターの渡邊さんにお話を伺いました。 

　地域や地域の特徴を教えてください。
　交通至便でスーパー等もあって買い物にも困らない、便利な地域だと思います。最近は新築マンションが多くみられますが、単身用ワンルームが多いようです。

　活動の中で嬉しかった、楽しかったこと、やりがいなどを教えてください。
　相談していただいて、いい結果に結びついたときはやりがいを感じます。
　また、ケガや病気で地域行事に参加できなかった方が、再び参加できるようになったときは感無量です。在宅復帰が難しくなる方もおられるので。

　普段気を付けていることなどはありますか。
　相手がお話しされていることを、ゆっくり、じっくり聞くようにしています。また、ほっと安心できる雰囲気づくりや笑顔で接するよう心がけています。
　
  地域のお勧めの場所や風景などがあれば教えてください。
　浪速公園は遊具等も多く、広いので開放感があります。子ども連れのファミリーのほか様々な年齢層の方々が思い思いに過ごされています。
　
  これからどんな活動をしたいですか。
　気軽に立ち寄れる場でありたいと考えています。コロナ禍で様々な制約がある中で活動していますが、落ち着いたら更に活発に人と交流できる、ふれあえる場にしたいです。

　本日はありがとうございました。
　誠実な人柄の渡邊さん。見守り活動へのあふれんばかりの熱意を感じました。人は幸せになるために生まれてきていると思っています。支援が届いていない人も多くいるはず。力になりたいので、小さなことでも情報をいただければとの言葉が印象的でした。
　次月も地域での見守り活動に従事される方をご紹介します。

見守り活動について 見守り相談室 浪速区社会福祉協議会内  電話6636-6027
見守り事業について 保健福祉課 3階 31番窓口　電話6647-9859


広報なにわのご感想をお聞かせください
読みやすい、こんな記事 情報を知りたいなど、ご感想 ご意見をお寄せください。 
問合せ先せ先 総務課 6階 62番窓口 企画調整　電話6647-9683  FAX 6633-8270
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