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浪速区住みます芸人  チャイルドプリンス プレゼンツ

めっちゃええやん
浪速区の地域活動

1,

北山 水泳
浪速区って地域活動が活発って聞いたけど、知ってる
　地域活動 ってそもそもなんやろ

ラストオーダー織田

2,

え
知らんかったん
防災訓練や夏まつり、子どもの見守り、
高齢者の交流の場とか

3,

他にも地域ごとにいろいろあるねんで

全然知らんかった
もっと教えてーな

4,

まかせろ
特集3で詳しく
説明したるわ


住みます芸人 チャイルドプリンス が紹介する浪速区の地域活動については特集3へ

さらに
みんなで　エスディージーズ　に取り組もう

対談

幡多区長  浪速区住みます芸人 チャイルドプリンス

今年4月から浪速区住みます芸人に就任した チャイルドプリンス と、はた のぶこ　浪速区長が、身近なSDGsへの取り組みについて対談しました

幡多区長
チャイルドプリンス

就任半年を迎えて、
浪速区の好きなところや
身近なところで始める
住みます芸人 エスディージーズ宣言　もあるで

対談の続きは7面で


新型コロナウイルス感染症の影響により、事業　イベントが変更　中止となる場合があります。詳しくはホームページなどでご確認ください。
マスクの着用　手洗い　換気など感染防止対策にご協力ください。

区の推計人口　令和4ねん9月1日現在
人口 79,047人
世帯数 57,141世帯

浪速区の花なでしこ


カタログポケットで広報なにわが10言語でいつでもどこでも読める
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お知らせ

市税の納期限のお知らせ

個人市　府民税　普通徴収分　第3期分の納期限は、10月31日　月曜日　です。
なお、予測しない失業や大幅な所得減少　前年の6割以下　が見込まれる場合は申請により審査のうえ、減額　免除されることがあります。
市税の納付には安全　確実　便利な口座振替　自動払込　Webで申し込み可能　をぜひご利用ください。
また、キャッシュレス決済アプリ　ペイペイ、エーユー ペイ、ライン ペイなど　、クレジットカードによる納付も可能です。
納付方法などの詳細については、大阪市ホームページをご確認ください。

問合せ先　なんば市税事務所 市民税等グループ 個人市民税担当
電話　4397-2953
問い合わせ可能日、可能時間　　平日9時から17時30分まで　金曜日は9時から19時まで
 
ネットで便利 大阪市税

市税の納付について、スマートフォンなどからインターネットを利用した便利なサービスをご案内します。

ウェブ口座振替受付サービス
大阪市税の口座振替 自動払込をパソコン スマートフォン タブレット端末からお申込みできます。対応金融機関などについては、大阪市ホームページからご確認ください。
スマートフォンなどを利用した納付方法
コンビニ収納用バーコードが印刷された納付書で、キャッシュレス決済アプリ ペイペイ、エーユーペイ、ラインペイ による納付ができます。また、大阪市税クレジットカード納付サイトからクレジットカードによる納付も可能です　アップル　ペイ　も利用可。

納期限のお知らせ　メール配信
大阪市メールマガジンに登録したパソコンや携帯電話に、大阪市税の納期限一週間前および前日に納期限をメールにてお知らせします。納付のうっかり忘れを防止するためにも、ぜひご登録ください。

問合せ先　財政局税務部収税課収納管理グループ
電話　6208-7783  
ファクス　6202-6953
問い合わせ可能日、可能時間 平日9時から17時30分まで


国民健康保険被保険者しょうを更新します

11月1日　火曜日　に国民健康保険被保険者しょう　以下、　保険証　という　を更新するため、新しい保険証　茶色　を10月中に区役所から転送不要の簡易書留郵便で送付します。
簡易書留郵便はポストには投函されませんので、配達時にご不在の場合は、投函された　郵便物等お預かりのお知らせ　に書かれた方法でお受け取りください。また、10月中に届かない場合や、郵便局の保管期限が過ぎた場合、保険証の記載内容に変更がある場合は、区役所保険年金業務担当　保険　にお問い合わせください。
なお、10月31日　月曜日　までに75歳になられるかたには、すでに後期高齢者医療制度被保険者しょうを送付しています。

問合せ先　区役所　窓口サービス課　保険年金
電話　6647-9956
ファクス　6633-8270
問い合わせ可能日、可能時間
   月曜日から木曜日、第4日曜日　9時から17時30分まで、金曜日　9時から19時まで


各医療しょう　障がい者　こども　ひとり親家庭　を更新します

障がい者医療しょう、こども医療しょう、ひとり親家庭医療しょうを更新します。障がい者医療しょうはうぐいす色からオレンジ色へ、ひとり親家庭医療しょうはあさぎ色から桃色へ変わります。 こども医療しょうは色の変更はありません。
資格要件を満たすかたには、10月下旬に新しい医療しょうをお送りします。
現在、お持ちの医療しょうは11月1日 火曜日 から使えなくなりますので、10月末までに新しい医療しょうが届かない場合はご連絡ください。
こども医療しょうについては、有効期限が令和4ねん10月31日　月曜日　までのかたが更新対象です。それ以外のかたは引き続きご利用ください。

問合せ先　区役所　保健福祉課　医療助成担当
電話　6647-9857
ファックス　6644-1937


お使いの薬をジェネリック医薬品に変えてみませんか
国民健康保険　後期高齢者医療制度

ジェネリック医薬品　後発医薬品　は新薬　先発医薬品　の特許が切れた後に製造販売される、新薬と同一の有効成分を同一量含み、同等の効能・効果を持つ医薬品です。ほとんどのジェネリック医薬品は、先発医薬品より価格が安いため、自己負担額を軽減することができます。
ジェネリック医薬品を希望される場合は、医師や薬剤師に事前にご相談ください。

問合せ先　福祉局生活福祉部保険年金課保険グループ
電話　6208-7964
ファックス　6202-4156


学校案内冊子を配付しています

　令和5ねん4月に入学予定の小学校新1年生と中学校新1年生の保護者のみなさんに、　学校案内冊子　および　学校選択制希望調査票　を、8月下旬に配付しています。まだ、お手元に届いていないかたは区役所までお問い合わせください。
学校選択制希望調査票の提出期限
　10月28日　金曜日　19時まで
切手不要の返信用封筒を同封しています。ご利用ください。

問合せ先　区役所　窓口サービス課　住民情報
電話　6647-9963
ファックス　6633-8270


フェイスブックページで情報発信を行っています

環境局中部環境事業センター出張所ではフェイスブックページを運用し、家庭から出るごみの事などについて情報発信を行っていますので、ぜひご覧ください。

問合せ先　環境局 中部環境事業センター出張所　塩草2-1-1
電話　6567-0750
ファックス　6567-0721
問い合わせ可能日、可能時間　祝日を含む　月曜日から土曜日　8時30分から17時まで　1月1日から3日を除く


10月は 犬　猫を正しく飼う運動　強調月間です

犬の登録、狂犬病予防注射を必ず受けていますか
犬の登録と狂犬病予防注射を受けること、並びに鑑札　注射済票を犬に着けておくことは、狂犬病予防法で義務付けられています。
終生1回の登録と毎年1回の狂犬病予防注射を必ず受けましょう。
鑑札　注射済票は犬の名札代わりにもなります。迷子になっても番号から飼い主を探すことができますので、必ず犬に着けましょう。
猫のしつけ、健康管理は飼い主の手で
猫は一度飼うと約15年から20年間世話をしなければいけません。最後まで責任をもって飼いましょう。また、室内飼いの猫を屋外へ出すと、病気を移されたり、ケンカや交通事故などで負傷したり、またよその家でフン・尿をしたり、物を壊したりして周囲の人に迷惑をかけることにもなるので、外へ出さないようにしましょう。

問合せ先　区役所　保健福祉課　保健
電話　6647-9973  
ファックス　6644-1937 

スマホ講座　写真を楽しもう
無料　よう予約

スマホは持っているけれど、あまり使えていないなぁ というかた向けの講座を開催します。今回は　写真　をメインに、暮らしが楽しくなるスマホの使いかたをご紹介します。個別相談コーナーもありますのでお気軽にご参加ください。

対象　大阪市在住60歳以上でスマートフォンをお持ちのかた　　アイフォーンでもアンドロイドでも可。機種は問いません。
日時　10月28日　金曜日、11月17日　木曜日　13時30分から14時30分まで　どちらかの日をお選びください。
場所　センター 会議室
定員　各10名　申込先着順
講師　エーユーショップだいこくちょう駅前店 スタッフ
申込み　来館または電話にて受け付け　予約開始　10月14日　金曜日から
問合せ先　浪速区老人福祉センター　下寺2-2-12
電話　6643-0792
ファックス　6644-6934


青少年の福祉と支援のありかたをともに考える
ひきこもりと子どもの居場所　講演会を実施します
無料　予約不要

ひきこもりや不登校状態にある青少年の居場所支援に携わっておられる講師をお招きし、講演会を開催します。ぜひご参加ください。

対象　どなたでも　発熱、せきなど体調不良のかたはご参加をお断りする場合があります。
日時　11月5日　土曜日　14時から15時30分まで　開場13時30分
場所　区役所7階会議室
定員　約100名　先着順
講師　特定非営利活動法人 青少年自立支援施設　淡路プラッツ 藤村 泰王さん　精神保健福祉士
主催　浪速区青少年福祉委員連絡協議会
問合せ先　区役所　市民協働課　教育　学習支援
電話　6647-9743
ファックス　6633-8270


介護就職デイ　介護のしごと就職フェア　イン　あべのハルカス
無料

福祉分野に興味がある、介護業界で働いてみたいかたは、無資格　未経験でもぜひご参加ください。

就職面接会
働きやすい介護施設を目指す20社が集合
予約優先

大阪市の事業　アシスタントワーカー導入などによる福祉　介護人材支援事業　で雇用管理改善に取り組む事業所2社も参加します。
募集職種　介護職　看護職　その他


映画上映会
ケアニン　あなたでよかった
よう予約

認知症ケアと介護職の魅力を描いた感動作。映画上映前に、介護の魅力伝え隊によるミニセミナーがあります。


介護のしごと相談コーナー
随時受付

日時　11月11日　金曜日　13時から16時まで　映画上映時間は別途設定しています。
場所　あべのハルカス会議室　阿倍野区阿倍野筋1-1-43 あべのハルカス25階
申込み　来所にて受け付け
問合せ先　ハローワーク大阪西 じんざい確保対策コーナー
電話　6582-5271　部門コード41シャープ


毎週金曜日　祝日除く　は、19時まで窓口サービス課　住民情報　保険年金　保健福祉課の一部窓口を時間延長しています。
詳しくは　　区役所　総務課　電話　6647-9625　ファックス　6633-8270　まで。
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お知らせ

なにわ落書き一掃運動　人権啓発市民学習会　
インターネットと人権問題
無料

人権侵害につながる落書きを許さないまちづくりに向け、学習会を行います。近年、エスエヌエスの普及などもあり、インターネットでの誹謗中傷やいじめ、差別的書き込みなどの人権問題への対応が大きな課題となっています。こうした問題の解消に向け、現在、国などで進められている取り組みの動向や、人を傷つける投稿をしてしまわないための注意点、人権侵害などの被害にあった際の対応や相談方法などについて学びます。ぜひご参加ください。

対象　どなたでも　手話通訳あり
発熱、せきなど体調不良のかたはご参加をお断りする場合があります。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、当日参加者のかたに氏名 連絡先の記入、 大阪コロナ追跡システム へのご協力をお願いします。

日時　10月31日　月曜日　14時から16時まで
場所　区役所7階会議室
定員　40名　当日先着順
講師　弁護士 岡田 健一さん
マイクロソフト　チームズ でご自宅のパソコンからオンラインでもご覧いただけます。オンライン視聴をご希望のかたは以下のアドレスへお申し込みください。なお、収録動画を後日、浪速区ホームページでも視聴することができます。

申込み　市民協働課　t j 0 0 0 2 @ c i t y ドット o s エー k エー ドット l g ドット j p　メールにて受け付け
件名に　市民学習会オンライン申し込み　と記入してください。メール本文は空欄で結構です。
問合せ先　区役所　市民協働課　教育・学習支援　
電話　6647-9743
ファックス　6633-8270

特設人権相談　無料

住吉区役所、西成区役所にて、人権擁護委員による特設人権相談所を開設します 当区での開催はありませんが、当区のかたもご相談いただけます。

日時　10月21日　金曜日　13時30分から16時まで
場所　西成区役所、住吉区役所
問合せ先　大阪第一　人権擁護委員協議会
電話　6942-1489
ファックス　6943-7406

離婚　養育費相談　無料　よう予約　電話

大阪弁護士会所属の弁護士が、法律的な知識を要する問題の相談に応じ、アドバイスを行います。
相談時間は45分以内、相談費用は無料です。

対象　大阪市内にお住まいで、離婚　養育費についてお悩みの、未成年のこどもがいる父母
日時　10月25日　火曜日　14時から17時まで
場所　浪速区役所　詳細は予約受付時にご案内します
申込み　電話にて予約 予約開始　10月18日　火曜日　9時から
問合せ先　区役所　保健福祉課　子育て支援
電話　6647-9895
ファックス　6644-1937

行政相談所　無料

10月17日　月曜日　から23日　日曜日　までは　行政相談週間　です。総務大臣委嘱の行政相談委員が、次の行政相談所を開設します。
毎日の暮らしの中、国、府、市　区　の仕事などで、　困った、納得できない、もっと詳しく知りたいなど相談事がありましたら、お気軽にご利用ください。

日時　10月12日　水曜日　10時から12時まで
場所　浪速区役所
問合せ先　近畿管区行政評価局
電話　6941-8358
日時や場所など、詳しくは後述のくらしの相談をご確認ください。
新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、中止する場合があります。

大阪1日合同行政相談　よう予約　電話

近畿管区行政評価局では　相続　登記　税金　年金など行政なんでも相談所　を開設します。当日は、各機関から専門の担当者が出席し、無料でご相談に応じます。お気軽にご予約ください。

日時　11月11日　金曜日　10時から16時まで
場所　中央区民センター ホール　中央区久太郎町1-2-27
出席予定機関
 大阪労働局、大阪府、大阪市、日本ねんきん機構、大阪弁護士会、近畿税理士会、大阪司法書士会、大阪府社会保険労務士会　など

問合せ先　近畿管区行政評価局行政相談課
電話　6941-8358

予約受け付け　10月31日 月曜日から11月7日　月曜日　 9時から17時まで　土曜日　日曜日　祝日を除く。
新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、中止する場合があります。


令和４ねん度なんば市民セミナー
はじめて知る L G B T
L G B T って何だろう
無料

L G B T について知ることで、個性を認め合う社会の実現に向けてのはじめの一歩を学びます。
L G B T っていったい何のこと  L G B Tって性同一性障害   L G B T は生まれつき  L G B T はなぜ周りにいないの  L G B T は何に困ってるの  L G B T にどう接したらいいの  L G B T の割合は 　など、L G B T の基礎のキソをお伝えします。


日時　11月12日　土曜日　13時30分から16時まで
場所　大阪市立難波市民学習センター　湊町1-4-1 オーキャットビル4階　最寄り駅　オオサカメトロ　各線　なんば駅、 J R 難波駅
定員　20名　先着順
講師　一般社団法人結婚トータルサポート協会
申込み　事前に電話　来館　インターネット　いちょうネット　にて受け付け
問合せ先　大阪市立難波市民学習センター
電話　6643-7010
ファックス　6643-7050


消防だより

あなたの家は大丈夫
電気配線による火災

Q
令和３ねんちゅうの浪速区内の火災、出火原因1位は2つありました。
ひとつ目は　放火、
ではもうひとつはなに

エー
電気配線
生活を豊かにしてくれる電化製品ですが、間違った使いかたをすると、火災を引き起こす恐れがあります。
正しく使用することを心がけ、使用状況を定期的にチェックしましょう。


問合せ先　浪速消防署
電話　6641-0119
ファックス　6634-0119


けいさつだより

全国地域安全運動が
実施されます

期間　10月11日　火曜日　から　20日　木曜日　まで

運動の重点は
子供と女性の犯罪被害防止
特殊詐欺の被害防止
自動車関連犯罪の被害防止
みんなで力をあわせて 安全　安心まちづくりをメインスローガンに、自主防犯活動を促進し、犯罪のないまち浪速区をめざしましょう

犯罪発生状況　8月中
なんばもとまち　元町1で強盗未遂、しゃじょう狙い、元町2でしゃじょう狙い、湊町1で部品狙い、難波中1でしゃじょう狙い、 強制わいせつが発生。
たてば　さいわいちょう1でしゃじょう狙い、さいわいちょう2でしゃじょう狙い、久保吉1でしゃじょう狙い、桜川3でしゃじょう狙いが発生。
さいわいちょう　主要な犯罪発生はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください。
しおくさ　桜川1で部品狙い、桜川2で強制わいせつ、稲荷1でしゃじょう狙い2件、塩草1で自動車盗が発生。
なにわ　木津川2でしゃじょう狙い、浪速西1でしゃじょう狙い未遂が発生。
だいこく　だいこく2でしゃじょう狙い、えびす本町2でしゃじょう狙いが発生。
しきつ　しきつ西1でしゃじょう狙い、しきつ西 2でしゃじょう狙いが発生。
えみ　主要な犯罪発生情報はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください。
しんせかい　恵美須東3でしゃじょう狙いが発生。
にっとう　にっぽんばし5でしゃじょう狙い4件が発生。
にっぽんばし　にっぽんばし東1でしゃじょう狙い2件、にっぽんばし東2でしゃじょう狙い、難波中2でしゃじょう狙い2件、下寺2でしゃじょう狙いが発生。

問合せ先　浪速けいさつ署
電話　6633-1234
ファックス　6645-5862



新今宮
イート アラウンド
食まちフェスタ

11月3日　木曜日　から6日　日曜日　にえみ公園グラウンドで　新今宮のまちを歩いて楽しむ　イベントの開催を予定しています。

問合せ先　新今宮駅周辺観光まちづくり推進協議会事務局　株式会社　インプリージョン内
電話　6624-8555




くらしの相談
対象　大阪市民のかた
無料

法律相談　よう予約　電話　定員　8名　組　先着
日時　10月12日 水曜日 19日 水曜日 26日 水曜日 11月2日 水曜日 各日13時から17時まで
場所　浪速区役所
問合せ先　区役所　総務課　企画調整　電話　6647-9683
予約受け付け　各相談日の前開庁日9時から　
1名 組 30分以内　相談後に弁護士が記録を作成する時間や入れ替わりの時間なども含みます。

日曜法律相談　よう予約　電話　定員　各16名　組　先着
日時　10月23日　日曜日　9時30分から13時30分まで
場所　都島区役所　都島区中野町2-16-20、住之江区役所　住之江区御崎3-1-17
問合せ先　大阪市総合コールセンター　電話　4301-7285　ファックス　6373-3302
予約受け付け　電話　6208-8805　予約専用
10月20日　木曜日、21日　金曜日　9時30分から12時まで

行政相談　国の行政全般の苦情　要望　予約不要
日時　10月12日　水曜日　10時から12時まで
場所　浪速区役所
問合せ先　区役所　総務課　企画調整　電話　6647-9683


行政書士による相談　相続、入管、帰化など　予約不要
日時　10月7日 金曜日、11月4日　金曜日 13時から15時まで
場所　浪速区役所
問合せ先　区役所　総務課　企画調整　電話　6647-9683

社会保険労務士による相談　労働、ねん金、保険など　予約不要
日時　10月20日　木曜日　13時から16時まで
場所　浪速区役所　
問合せ先　区役所　総務課　企画調整　電話6647-9683

犯罪被害者など支援のための総合相談窓口　予約不要
日時　9時から17時30分まで　土曜日　日曜日　祝日　年末年始を除く
場所　市民局人権企画課　市役所4階
問合せ先　市民局人権企画課　市役所４階　電話　6208-7489　ファックス　6202-7073

ひとり親家庭相談　離婚前相談を含む　よう予約　電話
日時　毎週火曜日、木曜日　9時30分から17時30分まで　祝日　年末年始を除く
場所　浪速区役所
問合せ先　区役所　保健福祉課　子育て支援　電話　6647-9895　

くらしの困り事相談　予約不要
日時　9時から17時30分まで　土曜日　日曜日　祝日　年末年始を除く
場所　浪速区役所4階
問合せ先　くらしサポートセンターなにわ　電話　6536-8861　ファックス　6536-8864

専門相談員による人権相談　電話　面談　ファックス　電子メール
問合せ先　人権啓発　相談センター
相談専用電話番号　電話　6532-7830　ファックス　6531-0666
電子メール相談専用アドレス　7 8 3 0 @ o s エー k エー　ハイフン　j i n k e n　ドット　n e t
相談受け付け　平日 9時から21時まで　日曜日　祝日 9時から17時30分まで　 土曜日　年末年始　12月29日から1月3日　を除く


毎月第4日曜日は、9時から17時30分まで窓口サービス課　住民情報・保険年金　の一部業務窓口を開設しています。
詳しくは 区役所  総務課　電話　6647-9625　ファックス　6633-8270　まで。



浪速区4面


健康

生涯骨太クッキング

骨粗しょう症予防に大切な栄養素について、調理実習を通して楽しく美味しく学びましょう

対象　区内在住のかた
日時　11月4日　金曜日　10時から13時まで
場所　区役所3階 栄養講習室
定員　12名　先着
費用　1人　400円　
持ち物　エプロン、三角巾、ハンドタオル、筆記用具
申込み　来館　区役所3階34番窓口　または電話にて受け付け　予約締切　10月21日　金曜日
問合せ先　区役所　保健福祉課　保健　栄養士
電話　6647-9882
新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、中止となる場合がございます。


働き世代の健康料理教室

働き世代の皆さん、日々の忙しさのあまり、食生活が乱れてはいませんか　生活習慣病予防と食生活について、調理実習を通じて楽しく学びましょう

対象　区内在住のかた
日時　11月11日　金曜日　10時から13時まで
場所　区役所3階 栄養講習室
定員　12名　先着
費用　1人　400円　
持ち物　エプロン、三角巾、ハンドタオル、筆記用具
申込み　来館　区役所3階34番窓口　または電話にて受け付け　予約締切　11月2日　水曜日まで
問合せ先　区役所　保健福祉課　保健　栄養士
電話　6647-9882
新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、中止となる場合がございます。


なにわ家族介護教室　無料

1部 　知っておきたい　介護施設　のこと
　　 介護施設の種類や対象者などの概要を映像や資料を使いながら説明します。
2部 　サンシンの音色でリフレッシュ
　　 沖縄の代表的な楽器　サンシン。サンシンの音色で懐かしい音楽に触れ、心と身体をリフレッシュしませんか


対象　区内在住の家族介護者および地域住民のかた
日時　11月9日　水曜日　14時から15時30分まで
場所　浪速　区民センター1階 大ホール
定員　約30名　先着
申込み　電話またはファックスにて受け付け　ファックスの場合は名前　住所　連絡先をご記入ください。
問合せ先　浪速区地域包括支援センター
電話　6636-6029
ファックス　6636-6028
新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、中止となる場合がございます。


統合失調症など
家族教室のご案内　無料　よう予約

体調の崩し始めは、本人では気づけないことも多くあります。最も身近なご家族が、体調を崩した時のサインについて早めに気づけるよう、一緒に考えましょう。

対象　統合失調症など精神疾患と診断されたかたの家族
日時　10月13日　木曜日　14時から16時まで
場所　区役所
講師　精神科医師
申し込み　事前に電話にて受け付け
問合せ先　区役所　保健福祉課　地域保健活動
電話　6647-9968 　ファックス　6644-1937



精神科医師によるこころの健康相談　無料　よう予約

最近よく眠れない　気持ちが落ち込む　なぜか不安　イライラする　受診したかたがいいのかな　など、こころの健康のご心配はありませんか
解決に向けて一緒に考えていきましょう。　 

日時　10月14日　金曜日　14時から、10月26日　水曜日　13時30分から
場所　区役所
申し込み　事前に電話にて受け付け
問合せ先　区役所　保健福祉課　地域保健活動
電話　6647-9968 　ファックス　6644-1937

正しい　こうくうケア　でオーラルフレイルを予防しよう
歯科講演会と歯磨き指導
無料

大阪市の生涯歯科保健推進事業の一環として、浪速区にお住まいのかたに向けて浪速区歯科医師会による歯科講演会と歯磨き指導を行います。
お口のケアをすることで、高齢のかたのフレイル　による要介護状態への移行を防ぐことができ、健康寿命の延伸につながります。
歯科医師　歯科衛生士による正しい　こうくうケア　の方法を学ぶ講義と、歯磨き指導を予定しています。ふるってご参加ください
フレイル　加齢にともない、気力や体力などの心身の活力が低下した状態

対象　区内在住のかた
日時　10月19日　水曜日　14時から15時30分まで
場所　浪速区役所3階　集団検診室
講師　浪速区歯科医師会 新開歯科　しんかい　あきら、大阪府歯科衛生士会　歯科衛生士 2名
問合せ先　区役所　保健福祉課　保健
電話　6647-9882
ファックス　6644-1937

認知症サポーター養成講座
無料

認知症 ってどんな病気　ものわすれ　は認知症
認知症になったら治らないの　認知症の人にはどう接したらいいの　など、　地域で支え合うために　認知症について一緒に学びませんか

日時　10月21日　金曜日　18時30分から20時まで　
場所　浪速区社会福祉協議会　難波中3-8-8　浪速スポーツセンター1階　ズームミーティングでの参加も可能です
定員　来所　10名　先着、ズームミーティング　制限なし 
申込み　電話またはファックスにて受け付け　氏名、住所、電話番号、メールアドレス　ズームでの参加希望者のみ　をお知らせください。
問合せ先　浪速区社会福祉協議会 地域支援担当
電話　6636-6027
ファックス　6636-6028
新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、中止となる場合がございます。


健診・予防接種などのお知らせ　


問合せ先　区役所　保健福祉課　保健
電話　6647-9882
ファックス　6644-1937


乳幼児健診　3カ月児健診　予約不要
対象　令和4ねん6月1日から令和4ねん6月24日生まれのかた
日時　10月12日　水曜日　9時から
対象　令和4ねん6月25日から令和4ねん7月16日生まれのかた
日時　11月9日　水曜日　9時から
場所　区役所3階または7階
費用　無料

乳幼児健診　1歳6カ月児健診　予約不要
対象　令和3ねん3月26日から令和3ねん4月5日生まれのかた
日時　10月6日　木曜日　13時20分から
対象　令和3ねん4月6日から令和3ねん5月6日生まれのかた
日時　11月10日 木曜日　13時20分から
場所　区役所3階または7階
費用　無料

乳幼児健診　3歳児健診　予約不要
対象　平成31年3月15日から平成31年4月24日生まれのかた
日時　10月27日 木曜日　13時20分から
場所　区役所3階または7階
費用　無料

B C G 接種　予約不要
対象　生後5から8カ月未満のかた　標準的な接種月齢
日時　10月20日　木曜日　14時から15時まで
場所　区役所3階
費用　無料

結核健診　胸部Ｘ線間接撮影　予約不要
対象　大阪市民で15歳以上のかた
日時　10月19日　水曜日　10時から11時まで
場所　区役所3階
費用　無料

大腸がん検診　免疫便潜血検査　よう予約
対象　大阪市民で40歳以上のかた　年度中に1回の受診
日時　11月3日　木曜日　祝日　9時30分から10時30分まで　健診実施日のおよそ3週間前に予約の締切となります。　
場所　区役所3階
費用　300円

肺がん検診　胸部X線撮影　かく痰検査　よう予約
対象　大阪市民で40歳以上のかた　年度中に1回の受診　肺がん検診でかく痰検査の受診は、50歳以上でよく喫煙されるかたなど
日時　11月3日　木曜日　祝日　9時30分から10時30分まで　健診実施日のおよそ3週間前に予約の締切となります。　
場所　区役所3階
費用　無料　かく痰検査は400円

にゅうがん検診　マンモグラフィ検査　視触診はありません　よう予約
対象　大阪市民40歳以上の女性で前年度受診されていないかた　2年に1回の受診
日時　11月3日　木曜日　祝日　9時30から10時30分まで　健診実施日のおよそ3週間前に予約の締切となります。
場所　区役所3階
費用　1,500円

こつそしょう症検診　よう予約
対象　18歳以上のかた
日時　11月3日　木曜日　祝日　9時30分から10時30分まで　健診実施日のおよそ3週間前に予約の締切となります。
場所　区役所3階
費用　無料

特定健康診査　後期高齢者医療健康診査　集団健診　予約不要
対象　大阪市国みん健康保険に加入のかたで  年度中に40歳以上になるかたなど、後期高齢者医療保険にご加入のかた
日時　11月3日　木曜日　祝日　9時30分から11時まで
場所　区役所7階
費用　無料

乳幼児健診の対象は予定で変更になる場合があります。対象のかたへは事前に通知します。当日、健診の都合により時間が前後する場合があります。



ボリューム78　なでこちゃんの健康広場

問合せ先　区役所　 保健福祉課　保健
電話　6647-9882
ファックス　6644-1937

予防しよう
にゅうがんとこつそしょう症


にゅうがん
女性のかかるがんのうち、最もかかりやすいがんで、30代から増加しています。

予防方法
自分の乳房に関心を持ち、セルフチェックをしましょう。

大阪市にゅうがん検診

対象者　40歳以上の女性 　2年に1回
検査方法　マンモグラフィ検査 
料金　1,500円 
実施場所　保健福祉センター 取扱医療機関 


対象者　30歳代の女性 　1年に1回 
検査方法　音波検査 
料金　1,000円
実施場所　取扱医療機関 


こつそしょう症
骨量は20歳代がピークで、40歳代から減少し始めます。特に女性は、男性に比べて骨のカルシウム量が少なく、閉経後に急速に減少するため、こつそしょう症になりやすいです。

予防方法
バランスのとれた食事や乳製品を摂取し、ビタミン不足にならないよう、注意しましょう。また、ウォーキング　筋力トレーニングなどの適度な運動をしましょう。

大阪市こつそしょう症検診　裸足になって片足を入れるだけ

対象者　18歳以上の市民 　1年に1回 
検査方法　かかと部分の超音波測定
料金　無料
実施場所　保健福祉センター

にゅうがんもこつそしょう症も初期段階は自覚症状がほとんどありません。 だからこそ、定期的に検診を受けることで早期発見し、適切な治療を受けましょう 

検診予約方法
保健福祉センターまたは
取扱医療機関へ必ず予約してください。 


浪速区の情報をフェイスブック　浪速区役所　ツイッター　＠ n エー n i w エー k u 728　でもお届けしています。 1面上部の二次元コードからアクセスしてください。


浪速区5面

きのことこんにゃくのピリからに

エネルギー46キロカロリー、食塩相当量 1.1グラム


材料　2人分

まいたけ 　30グラム
しめじ 　30グラム
えのき　30グラム
糸こんにゃく　100グラム
輪切り唐辛子 　少々
万能ネギ　3グラム


エー

しょうゆ　小さじ2
みりん 　小さじ2
酒 　小さじ2
砂糖 　小さじ1
だし汁 　100 c c

作りかた
1　まいたけ、しめじ、えのきは、石づきを切り落とし、食べやすい大きさにほぐす。糸こんにゃくは水気を切る。万能ネギは小口切りにする。

2 きのこ、糸こんにゃく、輪切り唐辛子を鍋に入れ、エー　を加えて煮る。

3　にじるが半分以下になったら、器に盛り、万能ねぎを散らす。

食欲の秋到来　きのこ　こんにゃくで食物繊維たっぷり、ヘルシーな一品です。ピリからな味付けでご飯がすすむこと間違いなし。


施設　募集　イベント

市営住宅　空き住戸　の利用団体を募集します

市営住宅を拠点として、地域コミュニティの活性化に貢献する活動を行う団体を募集します。

対象　高齢者支援や子育て支援などを行うN P Oなどの団体
場所　募集団地　浪速第9住宅1号館106号室　他7住宅
費用　使用料は募集要項をご覧ください。非営利団体は使用料半分減免措置制度があります。
申込み　応募申請書を持参または郵送。申込み締切　12月2日　金曜日　詳しくはホームページをご覧ください。
問合せ先　都市整備局住宅部建設課　団地再生グループ
電話　6208-8424


識字　日本語教室のボランティア　学習パートナー　募集

わたしたちの地域には、外国から来られたかたや、さまざまな事情で十分に教育を受けられなかったかたなど、日本語の読み書きや会話などで日常生活に不便を感じているかたがたがいます。識字　日本語教室では日本語の読み書きや、会話の学習を支援していただくボランティア　学習パートナー　を募集しています。
教室の雰囲気を知っていただく機会として、随時見学をしていただけますので、ご興味のあるかたはぜひお問い合わせください。

対象　教室の趣旨を理解して、継続して参加を希望するかた　特別な資格は不要です　報酬や交通費の支給はありません。

日時　毎週金曜日19時から21時まで
場所　栄小学校　浪速東1-1-61

日時　毎週水曜日19時から20時30分まで
場所　もとたてば小学校　たてば2-1-15

問合せ先　教育委員会事務局生涯学習担当
電話　6539-3346
ファックス　6532-8520

ふるさと寄附金を募集しています

浪速区のめざす将来像の実現に向けた事業の充実に役立てるため、寄附金を募集しています。
浪速区のよりよいまちづくりに対して、ご支援　ご協力をよろしくお願いします。
寄附のお申し込みは窓口やインターネットなど、さまざまな方法により受け付けています。詳しくは浪速区ホームページをご覧ください。

区の将来像
住んで誇りに思える、
魅力と活力あふれるまち浪速区

問合せ先　区役所　総務課　総務
電話　6647-9625
ファックス　6633-8270


移動図書館まちかど号巡回日
日時　10月18日　火曜日　11時10分から11時55分まで
場所　市営にっとう住宅2号館集会所前　にっぽんばし東3-5
問合せ先　中央図書館自動車文庫
電話 6539-3305　ファックス 6539-3336


第30回 なにわ　ふくし ふれあい広場
わになろなにわ笑顔でふれあいつながろう
無料

小さなお子さんから高齢者のかた、障がいのあるなしに関わらず、どなたでも楽しめる　ふれあいの場　を、感染予防対策を行い開催いたします。皆さんのご来場をお待ちしています

開催予定プログラム
手作り品バザー、フリーマーケット、子どもの無料あそびコーナー、マジック、天童よしみのそっくりさんコンサート、高齢者の作品展示、手話・点字・ネイル・マッサージ体験　他　

日時　10月15日　土曜日　12時30分から15時まで、マジック　13時から、コンサート　13時30分から
場所　浪速スポーツセンター3階体育場
問合せ先　電浪速区社会福祉協議会　地域支援担当
電話　6636-6027
ファックス　6636-6028


浪速図書館タイム

問合せ先　ゼスト浪速図書館　しきつ西1-5-23
電話　6632-4946　ファックス　6632-4973

10月開館カレンダー
休館日　3日　17日　20日　24日　31日
10時から19時まで　4日　5日　6日　7日　11日　12日　13日　14日　18日　19日　21日　25日　26日　27日　28日
10時から17時まで　1日　2日　8日　9日　10日　15日　16日　22日　23日　29日　30日
公衆無線ラン ワイファイサービスあり
自習利用可


イベント　無料

場所　浪速図書館　会議室
申込み　来館または電話にて受け付け


だっこでえほんのじかん 
赤ちゃん向けの絵本の読み聞かせや、わらべうた、手遊びなどをします。お気軽にご参加ください。  
対象　赤ちゃんと保護者のかた
日時　10月19日　水曜日　10時30分から11時まで　毎月第3水曜日
定員　8組　先着
出演　なにわえほんの会　浪速子育て支援センター職員 

えほんのじかん
楽しい絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。
対象　乳幼児から小学生のお子さんと保護者

日時　10月1日　土曜日   10時30分から11時まで
出演　図書館職員

日時　10月12日　水曜日　16時から16時30分まで
出演　ぐるーぷ　ぬ

日時　10月15日　土曜日 10時30分から11時まで
出演　なにわえほんの会

日時　10月26日　水曜日 16時から16時30分まで
出演　ぐるーぷ　ぬ

定員　10組　先着

第25回大阪市図書館フェスティバル
ひとはこ としょかん 
とっておきの本棚をつくろう

あなただけのとっておきの本棚をつくってみませんか。段ボールを棚に見立て、お気に入りの本を入れて、ポップ を書いたり飾りつけたりしましょう。

対象　どなたでも　小学生未満のかたは、保護者のかたとご参加ください
日時　10月29日　土曜日　14時から16時まで
定員　9名　事前申込先着
持ち物　紹介したい本　1冊
講師　クリーミー所属クリエイター

読書会　きみに読む物語
ニコラス　スパークス　著
雨沢 泰　訳

あらかじめ読んでご参加いただき、感想をみんなで語り合います。テキストは図書館で貸し出します。

対象　どなたでも
日時　10月27日　木曜日　15時から16時まで
定員　10名　先着

浪速図書館のおすすめ図書の紹介

文芸ピープル
好き　を仕事にする人々

辛島 デイヴィッド　著　講談社
大阪市立図書館書誌アイディー　 0015017270

2020年以降、川上未映子、松田青子ら女性作家の英訳ラッシュが続き、注目を集めています。その立役者である翻訳家、編集者、装丁家など本作りに関わる　文芸ピープル　の仕事ぶりを紹介します。中編小説は売れないとされる英語圏で、村田沙耶かの芥川賞受賞作　コンビニ人間　を、英題や表紙の試行錯誤の末にヒットさせた経緯からは、仕事人たちの情熱が伝わります。訳者の養成や、日本の作品を紹介する海外の文芸誌の話題もあり、日本文学にますます興味が湧きます。
大阪市立図書館　あなたにこの本を　より

今月の絵本の紹介

ちちんぷいぷい

谷川 俊太郎　文
堀内 誠一　絵　くもん出版
大阪市立図書館書誌アイディー　0015104546

キツネが手品を始めると、リスがやってきました。ぼうしに布をかぶせてぱっと取ると、大好物のドングリが出て来てリスは大喜びします。手品を繰り返すうちに次々と観客が増え、期待がふくらんでいくさまが楽しい。動物たちが少しずつ手品のひみつに気づく様子も絵から伝わり、愉快です。明るい色彩がお話の雰囲気によく合っています。
大阪市立図書館　こどものほんだな　より


普通ごみ　資源ごみ　容器包装プラスチック　古紙　衣類などのお問い合わせ  中部環境事業センター出張所　電話6567-0750   粗大ごみ収集インターネット受付 　24時間365日受け付け
粗大ごみ収集受付センター 　受付日時　月曜日から土曜日 9時から17時まで　電話0120-79-0053　携帯電話　通話料が必要　電話0570-07-0053


浪速区6面

特集1

みんなで
エスディージーズに取り組もう

いろいろなところで見かけるようになったエスディージーズ。区民の皆さんはもうご存じでしょうか。
今回は、エスディージーズに取り組んでいる浪速区の企業や学校、地域等の皆さんの取り組みをご紹介します

問合せ先　区役所　総務課　企画調整
電話　6647-9683　ファックス　6633-8270

ケース1
学校法人エール学園
難波中3-13-1
発足1967ねん　昭和42ねん

国境を越えて学ぶ人々が夢を実現し、平和の使者となり、世界で活躍できるグローバル人財を育成する。というミッションのもと、日本で学ぶ留学生が世界で活躍できるよう支援する浪速区の専門学校です。

多文化共生
大好評の留学生が自国の料理を振る舞う　国際交流祭　などを通じて、地域や企業の皆さまと相互理解を深められるよう、多文化共生の取り組みを進めています。

ボランティアワーク
地域を担う一員として、清掃活動や地域の防災訓練、夏祭りへの参加など、ボランティアワークに取り組んでいます。地域との交流は、留学生にとっても刺激になります。

ご担当者のひとこと　西村 康司さん
留学生が平和の使者となり、世界で活躍できるグローバル人財育成 　活用プロジェクト　　国際人財活用ネットワーク交流会　を主催しています。


ケース2
株式会社クボタ
しきつ東1-2-47
創業1890ねん　明治23ねん

私達は祖業の一つである水道管の製造を浪速区で開始しました。現在は、トラクター　コンバイン　田植機などの農業機械、建設機械、水道管や上下水プラントを製造　建設　販売しています。


食料
農業に関する技術　製品　サービスの提供を通じて世界の農業を支えています。最先端技術を駆使した　スマート農業　などで作業の超省力化　作物の高品質化に貢献していきます。

水
水に関する技術　製品　サービスの提供を通じて世界の水インフラを支えています。世界中の人々に安心して使える水の再生と供給で貢献していきます。

ご担当者のひとこと　曽我 光弘さん
エスディージーズは全ての人と組織で取り組んで行くものです。クボタは事業を通じて、皆さまと一緒にエスディージーズ達成に貢献していきます。


ケース3
なんかい電気鉄道株式会社
しきつ東2-1-41　本社
創業1885ねん　明治18ねん

当社は、しきつ東に本社をおく、わが国最初の純民間資本による鉄道会社です。なんかいグループは、なんかい電鉄を中心に鉄道、バス、不動産、流通、レジャー　サービス、建設など、77社で構成されています。

シーオーツー排出量の削減
鉄道車両では、エネルギーを効率よく動力に変換するモーター制御装置を備えた新型車両への更新を進めることで、従来型車両と比較して消費電力を半分に削減できます。シーオーツー排出量を2013年度比46パーセント以上削減　2030年度　の達成をめざして取り組みを進めています。

生物多様性の保全
なんばパークスには約500種　約10万株もの樹木と草花に囲まれた大規模公園　パークスガーデン　があります。多様な鳥や昆虫が生息しており、大阪府内の生物多様性関連施設にも選ばれています。

ご担当者のひとこと　三田村 衛さん
沿線のお客さまをはじめ、あらゆるステークホルダーの皆さまときょうそうして、エスディージーズの達成に貢献することをめざしていきます。


ケース4
ニコニコのり株式会社
しきつ東3-3-23
創業1921ねん　たいしょう10ねん

山徳商店として木津市場にて創業し、　笑顔の食卓文化　のスローガンのもと、令和3ねんに創業100周年を迎えた海苔加工食品メーカーです。

環境保全
クラフト紙を使用した詰替パッケージやカップごと食べられる　海苔のうつわ、海苔の粉末の商品化など、プラスチック使用量の削減に取り組んでいます。また、海苔の生産そのものが光合成により海洋環境を浄化し、二酸化炭素を吸収します

健康増進
美味しさはそのままで、同社従来品、味付調味液に比べ食塩を30％カットした減塩タイプの味のりや、30品目配合のふりかけなど、健康に配慮した商品開発を行っています。

ご担当者のひとこと　しい　智久さん
今後も、エスディージーズのありとあらゆる活動に対し、何が出来るのかしっかりと見据えながら、ここ浪速区から全国の皆さまに商品をお届けしてまいります。


地域ではじめてみませんか
みんなでつなげるペットボトル循環プロジェクトオオサカ

大阪市では、使い捨てプラスチックである ペットボトル をボトルからボトルなどへ資源循環させるため、新たなペットボトル回収に取り組んでいます。
この取り組みは、資源ごみとして家庭から出されるペットボトルを、地域コミュニティ 地域活動協議会・連合振興町会 と参画事業者が連携協働して回収するものです。プラスチックの資源循環を進め、地球環境を守ることにつなげましょう。

すでに取り組まれているだいこく地域、さいわいちょう地域、しきつ地域にインタビュー

だいこく地域　令和4ねん4月から
寺田 守さん
この取り組みを通じて、地域の皆さんのエスディージーズや環境問題への意識の高まりを感じられることが一番うれしいですね。
今では分別も丁寧にされていて、かなり浸透してきていると感じています。
ペットボトルは都市の油田とも言われています。地球環境を守るため、地域の皆さんとこれからも取り組みを続けていきます。

さいわいちょう地域　令和4ねん８月から
千葉 優さん
環境への意識が高まり、シーオーツー削減にもつながりますので、やらないという選択肢はありませんでした。
8月から始めたばかりの取り組みですが、皆さんきちんと分別して協力いただいています。地域の小学校に理解もいただき、子どもたちにペットボトルの出しかたを伝えてもらっており、子どもたちを通じての各家庭での意識が高まることで、さまざまな効果を期待しています。

しきつ地域　令和4ねん9月から
下野 喜一さん

マイクロプラスチックによる海洋生態系への影響が問題になっています。地域の皆さんの環境意識の高まりがこの取り組みにつながったと感じています。
皆さんにやっていただくことは、普段のごみの分別からペットボトルだけ別にし、キャップとラベルを外し、水洗いして出すだけです。9月に始まったばかりですが、意識して取り組めば、すぐに浸透していくと思います。

7面には浪速区住みます芸人　チャイルドプリンス　と幡多区長のエスディージーズ対談もあります　ぜひご覧ください


浪速区7面

特集1

みんなでエスディージーズに取り組もう

対談
幡多区長　浪速区住みます芸人　チャイルドプリンス　北山水泳　ラストオーダー織田

住みます芸人就任半年を迎えて

区長
就任から半年、広報しや地域行事でも活躍されていますが、いかがですか。

織田　水泳
とても楽しくやらせてもらっています。これからもどんどん地域を盛り上げていきたいと思います。

浪速区の好きなところは

区長
地域でも大好評なので、11地域全部まわってもらって地域の皆さんに愛されてもらいたいわ。
ところで、浪速区の好きなところはどんなところですか。

織田
僕は浪速区に住んで9年目になりますが、この半年で地域のかたの温かさに触れ、ザ　大阪の人情溢れるところがいいなと思います。愛を感じます

水泳
浪速区のかたはお笑いが常に近いところにあって、ノリがめちゃくちゃよくて自分からボケてきたりして、やってて楽しいですね。

浪速区のエスディージーズ取り組み

区長
区役所では庁舎照明のL E D 化やフードドライブ、リサイクルボックスの設置などの取り組みを行っています。エスディージーズは区民の皆さんお一人お一人が意識を持って取り組んでいただくことが大事なので、広報しや皆さんが集まる場所で一緒に取り組んでいきましょうと声掛けをしていますが、もっと周知、広報が必要です。ぜひお二人の力を貸してもらえませんか。

織田　水泳
僕らも力になれるんやったら、1人でも多くの区民のかたにエスディージーズを知ってもらえるような取り組みを一緒にやりたいです

吉本興業のエスディージーズ取り組み

区長
吉本興業さんでは、どんな取り組みをされているんですか。

織田
エスディージーズをテーマにしたワークショップや、漫才、コントで笑いながらエスディージーズを学べるきっかけになるような活動、取り組みを行っています。

水泳
僕らもぜひエスディージーズネタでやってみたいですね。


チャイルドプリンスのエスディージーズ宣言

区長
最後にチャイルドプリンスのお二人に、エスディージーズ宣言　をお願いします。

織田
17のゴールのうち、2番の　飢餓をゼロに。食べ残しをしません　7番の　エネルギーをみんなに、そしてクリーンに　。ダイエットも兼ねて、自宅と同じ9階まではエレベーターを使いません　苦

水泳
6番の　安全な水とトイレを世界中に　。水がないと泳げませんから　14番の　海の豊かさを守ろう。海がないと泳げませんから


特集2

くせい会議

くせい会議は、くせい運営にかかる方針や区の施策　事業について、地域団体からの推薦や公募で選ばれたくせい会議委員からご意見と評価をいただき、区の施策　事業等に反映させていくための会議です。

問合せ先　区役所　総務課　企画調整
電話　6647-9683
ファックス　6633-8270

令和４ねん度第1回浪速区くせい会議　各部会を７月20日　水曜日　に開催しました。会議の一部をご紹介します

安全安心なまち部会

意見1
災害発生時の避難について、自宅避難が推奨されているが、自宅が安全な人は自宅で、そうでない人は避難所へというメリハリのある周知啓発が必要。台風の場合などは看板の落下など危険を伴うため、避難所に移動する際の危険も踏まえた行動が求められる。

回答1
自宅が安全な場合は自宅で、そうでない場合は避難所へ、また、避難時の危険も考慮して判断いただけるよう、日頃の防災意識の向上に向けあらゆる機会を通じて積極的に広報に取り組んでまいります。

意見2
区役所が地域に設置している防犯カメラの点検を実施していただき、故障している場合は、故障の程度も地域の管理者に教えてほしい。

回答2
防犯カメラの点検については、古いものから順次一斉点検を実施し、結果については、管理をお願いしている地域活動協議会とも共有させていただきます。


子育て教育　福祉部会

意見1
困っている人を見かけたとしても 余計なお世話だと思われないか　と見て見ぬふりをしてしまうかたが多いと思う。また、どこに相談すればいいのか、分かりやすく広報する必要がある。

回答1
気になる人がいたときは、迷わずにご相談下さい。身近な相談窓口として、　地域福祉サポーター　や浪速区社会福祉協議会内の　見守り相談室　があります。これらの相談機関について、広報に取り組んでまいります。


意見2
生徒に　学習会　や　特別教室　のチラシを渡しても、保護者に見せないことがあるため、確実に届けるよう、保護者メールやホームページに掲載するなどしてはどうか。

回答2
区役所の広報紙やホームページのほか、エスエヌエスなども活用します。また、学校のホームページへの掲載や保護者あてのメールなど、学校に協力をお願いしました。

くせい会議の資料や、委員の皆さんからいただいたご意見等は、区ホームページに掲載しています。ご覧ください


私たちがくせい会議に参加しています　くせい会議委員インタビュー　部会長にお聞きしました

安全安心なまち部会
部会長
雑野 裕史さん


Q  くせい会議の雰囲気はどうですか

以前のくせい会議と比べると、かなり委員が意見を言いやすい環境になっていると思います。口火を切って意見が出されると、慣れていない委員さんからもどんどん意見が出て議論が盛り上がり、もっと時間があればと思うこともあります。

Q　区政会議委員になってよかったと思うことは

年代や地域によって、気になる課題は変わってきます。普段の生活では自分自身に関わりがないことも、他の委員の皆さんの意見や区役所の話を聞くことで、グローバルな視点をもって様々な事業を知ることができ、良い経験になります。これからも部会長として、委員のみなさんの意見をたくさん引き出していきたいと思います。

Q　今後のくせい会議で議論してみたいことは

2025年の浪速区制100周年に向けて、どんな記念事業を行うかなど、くせい会議の議題にしてはどうでしょうか


子育て教育・福祉部会
部会長
田中 里佐子さん


Q　くせい会議に参加して感じたことは

就任当初、普段の活動が自分の住んでいる地域内となるため、浪速区全体としての　くせい会議の課題　をどのように捉えたらよいかがわからず、聞きなれない言葉に苦労しました。会議の雰囲気や様子になれてくると、徐々に区役所やみなさんの意見に対する自分の考えを出せるようになってきました。


Q　くせい会議委員になって変わったことは

これまで関心がなかった課題や事業についても考えるようになりました。よく覚えているのは浪速図書館の活性化。普段はあまり図書館を利用しない方ですが、実際に図書館に行ってみて利用状況などを確認し、自分なりに　こうした方がいい　という意見を出しました。

Q　今後のくせい会議に向けての思い

フリーディスカッションの時間を多く取るなど、委員がもっと積極的に意見を述べられる環境づくりを、部会長としても心掛けていきたいと思います。


広報なにわ　は、毎月16,000部発行しています。1部あたりの発行単価　前月の9月号　は約45.6円でした。


広報なにわ　区役所ホームページに広告を掲載しませんか ただいま広告主様募集中です。
問合せ先　区役所　総務課　企画調整　電話6647-9683　ファックス6633-8270
https コロン スラッシュ　スラッシュ www ドット c i t y ドット o s a k エー ドット l g ドット j p スラッシュ n a n i w エー スラッシュ p a g e スラッシュ 0000252041 ドット html
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子育て

浪速区公立幼稚園です

令和5ねんどの園児募集が
10月3日　月曜日　よりスタートします

受け付け手順
1　願書交付　受付開始　10月3日　月曜日
2　交付締切 　10月13日　木曜日
3　受付締切　10月19日　水曜日
ご希望の幼稚園に直接、願書を取りに行ってください。


未就園児えんてい開放について

詳しくは、各幼稚園のホームページもご覧ください。新型コロナウイルス感染症の状況により内容を変更する場合があります。

大阪市立にっとう幼稚園　こぐまクラブ 　えんていで遊ぼう
雨天時は遊戯室で行います。

日時　10月3日　月曜日　10時から11時まで　来園受け付け　10時から10時10分まで
場所　にっとう幼稚園えんてい　にっぽんばし東3-2-9
定員　20世帯　先着
申込み　2週間前から電話にて受け付け
電話　6641-0214　問い合わせ可能時間　10時から16時まで

大阪市立たてば幼稚園　なかよしデー　 雨天中止
日時　10月19日 水曜日　9時30分から10時30分まで　　来園受け付け　9時30分から9時40分まで
場所　たてば幼稚園えんてい　桜川4-8-21
定員　20世帯　先着
申込み　2週間前から電話にて受け付け
電話　6561-7397　問い合わせ可能時間　10時から16時まで

にっとう幼稚園、たてば幼稚園とも運動会を10月8日　土曜日　に予定していますが、この状況を鑑み、未就園児の参観　参加はありません。ご理解、ご協力よろしくお願いいたします。



保育所　えん　えんてい開放　保育所であそぼう　無料
保育所　保育園ってどんなところかな
まだまだ先だけど　入所入園を考えているお子さんとその保護者のかた、ぜひ遊びにいってみませんか

対象　0歳から就学前のお子さんと保護者

日時　10月11日 火曜日
場所　浪速第1保育所
連絡先　電話　6568-1901 

日時　10月20日 木曜日
場所　浪速第5保育所
連絡先　電話　6568-1905

日時　10月11日 火曜日
場所　小田町保育所
連絡先　電話　6562-0008

日時　10月14日　金曜日 
場所　広田保育所 
連絡先　電話　6641-6942

日時　10月11日　火曜日　25日　火曜日
場所　だいこく保育園
連絡先　電話　6649-6182

日時　10月12日　水曜日　26日　水曜日
場所　あいぜん橋保育園  
連絡先　電話　6632-5640

日時　10月21日　金曜日
場所　浪速さくら保育園
連絡先　電話　6562-7711

日時　10月18日　火曜日
場所　あったかスマイル　なにわ
連絡先　電話　6563-9755

日時　10月7日　金曜日　14日　金曜日　21日　金曜日　28日　金曜日　11月4日　金曜日
場所　こぐまの森　にっぽんばし園
連絡先　電話　6644-1355

日時　10月18日　火曜日
場所　なんばサンフレンズ　保育園
連絡先　電話　6616-9505

申込み　来所　えん　にて受け付け　なんばサンフレンズ保育園　は電話予約も可
問合せ先　各保育所
新型コロナウイルス感染症の影響により、変更・中止になる場合があります。ご利用前に連絡してください。


1歳親子教室　無料

同じ年齢のお子さんと保護者のかたで一緒に遊びましょう
お子さんを自由に遊ばせてあげながら、栄養士や図書館司書のかたがたのお話を聞いたり、手作りのおもちゃを作ったりもできます。

対象　1歳のお子さんと保護者
日時 11月17日　木曜日　24日　木曜日、12月1日　木曜日　毎週木曜3回連続　10時15分から11時30分まで
場所　浪速子育て支援センター
定員　6組
申込み　来館または電話にて受け付け　予約開始　10月11日　火曜日から
電話　ファックス　4392-8480


保育施設利用申し込みの受付　面接は10月17日　月曜日 まで　よう予約

令和5ねん4月から保育施設などの利用を希望されるかたの受付と面接を併せて行います。必ず入所を希望される児童と一緒にお越しください。

対象　保護者の就労や疾病、その他事由により児童を保育できない家庭
日時　10月3日　月曜日　から　10月17日　月曜日まで
場所　区役所4階 会議室　金曜日の17時30分からは、区役所3階32番　窓口で受付　面接を行います。
申込み　利用申し込みの受付・面接は、予約制です。予約の際は、行政オンラインシステムの利用者登録が必要です。利用者登録後、予約手続きにお進みください。
　　　　予約申請期限　受付　面接希望日の2日前まで　大阪市行政オンラインシステム　検索
問合せ先　区役所　 保健福祉課　子育て支援室
電話　6647-9895
ファックス　6644-1937

ハロウィン、ガーランドの制作　無料

ハロウィンパーティの飾りつけ、演出にお勧め
変身コーナーで魔法使いや子猫に変身して写真が撮れます

対象　おおむね3歳までのお子さんと保護者
日時　10月20日　木曜日　午前の部 10時30分から、午後の部 13時30分から
場所　つどいのひろば　区役所4階
定員　各10組　当日先着順　
電話　080-3788-0453　ちょくつう

子育て講座 　マフラー作り　無料

リリアン編みでお子さんのマフラーを編んでみませんか

対象　おおむね3歳までのお子さんと保護者
日時　10月14日　金曜日　10時から11時まで
場所　つどいの広場小田町
申込み　来館または電話にて受け付け
問合せ先　つどいの広場小田町　小田町保育所2階
電話　6562-0007


食育 だし講座 無料

離乳食などに役立つ、だしの取りかた講座です。コロナ禍のため直接の調理活動ではありません。
お子様を遊ばせてあげながら、参加していただけます。

対象　おおむね3歳までのお子さんと保護者
日時　11月1日　火曜日　10時15分から11時30分まで
場所　浪速子育て支援センター
申込み　来館または電話にて受け付け
電話　ファックス　4392-8480

にこにこタイム　無料

1日2回、絵本の読み聞かせや手遊びを行っています　都合により、変更になる場合があります

対象　0歳から就学前の乳幼児と保護者
日時　1部　11時30分から11時40分まで、2部　14時15分から14時25分まで
場所　浪速区子ども子育てプラザ　軽運動室
持ち物　水分補給できるお茶やお水など動きやすい服装でお越しください
講師　プラザスタッフ
申込み　来館または電話にて受け付け　先着順
問合せ先　浪速区子ども・子育てプラザ　下寺2-2-12
電話　6643-0694

子育てサロン　地域のつどいの場　無料
浪速区では、地域のボランティアが中心となって運営する子育てサロンがあります。お子さんと保護者が自由に参加できます。

対象　0歳から就学前のお子さんと保護者
日時　10時30分から11時30分まで　にっとうサロンは10時から11時まで　しきつ子育てサロンは10時から11時30分まで
新型コロナウイルス感染症の影響により、変更・中止となる場合がありますので、お問い合わせください。
問合せ先　浪速区社会福祉協議会　電話　6636-6027

にっとう　子育てサロン　よう予約
日時　毎月第3金曜日
場所　浪速区子ども　子育てプラザ　下寺2-2-12
定員　13組　先着
電話　6643-0694

なにわ　子育てサロン　さくらんぼ
日時　毎月第4金曜日
場所　浪速南公園集会所　浪速東3-8

だいこく　子育てサロン　ひまわり
日時　毎月第1火曜日
場所　だいこく集会所　だいこく3-10-22

しおくさ　子育てサロン　にこにこ
日時　毎月第2土曜日
場所　塩草老人いこいの家　塩草1-4-3

なんばもとまち　子育てサロン　まんまる ハウス
日時　毎月第1金曜日
場所　浪速スポーツセンター1階 　難波中3-8-8

しきつ　子育てサロン　ぽんぽこ　よう予約
日時　毎月第4土曜日
場所　高岸公園老人いこいの家　しきつ東3-9-37
定員　7組　先着
申込み　浪速区社会福祉協議会
電話　6636-6027
　
さいわいちょう　子育てサロン　しあわせ　よう予約
日時　毎月第2水曜日
場所　さいわいちょう　会館2階　さいわいちょう3-1-25
定員　5組　先着
申込み　浪速区社会福祉協議会
電話　6636-6027

問合せ先　区役所　保健福祉課　子育て支援室
電話　6647-9895　ファックス　6644-1937


なにわっ子フェスタ　無料　予約不要
今年は公園で開催します
シャボン玉　親子ヨガなどを実施しますので、近くのみんな、遊びに来てね。

対象　おおむね3歳までのお子さんと保護者
日時　10月26日　水曜日　10時30分から11時30分まで　受付開始　10時15分から　雨天中止
場所　かもめ町公園
持ち物　帽子、水筒、タオル
問合せ先　区役所　保健福祉課　子育て支援室
電話　6647-9895
ファックス　6644-1937


ブックスタート　無料
ふれあい遊び、絵本の読み聞かせなどを行いながら、絵本の楽しさなどをお話しします。本を通して親子で楽しい時間を過ごしてみませんか。

対象　1歳までのお子さんと保護者

日時　10月12日　水曜日　13時30分から14時まで
場所　つどいの広場　小田町
連絡先 電話　6562-0007

日時　10月14日　金曜日　23日　日曜日　11時から11時30分まで
場所　浪速区子ども　子育てプラザ
連絡先 電話　6643-0694

日時　10月18日　火曜日　11時から11時30分まで
場所　つどいのひろば　区役所4階
連絡先 電話　080-3788-0453

日時　10月25日　火曜日　13時30分から14時まで
場所　浪速子育て支援センター
連絡先 電話　4392-8480

申込み　来館または電話にて受け付け　各施設にて


新型コロナウイルス感染症の影響により、変更・中止となる場合がありますので、お問い合わせください。  


浪速区12面

災害に備えて　一つ食べたら、一つ買い足す
ローリングストックについて

災害時に、倒壊や津波の恐れがない場合は自宅にとどまる　自宅避難　をお願いしています。
風雨や地震などで危険な屋外を無理に避難所まで行くよりも安全で、特にコロナ禍では感染拡大防止にも有効です。 
大規模災害ではライフラインや物流が一時的に停止します。自宅で生活できる備蓄は、日頃から最低3日分、できれば1週間分の生活必需品を備えておいてください。
普段から日常使いの食品や日持ちする食品を少し多めに購入し、賞味期限などを考慮して、　一つ食べたら、一つ買い足す　ローリングストックの考えかたで消費しましょう。

問合せ先　区役所　市民協働課　市民協働
電話　6647-9734
ファックス　6633-8270


敷津地域防災訓練　避難所開設運営　を実施します

10月16日　日曜日　午前10時からしきつ小学校　避難所　で、住民の皆さんと一緒に避難所の開設、防災講座や消火器の扱いかたなどの訓練を実施しますので、ご参加をお待ちしております。 
詳細はしきつ地域に設置の掲示板などでご確認お願いします。
 
問合せ先　区役所　市民協働課　市民協働
電話　6647-9734
ファックス　6633-8270

大阪市立難波中学校が　第3回 　大阪市性の多様性尊重大賞　において大賞を受賞しました

　大阪市は、大阪市人権尊重の社会づくり条例の趣旨に基づき、性の多様性を尊重し、L G B T などの性的マイノリティが直面している課題などの解消に向けたさまざまな活動に対して、特にその功績が顕著であると認められる個人　団体·学校または事業者を　大阪市性の多様性尊重大賞　として表彰しています。このたび浪速区から、 大阪市立難波中学校が大賞を受賞し、8月24日　水曜日　に大阪市役所において表彰式が行われました。

選考理由
生徒の　制服が理由で登校しづらい　という発言をきっかけに、　多様な性と学校課題　を題材に教員が研究会を立ち上げ、その研究会において、研修の実施、カリキュラムデザインの作成、学校の規則や慣例についての見直しを進めた。取り組みは生徒や現場の視点を大切にするとともに、研究会のメンバーの教員だけでなく学校全体、校下の小学校、保護者など周囲に上手く波及させながら実施されており、また、深く丁寧な研究を行っている点が高く評価できる。

問合せ先　区役所 市民協働課　教育　学習支援
電話　6647-9743
ファックス　6633-8270


空家の利活用を応援します　空家利活用改修補助事業

住宅の性能向上や地域まちづくりに資する改修工事費用等の一部を補助します。

補助要件
既に耐震性を有していること、または改修により一定の耐震性を確保すること
市内にある平成12年5月31日以前に建築された住宅　戸建または長屋建　であること
不動産市場に賃貸用または売却用として流通しておらず、3カ月以上空家であること
利活用事例として、大阪市が情報発信　内容は区と協議　することに了承できること
売却を前提としたものでないこと

その他にも条件があります。詳しくはホームページで
浪速区  空家  補助　検索

問合せ先　区役所　市民協働課　市民協働
電話　6647-9734
ファックス　6633-8270

浪速区小学生アイススケートパラダイス　無料

アイススケートに参加して
アイススポーツの楽しさを知りましょう。

対象　浪速区に居住　通学する小学生　未就学児・乳幼児は参加できません
日時　11月3日　木曜日祝日　10時から12時まで　受付　9時30分
場所　明治スポーツプラザ浪速アイススケート場　難波中3丁目8番8号
持ち物　マスクの着用が必要
申込み　メールにて受け付け　n エー n i w エー アンダーバー c @ o s エー k エー c o m m u n i t y  ドット j p　　予約開始：10月7日　金曜日　予約締切　10月17日　月曜日　参加者の氏名、学校名、学年、電話番号が必要です。引率保護者は小学生1人につき1人まで。観覧席のみ入場の場合も申し込みが必要です。 
問合せ先　浪速　区民センター
電話　6568-4040
ファックス　6568-3171



浪速　区民ギャラリー
出展団体を募集しています

浪速区役所では、区内にお住まいのかたや在学中・お勤めのかたなど、区内で活動されている皆さんの作品を気軽に発表していただける場として、区民ギャラリーを1階ロビーに設置しています。
日ごろ手がけている作品発表の場として、ぜひ浪速　区民ギャラリーをご利用ください。

展示場所　浪速区役所1階　区民ギャラリー展示ケース　幅5.15メートル、高さ2.17メートル、奥行き0.97メートル
利用期間　１週間単位で４週間以内
展示作品　　絵画、書、手芸品、写真などの美術作品
対象　　区内在住、在学、在勤するかたがたで構成されているアマチュア創作グループなど
個人の出展はできません


申込み　総務課　総務　窓口にて受け付け　使用許可申請書　区役所ホームページからダウンロード可　を持参または送付してください。
利用希望日の属する月の6カ月前の月の最初の開庁日午前9時より先着順で受付しています。

問合せ先　区役所　総務課　総務
電話　6647-9625
ファックス　6633-8270


つながるつなげる　地域の見守り

第18回 　浪速区地域包括支援センター 　その1

地域の見守り活動　を紹介するこのコーナー。第18回目は、浪速区地域包括支援センター　その1　です。
晴れていると思っていたら急に大雨　といった日が続いた8月上旬。浪速スポーツセンター内にある事務所で畠中さん、伏見さん、中本さんにお話を伺いました。 

地域包括支援センターって何ですか
高齢者のかたがたが地域でいつまでも安心して暮らせるよう支援するところです。介護　福祉　医療の専門知識を持った職員がいますので、あらゆるご相談に対応できます。高齢者のための　なんでも相談窓口　と考えていただいていいですよ。

困り事なども多く寄せられると思うのですが、気を付けていることなどはありますか
複数の問題を抱えているかたも多いので、丁寧な対応を心がけています。課題解決に向けて、ゆっくりであっても少しずつ信頼関係を作りながら進めるようにしています。

嬉しかったことややりがいなどはありますか
解決に向けて物事が動き出したときや、困り事が解決し感謝のお言葉をいただけたときはやりがいを感じます。ご本人や関係者の笑顔が増えてくると　やっててよかったな　と思います。

これからどんな活動をしていきたいですか
都市部ならではかもしれませんが、人との関係性が希薄になってきているようで、孤立されているかたもおられます。そのようなかたも　誰かとつながっている　　誰かが見守っている　ようにしたいと思います。
　また基本的なことかもしれませんが、1件1件の相談にしっかり対応したいですし、そのための力をしっかりつけたいと思います。

訪問などで地域を回られることが多いと思いますが、浪速区内のお勧めスポットが知りたいです
浪速区は木津いちばがありますし、食べ物がおいしい町という印象があります。実際おいしいお料理やお弁当などを出してくれるお店が多いです。

地域のかたに一言お願いします
こんなこと相談していいの　というようなことでも、全然大丈夫です　悩みや困り事は人それぞれ、本当にさまざまです。悩み事を話していただくことで、楽になっていただけることが、きっとあると思います。抱え込まず、どうかお気軽にご相談ください　電話 6636-6029　


じげつは地域の見守り特集号です。浪速区地域包括支援センター　その2　は12月号に掲載予定です。お楽しみに


信頼される相談窓口をめざして頑張っています


このままで大丈夫
気になる人に気づいたら

浪速区社会福祉協議会
見守り相談室　へお電話ください

電話　6636-6027



広報なにわ　のご感想をお聞かせください　読みやすい、こんな記事　情報を知りたい　など、ご感想　ご意見をお寄せください。
問合せ先　区役所　総務課　企画調整　電話　6647-9683　ファックス　6633-8270
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特集3　

みんなが主役

めっちゃええやん
浪速区の地域活動

地域の課題や、より良いまちをめざして地域活動に取り組んでいる　地域活動協議会　を皆さんはご存知でしょうか

北山 水泳
ラストオーダー　織田

よく知らへんわ教えて

地域活動協議会って

地域活動協議会は、小学校区を基本単位に地域課題の解決や地域活性化に取り組んでいます。
地域振興会　町会　や社会福祉協議会などの地域実情を熟知している団体が中心となり構成されていますが、活動そのものの担い手は　区民の皆さん　です。
浪速区では、防災の取組みや、夏まつり、子どもの見守りなど、活発な地域活動が行われています。

地域活動協議会は、地域内で他の市民活動団体が行っていない地域活動をカバー　補完　しながら　まちづくり　を進めていく機能　準行政的機能　を有する団体です。


地域活動協議会

地域振興会　町会
青少年指導員　こども会
商店街
企業　エヌピーオー
社会福祉協議会
民生委員　児童委員
学校　園　ピーティーエー
その他　団体など


みんなで話し合い、協力しながら
まちづくりを推進しているんやで

誰でも参加できて、興味があれば
一緒に活動することもできるねんで

浪速区の地域活動は大きく４つの分野にわかれています

防犯　防災の取組み
防犯パトロール
防災訓練
防災活動
など

子ども　青少年の取組み
子育てサロン
ラジオ体操
子ども食堂
子どもの見守り活動
など

福祉の取組み
百さい体操
高齢者食事サービス
ふれあい喫茶
敬老会
など

地域コミュニティの取組み
夏まつり
もちつき大会
盆踊り
美化活動
など

具体的な取組みは次のページで
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浪速区地域活動協議会のさまざまな取組み

区民の皆さんや地域で活躍するさまざまな団体　企業が参加　協働することで、コミュニティの活性化や明るいまちづくりの促進をめざしています

浪速区には11の地域活動協議会があり、皆さんが馴染みのある行事も実は地域活動協議会が開催しているものがたくさんあります。

防犯　防災の取組み
防犯パトロール、
避難訓練、防災活動など

町の安全は自分たちで守る
子どもたちをしっかりと見守っています
日頃からの訓練が大事


福祉の取組み
百さい体操、高齢者食事サービス、
ふれあい喫茶、高齢者の交流の場など


高齢者へ日頃の感謝を伝える 敬老のお祝い会
みんなで一緒に百さい体操　いくつになっても健康第一
高齢者同士のふれあいの場。みんなとの食事は楽しい
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子ども　青少年の取組み
子育てサロン、
ラジオ体操、子ども食堂、
子どもの見守り活動など

夏休みは朝から元気にラジオ体操
保護者・子どもの交流の場　子育てサロン
保護者も安心　子ども食堂

地域コミュニティの取組み
夏まつり、もちつき大会、盆踊り、美化活動など

夏まつりは思い出がたくさんできますね
ごみをなくして町をきれいに
子どもたちも、もちつきにチャレンジ

地域活動協議会 マップ
お住いの住所がどの地域なのか、
詳しくは次のページをご覧ください。

お祭りやもちつき大会といった大規模な行事から、ふれあい喫茶や子育てサロンなど定期的に開催されているもの、子どもの見守りや防災訓練など、さまざまです。

どうやったら参加できるの
活動を手伝いたい
色んな人と楽しいことをしたい
こんなかたは次ページをご覧ください
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誰でも地域活動に参加できます

どうやったら地域活動に参加できるんや
地域でおまつりしたいな
ネット時代やし、オンラインで何かできるかな
企業やエヌピーオーと何か企画できたら面白そうやけど、どうやったら繋がれるんや

大丈夫
私たちまちづくりセンターに
おまかせください


浪速区まちづくりセンターって
浪速区役所では、地域の活動をサポートするために　浪速区まちづくりセンター　を開設しています。
地域活動に役立つ情報提供、区民の皆さんや地域団体などとの連携・連絡を行いながら地域活動協議会のさまざまな活動の支援をしています。

場所　浪速区役所6階
日時　月曜日から金曜日 9時から17時30分まで　ただし、祝日やその他会議の為、開設日を変更する場合があります。
電話　6649-0345
電子メール　m c n エー n i w エー @ g m エー i l ドット c o m

町会に加入しませんか
いざという時に助け合える関係づくりのために

地域活動協議会では
町会が主力となっています

浪速区地域振興会
会長 寺田 守さん

町会ってどんなことをしてるの
町会は地域活動協議会の主力であり、住人にとって一番身近な組織です。防犯、防災、子どもの見守り活動など日々の生活において、ご近所で助け合う場面も多くあります。浪速区内には約90の町会があります。あなたも最も身近なコミュニティである町会に加入して、住みよいまちを一緒につくっていきませんか

難波元町
元町1から3丁目、難波中1丁目、
難波中2丁目8から11、難波中3丁目、
湊町1丁目1から2、湊町2丁目1、
しきつ東1丁目4から5、
しきつ西1丁目12

地域活動協議会
連合振興町会
会長 位上 謙二さん


たてば
たてば1から2丁目、桜川3から4丁目、
木津川1から2丁目、
久保吉1から2丁目、芦原1から2丁目

地域活動協議会
連合振興町会
会長 松岡 義博さん


さいわいちょう
さいわいちょう1から3丁目

地域活動協議会
連合振興町会
会長 千葉 優さん


塩草
塩草1から3丁目、稲荷1から2丁目、
桜川1から2丁目、湊町1丁目3から4、
湊町2丁目2

地域活動協議会
連合振興町会
会長 小川 進さん


浪速
浪速西1から4丁目、浪速東1から3丁目、
芦原2丁目5　一部、
久保吉1丁目5から6、
木津川2丁目3から5

地域活動協議会
連合振興町会
会長 北口 武司さん


だいこく
だいこく1から3丁目、えびす本町1丁目、
えびす本町2丁目　一部

地域活動協議会
連合振興町会
会長 寺田 守さん


しきつ
しきつ東1丁目1から3、5　一部　6から9、
しきつ東2から3丁目1、2　一部　3から11、
しきつ西1丁目1から11、12　一部、しきつ西2丁目

地域活動協議会
会長 松田 篤司さん

連合振興町会
会長 下野 喜一さん


えみ
恵美須西1から3丁目

地域活動協議会
会長 新井 泰男さん

連合振興町会
会長 大南 勇吉さん


新世界
恵美須東
1から3丁目

地域活動協議会
会長 大西 幸次郎さん

連合振興町会
会長 松本 芳夫さん


にっとう
下寺1から3丁目、にっぽんばし東2から3丁目、
にっぽんばし4丁目1から6、
にっぽんばし5丁目1から8、9　一部、11から21、
にっぽんばし西1丁目9、にっぽんばし西2丁目

地域活動協議会
連合振興町会
会長 田中 一彦さん


にっぽんばし
難波中2丁目1から7、にっぽんばし3丁目、
にっぽんばし4丁目7から17、
にっぽんばし5丁目9、10、17、18、
にっぽんばし西1丁目1から8、
にっぽんばし東1丁目

地域活動協議会
連合振興町会
会長 田原 博さん


町会への加入は、お住まいの地域の町会長さん、
班長さんまで直接お問い合わせください。

お住まいの地域の町会がわからない場合などは、浪速区役所市民協働課　市民協働　にお尋ねください。

問合せ先　区役所　市民協働課　市民協働
電話　6647-9883
ファックス　6633-8270




