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お知らせ　くらしの相談 など　2、3面　
健康・イベント　健診・予防接種 など　4、5面　
特集　民生委員・児童委員のご紹介　6、7面　
子育て　わくわく教室 など　8面　
地域　地域の見守り など　12面　
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編集　発行元連絡先　
浪速区役所総務課　企画調整　
〒556-8501 大阪市浪速区敷津東1丁目4番20号　
電話 6647-9683 ファックス 6633-8270


1　
1人で抱えてる子育ての悩み　
祖父の1人暮らしが心配　

2
誰に相談したら
お困り事ですか

3
私たち　民生委員・児童委員　は、
地域の皆さんの困り事、心配事の相談に乗って
必要な支援先へとつなげているんですよ

相談者の
プライバシーや秘密も
守りますので、安心して
ご相談ください

4
知らなかった
相談したいです

ぜひ頼ってください


民生委員 児童委員は　私たちの身近な相談相手です。
小さな心配・困り事から気軽に相談できる　　民生委員　児童委員　って　 特集6、7面へ

注意　新型コロナウイルス感染症の影響により、事業・イベントが変更・中止となる場合があります。詳しくはホームページなどでご確認ください。
マスクの着用　手洗い　換気など感染防止対策にご協力ください。

区の推計人口 令和4年4月1日現在
人口 77,407人
世帯数 55,527世帯

浪速区の花なでしこ



カタログポケットで広報なにわが10言語で読める




浪速区2面


お知らせ

令和4年度 個人市・府民税の特別徴収税額決定通知書を送付します
令和4年度の個人市・府民税の給与所得などに係る特別徴収税額決定通知書を、令和4年5月中旬から事業主　会社など　を通じて、給与所得者　従業員など　の方に送付します。
なお、3月16日水曜日以降に所得税または個人市・府民税の申告をされた方は通知書に申告内容が反映されていない場合がありますが、この場合は7月以降に変更決定通知書を送付します。
問合せ先　なんば市税事務所　市民税等グループ　個人市民税担当
電話4397-2953
問い合わせ可能日、可能時間　平日9時〜17時30分　金曜日は9時〜19時

令和4年度 課税　所得　証明書の発行開始について
令和4年度　令和3年分所得　の課税　所得　証明書は6月1日水曜日から発行できます。なお、会社などにお勤めで個人市・府民税の全額が給与から差し引き　特別徴収　される方は5月20日金曜日から発行できます。
ご注意
コンビニエンスストアでの発行は6月1日水曜日から。 
会社などからの給与支払報告書の提出や所得税または個人市　府民税の申告がない場合などは発行できないことがあり、3月16日水曜日以降に申告された場合は発行時期が遅れることがあります。 
問合せ先　なんば市税事務所　市民税等グループ　個人市民税担当
電話4397-2953
問い合わせ可能日、可能時間　平日9時〜17時30分　金曜日は9時〜19時

市税の納期限のお知らせ
軽自動車税　種別割　の納期限は、5月31日火曜日です。
身体障がい者、知的障がい者および精神障がい者などの方で軽自動車税　種別割　の免除の申請をされる場合は、納期限までに市税事務所で手続きを行ってください。
問合せ先　なんば市税事務所　市民税等グループ　軽自動車税担当
電話4397-2954
問い合わせ可能日、可能時間　平日9時〜17時30分　金曜日は9時〜19時

大阪市国保加入者の皆さんへ令和4年度保健事業のお知らせです
大阪市では、高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防に向け、40歳以上の方　年度内に40歳になる方を含む　を対象に、無料で受診できる　特定健診　を実施しています。対象となる方には、4月末頃に緑色の封筒で「受診券」を送付しています。
また、特定健診のほか、30歳以上の方を対象に　1日人間ドック　を実施しています。健診料は30〜39歳の方が1万4000円、40〜74歳の方が1万円、昭和32　42　52　57年生まれの方が無料です。40歳以上の方が1日人間ドックを受診する場合は、特定健診の　受診券　が必要です。
そのほか、18歳以上の方を対象に　健康づくり支援事業　を実施しています。詳しくは　受診券　に同封しています　国保健診ガイド　各区役所の窓口でも配布しています、または大阪市ホームページをご覧ください。

特定検診については
問合せ先　区役所　窓口サービス課　保険年金
電話6647-9956　ファックス6633-8270

1日人間ドックなどその他保健事業については
問合せ先　大阪市福祉局生活福祉部保険年金課　保健事業
電話6208‐9876
問い合わせ可能日　可能時間　平日9時〜17時30分


国民健康保険料決定通知書に記載の保険料年額や月額などの主な内容を点字文書にして同封します
視覚障がいのある世帯主の方　希望者　に、国民健康保険料決定通知書に記載の保険料年額や月額などの主な内容を点字文書にして同封します。ご希望の方は、区役所窓口サービス課　保険年金 に電話でお申し込みください。
一度お申し込みいただいた方は、毎年のお申し込みは不要です。なお、転居などにより世帯主の変更や居住区の変更があった場合は、再度お申し込みいただく必要があります。

申し込み時にお聞きする事項
住所
氏名
生年月日

問合せ先　区役所　窓口サービス課　保険年金
電話6647-9956　ファックス6633-8270



令和4年度　5年度の後期高齢者医療保険料率が改定されました
被保険者均等割額は5万4461円、所得割率は11.12％に、また、保険料の年間限度額が66万円に改定されました。保険料額は、7月にお知らせします。
問合せ先　区役所　窓口サービス課　保険年金　
電話6647-9956　ファックス6633-8270

弁護士による　離婚・養育費　に関する無料の専門相談を実施します　無料
大阪弁護士会所属の弁護士が、法律的な知識を要する問題の相談に応じ、アドバイスを行います。
相談時間は45分以内、相談費用は無料です。
対象　大阪市内にお住まいで離婚　養育費に関する悩みをお持ちの未成年の子どもがいる父母
日時　6月7日火曜日　14時〜17時
場所　浪速区役所　詳細は予約受付時にご案内します
申込み　電話にて予約 予約開始　5月31日火曜日 9時〜
問合せ先　区役所　保健福祉課　子育て支援
電話6647-9895　ファックス6644-1937

5月22日日曜日の日曜開庁日はマイナンバーカード業務を休止します
5月の日曜開庁日　22日　は、マイナンバーカード　個人番号カード　のカード管理システムがメンテナンスにより停止されるため、カードの受け取り　電子証明書の更新手続き　暗証番号の再設定などの業務を休止します。
また、マイナンバーカードの受け取りについては、他の日であればご予約も受け付けています　二次元コードからアクセスできます。



問合せ先　区役所　窓口サービス課　住民情報
電話6647-9963　ファックス6633-8270

ご存じですか　ごみのマナー
大阪市では、ご家庭から出るごみに関するパンフレット　ごみのマナーABC　を作成しています。最寄りの区役所または、お住まいの地域の環境事業センターに設置していますので、ごみの分別方法や出し方が分からないなどでお困りのときはご活用ください。



問合せ先　環境局　中部環境事業センター出張所　塩草2-1-1
電話6567-0750　ファックス6567-0721
月曜日〜土曜日の8時30分〜17時
祝日を含む　1月1日〜3日を除く


毎週金曜日　祝日除く　は、19時まで窓口サービス課　住民情報　保険年金　保健福祉課の一部窓口を時間延長しています。
詳しくは　　総務課　電話6647-9625　ファックス6633-8270まで。


浪速区3面


お知らせ

カラスに注意
カラスは春先に高い木の枝などに巣を作り、5月から6月頃にヒナを育てます。この時期に一部の親カラスが、ヒナを守るために、巣に近づいた人に対して、大きな声で鳴き続けたり、威嚇行為をとったりすることがあります。こうしたカラスを見かけたら、慌てずにその場から離れましょう。
また、巣立ち直後のヒナは地面に落下してしまう可能性がありますが、ヒナに近づくとヒナを見守っている親カラスに威嚇されることがありますので、ヒナには近づかないようにしましょう。
問合せ先　浪速区役所　保健福祉課　保健　
電話6647-9973　ファックス6644-1937

5月1日〜7日は 　憲法週間　です
5月3日の憲法記念日を含む5月1日〜7日は　憲法週間　です。ぜひこの機会に、基本的人権の大切さについてみんなで考えてみましょう。
問合せ先　区役所　市民協働課　教育・学習支援
電話6647-9743　ファックス6633-8270

日頃から災害に備えましょう
家具類の固定が自身と家族の命を守ります
阪神　淡路大震災では死亡者の約1割、負傷者の46%が、また新潟県中越地震では被災者の73%が、家具類の転倒による死傷とされています。自身と家族の命を守るためにも、ご家庭の家具類を固定し、今できる防災　に取り組みましょう。

近年発生している大きな地震でのけがの原因
30〜50％の人が家具類の転倒・落下により負傷

地震の際は、家具類は必ず倒れるものと考えましょう。



防災用品を用意しましょう
携帯用防災グッズ
いつ起こるかわからない災害。携帯できる防災グッズをバッグやポケットに入れておきましょう。

非常持ち出し品
災害発生時の必要最低限の備え。すぐに持ち出せるように取り出しやすい場所に置きましょう。

非常備蓄品
災害後、物資供給が途絶えても自給自足でしのげるように、一週間程度の非常備蓄品を用意しましょう。
定期的に賞味　消費期限を点検して入れ替えましょう。


問合せ先　区役所　市民協働課　市民協働
電話6647-9734　ファックス6633-8270


くらしの相談
対象　大阪市民の方
無料

法律相談　要予約　電話
日時　5月11日水曜日　18日水曜日　25日水曜日　6月1日水曜日　13時〜17時
場所　浪速区役所6階
定員　8名　先着
問合せ先　区役所　総務課　企画調整　電話6647-9683
予約受け付け　各相談日の前開庁日9時～　1人30分


日曜法律相談　要予約　電話
日時　5月22日日曜日　9時30分〜13時30分
場所　此花区役所　此花区春日出北1-8-4
定員　16名　先着
問合せ先　大阪市総合コールセンター　電話4301-7285　ファックス6373-3302
日曜法律相談予約　電話6208-8805
予約受け付け　5月19日木曜日、20日金曜日　9時30分〜12時

行政相談　国の行政全般の苦情　要望　予約不要
日時　5月11日水曜日　10時〜12時
場所　浪速区役所6階
問合せ先　浪速区役所　総務課　企画調整　電話6647-9683

人権擁護委員による特設人権相談所
日時　5月20日金曜日　13時30分〜16時
場所　浪速区役所6階601会議室
問合せ先　大阪法務局、大阪第一人権擁護委員協議会　電話6942-1489　ファックス6943-7406
相談内容についての秘密は厳守いたします。

専門相談員による人権相談　電話　面談　ファックス　電子メール
問合せ先　人権啓発　相談センター
相談専用電話番号　電話6532-7830　ファックス6531-0666
電子メール相談専用アドレス　7830@osakaハイフンjinken.net
相談受け付け　平日 9時〜21時　日曜　祝日 　9時〜17時30分　 土曜日　年末年始　12月29日〜1月3日　を除く

社会保険労務士による相談　労働、年金、保険など　予約不要
日時　5月19日木曜日　13時〜16時
場所　浪速区役所6階　
問合せ先　区役所　総務課　企画調整　電話6647-9683

精神科医師によるこころの健康相談　要予約　電話
日時　5月13日金曜日　14時〜15時30分　5月25日水曜日　13時30分〜15時
場所　浪速区役所
問合せ先　区役所　保健福祉課　地域保健活動　電話6647-9968　ファックス6644-1937

犯罪被害者等支援のための総合相談窓口　予約不要
日時　9時〜17時30分　土日祝日・　年末年始を除く
場所　市民局人権企画課　市役所4階
問合せ先　市民局人権企画課　市役所４階　電話6208-7489　ファックス6202-7073

ひとり親家庭相談　離婚前相談を含む　要予約　電話
日時　毎週火、木曜日　9時30分〜17時30分　祝日・年末年始を除く
場所　浪速区役所
問合せ先　区役所　保健福祉課　子育て支援　電話6647-9895　

くらしの困り事相談
日時　9時〜17時30分　土日祝日　年末年始を除く
場所　浪速区役所4階
問合せ先　くらしサポートセンターなにわ　電話6536-8861　ファックス6536-8864


消防だより
住宅での火災・事故の予防

大阪市内住宅火災による死者のうち7割以上が高齢者です。
死者に多い原因の順位
第1位  たばこ
第2位  ストーブ
第3位  電気配線
第4位  こんろ

大阪市内救急事故の5割以上が住宅で発生し、傷病者のうち約6割が高齢者です。
重症化につながりやすい事故の順位
第1位  溺水
第2位  のど詰め　窒息
第3位  転倒　転落
第4位  やけど

火災・事故とも平成28年～令和2年の統計

これらの原因に注意し、住宅での　火災　事故　を予防しましょう。
問合せ先　浪速消防署
電話6641-0119 
ファックス6634-0119


警察だより

問合せ先　浪速警察署
電話6633-1234
ファックス6645-5862

みんなで守ろう　子どもの安全

新学期がスタートし、新しいランドセルで通学する新1年生が加わり、子どもたちの元気な笑い声が行き交うようになりました。これからも、次代を担う子どもひとりひとりが、笑顔で安心して暮らせる町でありますように、私たち大人がそれぞれの立場で見守り支えることが、何よりも大切です。ご家庭でも　5つの約束　について話し合い、大切な子どもが危ない目に遭わないようにしましょう。 

危ない目に遭わないための5つの約束
1人で遊びません。 
知らない人に、ついていきません。 
連れて行かれそうになったら、大声で知らせる。 
出かける時は「だれとどこで遊ぶか、いつ帰るか」を家の人に言ってから出かける。 
友だちが連れて行かれそうになったら、すぐに大人の人に知らせる。 


犯罪発生状況　3月中
難波元町　湊町1で車上狙い、難波中1で強制わいせつ、難波中3で車上狙いが発生 
立葉　桜川4で部品狙いが発生 
幸町　主要な犯罪発生情報はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください
塩草　桜川２で特殊詐欺、車上狙い、部品狙い、公然わいせつ、塩草２で自動車盗が発生
浪速　浪速東1で部品狙い、浪速西1でひったくりが発生 
大国　戎本町1で痴漢、戎本町2で痴漢が発生 
敷津　敷津西2で車上狙いが発生 
恵美　主要な犯罪発生情報はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください 
新世界　恵美須東3で車上狙い、痴漢が発生 
日東　主要な犯罪発生情報はありません。引き続き犯罪被害防止に努めてください 
日本橋　日本橋3で痴漢、日本橋東2でひったくりが発生 


毎月第4日曜日は、9時から17時30分まで窓口サービス課　住民情報・保険年金　の一部業務窓口を開設しています。
詳しくは 区役所  総務課　電話6647-9625　ファックス6633-8270　まで。



浪速区4面


健康

がん検診　特定健診　を受けましょう
がん検診は、現在症状のない方を対象にがんの早期発見による早期治療を行うためのもので、少ない費用負担で受診できることが特徴です。
また特定健診は、生活習慣病予防のために、メタボリックシンドロームに着目して行う健診です。生活習慣病などの基礎疾患がある場合、新型コロナウイルス感染症における重症化のリスクも高まるため、生活習慣病を予防することが大切です。
ぜひ　がん検診　特定健診　を受けましょう。

申込み　保健福祉センターまたは　取扱医療機関へ　お電話にて予約受け付け



がん検診　特定健診の予約方法や取扱医療機関については、広報なにわ3月号各種健診・検診事業のお知らせをご覧ください。

問合せ先　区役所　保健福祉課　保健　
電話6647-9882　ファックス6644-1937

最適な医療・介護サービスを受けるために役立つカード　Ａケアカード
Ａケアカードをお持ちいただくと、医療・介護サービス提供者が利用者の状況　病状・身体状況など　をリアルタイムで共有・相談できるため、利用者にとって最適な医療や介護ケアを受けることができます。ぜひご利用ください

事業者の声　なにわ生野訪問看護ステーション　ラガール
コロナ禍でもＡケアカードで安心
現在、コロナ禍で退院後の在宅移行や在宅での新規サービス利用開始時の面談および担当者会議などが開催しにくくなっています。
そのような中でも、Ａケアカードを利用すればリアルタイムでの情報共有が可能です。例としては、受診後の病状や投薬内容、訪問時の状態の変化などがすぐに伝わり、最適な援助が行われ、より良い在宅生活を送ることができます。
在宅生活の力強い味方になるＡケアカードの利用をおすすめします。



問合せ先　区役所　保健福祉課　保健
電話6647-9882 
ファックス6644-1937


統合失調症など家族教室のご案内 無料
不眠が続くのは、こころの病気のサインかもしれません。家族の皆さんの健康のためにこころの病気と睡眠について見直してみましょう。 
対象　区内在住で　統合失調症など精神疾患と診断された方の家族
日時　5月12日木曜日　14時〜16時
場所　区役所3階 集団検診室
講師　精神科医師 前田泰久氏
申込み　事前に電話にて受け付け
問合せ先　区役所　保健福祉課　地域保健活動
電話6647-9968　ファックス6644-1937

精神科医師によるこころの健康相談　無料
こころの病は特別なものではありません。
不安感やイライラなどこころの変調に気づいたら相談してみませんか。
日時　5月13日金曜日　14時〜15時30分　5月25日水曜日　13時30分〜15時
場所　区役所3階 相談室
申込み　事前に電話にて受け付け
問合せ先　区役所　保健福祉課　地域保健活動
電話6647-9968　ファックス6644-1937

健診・予防接種などのお知らせ

乳幼児健診　3カ月児健診　予約不要
対象　令和3年12月26日～令和4年1月26日生まれの方
日時　5月11日水曜日　9時〜
対象　令和4年1月27日～令和4年3月1日生まれの方
日時　6月8日水曜日　9時〜
場所　区役所3階または7階
費用　無料

乳幼児健診　1歳6カ月児健診　予約不要
対象　令和2年8月27日～令和2年9月30日生まれの方
日時　5月12日木曜日　13時20分〜
対象　令和2年10月1日～令和2年11月10日生まれの方
日時　6月2日木曜日　13時20分〜
場所　区役所3階または7階
費用　無料

乳幼児健診　3歳児健診　予約不要
対象　平成30年9月9日～平成30年10月22日生まれの方
日時　5月26日木曜日　13時20分〜
場所　区役所3階または7階
費用　無料

BCG接種　予約不要
対象　生後5〜8カ月未満の方　標準的な接種月齢
日時　5月19日木曜日　14時〜15時
場所　区役所3階
費用　無料

結核健診　胸部Ｘ線間接撮影　予約不要
対象　大阪市民で15歳以上の方
日時　5月27日金曜日　10時〜11時
場所　区役所3階
費用　無料

歯科健康相談　予約不要
対象　全ての方
日時　5月13日金曜日　9時30分～10時30分
場所　区役所3階
費用　無料

特定健康診査　後期高齢者医療健康診査　集団健診　予約不要
対象　大阪市国民健康保険に加入の方で年度中に40歳以上になる方など、後期高齢者医療保険にご加入の方
日時　5月4日水曜日　祝日　9時30分～11時　5月13日金曜日　9時30分～11時
場所　区役所7階
費用　無料

乳がん検診　マンモグラフィ検査　視触診はありません　要予約
対象　大阪市民で40歳以上の女性で前年度受診されていない方　2年に1回の受診
日時　6月10日金曜日　18時30分～19時30分　健診実施日のおよそ3週間前に予約の受け付けを終了します
場所　区役所3階
費用　1500円

骨粗しょう症検診　要予約
対象　18歳以上の方
日時　6月10日金曜日　18時30分～19時30分　健診実施日のおよそ3週間前に予約の受け付けを終了します
場所　区役所3階
費用　無料

乳幼児健診の対象は予定で変更になる場合があります。対象の方へは事前に通知します。当日、健診の都合により時間が前後する場合があります。
がん検診では、後期高齢者医療被保険者証・高齢受給者証をお持ちの方、市民税非課税世帯　生活保護世帯の方で証明書類をお持ちの方は料金が免除されますので、検診当日に証明書類を提示してください。

問合せ先　区役所　保健福祉課　保健
電話6647-9882　ファックス6644-1937


ボリューム73　なでこちゃんの健康広場

問合せ先　区役所　保健福祉課　保健
電話6647-9882　ファックス6644-1937

麻しん風しん混合　M R　ワクチンの接種を受けましょう

麻しん・風しんってどんな病気

麻しん
感染力が強く、予防接種を受けないとほとんどの人がかかる病気です。発症すると発熱、せき、発しんなどが7〜10日程度続き、乳幼児では肺炎や脳炎などを起こし、重症化することもあります。

風しん　三日ばしか
妊婦が発症すると、胎児が生まれつき耳、目や心臓の障がいを持つ可能性が高くなります。発しん、発熱などの症状が出るのは3日程度ですが、大人は重症化しやすく要注意です。

麻しんと風しんは特別な治療法がありません　確実に予防するためには2回の予防接種が必要です

麻しん風しん混合 M R ワクチンはどうやって受けるの
無料で接種できる年齢が決まっています。対象年齢になったら、大阪市の予防接種手帳を使って、委託医療機関で接種してください。　

転入や紛失などで予防接種手帳がない方は、浪速区役所34番窓口でお手続きください。
委託医療機関が分からない場合は浪速区役所34番窓口にお問い合わせいただくか、大阪市ホームページでご確認ください。



令和4年度 定期接種対象　無料で接種できる年齢
1期
対象　生後12カ月から生後24カ月　2歳　に至るまでの方
期日　2歳のお誕生日の前日まで　1歳のうちに接種してください

2期
対象　平成28年4月2日から平成29年4月1日生まれの方
期日　令和5年3月31日まで　年長さんのうちに接種してください


平成26年4月2日～平成28年4月1日に生まれた方で、M R ワクチン未接種の方へ
新型コロナウイルス感染症の発生に伴う定期予防接種の接種期間延長措置の対象になりました。令和5年3月31日まで接種期限が延長になっています。詳しくは大阪市ホームページでご確認ください。


浪速区の情報をフェイスブック　浪速区役所　ツイッター　＠naniwaku728　でもお届けしています。 


浪速区5面


施設　募集　イベント

移動図書館まちかど号巡回日
日時　5月24日火曜日　11時10分〜11時55分
場所　市営日東住宅2号館集会所前　日本橋東3-5
問合せ先　中央図書館自動車文庫
電話6539-3305　ファックス6539-3336

ウクレレひくでぇ　無料
始めに先生から演奏していただき、後に交代で皆さんもウクレレの演奏を体験します。 
優しい調べにふれて、癒しのひとときを
経験のある方もない方も、楽しい時間を過ごしましょう。 

ウクレレの貸出有り
対象　大阪市在住60歳以上の方
日時　5月27日金曜日　13時30分〜14時30分 
場所　浪速区老人福祉センター 　　　
定員　10名　先着
講師　横尾 美己先生　フラダンスサークル講師
申込み　来館または電話にて受け付け　予約開始　5月13日金曜日　来館 10時〜　電話 10時30分〜
問合せ先　浪速区老人福祉センター
電話6643‐0792　ファックス6644‐6934

識字　日本語教室のボランティア　学習パートナー　募集
私たちの地域には、外国から来られた方や、さまざまな事情で十分に教育を受けられなかった方など、日本語の読み書きや会話などで日常生活に不便を感じておられる方々がいます。識字　日本語教室では日本語の読み書きや、会話の学習を支援していただくボランティア　学習パートナー　を募集しています。
教室の雰囲気を知っていただく機会として、随時見学していただけますので、ご興味のある方はぜひお問い合わせください。

対象　教室の趣旨を理解し、継続して参加を希望する方　特別な資格は不要です　報酬や交通費の支給はありません。
日時　毎週金曜日19時〜21時
場所　栄小学校　浪速読み書き教室　浪速東1-1-61
日時　毎週水曜日19時〜20時30分
場所　もと立葉小学校　立葉識字・日本語交流教室　立葉2-1-15
問合せ先　教育委員会事務局　生涯学習担当
電話6539-3346　ファックス6532-8520


浪速図書館タイム

問合せ先　ゼスト浪速図書館 
電話6632-4946

図書館の利用は無料です
どうぞご利用ください

浪速図書館は約7万冊の蔵書があり、絵本の読み聞かせなどを定期的に開催しています。 
資料を貸し出しするためには、図書館カードが必要です。窓口でお申し込みください。中学生以上の方は生徒手帳　健康保険証　運転免許証などの住所氏名が確認できるものをご提示ください。貸し出しは1人15点まで　内DVD　CD　カセットは合わせて5点まで、15日間利用できます。図書館が閉まっているときは返却ポストへの返却も可能です。他区の図書館で借りた資料も返却できます。 
パスワードを発行して、図書館ホームページにログインすると、貸し出し延長や予約のほか、電子書籍や音楽配信サービスも利用できます。詳しくは図書館ホームページをご覧ください。 

5月開館カレンダー
休館日 2　9　16　19　23　30
10時から19時　6　10　11　12　13　17　18　20　24　25　26　27　31
10時から17時　1　3　4　5　7　8　14　15　21　22　28　29
公衆無線ラン ワイファイサービスあり
自習利用可

浪速図書館のおすすめ図書の紹介
平安女子は、みんな必死で恋してた　イタリア人がハマった日本の古典
イザベラ　ディオニシオ　著 　淡交社
大阪市立図書館書誌アイディー 0014879962
日本の古典を愛するイタリア生まれの著者が、枕草子　や　古今和歌集　などを独自の　超訳　で読みときます。　紫式部日記　では、女官たちの化粧崩れや容姿の変化について目ざとく指摘する箇所を取り上げ、　給湯室ガールズトークの元祖　と呼ぶなど、飾らない語り口が共感と笑いを生みます。和歌の技巧や当時の風習の解説で理解が深まる一方、自身の体験を織り交ぜたエッセイ風の書きぶりは読みやすいです。肩ひじ張らず、古典の世界を楽しむための入口に最適です。 
大阪市立図書館　あなたにこの本を　より

今月の絵本の紹介
おとうふ2ちょう
くろだかおる　さく たけがみたえ　え　ポプラ社 
大阪市立図書館書誌アイディー 0014915314
ケンちゃんはお使いの帰りに追加で豆腐を1丁頼まれますが、遊びに行きたくて断ります。代わりに行った双子の妹、三つ子の弟は、豆腐をひとり2丁ずつ買って寄り道をして帰ります。勘違いが繰り返されていく展開が面白く、大量の豆腐を家族でワシワシ食べる結末も微笑ましいです。躍動感あふれる絵で、登場人物の表情を豊かに描いています。 
大阪市立図書館　こどものほんだな　より

イベント　無料

場所　浪速図書館　会議室
申込み　来館または電話にて受け付け

だっこでえほんのじかん 
赤ちゃん向けの絵本の読み聞かせや、わらべうた、手遊びなどをします。 
お気軽にご参加ください。 
対象　赤ちゃんと保護者の方 
日時　5月18日水曜日　10時30分～11時　毎月第3水曜日
定員　8組　先着
出演　なにわえほんの会　浪速子育て支援センター職員 

えほんのじかん
楽しい絵本の読み聞かせや紙芝居、手遊びなどをします。 
対象　乳幼児から小学生のお子さんと保護者
定員　10組　先着

日時　5月7日土曜日 10時30分～11時
出演　図書館職員

日時　5月11日水曜日 16時～16時30分
出演　ぐるーぷ　ぬ

日時　5月21日土曜日 10時30分〜11時
出演　なにわえほんの会

日時　5月25日水曜日 16時～16時30分
出演　ぐるーぷ　ぬ


親子であそぼ　わらべうた 
わらべうたによる手遊び、ひざのせ遊びなどを親子で楽しみます。
ほっこりとしたひとときを皆で過ごしましょう。 

対象　0歳児のお子さんとその保護者
日時　5月22日日曜日　10時30分～11時30分
定員　10組　先着
講師　堀 由美子さん　ピアノ教師

読書会 　蜜蜂と遠雷　恩田陸　著
あらかじめ読んでご参加いただき、感想をみんなで語り合います。
テキストは図書館で貸し出します。 
対象　どなたでも
日時　5月26日木曜日　15時～16時
定員　10名　先着


普通ごみ　資源ごみ　容器包装プラスチック　古紙　衣類などのお問い合わせ  中部環境事業センター出張所　電話6567-0750   粗大ごみ収集インターネット受付 　24時間365日受け付け
粗大ごみ収集受付センター 　受付日時　月曜日〜土曜日 9時〜17時　電話0120-79-0053　携帯電話　通話料が必要　電話0570-07-0053


浪速区6面 7面


5月の特集
私たちの身近な相談相手
民生委員　児童委員　主任児童委員　のご紹介

問合せ先　区役所　生活支援課
電話6647-9805

皆さんがお住いの地域に、　民生委員　児童委員　と呼ばれる方々がいるのをご存じですか。
地域のつながりが薄れる中、高齢者や障がいのある方、子ども、子育てや介護をしている方などが、周囲に相談できず孤立してしまうケースが増えています。そういった方々が住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、関係機関と協力しながら活動するボランティアが　民生委員・児童委員　です。

民生委員・児童委員とは
民生委員法に基づいて厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公務員で、無報酬のボランティアとして、身近な相談相手・関係機関への　つなぎ役　を担います。また、全ての民生委員は児童福祉法によって児童委員も兼ねており、子育てに関するさまざまな相談や支援も行っています。

主任児童委員とは
民生委員・児童委員の中でも、児童福祉に関する活動を専門に担当しています。いじめ　不登校　児童虐待など相談内容に応じて、地域担当の児童委員の活動をサポートしています。

どんな人が委員をしているの
住民の中で地域の実情をよく知り、社会福祉に熱意のある方が地域の推薦や承認を経て選ばれます。大阪市では民生委員・児童委員約4,000人、うち主任児童委員約600人が委嘱されています。


例えば
こんなお悩みや心配はありませんか

子育て　家族のことで困ってる
子育ての悩み、家族の介護のことなど、住民の生活上の相談対応。

高齢者の1人暮らしは心配
1人暮らし高齢者宅への訪問、声かけ、見守り活動。

こんなときどうしたらいいの
住民が心配事、困り事がある場合に必要な支援先へとつなぐ。

地域の暮らしに寄り添ってもらいたい
子どもの登下校時などの見守り、学校や自治会の行事のお手伝いなど。

もしもの備え、どうしよう
災害時の要援護者の支援態勢づくり。


ひとりで悩まないで
民生委員　児童委員は、相談者を必要な支援へとつなぎます。

愛情と奉仕を表した民生委員マークのバッジが目印です
民生委員　児童委員、主任児童委員
連携協力
保健福祉センター
福祉施設
こども相談センター
保育所　幼稚園　学校
地域包括支援センター
警察　消防
医療機関
社会福祉協議会
地域組織
ハローワーク

以下の活動でも地域に寄り添っています
子育てサロン
子育ての不安や悩みを持つ保護者をサポート。

区内小中学校との情報交換会
子どもたちが安全安心に生活できるよう、小中学校の先生方と児童　生徒の様子について情報交換。

啓発活動
民生委員　児童委員の活動を知ってもらうため、区民まつりや親子サマーフェスタなどのイベントで啓発活動を実施。

見守り活動
高齢者や障がい者の安否確認や見守り。子どもたちへの声かけ。


支えあう 住みよい社会 地域から
5月12日は、民生委員　児童委員の日です。


浪速区主任児童委員連絡会代表　インタビュー
林 和子さん

この活動を始めたきっかけは
父が長年、民生委員　児童委員を務めており、地域の方に親しまれていましたので、自分も活動を始めようと思いました。

民生委員のやりがいはどんなことですか
主任児童委員として、地域での見守りや訪問を通して、保護者の方や子どもたちと顔見知りになり親しくなれたこと。そして子どもたちの成長する姿を見られたことが嬉しいです。

活動の中で心がけておられることは
1人で悩まないで、地域には気軽に相談できる民生委員　児童委員、主任児童委員がいることを知ってもらえるよう心がけています。

新型コロナウイルス感染症で活動への影響はありますか
学校行事の入学式、卒業式、運動会などに出席できず、学校での子どもたちの様子が分かりませんでした。また、親子サマーフェスタについても昨年は中止となり、11月に　なにわっこフェスタ　として開催されましたが、少人数での開催となったため、主任児童委員の参加を見合わせました。

最後に、一言お願いします。
子どもは地域の宝です。幸福で、いきいきと育つには地域の思いやりと温かさが大切だと思います。子どもたちが安心して過ごせるよう地域の皆さんと一緒に見守りを続けていこうと思います。

浪速区民生委員児童委員協議会会長　インタビュー
阪中 雅博さん

この活動を始めたきっかけは
当時の浪速区民生委員児童委員協議会会長からの推薦によって活動を始めました。

民生委員のやりがいはどんなことですか
地域社会や家族の実情を調査し、課題を見つけることによって援助が届いたときにやりがいを感じます。

活動の中で心がけておられることは
相談者のプライバシーや秘密を守ること。
地域住民の困り事を　我がこと　として受け止め、あらゆる相談を　丸ごと　受け止めるように心がけています。

新型コロナウイルス感染症で活動への影響はありますか
電話やインターホンによる安否確認などには限界があり、支援を必要とされている方の状況が把握できないという課題が生じています。

最後に、一言お願いします。
これからも身近な地域ニーズに合わせた活動をしていきたいと思います。専門機関や専門職との連携を一層強め、課題解決につなげていく予定ですので、地域の皆さん、関係機関の皆さんの協力をお願いします。


私の地区の協議会、どんなところ

難波元町地区
委員長　法覚 文子さん
商業地に近い地域ですが、都会のなかの　小さな村　のように、人と人とのつながりを大切にするよう活動しています。
難波元町地区の住所
元町1〜3丁目、難波中1丁目、難波中2丁目8～11、難波中3丁目、湊町1丁目1〜2、湊町2丁目1、敷津東1丁目4〜5、敷津西1丁目12

立葉地区
委員長　西岡 文子さん
子どもたちの　おはよう　さようなら　の元気な声を楽しみに、安全で安心して登下校ができるよう、地域で見守り活動をしています。
立葉地区の住所
立葉1〜2丁目、桜川3〜4丁目、木津川1〜2丁目、久保吉1〜2丁目、芦原1〜2丁目

幸町地区
委員長　白川 靖洋さん
児童の通学路における見守り活動の実施や、子育てサロンの開催などを通して安全　安心の町づくりを目指し活動を行っています。
幸町地区の住所
幸町1〜3丁目

塩草地区
委員長　幡地 郁雄さん
コロナ禍で活動が制限されますが、子育てサロンや地域行事へ協力しながら、児童　高齢者の見守りも頑張っています。
塩草地区の住所
塩草1〜3丁目、
稲荷1〜2丁目、
桜川1〜2丁目、
湊町1丁目3〜4、
湊町2丁目2

浪速地区
委員長　谷口 英代さん
地域の子どもたちが健やかに育つよう、子ども食堂や生活支援等の活動を各団体と一緒に行っています。
浪速地区の住所
浪速西1〜4丁目、
浪速東1〜3丁目、
芦原2丁目5　一部、
久保吉1丁目5〜6、
木津川2丁目3〜5

大国地区
委員長　阪中 雅博さん
年に1回、認知症高齢者への声かけ訓練の実施や、児童に対しては毎週、月曜日に正門前にて朝のあいさつ運動を行っています。
大国地区の住所
大国1〜3丁目、
戎本町1丁目、
戎本町2丁目　一部

敷津地区
委員長　中野 俊和さん
昨年より、1月　8月に社会福祉協議会の見守りリストに掲載されている方々に、電話による安否確認を行っています。
敷津地区の住所
敷津東1丁目1〜3、5　一部　6〜9、
敷津東2〜3丁目1、2　一部　3〜11、
敷津西1丁目1〜11　12　一部、
敷津西2丁目


恵美地区
委員長　大海 孝仁さん
恵美地域の取り組みとして、子どもたちが安心安全に登校できるよう、朝の見守りや、お年寄りへの声かけなど行っています。
恵美地区の住所
恵美須西1〜3丁目、
恵美須東1〜3丁目

日東地区
委員長　田中 里佐子さん
高齢者の方々の見守りをかねた配食サービスの実施や、子どもたちの登下校時には、あいさつをしながら地域の方々と見守り活動をしています。
日東地区の住所
下寺1〜3丁目
日本橋東2〜3、
日本橋4丁目1〜6、
日本橋5丁目1〜8　9　一部　11〜21、
日本橋西1丁目9
日本橋西2丁目

日本橋地区
委員長　大平 和資さん
月2回、高齢者向け喫茶を開催しています。身近な話題で気軽におしゃべりができ、大変喜ばれています。地元なので、足の不自由な方も参加されます。
日本橋地区の住所
難波中2丁目1〜7、
日本橋3丁目、
日本橋4丁目7〜17、
日本橋5丁目9　10　17　18、
日本橋西1丁目1〜8、
日本橋東1丁目


よくあるご質問
相談内容は秘密にしてくれますか
民生委員　児童委員には、民生委員法により守秘義務が課せられています。この守秘義務は退任後も継続して課せられるので、安心してご相談ください。

どうやって相談したらいいですか
相談したい旨と、担当の民生委員　児童委員を教えて欲しい旨をお伝えください。担当民生委員からの連絡や訪問を依頼する場合は、ご都合のつく時間帯などもお伝えください。

問合せ先　区役所　生活支援課　電話6647-9805　ファックス6633-8272


広報なにわ　は、毎月16,000部発行しています。1部あたりの発行単価　前月の4月号　は約44.6円でした。
そのうち約3.7円を広告収入で賄っています。

広報なにわ　区役所ホームページに広告を掲載しませんか ただいま広告主様募集中です。
区役所　総務課　企画調整　電話6647-9683　ファックス6633-8270
https://www.city.osaka.lg.jp/naniwa/page/0000252041.html
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子育て

浪速区公立幼稚園です

園庭開放について　無料
新型コロナウィルス感染症の収束状況に合わせて、スタートする予定です。各幼稚園のホームページをご覧ください。

大阪市立日東幼稚園　こぐまクラブ
日東幼稚園園庭　日本橋東3-2-9
電話6641-0214

大阪市立立葉幼稚園　なかよしデー
立葉幼稚園園庭　桜川4-8-21
電話6561-7397

2園とも、定員に空きがある場合があります。途中入園などは各園にお問い合わせください。 

保育所　園　園庭開放　保育所であそぼう　無料
保育所・保育園ってどんなところかな
まだまだ先だけど　入所　入園を考えているお子さんとその保護者の方、ぜひ一緒に遊びましょう

対象　0歳から就学前のお子さんと保護者
日時　5月10日火曜日　
場所　浪速第1保育所
連絡先　電話番号6568-1901

日時　5月19日木曜日
場所　浪速第5保育所
連絡先　電話番号6568-1905

日時　5月10日火曜日
場所　小田町保育所
連絡先　電話番号6562-0008

日時　5月13日金曜日
場所　広田保育所
連絡先　電話番号6641-6942

日時　5月10日火曜日　24日火曜日
場所　大国保育園
連絡先　電話番号6649-6182

日時　5月11日水曜日　25日水曜日
場所　愛染橋保育園
連絡先　電話番号6632-5640

日時　5月20日金曜日
場所　浪速さくら保育園
連絡先　電話番号6562-7711

日時　5月25日水曜日
場所　桜川保育園
連絡先　電話番号4393-8507

日時　5月17日火曜日
場所　あったかスマイル　なにわ
連絡先　電話番号6563-9755

日時　5月27日金曜日
場所　アイアイ　ミニ 桜川
連絡先　電話番号66556-7791

申込み　来所　園　にて受け付け　アイアイ　ミニ 桜川、桜川保育園　は電話にて予約
問合せ先　各保育所
新型コロナウイルス感染症の影響により、変更・中止となる場合がありますので、お問い合わせください。

親子で防火教室 無料
ミニ消防車がやってくるよ　消火体験もできます。
対象　おおむね3歳までのお子さんと保護者
日時　5月10日火曜日　11時〜11時30分　雨天中止
場所　浪速子育て支援センター
問合せ先　来館または電話にて受け付け
電話ファックス　4392-8480

にこにこタイム　無料
1日3回、親子でふれあえる絵本の読み聞かせや手遊びなどを行っています　都合により、変更になる場合があります
対象　0歳から就学前の乳幼児と保護者
日時　1部 10時50分〜11時00分　2部 12時50分〜13時00分　3部 14時50分〜15時00分
場所　浪速区子ども　子育てプラザ軽運動室
持物　お茶やお水などの水分補給できるもの　動きやすい服装でお越しください
講師　プラザスタッフ
申込み　来館または電話にて受け付け　先着順
問合せ先　浪速区子ども・子育てプラザ　下寺2-2-12
電話643-0694

0歳親子教室　3週連続　無料
栄養士さんから離乳食の話を聞いたり、一緒におもちゃ作りやふれあい遊びを楽しんだりしませんか。
13日金曜日は手作りおもちゃ、20日金曜日は離乳食の話、27日金曜日はふれあい遊びの教室を開催します。
対象　0歳児のお子さんと保護者
日時　5月13日金曜日　20日金曜日　27日金曜日　10時〜11時
場所　つどいの広場小田町
講師　区役所栄養士
申込　来館または電話にて受け付け
問合せ先　つどいの広場小田町　小田町保育所2階
電話6562-0007

1歳親子教室　3週連続　無料
同じ年齢のお子さんと保護者の皆さんで一緒に遊びましょう。おもちゃ作り、栄養士の講座、看護師の講座などを開催します。
対象　1歳児のお子さんと保護者
日時　5月19日木曜日　26日木曜日　6月2日木曜日　10時15分〜11時30分
場所　浪速子育て支援センター
申込み　来館または電話にて受け付け
電話4392-8480

子育て相談　無料
イヤイヤ期の対応や食事についてなどの子育てに関する相談会を実施します。
対象　おおむね3歳までのお子さんと保護者
日時　5月11日水曜日　10時30分〜12時　6月1日水曜日　13時30分〜16時
場所　つどいのひろば　区役所4階
問合せ先　区役所　保健福祉課　子育て支援室
電話6647-9895　ファックス6644-1937

お名前バッジの制作　無料
くるみボタンに名前やイラストを描いてバッジにします。
対象　おおむね3歳までのお子さんと保護者
日時　5月20日金曜日　10時30分〜　13時30分〜
場所　つどいのひろば　区役所4階
定員　各15組　先着
電話　080-3788-0453　直通

ブックスタート　無料
ふれあい遊び、絵本の読み聞かせなどを行いながら、絵本の楽しさなどをお話しします。本を通して親子で楽しい時間を過ごしてみませんか。
対象　1歳までのお子さんと保護者

日時　5月11日水曜日　13時30分〜14時
場所　つどいの広場　小田町
連絡先 電話　6562-0007

日時　5月13日金曜日　22日日曜日　11時〜11時30分
場所　浪速区子ども　子育てプラザ
連絡先 電話　6643-0694

日時　5月17日火曜日　11時〜11時30分
場所　つどいのひろば　区役所4階
連絡先 電話　080-3788-0453

日時　5月24日火曜日　13時30分〜14時
場所　浪速子育て　支援センター
連絡先 電話　4392-8480

申込み　来館または電話にて受け付け　各施設にて


子育てサロン　地域のつどいの場　無料
浪速区では、地域のボランティアが中心となって運営する子育てサロンがあります。お子さんと保護者が自由に参加できます。
対象　0歳から就学前のお子さんと保護者

日時　10時30分〜11時30分　日東サロンは10時〜11時　敷津子育てサロンは10時〜11時30分
新型コロナウイルス感染症の影響により、変更・中止となる場合がありますので、お問い合わせください。
問合せ先　浪速区社会福祉協議会　電話6636-6027

日東子育てサロン　要予約
日時　毎月第3金曜日
定員　13組　先着
場所　浪速区子ども・子育てプラザ　下寺2-2-12
電話6643-0694

浪速子育てサロン　さくらんぼ
日時　毎月第4金曜日
場所　浪速南公園集会所　浪速東3-8

大国子育てサロン　ひまわり
日時　毎月第1火曜日
場所　大国集会所　大国3-10-22

塩草子育てサロン　にこにこ
日時　毎月第2土曜日
場所　塩草老人憩の家　塩草1-4-3

難波元町子育てサロン　まんまる はうす
日時　毎月第1金曜日
場所　浪速スポーツセンター1階 　難波中3-8-8

敷津子育てサロン　ぽんぽこ　要予約
日時　毎月第4土曜日
定員　7組　先着
場所　高岸公園老人憩の家　敷津東3-9-37
申込み　浪速区社会福祉協議会
電話6636-6027

幸町子育てサロン　しあわせ　要予約
日時　毎月第2水曜日
定員　5組　先着
場所　幸町会館2階　幸町3-1-25
申込み　浪速区社会福祉協議会
電話6636-6027

問合せ先　区役所　保健福祉課　子育て支援室
電話6647-9895　ファックス6644-1937

保育所　幼稚園をお探しの方に　無料
地域の子育て支援施設　保育所　幼稚園　などの情報を提供します。
対象　おおむね3歳までのお子さんとその保護者

日時　5月16日月曜日　
場所　つどいの広場小田町
連絡先　電話6562-0007

日時　5月26日木曜日
場所　浪速区子ども・子育てプラザ
連絡先　電話6643-0694

日時　5月19日木曜日
場所　つどいのひろば　区役所4階
連絡先　電話080-3788-0453

日時　5月13日金曜日
場所　浪速子育て支援センター
連絡先　電話4392-8480

講師　利用者支援専門員
申込み　来所または電話にて受け付け　予約優先
問合せ先　区役所　保健福祉課　子育て支援室
電話6647-9895　ファックス6644-1937

わくわく教室 赤ちゃんとの出会い
安心して出産を迎えられるように、妊婦さん同士で交流してみませんか

妊娠編
日時　6月7日火曜日　13時30分〜15時30分
内容　お母さんと赤ちゃんのための栄養　妊娠中と産後の心の変化　気になることを話してみよう　交流会

育児編
日時　6月14日火曜日　13時30分〜15時30分
内容　区内の子育て情報を知ろう　赤ちゃんとの暮らし　もく浴体験

出産編
日時　6月14日火曜日　13時30分〜15時30分
内容　お産の進み方　母乳のお話　先輩ママの体験談を聞いてみよう　交流会

歯科編
日時　5月24日火曜日　7月26日火曜日　13時30分〜15時30分
内容　妊婦歯科健診　小物づくり　フォトフレームを作ろう

内容については、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から内容を変更する場合があります。
注意　新型コロナウイルス感染症の状況によっては、教室を中止する場合があります。あらかじめご了承ください。

対象　区内在住の初妊婦とその家族
場所　区役所3階 集団検診室
定員　各回15名　先着
持物　母子健康手帳、テキスト　わくわく、筆記用具　　歯科編は歯ブラシをお持ちください
申込み　来所または電話にて受け付け　予約開始　前月1日より　要予約
問合せ先　区役所　保健福祉課　地域保健活動
電話6647-9968　ファックス6644-1937

新型コロナウイルス感染症の影響により、変更・中止となる場合がありますので、お問い合わせください。  
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町会に加入しませんか

地域のつながり、大きな力
あなたも、より良い町づくりに参加しませんか？
町会への加入については、お住まいの地域の町会役員までお申し込みください。
なお、お住まいの地域の町会が分からない場合などは、お問い合わせください。

問合せ先　区役所　市民協働課　市民協働
電話6647-9883　ファックス6633-8270

地域を支える町会の活動

町をきれいに
地域の一斉清掃などの環境美化活動や花の植栽を行うなど、地域がきれいで快適に過ごせる、色彩豊かな町づくりに努めています。

地域の安全を守る
子どもの見守りや青色防犯パトロール車での巡回、防犯灯や防犯カメラの設置など、地域の安全　安心を守る活動を行っています。

災害に備える
地域の声かけや防災訓練の実施など、地域のつながりを強め、防災に関する知識の普及啓発を行い、災害に備えています。

広く情報を伝える
お知らせや町内の連絡などを、掲示板や回覧板などで、地域に情報の提供　発信をしています。

ふれあいを大切に
お祭りやサークル活動など幅広い世代が集う場を設け、地域の交流を深めています。


つながるつなげる　地域の見守り

第13回 えみ　地域
地域の「見守り」にまつわるさまざまな活動を紹介します。

地域の見守り活動　を紹介するこのコーナー。第13回目は、えみ　です。
ぽかぽか陽気となり、間もなく春到来　を感じさせる日和となった3月上旬。えみ会館で地域福祉サポーターの松谷さんにお話を伺いました。

えみ会館の周囲は公園やグラウンドですね。
えみ公園の一角に会館が建っています。公園は親子連れや子どもたちの遊び場、憩いの場となっています。グラウンドでは週末に少年野球チームが練習を行ったり、老人会がグラウンドゴルフをしたりと、活気があります。

えみ地域はどのような特徴がありますか
1人暮らしの方が多く、集合住宅も多いです。1人暮らしの高齢者の方の中には、誰とも付き合いがなく、寂しかったと漏らされる方もおられます。

地域の見守り活動について、どのような工夫をされていますか？
集合住宅に住んでおられる高齢者が多いので、ご本人だけでなく管理人さんにも声をかけ顔を覚えてもらうようにしています。また、外出した際も気になる方を見かけたときはお声かけし、機会を失わないように気を付けています。

地域のさまざまな活動にも積極的に参加されているとか
毎朝、登校時間に合わせて子どもたちの見守り活動に参加しています。また、きれいな町にしたい、住みよい町にしたいという思いで、地域の皆さんと清掃活動にも取り組んでいます。地域活動協議会で発行している　ほほえみだより　では、えみ地域のさまざまな活動を写真付きでお知らせしています。ぜひご覧ください

地域のおすすめスポットはありますか
いまみやえびす神社とひろた神社です。今宮戎神社で毎年1月9〜11日に開催されるとおかえびすは有名で、参拝と福笹の授与を受けるため遠方からも多くの方が来られます。地域のビッグイベントのようになっています。   

地域の方に一言お願いします
生きていると、本当にいろんなことがあります。困ったことが起きたときは、ためこまず、どんなことでも気軽に尋ねてほしいと思います。

朗らかな笑顔を絶やさず、アクティブに活動されている松谷さん。さまざまな活動を通じてできる、人と人とのつながりを大切にしています。私のことを知っていただくことで、援助を必要としている方に対して、みんなで見守っていこうという機運になれば　という言葉が印象的でした。
次月も地域での見守り活動に従事される方をご紹介します。

4月15日金曜日にも清掃活動を行いました。 
たくさんの方が参加されました。

見守り活動について
問合せ先　見守り相談室　浪速区社会福祉協議会
電話6636-6027

見守り事業について
問合せ先　区役所　保健福祉課　高齢者支援
電話6647-9859

広報なにわ　のご感想をお聞かせください　読みやすい、こんな記事　情報を知りたい　など、ご感想　ご意見をお寄せください。
問合せ先　区役所　総務課　企画調整　電話6647-9683　ファックス6633-8270
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